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मेरी लदाख-यात्रा 
( १६०२६ ) 
१--मसेरठ 


मेरठमें मैं जनवरीके प्रथम सप्ताह हीमें आ गया । यह ज़िला गन्ञा 
और यमुनाके बीचमें हे । दिल्‍ली ओर गाज़ियाबादके बीचमें यमुना ही 
इस जिलेकी सीमा है। यम्ुनाके पश्चिम तरफ रोहतकका ज़िला 
पड़ता है । 

युक्त-प्रान्तके सभी मागोंसे मेरठ-कमिश्नरीके लोग खुशहाल हैं । 
इसका एक कारण तो गड्स्‍भा और यमुनाकी नाहरोंका सर्वत्र बिछा 
छुआ ताँता है दूसरे यहाँके क्रिसानभी बडे मेहनती हैं, तीसरे यहाँ 
विहार-बंगालकी तरहके बड़े बड़े ज़मींदार नहीं हैं । 

प्राचीन कुर देश यही हे । हस्तिनापुर गद्भासे ५, ६ मील हटकर 
गड्भाकी एक पुरानी धार बूढी गद्भाके शुष्कप्राय ख्लोतपर श्रव भी 
यात्रियोंके श्रेने जानेका एक खासा स्थान है। आजकल यह भाग 
बिलकुल ऊजड़ है। बहुत दूर तक पुरानी बस्तियोंके ऊँचे ऊँचे 
ध्वंसावशेष बिखरे पड़े हैं। लोगोंने इन्हीमेंसे किसीको बिदुरटीला, 
किसी को कोई टीला मशहूर कर रक्खा है पटवारियोके कागुजोंम अब 
भी कुछ भाग को 'पट्टी कौरवान! और कुछके लिए. 'पह्टी पाण्डवानः 
लिखा पाया जाता है | यहाँसे गद्भधा तककी भूमिको खदर (दियारा) 
कहा जाता है। इसमें कुएडके क्ुुए्ड गायें ओर मेंस चरती रहती हैं । 
हन्तिनापुरके नामसे कोई एक आम नहीं है । जैन-धर्मके दिगम्बर और 
श्वेताग्बर दोनो सम्प्रदायोंके यहाँ दो बडे मन्दिर हैं। कई वर्षो' तक 


२ राहुल-यात्रावली 


यहाँ ऋषभ ब्रह्मचर्याअमके नामसे उनका . एक गुरुकुल भी चलता रहा, 
किन्तु आज (१६२६ ई० में) दो तीन वर्षसे वह जयपुर चला गया है । 
मन्दिरोके एकान्तवासी पुजारी यात्राके समयोंके अतिरिक्त बड़ी नीरयता 
अ्रनुभव करते हैं। उनमेंसे एकने बडे करुण स्वरसे कहा था--“उस 
समय बहुत अच्छा था। सोके करीब ब्रह्मचारी और वीसों परिवार 
अ्रव्यापकोके रहते ये। रातको आज सूनी पड़ी कोठरियाँ रोशनीसे 
जगमगाती रहती थीं ।” श्रध्यापकोके कितने ही घर अब गिर रहे हैं| 
पासके एक दीलेपर रघुनाथराव का महल है । कहा जाता है, कोढ़ी' 
होकर मराठा पेशवा वशज यहीं रहता था। श्रव उसकी एक दीवारमें 
सगमर्मरकी पट्टी पर एक नग्न मूति बनी हुई है, साथ ही नये ईटों चूने- 
की कुछ मरम्मत दीख पड़ती है | कहा जाता है कि जैनगुरुकुलवालोंने 
अपना दखल जमाने ह्वीके लिए. ऐसा किया था | मन्दिरसे थोडा पूर्व 
कर्णंघाय है । 

मेरठसे १६,१७ मीलपर मवाना कृस्वा है । यहाँ तहसील, मिडिल 
वर्नाक्यूलर स्कूलके अतिरिक्त मिडिल इंग्लिश स्कूल तथा श्रस्पताल भी 
है| मवानेसे प्रायः ५,६ मीलपर हस्तिनापुर है, और ८, ६ मीलपर 
परीक्षितगढ़ | परीक्षितगह दिनपर दिन अवनतिपर है। एक हूटी-फूटी 
दूकानम हुक्का पीते हुए एक बूढा आदमी बोल रहा था-- 'किसी समय 
यह कस्वा बढ़ी रौनकपर था। उस समय हर चीज के कारीगर यहाँ 
मौजूद थे । ग़दरमें सरकारने कश्वेकी बाहरी दीवरको उड़वा दिया। 
आपने राजाका किला जो देखा है, वह शिसी समय बड़ा ही सुन्दर 
था, आजकी तरह रु डमु ड नहीं |? 

इधर सवा मीलका कोस होता है । परीक्षितगढसे प्राय” तीन कोस- 
पर ईसाइयोंकी कन्या-पाठशाला है | हम लोग वेल ताँगे पर जा रहे 
थे | एक गाँव में एक कच्चे मकानकी मिद्दीकी छुतपर लकढ़ीका एक 
“क्राउ” लगा हुआ देखा । पूछुनेपर मालूम हुआ, यहाँके समी भगी 
ईसाई हो गये हैं, उन्होंका यह गिजां है। पादरी पादरनी बाहर प्रच्यस 
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करने गये हैं। यह गाँव तगोंका है। इन वगोंकी स्थिति वही-है जो 
पूर्व भूमिहारोंकी । ये लोग पुरोहितीका काम नहीं करते। एक 
तगा बड़े गवंसे कह रहा था--सबकी ज़मोंदारी बिकते देखी होगी, 
लेकिन तगों की नहीं । तगोंको जाट गूजरोंको भाँति इधर चौधरी 
कहकर पुकारते हैं | इन लोगों को चालीस मंगियोंके क्रिस्दान हो जाने- 
का कोई अफसोस नहीं । चमारोंके लड़कोंको अपने लड़कोंके साथ 
ये नहीं पढ़ने देते | डिस्ट्रिक्ट बोर्डने श्रक्कुत पाठशाला अलग कायम 
की है, लेकिन उसके लिए यहाँवाले ज़मीन भी नहीं देते । कहते हैं कि 
चमार पढ जायेंगे, तो काम कौन करेगा ! 

गँवसे भशोज़ी ही हुरएर ईछाहइग्रोंक्ी एरवशाला है? रह उस्तीके 
दूर खेतोंमं बनी है । मकान बिलकुल देहाती ढंगके कच्चे हैं। एक 
ऑअँगरेज महिला प्रधान अध्यापिका हैं। पाठशाला मिड्डि>-वर्नाक्यूलर 
तक है, साथ ही ट्रेनिंगकी सीढ़ियाँ मी हैं । थनिंग-क्लासको छोडकर 
सत्तर लड़कियाँ मिडिल तकमें पढ़ रही हैं । ये सभी लड़कियाँ सिर्फ 
दो जातियों मेहतर और चमारकी हैं। हिन्दू-जातिकी इन उपेक्षित 
और घृणासे देखी जाती हुई जातियोंकी इन लड़कियोंकी शरीर-वस्त्र- 
सम्बन्धी सफाई देखकर मेरे एक साथीने कहा, 'ऐसी सफाई तो ऊँचे 
तबकेके शिक्षित हिन्दुओंकी लड़कियोंमे भी मिलनी मुश्किल है, साथ 
ही हर जगह हर एक चीज़ें सादगी और कमखर्च को सामने रक्खा 
गया है। भोजन जो शुद्ध, सादा हिन्दुस्तानी होता है-- लड़कियाँ स्वयं 
पकाती हैँ। कपड़ा बुनना, टोकरी बनाना, मोजे बुनना, सिलाई आदि 
कितनी ही स्त्रियोंके उपयुक्त हस्तशिल्पकी भी उन्हें शिक्षा दी 
जाती है। अछूत जातियोंको पशुतासे उड्ाकर इस प्रकार देवता 
बनाने का प्रयास ईसाई भाईयोंकी ओरसे देखकर हृदय उनके प्रति 
कृतज्ञतासे भर जाता है। वेही लड़कियाँ जब हिन्दू थींतो उनकी 
अवस्था क्या थी और अब क्‍्यासे क्‍या हो गई! शहर (मेरठ) से 
६, १० मील दूर, बंस्तियोंसे भी दूर यह सरस्वती-मन्दिर एक बढ़ा. 
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ही सुन्दर श्र मनोर जक स्थान है। अदछूत नातियोंकी बात तो दूर 
रही, छूत जातियोंकी लड़कियोंकी शिक्षाके लिये मी इस तरह शिक्षा 
का प्रबन्ध बिहारके हिन्दुओंकी ओरसे कहाँ देखनेमें श्राता हे ! यह 
श्र मेरठ शहरके पासके कोढीखाने जैसी संस्थायें ही हैं, जिनके 
देखने से दशकको समभमें आ जाता है, कि ईसाई क्यों इतनी शीघ्रता 
से बढ़ रदे हैं। जहाँ हिन्दुओंमें इन लोगोंके प्रति इतनी घृणा हे 
वहाँ ईसाइयों ने उनके साथ कायरूपसे कितनी सहानुभूति और प्रेम 
'दिखलाया है । ! 


२---पंजाब 

अम्वालासे असली पंजाब शुरू हो जाता है। ऐसे' प्रबन्धके तौर- 
पर तो करनाल, रोहतक, हिसार, गुड़गांवके ज़िले भी पंजाब-प्रान्त ही- 
में शामिल हैं, लेकिन उनकी भाषा, मेष आदि मेरठ कमिश्नरीके लोंगों- 
से अधिक मिलते हैं। सबसे बडे आश्चयंक्री बात अम्बालाके इन 
कई जिलों तथा मेरठ कमिश्नरीकी यह है कि यहाँ हिन्दू सत्तर और 
अस्सी फीसदीसे ज्यादा हैं, यद्यपि ये जिले दिल्लीके पड़ोसी हैं, जहाँ 
पर: कितने है अ्रलाउद्दीन, मुहम्मद ठुगलक, औरज्भजेंब जैसे मदान्घ 
बादशाह सेकड़ों वर्षों तक राज्य करते रददे । इसके भीतर रहस्य कया 
है! मालूम होता है, इन जगहोंके हिन्दू पूर्वी बंगालके हिन्दुओ्ओोंकी 
तरह खोखले न ये। यद्दी जगहें हैं जहाँ राजपूर्तोके श्रतिरिक्त जाट, 
गूजर, श्रह्दीर जैसी वीर क्ष॒त्रिय-गुण-सम्पन्न जातियाँ बसती हैं | आह्मणों- 
में तगा या दानत्यागी (जो बिहार के भूमिदहार ब्राह्मणोंकी तरद्द हैं ) 
जैसी जाति भी यहाँ कसरतसे है, जिसको कि देशकालकी परिस्थिति- 
की पहिचान मशहूर है | खेती, जमींदारी आदि सभी व्यवसायों मे जहाँ 
यह जाति बहुत बढ़ी-चढ़ी हे, वहाँ सामाजिक सुधारमें भी श्रपने 
पड़ोसी जाट आदि जातियोंसे कुछ पीछे नहीं है। सुना जाता है-मेरठ 
ओर श्रम्बाला कमिश्नरियोंके ज़िलाॉंको मिलाकर दिल्लीका*जान्त 
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बढ़ा किया जानेवाला है। यह स्पष्ट हे कि ऐसे प्रान्तमें सबसे अधिक _ 
सख्या जिस जातिकी होगी वह जाट है | दूसरा नम्बर दानत्यागियोंका 
है। लेकिन यद्यपि जाटोंके सीघेषनके वारेमें इन प्रान्तोंमें वैसी ही 
कहानियाँ मशहूर हैं, जेसी कि विहारमें अह्रोंके बारेमें ( जो कि. 
विद्दामे भो सख्याके हिसाव से अधिक सर्वाधिक जाति अर्थात्‌ बाको 
किसी भी तीन बहु-संख्यक जातियोसे अधिक प्रायः ३२२ लाख ) है | 
तथापि अ्रब यह वीर जाट जाति वैसी भोली-भाली नहीं है । इन पचीस 
तीस सालोमें इनमे बहुत भारी परिवर्तन हो गया है । यो भी तो यह 
जाति उस हरियाना प्रान्तमें वसती हे जहाँ पहले दूध घीकी नदिया 
बहा करती थीं। ओर अब भी उसमें यह अन्य प्रान्तोसे अधिक है । 
गायों, भेसोंके लिए प्रसिद्ध हासी हिसारके जिले यही हैँ । विचारोमे 
परिवर्तन करनेवाली संस्था आयसमाजका इनमें अच्छा प्रभाव है । 
आप यहाँ कितने ही जाट वेदिक हाई स्कूल पा्वेगे जो कि इस बातकी 
पहचान हैं कि जादोंमें आयंसमाज कितना घर कर गया हे। इन 
स्कूलों तथा कुरुक्षेत्र मणिद्ध आदि गुरुकुलोंने आर्यसमाजके विचारो- 
को फैलानेमें बढ़ा काम किया है! एक तो यह जाति ऐसे ही निर्भीक 
हे,दूसरे इस पर ज्षात्र-गुण प्रधान आयसमाजकी शिक्षाकी छाप पड़ 
गई है | 

विद्यामें जहाँ ग्रवः इस जातिम सस्कृतके शाब्नियोंकी कमी नहीं 
है वहाँ अँगरेजीके उच्चशिक्षाप्राप्त भी बहुतायतसे हैं झोर उनकी 
संख्या दिन ब-दिन बढ़ रही है| प्रत्येके जाटमें अपनी सनन्‍्तानकी शिक्षा 
का व्यसन-सा हो गया है। इस श्रवस्थाका अनुमान पाठक तभी कर 
सकते हैं यदि वे थोड़ी देरके लिए विह्ारी बत्तीस लाख वीर अहीर- 
जाति में कायस्थ-जाति की-सी विद्या चातुरी भी देखनेमें समर्थ हो । अस्तु, 
दिल्ली प्रान्त के भविष्य में इस वीर जाट-जातिका बहुत हाथ होगा । 

ग्रम्बालासे पश्चिम चलने पर लुधियाना, जालन्धर, अमृतसर 
शेखपूरा, लायलपुर, स्यालकोट, केलम, रावलपिंडी, कटक आदि ज़िलो- 
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में हिन्दुओंकी संख्या इस तरह कम होती चली गई है कि अन्तके 
ज़िलोंमें तो वह सिफे शहरों हीमें रह गई है। रावलपिडीके जिलेमें 
सिर्फ कहुटा और कोहमरीकी ही दो तहसीलें हैं जिनमें/हिन्दू किसान 
भी कुछ गाँत्रोंमे बसे हुए हैं। और यह सभी ब्राक्षण सारस्वत और 
भूमिहार हैं ।.इंनमें शिक्षाका अ्रमाव हे। श्राम तौरसे हल जोतते हैं 
गददे पालते हैं । सेकढ़ों ऐसे भी मिलते हैं जो आजन्म बिना जनेऊके 
रह जाते हूँ, । वेष भूषा बिलकुल वही है जो कि मुसलमानों की। मास 
और मुर्गे प्रायः ये सभी ज्राह्मण खाते हैं | वाल-विवादइ बहुत कम होते 
हूँ | पर्दा का नामोनिशान नहीं। आम तौरसे लोगोंके+;सामने भी 
स्त्रियाँ नगी,नहानेसे परहेज नहीं करतीं | नगी कपडे धोग्रा करती ई । 
इन ज़िलाँके डिस्टिक्ट बोडों में प्रायः समी सभासद :भुंसलमान ही हैं । 
शिक्षा आदि किसी बातमें हिन्दुओंका वे रुयाल नहीं रखते | 

खटक-- यह सिन्‍्सुक्े किनागेका पीव॑ेत्य जिला है। सिन्धुकी 
धारा अटक बस्तीके पास बहुत ही पतली है । जिस समय एक आदमी 
अटकके किलेके नीचे सिन्धुके किनारेवाली चद्टानोंपर बैठकर उस 
पारकी दूर तक फैली हुई पद्माड़ियॉपर नजर डालता है तो वह उसे 
भूतकालके उस स्वप्न-जगत्‌क्री ओर सकेत करती है; जब कि सहस्रों 
हण,- यवन, शक, तु॒कं, मुगल जातियाँ इन्हीं पहाड़ियोंको फांदकर 
गूतसलिला सिन्धुके तटपर पहुँचती थीं। न जाने क्रितनी वार माता 
सिन्धुने भारतकी पत रखनेके लिए. उनके मार्गमें रुकावट डाली 
होगी | लेकिन हर वार उसे श्रसंफलता ही रही | भमारतकी विश्थंखलित 
जनताने चन्द्रमुमफे बाद कब माता सिन्धुके काममें मदद दी। 
आज वह अटकनगर भी नहीं है, अब उसकी जगह थोडे से घर रह 
गये हैं। रेलने उसे भीहत कर दिया। सात सौ हिन्दुओंके भरोंमें 
अब वारह चौदह ही बाकी रह गये हैं | जहाँ काबुल विजेता मानसिहद- 
ने सैकड़ों घर राजपूर्तोफके बसाये थे, उस मलाही टोलाम़ें श्राज एक भी 
हिन्दू नहीं । मदीके किनारेवाले साधुने वतलाया कि पहले यहाँ दो चार 
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राजपूत हिन्दू ये । 

तक्षशिल्ञा--वक्षशिला-जकशन के पास यह स्थान रावलपिडी और 
हज़ारा जिलों की सीमा पर है। यहाँके सभी निवासी मुसलमान हैं। 
किसी समय प्राचीन गान्धार देशकी यही राजधानी' थी | यहींके राजा- 
ने महावीर सिकन्दर की आवभगत की थी | लेकिन, तक्कशिला का 
माहात्म्य राजधानी होने में नहीं है । यह प्राचीन भारतके उन ज्योति 
स्व॑भोमें थी, जहँसे विद्याका प्रकाश सुदूर देशों तक फैलता था। 
गान्धार सन्‍्तान शालाठरेय दाक्षीपुत्र महावैयाकरण पाणिनि को पैदा 
करनेवाली यही तक्षशिला थी | गोनर्दीय पातंजलि की विद्याभूमि भी यही 
बतलाई जाती है | भगवान्‌ बुद्धके मुखारविन्दसे अनेक वार तक्षशिला 
विद्यालयका जिस प्रकार नाम आया है, उससे भी उसका प्राचीन 
वैभव तिद्ध है। वैसाली' ( बनिया बसाढ़ ज़िला मुजञफ्फ्रपुर )की 
अम्बापाली तथा मगधराज बिम्बिसारके पुत्र. प्रख्यात चिकित्सक जीवक- 
ने इसो विद्यालयमें शिक्षा प्राप्त की थी ! कोई समय था जब॑ कि 
काशिराज ब्रह्मदचका पुत्र भी बनारस से चलकर यहाँ पढ़नेके लिए 
आया था । लेकिन आज यह स्थान उजाड़ और बीरान है | दूर तक 
जगह जगह भीट मिलते हैं | इन्हे खोद कर पुरातत्त्व-विमामने बहुत- 
सी चीज़ प्राप्त की है| ये खुदाइयाँ भिड़, सिरसुख, सिरकप, जौलियाँ, 
माडा-मुरादू आदि स्थानों में हुई हैं। सम्राट्‌ कनिष्क का धर्मराजिका 
स्वृूप अब भी चिडतोपके नामसे मौजूद है | इद्ध मुसलमान चौकीदारने 
बड़े चावसे कहा “बुतोंका तोड़ना तो सवाल है। लेकिन हम तो 
नौकर हैं।इन निकली हुई मूर्तियोंकी तोड़नेपर हमारी नौकरी ही 
चली जायगी ।” कितना अफसोस है | जिनके पूर्वजों हीने किसी समय 
इन सारे सम्यता-केन्द्रोंकी स्थापित किया था। आज वे अज्ञानान्धकार- 
में पड़े हुए इन चिह्ोंपर कुछ मी गव नहीं करते । तत्षशिलाके इन 


बिखरे हुए विस्मृत चिह्ोंको देखते दशकके मनमें अद्भुत माव पैदा 
होने लगते हैं। 
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लायलपुर--यह एक नया जिला है, साथ ही इस इलाकेंकी 
आबादी भी विलकुल तीस साल की है | सारे जिलेमें ओरसे छोर 
तक नहरोंका ताँता लगा है | जब नहर न थीं, तो यहाँ या तो जगह 
जगह बालूके देर थे, अथवा जहाँ तहाँ बबूल या दूसरे ऐसे दरख्तोंकी 
भाड़ियाँ थी । सचमुच यहाँके गाँववालोंकोी यह सुनकर बढ़ा श्राश्चर्य 
होगा, कि बिना नहरोंके भी कोई देश हरु-भरा रह सकता है। इस 
इलाकेंके कुएँ आ्राम तौरसे खारी होते हैं । लोग पीनेके लिए भी नहरों- 
का ही पानी इस्तेमाल करते हैं; पंजाब-प्रान्तका कृषि-कालेज लायलपुर 
हीमे है | देहाती किसानोंमें सिक्‍ख, जाटोंकी संख्या अधिक है | नये 
अकाली आन्दोलनका भी इनपर बड़ा श्रसर हुआ है, लेकिन इनमें 
कई एक ऐसे दोष हैं, जिनके हटानेके लिए इस आन्दोलनने कुछ भी 
नही किया है ये लोग शरावमें वड़ा रुपया बर्बाद करते है । शादियों - 
में, मेलोंमे इस शराबखोरीके कारण कितनी ही वार खून-खराबी 
तककी नोबत आती है | श्रकाली आन्दोलनने वस्त॒ुतः अपने आदमियों- 
के भीतर घर कर गये इस तरहके कितने ही दोषोंसे जानबूक आँखों 
भीची हैं | इससे तो उनका सूर्य मध्याहसे नीचेकी ओर जा रहा मा- 
लूम होता है, अभीसे इनमें भयंकर फूट पढ़नी शुरू हो गई हे। श्रस्तु । 
यह शराबखोरीकी मयकर आदत इस जिलेके किसानोंमें बहुत 
ज्यादा है। खेती अधिकतर गेहूँकी होती है । पजावमें जितना मौटर- 
का रवाज हो गया है, उतना तो भारतके शायद ही किसी ग्रान्तमें हो । 
लायलपुर जैसे तीस सालवालें शहरमें भी इसकी तादात सैकड़ों तक 
पहुँच गई है। मोटरवाले मामूली फोर्ड की बाडी में घटा-बढ़ाकर वारइ 
सीटकी जगह बना लेते हैँ | इनके कारण इक्के ताँगेवालोंकी हालत 
खराब हो रही है । लक्षण तो बतला रहे हूँ कि वह समय दूर नहीं जब 
वहाँ सिर्फ मोदर्रं ही मोटे” रह जायँँगी। 
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मुलतान--सिन्ध और सतलजके बीचमे पाँच तहसीलोंका ज़िला: 
है | मुलतानकी गरमी मशहूर है ! क्‍यों न हो! एक समय यहाँके 
सबसे बडे देवता सूर्य रहे हैं, ओर यहाँके मुसलमानोके पीर, शम्स (सूर्य) 
अब भी मशहूर हैं । आधे मार्च हींमें जब कि पजाबके अन्य भागोंमें 
दिनमें मी सर्दी देखनेमें आती हे, यहाँ गर्मीकी मात्रा बह चली है ।' 
ज़िला पहाड़ी भी नही' है। लेखकने एक मकानकी सरकंडोंकी वनी 
छुत देखी । उसपर बहुत पतलीसी मिट्टी पड़ी हुईं थी। उसने अन- 
जाने एक आदमी से पूछ डाला--“यह बरसातके पानीको कैसे 
राकती होगी १” “यहाँ उतनी दृष्टि कभी होती ही नहीं | यहाँ तो 
बूं दावाँदी होकर रह जाती है ।”” 


मैंने कहा--“ये हरे भरे खेत और बाग कैसे हैं!” 
उत्तर मिला--“'सब नहरों और कुओं की बदौलत |” 


यद्यपि दृष्टि इतनी कम है तो भी कुश्रोंमें पानी बहुत नीचे नहीं, 
होता । यहाँके लोग पानीकी कृदर खूब जानते हैं। कुएं बारहों 
महोने चलते ही रहते हैं। मुलतान, सिन्ध और पंजाब प्रान्तोंकी 
सन्धि पर है। इसीलिए यह दोनों से विलक्षण है | यहाँकी पाशाक- 
में सिधियोंकी घाघरी, जहाँ एक तरफ शामिल है, वहाँ सलवारका भी 
बिलकुल शअत्यन्तामाव नहीं है। देहाती लोग अ्रधिकाश मुसलमान 
हूं। कहीं कहीं कुछ हिन्दू खेती करनेवाले मिलते हैं। हिन्दू ज़्यादातर 
शहरोंमें रहते हैं, और व्यापार तथा नौकरी करते हैं। भाषा न तो 
पजाबी है, ओर न सिन्धी | यद्यपि यह सर्दी-गर्मी दोनोंमें हृदसे बढ़ा 
हुआ है, लेकिन लोंग अधिकतर अच्छे खासे गोरे होते हैं। शहरों- 
में तो अब सभी जगह समीकरण होता जा रहा है; लेकिन देहाती स््री- 
पुरुष खूब लम्बे-चौडे होते हैं | यहाँ के खेती करनेवाले ब्राह्मण, खतन्री 
आदि सभी हिन्दू आमतोर से गदद्दे पालते हैं । 


ऐतिहासिक दृष्टिसे मुलतान एक ख़ास दर्जा रखता है। यहाँ का 
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सूय-मन्दिर एक बड़ा तीर्थ-स्थान था। जैसे और मन्दिरोंके ऐश्वय 
ने मुसलमानोंको बुलाकर अपना सत्यानाश कराया, इसी तरह इसने 
भी खैवरपारके लुटेरोंकी दावत दी। आज मुश्किलसे उस मन्दिर- 
का निशान मित्रता है। इस समय एल्टादणीका मन्दिर अधिक प्रसिद्ध 
है। मन्दिर देखनेसे तो पुराना नहीं मालूम होता, लेकिन उससे 
लगी हुई गोसपीरकी दर्गाह वह स्थान है, जहाँ शायद पुराना मन्दिर 
था | दर्गाहकी ई'ठ पुरानी हैं। ये दोनों इमारतें उस किले पर हैं, 
जिसके साथ दौवान सावनमलका श्रमर नाम सम्बद्ध हे । सिक्‍खोंके 
राज्यकी बागडोर श्रंगरेजोंके हाथमें जानेके बाद भी इस वीर हिन्दूने 
कुछ दिनों तक मुलतानकी स्वतन्त्रता कायम' रक्खी | आज इस किले- 
की ई'ट नहीं हैं, खाश्याँ भी सूख गई हैं। बीच-बीचमें फरास ( काऊ- 
सा बड़ा इक्ष ) तथा दूसरे इच्ष उगे हुए हैं । 

मुलतानमें हिन्दुश्नोंकी कई अच्छी संस्थायें हैं। भला हो, आये- 
समाजका जिसने एक नई लहर पेदाकर दी | आज पजावका शायद 
ही कोई ऐसा शहर हो जहाँ आर्यसमाजका कोई डी० ए० वा० हाई- 
स्कूल न हो। यही अवस्था कन्या पाठशालाओंके वारेम भी है। 
बल्कि पुत्री-पाठशालायें तो आयंसमाजका एक आवश्यक अग-सी वन 
गई हैं। मुलतानका डी० ए० वी० स्कूल एक प्रसिद्ध सस्‍्या दे। 
अनाथ वालक-बालिकाश्रोंके लिए पास ही एक आर्य अनाथालय भी 
है। शहरसे चार मीलपर गुरुकुल है, जिसमें १३० लड़के पढ़ते हैं । 
'शहरमें एक सनातन-धर्म स्कूल भी है । 

पीछे घुलतानमें जो दगा हुआ था, उसकी खबर सभीने सुनी 
है| यद्यपि आज ( १६२६ ई० ) उस बातको हुए प्रायः तीन साल 
हो गये, परन्तु श्रव भी कितने ही मकान हैँ, जो जलकर फिर नहीं 
चने | जल्ली हुई लकड़ियाँ ओर दीवारे अब भी दिख़ाई देती हैं। 
कई एक मन्दिर भी उस समय जला दिये गये थे, जिनमें अधिकाश- 
का पुनरुद्धार होगया है। अन्य जगहकी माँति, यहाँके भी. हिन्दू 
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स्वभावतः सौम्य हैं | उसपर भी यहाँके हिन्दू ज्यादा न्यापार या कुलम 
का व्यवसाय करते हैं। इन सबके ऊपर है फूटका मेवा तथा ऊच- 
नीचका भाव | इनकी श्रपेज्ञा मुसलमान अधिक मज़बूत हैं । उनमें 
धर्मान्धता भी है, और उसपर उन्हें हिन्दुओं जैसी धनी और मी 
जातिसे पाला पड़ा है। लेकिन हिन्दुओंका भी अब समय बदल रहा 
है। फूट तो यद्यपि उतनी कम नहीं हुई, किन्तु ज़नानापत निकलकर 
मर्दानगी ज़रूर आरही है, यद्यपि उसकी चाल मन्द है | पिछले दरगे- 
की एक घटना है। जिस वक्‍त मुसलमान गुन्डे हिन्दू-मुहल्लोंकी जला 
रदे थे, उसकी खबर सुनकर आयंसमाजियों ने समका--वे हमारे 
मन्दिरको भी जला देंगे--इसलिए लाठियोंके साथ उनमेंसे कितने 
ही उस गलीमें जमा होगये। ग़ुन्डे आये, लेकिन प्रतिपक्षियोंकों देख- 
कर उनकी हिम्मत आगे बढ़नेको न हुईं। गवर्नमेंटने पीछे हिन्दू- 
मुसलमान प्रत्येक व्यक्तिपर १) (॥-)0+%) दो बार ) लगाकर 
चसूल किया, ओर इस रुपये को क्षतिपूर्ति के तौर पर उन हिन्दुश्रों 
को दिया जिनके घर जला दिये गये ये | अब ये बातें पुरानी होती 
जा रही हैं । 


>-मुल्तान १६-३-९५६ 
४--देरागाज़ीसाँ 

भाषाके विचारसे मुलतान, म्ुजफ्फ्रगह और देराग़ाजीखाँ एक 
ध्रान्त है | इनमेंसे मुजफ्फरगढ़ और मुलतानके जिले सिन्धु नदके पूर्व- 
की तरफ हैं, ओर देराग़ाजीखाँ सिन्धुके पश्चिमकी तरफ | मुजफ्फूर- 
गढ़ बिलकुल वैसा ही है, जेसा कि मुलतानका ज़िला। शहरोंको 
छोड़ बाकी सब जगह मुसलमानोंकी आबादी है | गर्मा-सर्दी दोनों ही 
कड़ाके की पड़ती हैँ । सिन्धुके किनारेकी' तरफ मीलों तक बालूके 
.. ऊँचे-नीचे टीले तथा कटीली भाड़ियाँ मिलती हैं, जिनमें जगह-जगह 
ऊँट चरते हुए दिखाई पढ़ते हैं। मकान कच्चे, और उनकी छुतें भी 
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रु 


कच्ची होती हैं। पानीके तालाब या कील इस तरफ बिलकुल ही 
दिखाई नहीं पड़ते । 

देरागाजीखॉ--सिन्धुनद और उझुलेमान पर्वतके बीचमें यह 
जिला कोई दों सो मील तक लम्बा चला गया है। चौड़ाई इसकी ५४०- 
६० भीलसे कहीं भी अधिक नहीं हे। सिन्धुकी धार यहाँ बढ़ी ही 
अनिश्चित-सी है। इसके किनारे दस दस मील दूरके लोग भी अपने- 
को सुरक्षित नहीं समझते । पुराना देरागाजी्खाँ एक बहुत ही रम्य 
तथा सम्ृद्धशाली नगर था। उसे सिन्धुने एक ही बारमें भूतलसे 
नाममात्रावशेष बना दिया। नया देरागाजीखाँ उससे दस भील और 
पश्चिमकी तरफ हटकर बसा है | शहर श्रभी नया है | बृत्षोंकी छाया- 
का अमाव है। मकानोंपर धूल उड़ती-सी मालूम होती है। शहरफमें 
हिन्दुओंकी तादाद काफी दै। हिन्दू हाईस्कूल तथा एग्लों सस्कृत 
(आयसमाज ) हाईस्कूलके नामसे दो हिन्दुओंके हाईस्कूल भी हैं, 
साथ ही एक गवनमेंट हाईस्कूल भी है | गन्दगी तों पंजाबका खास्सा 
है। ज्ञिन मकानोंके रहनेवाले कपडे लत्तोंमें बड़े साफ दिखलाई 
देंगे, उनके मकानोंकी भी सारी खुली छुत पायखानाका काम देती 
है | शहरोंकी गलियाँ भी गन्दी रहती है | लोंग इसकी तरफ बिलकुल 
बव्यान नहीं देते । बकील, डाक्टर, मोंटरवाले तथा दूसरी तरहके 
व्यापारियोंमें हिन्दू अधिक हैं। हिन्दू अधिक अवस्थामें मुसलमानोंसे 
श्रेष्ठ हैं। मजदूर पेशा हिन्दू इधर बहुत कम मिलते हैं | 

इस जिलेमें भी हिन्दू शहरों हीमें मिलते हँ। वहाँका व्यापार 
इनके हाथों में हे । अब मसुसलमानोंका भी ध्यान आक्ृष्ट होने लगा 
है| पत्रावर्मे कृषि कानून वन चुका दे, जिसकी वजहसे हिन्दुओंका 
कुछ जातियाँ गुर जर[यत-पेशा मानी गई ई और उन्हें जमीन खरीदने- 
के हकूसे वंचित कर दिया गया हैं। पजाबमें इस तरहके हथियार 
हिन्दुओं पर बराबर चल रहे हैं। जो कानून केनिया ओर अफ्रीकाके 
गोरों द्वारा दिन्दुश्तानियोंके लिए बनाये गये हैं, उनकी कोई न 
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कोई छोटी छोटी शक॒ल यहाँ मी हिन्दुओंके लिए दी गई है | ज़मीन 
से इस तरह हिन्दू महरूम हुए। अब एक नया कानून साहूकारा के 
बारे में पेश हुआ है | इसके अनुसार हिन्दू--जो रुपयों का लेन-देन 
अहुत करते हैं -उससे भी हाथ धोयेंगे | स्कूलों में उनके लड़कोंको 
ज्यादा फीस देनी पड़ती है, ज़मोन वे ख़रीद नहीं सकते। साहूकारों 
के लिए. भी नया अस्त्र तैयार हो रहा है। मुलतान-ऐसे उपद्रवॉर्में 
हिन्दू ही बर्बाद होते हैं, ओर फिर तावान ( क्षतिपूर्ति ) का अधिक 
रुपया भी उन्हींसे वसूल किया जाता है। ये कतिपय उदाहरण हें, 
जिनसे विहारी पाठक यहाँकी अ्वस्थाका अनुमान कर सकते हैं । 

हिन्दुओंमें आपसकी फूट भी कम नहीं हे । 

पंजाबके हिन्दुओमें शिक्षाका जो प्रचार हुआ है उसमें आय॑- 
समाजका हाथ प्रधान है। उसने लोगोंकी रुचि हीमें एक भारी 
परिवर्तन पैदा कर दिया है। दान आदिमें लोग जातीय हितका 
बड़ा ध्यान रखने लगे हैं। बिहारियोंकी तरह शादी और श्राद्धमें 
यहाँके लोग उजड़ नहीं जाते हैं | इनकी वजहसे पुरोहित-समाजके 
लाभमें कमी दोनी आवश्यक है। पुरोहित बिहारी पुरोहितोंसे भी 
अधिक गिरे हुए हैं | यह पुरोहित समाज आर्यसमाजियोंपर भीतर ही 
भीतर खार खाये हुए बैठा था। आजकल इन लोगों का प्रधान काम 
आर्य-समाजियोंके खिलाफ आग लगाना है| यद्यपिं समभदार आदमी 
इन चालाकियोको समभते हैं, किन्ठ॒ तब भी बहुतसे ऐसे मिल जाते 
है, जिनपर हिन्दुओंको रसातल भेजनेवाले इस पुरोहित-समाजका 
जादू चल जाता है । इससे हिन्दुओंकी संघ-शक्ति कमज़ोर हो रही है। 
बडे ग्रफोसकी वात तो यह है कि जो लोग यहाँ अपने आपिको सनातन- 
धर्मी पुरोहित कहते हैं उनके आचार-विचार, वेष-भूषा ऐसे हैं कि 
उधर विहारमें तो कोई अपना लोटा भी उन्हें पानी पीने के लिए नहीं 
देगा । उदाहरणार्थ यहाँ मुर्गीका मास और अंडा आमतौर पर खाते 
हईं। जूता पहने हुए वे एक जगहसे रोटी-दाल ले जाकर २० कोस 
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पर खा सकते हैं| शादी-विवाहोंमें रसोई बन नेका भार नाई राजा 
ओर उसकी रानी पर रहता है। कहार और नाई आमतौर पर रोटी 
बनाने वाले बाबाजी इधर हैं। खेती-पेशा ब्राक्षण गदहे और खच्चर 
आमतोरसे पालते हैं और उनपर चढते हैं। इल चलानेकी तो- 
कोई बात ही नहीं । मुसलमानोंकी तरह हिन्दू भी मूँछकटी हुई दाढ़ी 
रखते तथा पक जाने पर मेंहदीसे रोगते हैं। हिन्दू श्रौरतें भी मुसलमान 
ज्लियोंकी भाँति कितनी ही चाँदी की बालियाँ कानोंमें पहनती हैं, 
सलवार ( एक तरहका पायजामा ) और घंघरी भी पहनती हैं| दर 
असल इधर हिन्दू-मुसलमानकी वेषसे पहचान बहुत मुश्किल 
है। इन अ्रवस्थाओंमें पाठक स््रयं समझ सकते हैं कि एक 
बिहारी कट्टर सनातनी इन्हें देखकर कब सनातनी सान सकता है। 
बह तो साफ कह देगा, ठुम तो -आयंससमाजियोंसे भी बदतर हो 
लेकिन तब भी सनातन धर्मके नासपर ये पुरोहित लोग हिन्दुओंमें 
फूट डाल रहे है | टका तेरा बुरा हो, तू ही इन सब ख राफातोंकी जढ 
है | यदि आज आयं-समाजियोंने लोगोंमें प्रठशाला, अनाथालय, 
स्कूल और कालिजोंके लिये रुपये दान लेनेका न प्रचार किया 
होता और यह सारा दान पुरोहितों हीकी जेबोंमें जाता तो 
आज इस विरोधका कहीं पता भी नहीं होता। लेकिन अच्छा यही 
है कि सभी सनातन धर्मी हस बहकावेमें नहीं आये हैं। श्रेंगुलियों 
पर नाचने वाले लोग बहुत ही थोड़े हैं । 

यद्यपि हिन्दू अब भूमि खरीद नहीं सकते, लेकिन पहलेकी 
भूमियाँ इनके पास काफी हैं, तो भी ये स्वयं खेती नहीं करते, और 
लाचार होकर मुसलभान काश्तकारोंको देना पड़ता है । ज़मीनकी 
पैदावारमें दो तिहाई काश्तकारका होता है, और एक-तिहाई खेतके 
मालिकका | सरकारी लगान, कुएऐक्नी मरम्मत, विंचाईका सामान 
काश्तकारके रहनेके लिए घर - यह सब ख़र्च ज़मींदार के ज़िम्से है। 
खेत्तके मालिकको एक-तिहाई भी नहीं मिलता। एकाघ बाघषा खेत 
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काश्तकार को मुफ्त भी देना पड़ता है | इसमें वह तरकारी-भाजी पैदा 
करता है तथा बैलोंके चारेका इन्तजाम करता -है। मजदूर रखकर' 
काम करवानेके लिए गाँवोमें भी १०-१२ रुपये भहीने देने पड़ते हें । 
घर जलानेकी लकड़ी तथा तरकारी मुफ्त और जलपानके लिए रोटीः 
भी । इन सारे कामोंके लिए हिन्दू मुसलमानोंपर निर्भर हैं । 

इस ज़िलेंमें दो अछूत ( ओड, और एक और ) जातिरयाँ भी है 
जिनकी सख्या २०-२५ हजार है। आयसमाजी उनकी दशा सुधारना 
चांहते हैं, लेकिन पुराने दकियानूसी ख़यालवाले न सिर्फ यही कि 
कार्यमें सहानुभूति नहीं प्रकट करते, बल्कि उल्टा रोड़ा अटकाते हैं । 
इन जिलोंके हिन्दू प्रायः सभी, महाजनी या दूकानका काम- करते हैं । 
हिन्दुओमें खन्नी, दखिनी ( रोडा या अराडो ), उत्तराधी ( कायस्थ), 
मोहियाल , भूमिहार ब्राह्मण ) ब्राह्ण ही अधिक हैं | वे सभी जातिर्याँ 
“करालका काम करती हैँं। कराल यहाँ दूकानदारको कहते हैं| बड़े 
बड़े गाँवोंमि भी एकाध कराल होता है, जिसका अस्तित्व वहाँके 
नम्बरदारकी कृपापर निर्भर है | एक हिन्दू डाक्टर मुझे एक दिन- 
की घटना बतलाने लगे | वे किसी रोगीको देखने एक गाँव गये ये |. 
वहाँके मुसलमान नम्बरदारके घरमे कोई बीमार था। नम्बरदारने 
हिन्दू दूकानदारके पास आदमी मेजा कि जल्दी लोठेमें पानी और 
मीठा लेकर आओ | दूकानमें गाहकोंकी भीड़ थी और दूकानदार जल्दी 
न आ सका । इसके लिए नम्बरदारने उसको जूते लगाये और गालियाँ 
दीं। तारीफ तो यह कि दुकानदारका उसके ऊपर हजार-बारह सोका 
कर्ज भी था । 

कब्र-पूजा यहाँ बडे ज़ोरों पर है । मुसलमान ओरत मर्द तो करते 
ही हैं, हिन्दू मी इसमें उनसे कम नहीं हैं । वेशाखी ( मेषसंक्रान्ति )- 
के समय सखी-सख़र पीरकी कृत्रपर कई हज़ार हिन्दू स्री-पुरुष पहुँचते 
हैं। कोई लड़केके लिए, तो कोई बीमारीसे मुक्त होनेके लिए 
पहुँचता हे। मुसलमान मुजावर ( पंडे ) सैकड़ोंकी तादादमें बहाँ 
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"पर रहते हैं | हिन्दुओंकी बढ़ी दुर्गंते होती हं। पानीकी कमीकी 
वजहसे यहाँ पानी विकता है। भिस्‍्तीके घड़ोंका जूठा पानी पीना 
यहाँके पुरोहित समातन-धर्म कहते हैं। हिंन्दुओंके मुग्डन और 
जनेऊ आदि भी ऐसी हो कृत्रों पर होते हैं । 


४--सीमान्त की सेर 


, भारत में 'सिन्धु' और “्रह्मपुत्रर--ये दोनों सबसे बड़े नद हैं । 
ययपि ये दोनों ही तिव्वतमें पास ही पाससे निकलते हैं, तथापि जहाँ 
“हिमालेयके नीचे उतरते ही ब्रह्मपुत्रके आसाम जैसा प्रदेश मिलता 
है ( जहाँ प्रतिबंध सैकढ़ों' इच वर्षा होती है ), वहाँ सिन्धुको हिमालय 
छोड़नेपर इजारा-जिलासे लेकर सिन्धु-प्रान्त तक ( जहाँ कि वह 
समुद्र से मिलता है ) ऐसे देशोंसे होकर गुज़रना पढ़ता है, जहाँ कि 
प्रतिवर्ष एक डेढ़ इचसे ,ज्यादा वर्षा शायद ही कभी होती हो । वहाँ 
चर्षाका जल इतना कम होता है कि छुतसे नीचे कभी ही टपकता 
हो। देहातमें लोगोंके मक्नान या तो फूसके होते हैं या कची 
मिद्दीकी छुतोंवाले। मुलतानसे मुजफ्फरगढ़ तक, देरागाजोखाँसे 
देरा इस्माइलखाँ तक, आदमी जिधर देखता है, उधर बालुओं को ढेर 
वाली भूमि, गर्मीके दिनोमे, गोंडा ज़िले ( यू० पी० ) के सरयूके किसी 
दियारेका स्मरण दिलाती है। वीच-बीच में 'क्राऊं की शकल का 
“फराश” बचत भी उसी तरह होता है। इन मरु जंगलोम॑ जगह-जगह 
कितने ही ऊॉट भी खुले हुए चरते दिखाई पढ़ते हैं। इनके खानेके 
लिए काँटोंवाले बृच्ष भी मिलते हैं | यद्यपि वृष्टि इतनी कम होती है, 
तथावि सिन्धु नदकी दयासे दस-न्द्रह हाथ खोदते ही कु श्ॉमें पानी 
निकल ।श्राता है। बहुत-से भू-मार्गोको सालफे छः ( गर्मीवाल्ले ) 
महीने नहरे' भी सिंचित करती हैं। इन कुश्मोंपर रहट ( घटी-यम्त्र ) 
: लगे रहते हैं। तेलीके कोल्हूकी तरह जितनी दूरमें चलानेवाले बैलों 
की जोड़ी घूमती है, उसके ऊपर अकसर फूंसकी छत पड़ी रहती हे, 
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जिससे वैलों और आदमियोको धूपका कष्ट नहीं होता । तेलीके. 
कोल्हूकी तरह इसमें भी हॉँकनेवाले आदमीके बैठनेके लिए. जगह 
रहती है। कुएं प्राय' रांत-दिन चलते रहते हैं। इस प्रकार प्रत्येक 
कुए के आस पास कई बीघे ज़मीन हरी-मरी दिखाई पड़ती है । 

१०० मोल चोड़े हिमालयके चरणसे समुद्र-तट तक फैले हुए 
सिन्धुके आस-पासका भूभाग एक बड़ा ही विचित्र -देश है | किसी 
समय यहाँ आर्यो'की सम्यताके गढ़ थे । ऋषि लोग पूत-सलिला 
सिन्धुके तटपर अपने यज्ञ-्यागादिका श्रनुष्ठान करते, वेदोंका गान ' 
करते थे । 

लेकिन कानचक्र मी कितना प्रबल है | यद्यपि आज भी इस प्रदेश 
में उन प्राचीन आयों की सनन्‍्तान ही बस रही है, तथापि उन्होंने एक 
ऐसे धर्मक! स्वीकार किया है जिसकी वजहसे वे अपने पूर्वजोको 
स्वीकार करनेसे इनकार करते हैं। उनके लिए वे आयं-पूवज 
और उनकी तम्यताके प्रत्येक चिह्न घुणाकी. वस्तु हैं। वे स्वप्तमें भी 
यह खयाल नहीं करते कि हमारे पूर्वन एक ऐसी सम्यताके धनी थे--- 
एक ऐसे साहित्यके स्वामी थे, जिसको देखकर सभी निष्पक्ष समालोचक 
हृदयसे उनका सम्मान करनेको तेयार हैं। यूरोपक्नी जातियाँ मी तो 
हैं, जिनके पूर्वज पूवंकालमें जंगली जीवन व्यतीत करते थे; किन्तु 
आज भी उनकी सन्‍्तान उन्हें इनकार नहीं करती | लेकिन क्या इस 
धम परिवरत्तनने, लाखोके इस्लाम स्वीकार केरने पर, इनके जीवनमे किसी 
प्रकारका सोन्दय पैदा कर दिया ! नहीं | यह वात तो बिलकुल 
स्पष्ट ही हो जाती है, अगर कोई आदमी फराहियान और ह्ूनसागके 
यात्रा विवरणंमें इन प्रान्तोका इत्तान्त एक बार पढ़कर फिर इन 
लोगोंको ध्यानसे देखे | जहाँ पाँचवी-सातवीं शताब्दियोंमें इन प्रान्तोंके 
निवासी सभ्य, अत्यन्त कोमलस्वमाव, सत्यवादी, विद्याव्यसनी और 
कलाकोशल -्रवीण थे, वहाँ आ्राज उनकी सस्तान क्रर मूडी, मूर्ख और 
दुब्यंतनी देखनेमे आती हैं | इस्तामक्ो शायद गर्व हो कि वह मूर्तिग्‌जा 
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जैसी,बुद्धि-हीनतापूर्ण पापमयी प्रयाकी जड़ काटनेमें समर्थ हुआ ; 
स्किन इन प्रान्तोंकी एक व्यर मी देखनेवाला कह सकता हे कि 
इस्लामने कम-से-कम यहाँके लोगोंसे मूर्तिपूजा कदापि नहीं छुड़वाई । 
फूर्कू सिर्फ मूर्तियोंके आकारका है। जहाँ हिन्दुओंकी मूर्तियाँ कलापूर्ण, 
मिन-मिन्न मनुष्यों श्रौर जानवरोंकी शकल की थीं, वहाँ इनकी मूर्ति 
चौकोर, ऊपर स्वूपाकार, तीन-चार-पाँच हाथ लम्बी करों का दें । इनफे 
ऊपर वस्त्र और मिठाइयाँ भी चढ़ती हैं । लोग हाथ भी जोड़ते हें, 
प्रार्थनायें भी करते है, लड़के-लड़कियाँ भी भाँगते हैं, मु डन भी कराते 
हैं। काशी-गयाकी तरह तखी-स्बर आदि कृत्न-तीर्थो' पर भी सैकड़ों 
मुसलमान पडे मुजावरके रुपमें हैं, निनफे पास बही-खाते भी हें 
और यात्रियोंकी छीना-कपटी भी होती है। ऊँटोंड़ी तरफ लटकती 
हुई काठीपर चार-चार स््री-पुरुष इन दूर-दूरके तीर्योंकी यात्रा करते 
हैं। इनके कर्ठमें विन्ध्येश्वरीदेवीकी माँति हरे कपड़ेकी चीर बेंधी 
रहती है | इन भमुसलमानी तीर्थोंमें हिन्दू मी बढ़ी उदारतासे 
सम्मिलित होते हैं । इनके जनेऊ, मुंडन अआदि संस्कार भी झकसर 
पीरोंके पास सम्पन्त होते हैं। 

इधर रेलोंमें यात्रा करते वक्त झकसर रातको तिपाही श्राकर 
आपसे कहता रहेगा --होशियार रहना | चोरी होनेका डर है। मुल- 
तानके पास महमूद-क्रोट्से रेल सिन्धुका साथ पकड़ती है और तब तक 
साथ नहीं छाड़ती, जब तक अ्रटकमें पुलसे वह उसके पार नहीं जाती | 
मिर्यांवालीके दक्खिन, रेलपरसे, सिन्धुके पश्चिमी तटके पहाड़, 
छ्ितिजपर छोटे काले वादलोंकी तरह, दिखाई देते हैं। मियाँवाली- 
के बाद पूरबकी तरफ भी पहाड़ शुरू हो जाते हं। इन प्रदेशोमें 
'शहरोंमें सिर्फ थोडे से हिन्दू रहते और तिजारत करते हैँ। देखनेमें भी 
ये लोग मुसलमानोंसे नियल मालून होते हैं; लेकिन आर्थिक अवस्था 
इनकी श्रच्छी है । 

पेशावर प्रायः एक लाखकी बस्तीका शहर है, जिसमें सिर्फ नो 
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इज़ार हिन्दू हैं। कहने को इधर अगरेज़ी राज्य है ; लेकिन हिन्दुओं के 
लिए, तो यहाँ बिलकुल मुसलमानी राज्य ही है। ऐसेम्बली में सीमा- 
प्रान्तके सुधार-सम्बन्धी प्रस्तावके प्रास हो जानेपर तो कितनेद्दी 
मुसलमान कहने लगे हैं कि हिन्दुओं ओर सिक्‍्खोंको यहाँसे बोरिया 
बेंधना समेटकर चल देना होगा। - 

अटकपर सिन्धु नदी पार करके रेल सीमा-प्रान्तमें घुसती हे । 
यहाँ चारों तरफ वनस्पति-शूल्य पह्याउ ही दिखलाई पढ़ते हैं। कई 
सुरगोंको पारकर रेल पेशावर-उपत्यकार्मे पहुँचती हे । यह प्रदेश 
जाड़ेमें बहुत सर्द रहता है। रातके वक्त छुतपर थाली में यदि पानी 
रख दिया जाय तो वह जम जाता है। मिट्टी अधिकतर लाल है। नह- 
रे' भी जगह-जगह बहती हैं। अग्रेलके प्रथम सप्ताहमें यहाँकी फसल- 
की दशा वैसी होती है, जैसी विहारमें जनवरीके प्रथम सप्ताहमें । देहातों 
के भकान कच्ची भिट्टीके होते हैँ, छुते भी कच्ची मिट्टीकी होती हैं । 
गाँवोंमें एकाघ ऊँची अद्दालिकायें होती हैं, जो अधिकतर मोर्चाबन्दी- 
के खयालसे हैं। वैसे तो यहाँ भी हथियारोंका कानून दे, लेकिन 
उनसे सिर्फ़ प्रक८ हथियार रखना ही रुक सका है । नहीं तो आग्नेय 
शस्त्र यहाँ प्रायः सबके पास होते हैं | पेशावरके पासकी भूमि उव॑रा 
मालूम पढ़ती हे | इधर बगीचे लगानेका बढ़ा शौक्‌ है| दूर-दुर तक 
बगीचे लगे चले गये हैँ | इनमें तरह तरहके अंगूर, अनार, नाकें,न स- 
पाती, नारगी, खूबानी, बादाम, शहववूत आदिके लता-बृक्ष लगे हुए, 
हैं । पेशावरका गन्ना भी बहुत मशहूर हे । आमतोरपर दिल्लीसे पश्चिम 
गेंडेरियोंका देश है। पंजाबंके सभी शहरोंमें गेंडिरियाँ बेचने वाले वैसी 
ही श्रधिकता से मिलते हैं, जेसे पूर्वमें पानवाले। गैंडेरियोंके चूसने- 
का रवाज़ र्री-पुरुष सभीमें है। पेशावरमें तो किसान फूसलके बाद 
भी अपने-अपने खेतोंमें मिट्टीके नीचे गनन्‍नेको दँककर उसी तरह 
हिफाज़तसे रखते हैं, जैसे तम्बोली पानको । 

प्रेशावर शहर स्टेशनसे दूर दे। स्टेशनपर उतरते ही पुलिस 


२० राहुल यात्रावली 


पीछे पड़ जाती है और बिना वल्दियत-सकूनत बताये जान नहीं 
छोड़ती । यात्रीको यही मालूम होता है कि हंम एक दूसरे लोकमें, चत्ते 
आये हैं । रातके वक्‍त स्टेशंनसे शहर जाना बहुत खतरनाक है । रात- 
वाले यात्री पेशावर-छावनीपर उतरा करते हैं | कितनी ही बार ताँयों- 
के घोढ़ोंको गोलीसे मारकर मुसापिर लूट या पकड़ लिये गये हैं। 
शहरमें प्रवेश करनेके लिए दरवाज़े हैं. जो रातको बन्द हो जाया 
करते हैं। हर एक दरवाजेपर पुलिसकी सशस्त्र चौकी है। कईमें 
एम्बूलेंसका मी इन्तजाम है। सिपाहियोंकी वर्दियाँ पजाब॑ की सी हैं। 
सुरक्षाके लिए शहरसे जानेवाली सड़कोंपर भी केंटीले फाटक लगे 
हुए. हैं। रास्तोंकी बगलमें क्लेंटीले तारोंका घेरा है। ये केंटीले तार 
तीन चार हाथके श्रन्तरसे दुह्दरी पंक्तियोंमें हैं, जिनकी बीचवाली फाँक 
में भी केंटीले तार उलभाये हुए हैं । यह किस लिये ! छुटेरे पठानोंसे 
बचनेके लिए. । 

पेशावरकी एक लाखकी आवादीमें दस हज़ारसे ज्यादा हिन्दू न 
होंगे, लेकिन हैं ये बडे-बडे व्यापारी, साहुकार, ठीकेदार । कुछ दफ़रों- 
मे भी नौकर हैं। सनातन-धर्म-स्कूल और नेश्नल ( आय॑ ) स्कूल 
के अतिरिक्त तीन-चार और भी स्कूल हैं | लेकिन पढ़नेका शौक शहरों 
ही तक परिसीमित है । 

कोहाट--पेशावरसे कोहाट ४० मीलसे कुछ ही ऊपर होगा। 
दिनके वक्‍त लारियाँ तथा मोटरे' बराबर किरायेपर जाया करती हैं । 
पेशावरसे दस-वारह मीलके बाद ही ख़ेतोंमें पसल दुर्बल मालूम होने 
लगती है | वीच-बीचमें सड़कपर भोर्चांबन्द सरकारी सशस्त्र पुलिस- 

' चोकिर्या हैं। सड़क अच्छी है । बीचमें कितने ही गाँव पढ़ते हूँ । लड़के 

अच्छे, गोरे तथा हट्टें-कट्ट होते हैं, लेकिन कपडे बहुत ही मैले कुचेले । 
स्त्रियोंके कपडे रग-बिर गी गुदरियों के से होते हैं। इन पठानियोंमें 
बुर्काका पता नहीं। नीचे पायजामा, ऊपर घुटनों तक का पघॉँपरेदार- 
सा जामा या कुर्ता होता है और सिरपर ओढ़नी | स्नानकी तरह ही 
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इनके बाल भी शायद साल भरमे एकाघ बार ही धोये-गूंथे जाते 
होंगे । इन गाँवोंमें गददे, मुर्गे , कुत्ते ही अधिक दिखलाई पड़ते हैं | 

गें। इलाफा--१६ २० मीलके बाद अन्तिम चौकी मिलती हे, 
जद्दाँका साइनबोर्ड बंतलाता है-- 

“[प्‌ृजछ[< प्टाएाप07फ9 ए० ट्थाधापा।ए? यहाँसे स्वृतन्त्र सरहदी 
जातियोंका प्रदेश शुरू होता है | सड़क ऊं चे-नीचे नालोंको पार करती 
हुई आगे बढ़ती है | खेतोंकी फूललकी अवस्था यह है कि जहाँ पेशावर- 
के पास कमर और छाती तकके गेहूँ ये, वहाँ यहाँ एक बालिस्तके 
छोटे-छोट दूर-दूर उगे पौधे हैं | एक बीघेमें मुश्किलसे एक मन श्रनाज 
होता होगा | लेकिन साथ ही आबादी कम नहीं | मील भरके भीतर 
ही सड़कपर दो-गे, तीन-तीन तक छोटे छोटे गाँव मिले । इस प्रदेशमें 
घुसते ही आदमी बिना बतलाये ही समझ जाता है कि हम किसी 
दूसरे देशमें आ गये हैं। प्रत्येक गाँवमें सड़कके किनारे पचीसों पठान 
अपनी-अपनी बन्दूर्के लिये रमज़ानके महीनोंमें मिलेंगे । अपनी खेती 
देखनके वक्‍त भी पठानके परीठपर बन्दूक ज़रूर रहेगी। बन्‍्दुकोंकी 
अधिकता इतनी है, जितना लठधर कोमोंमें लाढियोंकी भी नहीं । 
सड़कके पास भी बन्दृकोंके बनानेके कारखाने हैं| मैंने ्रपन साथीसे 
पूछा--“ये बन्दूकोंको इतनी अनिवायंताके साथ क्यों रखते हैं !” उसने 
मुझे बतलाया--““इनमे आपसमें मी बढ़ी दुश्मनी रहती है, जिसकी 
वजहसे कोई अपनेको सुरक्षित नहीं समकता । देखते नहीं प्रत्येक गाँव 
में ।कृलेबन्दी है; दरवाज़े बडे मज़बूत हैं। जगह-जगह ( दीवारोंमें ) 
बन्दुक चलानेके सूराख बने हैं |? 

ये जातियाँ बराबर एक दूसरेसे लड़ती रहती हैं। इसीलिए, कोई 
भी आदमी अपनी जानकी खेरियत नहीं समझता | ये लोग लूट-मार 
करना अपना कतंव्य सममते हैं, यह बात बड़ी श्रासानीसे समभमें 
आ जाती है, यदि इनकी धार्मिक शिक्षा और ऐतिहासिक भावोंके 
अतिरिक्त हम इनके गाँवोंकी आस-पासकी भूमिको देखें, जिनमें एक 
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बीघेमें एक मन भी अन्न पैदा होना कठिन है। लूट-मारसे मिले 
मुफ़के मालके कारण परिश्रम करनेमें शायद इनकी तबीश्रत भी नहीं 
लगती | यही वजह है, जहाँ इसी उपत्यकार्में पेशावरके पास १० 
मील तक खेती बहुत ही ५रदार दिखाई पड़ती हे, वहाँ इधरकी दशा 
इतनी बुरी है । 

कोहाट--गेर इलाकेंके अन्तमें सद्ञक पहाड़ियोंपर साँपकी तरह 
चढ़ती मालूम होती है। इन पहाड़ियोंसे उतरकर थोड़ी ही दूरपर 
कोहाटका शहर है। इसके पश्चिम और उत्तरकी दिशाओ्रोमें कुछ दूर 
पर नंगी पहाक़ियाँ हैं। कोहाटमें रेलवे स्टेशन भी है और फौजकी 
छावनी भी | इस नगरमें आबादी श्रधिकतर मुसलमानोंकी है । कोई 
चार हजारके क्रीब हिन्दू होंगे। शहरके मीतर घुसनेके लिए दरवाज़े 
हैं | पानीके लिए नल लगे हुए हैं | मुख्य बाजारमें हिन्दुओंकी दूकानें 
अधिक हैं। लेकिन विछुले उपद्रवके बाद अब हिन्दुओंकी वह समृद्धि 
जाती रही । आज उन भीषण घटनाश्रोको हुए. वर्षो हुए; किन्तु अक 
भी उसके चिह बिलकुल कल से प्रतीत होते हें--ख़ासकर गदुम-मंडी 
के आस-पासके महल्ले तथा कराड ( हिन्दू ) महल्लेकी, जहाँपर अब 
भी अधिकाश सकान जलकर गिरे हुए हैं। मकानवालोंके पास इतना 
रुपया नहीं कि उन्हें बनवावे | जो थोड़ा-सा रुपया गवर्नमेंट ने ऋण- 
के तौरपर उन्हें दिया है उससे उन्हें पहले रोटीका सवाल हल केरनां 
है। बिसातखाना, मनिहारी, हलवाई, अनाज, कपड़ा आदि की ही 
दूकाने अधिकतर हिन्दू करते हैं। दो वर्ष ही पूर्ब जो हिन्दू लाखोंके 
मालिक ये, आज वे दूसरोंकी कृपापर निमर हैं| जगह-जगह भकानों- 
के जगलोंमें जली हुईं काली लकड़ियोंका डुकड़ा दिखाई पढ़ता हे । 
इधर पजाबमें ईटके मकानोंमें मी लकड़ी बहुत लगाते हैं। केवल 
लकडढ़ीकी कड़ियाँ और दरवाज़ोंपर ही सनन्‍्तोष न कर छुतोंके पाटने 
तथा मकानके श्रनावश्यक *£गारोंके लिए भी बहुत-सी लकड़ी 
लगाते 
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पिंछुले अवतरणमें मैंने पंजाबके पश्चिमी ज़िलों तथा सीमा-प्रान्त- 
के हिन्दुओंकी दुर्दशशाका वर्णन किया था। किन्द वस्त॒ुतः वहाँकी 
अवस्था इतनी शोचनीय है कि विहारी पाठक शायद उसका अनुमान 
भी न कर सकेंगे | यह तो पहले ही बतला चुका हूँ कि इधर हिन्दू 
अधिकतर शहरों ओर कुस्वोंमें रहते हैं। और, वहाँ मी वे दस- 
पन्द्रह सैकड़ेसे ज्यादा नहीं हैं। हिन्दुओंको सर्बंत्र मुसलमानोंकी 
दयापर ही आश्रित रहना पड़ता है। पेशावर शहरमें भी मुसलमान 
ताँगेवाले हिंन्दुओंको “हिन्दू काफिर? कहकर ही साधारणतया सम्बोधन 
करते हैं | 

पेशावरसे रेलकी एक लाइन दर्रा ैवर पार करती हुई काबुलकी 
सीमाके पास लंडीखाना तक चली गई है | लेकिन अभी गाड़ी लंडी- 
कोतल तक ही जाती है। वहाँसे सीमा ४-० मील रह जाती हे। 
पेशावर-छावनीसे दूसरा स्टेशन इस्लामिया कालेज है। मुसलमानी 
शिक्षा प्रचारके उद्दे श्ससे इस कालेजको गवर्नमेंटने स्थापित किया 
है। शहरसे दूर, वस्तियोंसे दूर, इस कालेज और इसके वोडिद्धकी 

भव्य और विशाल इमारतें दिखाई पड़ती हैं। यहाँसे दूसरा स्टेशन 

जमरूद है | 

जमरूदमें फौजी छावनी और राजा हरिर्सिह नलवाका किला है | 
राजा हरिसिह, महाराजा रणजीतर्सिहके सेनापति ये। सीमा-प्रान्तीय 
पठान इतने निर्मीक हैं कि उनका लोहा एक तरहसे अँगरेजी गवर्न- 
मेंट भी मानती है। वह मी हरिसिंह नलवासे कितना भय खाते ये, 
यह पठानी माताओंके एक वाक्यसे स्पष्ट होता हे। वे कहती हैं, 
“चुपशो, हरिया रागलें !? ( चुप रह, हरि आ रहा है )। सच बात 
तो यह है कि पठान जितने सिक्‍्खोंके शासनमें शान्तप्रकृतिके थे, 
उतने अब नहीं हैं। गवनमेंटक्ी पालसी उन्हें कुछ दे-दिवाकर राजी 
रखनेकी है, जिससे उनका उत्साह और बढ़ जाता है। एक मर्मश 
पुरुष बंतला रदे ये, किस तरह एक पठान मालिक या खान ( पठानों: 
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की मादा ) एड वरक गव्नमटयर्मचारीकों श्रपनी स्ीरख्याही 
दिखाया रहता है और दूसरी सरकू किसी वर्बवरक्ी आ्राड़ में कितने ही 
सशस्त्र पड़ातांकों जगा करा झता है। पीछे साहमकी कषतता है--- 
888 साहब, था बूर्ख शीत लड़ाई, लूढवाटके जिए शकटटे दो 
रहें है। ख्ा्न भर बाकी मढ़ी।7 सादिव किती ताह अनुनय ब्रिनय 
का अर्क वापत आनके खिए कही हैं । श्रत्तमे कुछ झपया देकर उन्हें 
हक कागरी बाज रेथतका अयरल किया भाता है । श्राधा गपया खाने 
मी जबा॥। जाता ह श्रीर श्राथेर्म दसदूस, बीस-बीत झवये श्रौरोंकी | 
हर तरह धुधओी झगया गयीं ही कीस परिश्रमका काम करें | इन लोगों- 
ह गाय तिर्ए शिकार श्रीर क्षड़ाईके काम करते हैं। ये दर बयत कन्धे 
का धलूत गठकाये, काश[गकी माला पहने, इधर-उधर घुमते श्रथवा 
मी शी है। पर आदरका गाता काग खियोंकों फरना पढ़ता है। 
माही लेती बाग करती हैं, तवाड़ी काठ णाती हैं, पानी भरती हैं, 


मॉनिवकि लिए. भारायात श्रादि का प्रमध फरती हैं । 

पाहदरों थोड़ी ही परत पहाड़ श्रौर दर्स समर शुरू होता है । 
मै मारी पाधाड़ियाँ धूतरी हैं। प्रद्या कहीं-फही, यह भी धूछी पॉटीली 
गाड़ियोँकि एक छोगेते शुफ्गुटन्रों दिखाई पढ़ते हूँ ।पत्थरमे पुर ने 
तंगमारियाणी नष्गाम फदाधित्‌ ही दिखलाई पढ़ती है। प्रायः ३० 
गीज़वी इत शोबर शाइग पर गयर्नगेंट से, सुमा है, साये चार करोड़ 
ऋतथा हाय किया है| ठैफिका काोग भी पठानों हीफे हाथोंमें दिया 
गधा था । प्रश्येक पास गणूर १) रोज पाता था। इस प्रकार प्रल भन 
शादिपे हारे गह छोडी-ती लाएम तैयार फी गई है। जगह-जगह 
गहीड़ी तुर गोगेशे छाइन गई है। कई जगह पद स्कर फाटसी हुई 
पर्मतपुप्ठ पर पहुंचती है। गांगमें सैमरफे झाम्दर एक पीली मस्जिद 
है, जिते शलीगश्शिद कहते है। गुरालमानोंमें क्रिंधदश्सी हे कि खोशर 
शतह करते हुए हृशरत गुहग्मद राहुबफे दामाद भ्रलीने यहीं झाफर 
सगाज्ञ वही भी। इन पहाड़ियोगे जगह जगह फ्रोजी भोकियाँ हैं। 


2038 4. 


लडीकोतलकी छावनीमें गोरखा, राजपूँते, ग़ोर्रा'और, पंजाबी ये चार 
पलटनें रहतो हैं । बस्ती अभी नई-सी हे'+जलं कल और बिजलीकी 
प्रवन्ध है। यहाँ बीचमें लम्बी-चोडी मैदानी भूंमि भी है। काबुलकी 
सीमा बिलकुल चार-पाच मीलके फासले पर है | यह कहनेकी जरूरत 
नहीं कि धीरे घीरे यहाँकी छावनी एक मज़बूत रूप धारण करेगी। 
अभी इमारतें अ्रस्थायी हैं। छावनीकी सीमाके चारों ओर केंटीले 
तारोंकी दोहरी पंक्ति है, जिसके बीचमें उलभााये तारोकी छोटी-सी 
दीवार-सी चली गई है। प्रत्येक सडकपर ऐसे ही केंटीले तारोंवाले 
फाटक लगे हुए है । रातको वे बन्द कर दिये जाते हैं | यह सारा प्रबन्ध 
उपद्रवी पठानोंके डरसे किया गया है । लडीकोतल एक तरह की पहाड़ों- 
सी घिरी समान भूमिके ऊपर है| इन पहाडियोपर हर जगह फौजी 
चौकियाँ हैँ । लडीकोतलमें पहले सिर्फ़ एक छोटा-सा किला ही था, लेकिन 
पिछली लड़ाईके बाद एक अच्छी छावनी बन गई है। यहाँसे श्रागे 
सीमा तटवर्ता लडीखाने तक भी रेलवे-लाइन चली गई है। किन्तु 
सुर गें कुछ खराब हो गई थीं, इसलिए श्रभी रेल वहाँ तक नहीं जाती । 

लडोकोतल से चार पाँच मील पहले ही से, सड़क के किनारे, 
एक छोटी-सी पहाड़ीपर पत्थरका एक बोद-स्तूप है । अभी इसका 
कोई-कोई भाग सुरक्षित हे । किसी समय यह-जो अब दूरसे ईटों 
का ढेर सा मालूम होता है-हजारों यात्रियोका पूज्य स्थान था । 
दरा खबर पार करत हुए चीनी यात्री फाहियान और ह्यून्चाँग भी 
यहाँ ठहरे होगे । अवश्य ही उस समय यहाँ एक संघाराम भी रहा 
होगा, जिसमें अ्रनेक तपस्वो विद्वान बौद्ध शि्तु रहते होंगे। वे अ्रह- 
निश अपने चारो ओर अहिंसा, भूतदया और प्रेमके साथ विद्याकी 
किरणें फैलाते रहे होंगे | किन्तु कालकी गति भी कैसी विचिन्न है ! आ्राज 
उनके वंशज जो किसी समय भारतीय संस्क्ृतिके गौरवस्तंभ ये, मूर्खता 
ओर ऋशग्ताकी मूर्ति बन गये हैं । जगह-जगह गाँव है', उनके आस- 
पास गेडँके खेत हैं। गाँवोंमें अलग-अलग घर नहीं दिखाई पड़ते । सभी 
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एक चहार॑दीवारीके घेरेके अन्दर हैं। इस चहारदीवारीमें भोतरसे 
गोली चलानेके लिए छिंद्र बने हुए हैं । प्रत्येक बस्तीमें एक या दो 
ऊँचे-गोले, छोटे कुओंके से मीनार हैं। ये सभी इमारतें कच्ची हैं । 
मकानोंकी छुतें मी कच्चो मिद्टीकी हैं। मीनारों पर खासतौरसे मोचे - 
बन्दी शत्रुओंसे बचनेके लिए की गई है । 
ये पठान हर वक्‍त एक दूसरे से लड़ते रहतें हैं | जब इन्हें आपस- 
में लड़नेका काम नहीं रहता तब इधर-उघर जाकर लूट्मार करते 
हैं, इक्के-दुक्के आदमियोंको पकड़कर ले जाते हैं, उनके हाथोंपर 
चारपाईका पैर रखकर सोतें हैं, नखोंमें फाँस ठोंक देते हैं, सर्दोकि 
दिनोमें रातों ठंडे पानीमें रखते हैं, इसी तरहके ओर भी नाना मभाँति- 
के दुख देते हैं । सम्बन्धियोंके नाम पूछते हैं | फिर उनके पास 
लिख मेजते हँ--'इतने रुपये हमारे पास मेज दो तो हम तुम्हारे 
आदमीको छोड़ देंगे !” सीमाप्रान्तीय अँगरेजी, गेर-अँग्रेजी दोनों ही पठान 
सामान्यतः यही लूट-मारका जीवन व्यतीत करते हैं | हिन्दुओंको ही 
अधिकतर इनका लक्ष्य होना पड़ता है | कोई दस-ग्यारह वर्षका 
चृत्तान्त हैं, एक मालदार हिन्दू ( जो पेशावर शहरमें रहता था )के 
घरके सामनेवाली मस्जिदमें बहुत-से खच्चरों और घोड़ोंवाले बाराती 
आगसये । थोड़ी ही देर वाद साहुकारका मजबूत दरवाज़ा तोड़ा जाने 
लगा । उसमें सफलता न हुई तब सीढी लगाकर ऊपर चढ़ गये ! 
मकानवाले अपना बहो-खाता लेकर छुतके ऊपरसे ऊपर ही दूसरे 
मकानमें चले गये । गलियोंमें डाकुओओंका पहरा था। थोड़ी ही देर- 
में घका सब माल-धन खच्चरों पर लादकर डाकू रवाना हो गये ! 
पठान वस्तुत, खेती करनेमें मन नहीं लगाते | जो खेती होती मी हे 
उसमें भी उनकी ख्ियोंका हाथ अ्रधिक हैे। अधिकतर लूटमार और 
गवर्नमेंटकी सेंटपर ही गुजर ऋरते हैं । पिछुले दिनों जब खैबर- 
लाइनपर प्रत्येक पठान रोज़, कमसे कम, एक रुपया कमाता था, तब 
यह लूट-मार बहुत हद तक कम दो गई थी। मैंने एक आदमीसे 


मेरी लद्दाख यात्रा -२७- 


कहा--“इन पठानोंके पास साढ़े चार करोढ़मेंसे दो करोढ़ रुपया 
जरूर चला गया होगा । वे इससे बहुत दिनों तक सुखी रह सकेंगे ।”' 
उन्होंने बतलाया--“यह रुपया अधिकतर तो बड़े-बडे मालिकों- 
के पास पहुँचा है । वही लाइन बनवानेके ठेकेदार रहे हैं । लेकिन 
रुपया क्या बहुत दिनों तक रह सकता है १ उसको किसी व्यवसायमें 
तो बे लगावेंगे नहीं। बस, सिंफ फिजूल ख़र्च करेगे । देखते नहीं, 
ये लोग कितनी मोटरे' उड़ा रहे हैं | बराबर कवाब और दावते उड़ 
रही हैं। बरस-छः महीने में सब ले-दे बराबर हो जायगा । उसके 
बाद फिर वही गुदड़ी !”” 

पिछले दिनों जमरूदके पास दो फिकाो में लड़ाई हो पड़ी । 
मोचों से एक-दूसरे पर गोली बरसाने लगे | यह युद्ध कितने ही समय 
तक जारी रहा । पास ही सरकारी छावनी थी | उनकी गोलियाँ वहाँ 
तक पहुँचने लगीं। एक-दो सिपाहियोंकी टाँगें भी हूटीं। इसपर 
ब्रिटिश गवर्नमेंटने दोनों पक्त॒ुवालोंमें सुलह करानेका प्रयत्न आरम्म 
किया और अन्तमें उनकी प्रथाके अनुसार मुल्लाने दोनोंके बीच- 
में, सात वर्षके लिए, पत्थर लाकर रख दिया | अब लड़ाई, सात वर्ष- 
के लिए, बन्द हो गई है । सात वर्ष बाद यह,सेतु फिर दूढेगा ! 

लडीकोतलसे चार मील और आगे, लंडीख़ानेके पास, “काफ्र 
कोट” है | यह जगह एक पहाड़ीपर हे । यहाँ बौद्ध कालके पत्थर- 
में कठे हुए. मनोहर ध्वंसावशेष ईं। श्राज ऐसी पवित्र जगहोंको जो 
कभी शत शत यात्रियोंके लिए श्रद्धाका स्थान थीं, उनके ही वंशज 
मुसलमान “काफिरकोटके समान घुणास्पद शब्दसे स्मरण करते 
हैं | लेकिन क्या इनकी अवस्था अपने पू्वज “काफ्रों? से अच्छी हे १ 
इस्लामने इन्हें क्‍या प्रदान किया हे! क्‍या इस्लामने इनसे बुत- 
परस्ती ( मूतियूजा ) हटा दी ! वह तो अब भी वैसी ही हे। अन्तर 
इतना ही है क्लि जहाँ वे पहले छोटी-छोटी मूर्तियोंकी पूजते ये, अब 
चार-चार छुः-छः हाथ लम्बी कृत्रोंकी पूजते हं। मारतमें किसी भी 
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जगह इतनी कृब्र-पूजा नहीं द्वै | प्रत्येक गाँवके पास एकाघ कब्र ऐसी 
लरूर है, जिस पर वबहुत-सी लाल, पीली, हरी मंडियाँ फहराती रहती 
हैं, जहाँ एकाध मलंग ( फूकीर ) या मुजाबिर रहता है | उसका काम 
भूत, जिन्न दूर करना, गन्‍्डे ताबीज़ वाधना और लड़का-लड़की देना 
है! सच तो यह है कि अज्ञान और मिथ्या विश्वास यहाँ पोडश-कला- 
से विराजमान हे | 

रेलकी सड़क या पक्की सड़कके पास कितनी ही जगहोमें पानीघर 
वने हुए हैँ । पानीकी इधर कमी हे , सड़कोंपर पठान कुलियोंको, 
वन्दूक पीठपर लटकाये देखकर, आपको आश्चय् , होगा । वन्दूकका 
जितना रवाज इनमें हे, उतना तो कहीं डन्डे सॉंटेका भी न दोगा ! 
अत्येक आदमीके हाथ या पीठपर वंन्दूक और गलेमें कारतूसोंका यज्ो 
पवीत दिखाई ढेगा ! लडांकोतलसे पेशावर छावनी तककी रेल मानो 
इनकी' अपनी है ! विना टिकटके पठान ब्योढे दजे में बेठे रहते हूँ ! 
किस टिकट कलक्टर या स्टेशन मास्टरको अपने प्राणोसे बैर हे जो 
इन्हें छेडे | बराबर भौजसे ये सोये-वैठे चले जाते हई । सड़क छोड़कर 
बाकी शआ्रासपास इन पठानोंका राज्य है| वे कब गवाए करेगे कि 
अँगरेज़ उनकी भूमिमें रेल चलावे और उनसे किरायाभी व्ूल करे ! 
पहले लडीकोतलसे पेशावर छावनीका किराया शायद डेढ़ रुपया रक्खा 
गया था, अब वह नौ श्रानेकर दिया गया है ! लेकिन ये नौ श्रानेमी 
पजाबी या दूसरे देरीही देते हैँ | पठानोंकी तो अपने घरकी रेल है ! 

जमरूदसे थोड़ा आगे चलकर दर्रा खेंबर शुरू दाता हे | उसका 
मुख्य माग लडीकोतलसे कुछ पहले ही समाप्त हो जाता है। यह 
फासिला २० मीलका होगा । इसके दोनों ओरकी बृत्ष और जलसे 
हीन पथरीली पहाड़ियाँ अतीतकी कहानियोंकों अब भी, गुप्त रूपसे, 
अपने अ्रन्दर छिपाये हुए हैं | इसी रास्तेसे अशोकके प्रधारक भारत- 
से पश्चिमकी ओर जाते रहे होगे। अख्रन-शख्रसे सुसज्जित सेनायें, 
सूर्य-बंश और चन्द्र वशकी ध्वजायें फहरातीं, इसी चिर-परिचित 
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मागसे निकलकर कम्बोज, गान्धार, प्रसीक, बाह्नीकमें फैलती 
रही होगी। दारा, सिकन्दर, कनिष्क, महमूद, चगेज़, तैमूर, नादिर 
और अहमदकी .सेनाओंने इसी रास्तेसे होकर भारतपर आक्रमण 
किया था | इसमें भी शक नहीं कि उस समय इन पर्वत-मालाओं - 
ने हमारी मदद करनेमें कोई भी कसर उठा न रक्‍्खी होगी । किन्तु' 
वे अकेली क्या करतीं, जब कि भारतीय आपसमें कट-मर रहे थे |, 
एक समय था, जब पटनाके चन्द्रगुप्त ओर अशोकका मंडा “काफिर- 
कोट” की पहाड़ियोंपर लहरा रहा था। उस सभय यह भूमि देवताओं- 
की भूमि थी | हर जगह प्रेम ओर भूतदया, ज्ञान ओर विज्ञानका 
साम्राज्य था;, लेकिन अभागे' गन्धार ! अब तू लुठेरों, हत्यारों, मूर्खो 
और मिथ्या विश्वासियोंका निवास-स्थान है !, 

पेशावरसे काबुल मोटर जाती है । लंडीखाना तक अँगरेज़ी सड़के 
हैं 'जो बहुत ही सुन्दर ओर! पक़्की हैं। उसके बाद अमीरका राज्य 
'है, जहाँ सड़कें कच्ची और ऊवबड़ खाबढ़ हैं | अ्रभी मोटरोंसे इस 
“७०-८० मीलकी, बाज्ञाको पूरा करनेमें दो दिन लगते हैं । लेकिन 
श्रव अमीरका तरफूसे सबककी सववे हो रही है। कुछ ही वर्षों में 
आयगेकी सड़क भी पक्‍की ओर प्रशस्त हो जायगी । फिर पेशावरसे 
काबुल सात-आ्राठ घंटेका रास्ता रह जायगा | लॉग बडे आरामसे 
पहुँच जाया करे गे। पहले काबुलके लिए पासपोटकी आवश्यकता 
न होती थी, किन्तु जद्से काबुल स्वतन्त्र हुआ, तबसे उसका लेना 
जरूरी है ओर वह मिलता भी बड़ी कठिनाईसे है । 

अमीर अमानुल्ला वस्तुतः मुस्तफा कमालके समान काम करनेमें 
सफल हुए होते, यदि उन्हें भी तुकों की सी कौम मिली होती। वे 
वराबर इसी प्रयत्नम थे कि अफगानिस्तानमें विद्या ओर विज्ञानका 
खूब प्रचार हो जाय । लोगोंका मिथ्याविश्वास ओर धर्मान्धता दूर हो 
जाय । स्त्रियाँ विदुषी हों । सारे अफृगानिस्तान-निवासी चाहे वे 
मुसलमान हों या हिन्दू, प्रेमके एक सूत्र्मे बेंध जायें | 
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अफगानिस्तानमे पहले जो हिन्दु मुसलमान होता था, उसे राज- 
'कोषसे कुछ पारितोषिक मिलता था, उसकी जजिया माफ हो जाती थी, 
उसे किसी ख़ास प्रकारकी पोशाक पहननेकी आवश्यकता न रह जाती 
थी, लेकिन अब तो बात ही दूसरी हे | अ्रब हर एक शअ्रपने लिए 
अफगान लिखाता है, हिन्दू या मुसलमान नहीं। सबकी एक पोशाक 
और एक भाषा पश्ठो है । जजिया आदिका नाम नहीं । हिन्दू- 
मुसलमानोंके प्रथक्‌ स्कूल नहीं है, सन एक ही जगह पढ़ते हैं | जम॑नी 
पढ़नेके लिए गये लड़कोंमें श्रनेक हिन्दू अफगान भी हं। अमीर हर 
तरह अपनी हिन्दू प्रजाकों समान अधिकार देनेके पक्षमें दें। फौजी, 
मुल्की, सभी पदों पर वे हिन्दुओंको भी देखना चाहते हं । किन्तु 
अफूगानिस्तानके हिन्दू अमागे हं। मू्खंतावश तरह तरहके ढंगोंसे 
अपने लड़कोंको उन स्थानोंसे इटानेकी कोशिश करतें ईं ! उधर मुल्ला 
लोगभी हर वक्‍त कुफ़रका फुतवा देनेके लिए तैयार बैठे रहते हैं | इसी- 
“लिए अमीरफो प्रत्येक सुधारमें फूँक-फूंककर पेर रखना पड़ता है। 
अभी समयकी आवश्यकता है। नई पीढ़ीके सयानी हो जाने मरकी 
देर है । फिर मौलवियोंका भूत अफुगानोंके सिरसे दूर हो जायंगा। 
यूरोपसे पहली टोली उघर लोट आवे, इधर स्कूलोंसे नई युवक-भणी 
निकल जाय, फिर अमीरका हाथ मज़बूत हो जायगा। श्राज मौलवियों- 
के विरोधसे, जो कुछ दिनोंके लिए, उन्हें कन्या पाठशाला बन्द कर 
देनी पढ़ी, यह नौबत तब न आयेगी । सुशिक्षित और स्वतन्त्र 
अफगानिस्तान एशियाकी बद़ी शक्तियोंमें होगा | 

उस तरफ काजुलकी तो यह दशा है, लेकिन इधर पंजाब और 
सीमाप्रान्तकी अ्रवस्था देखें तो श्राकाश-पातालका-सा श्रन्तर मालूम 
होगा । इन प्रान्तोंमें मुसलमानोंका आधिक्य है | वे सब तरहसे 
हिन्दुओओंकी कुचलने और अपना गुलाम बनानेका प्रयत्न कर रहे हैं । 
'पंजाबमें ६० फी सदी इन्कमटैक्सकी आमदनी हिन्दुओंकी जेबोंसे 
झाती दे | सर फूजली हुसेनके मिनिस्टर होते ही हिन्दुओं पर विपत्ति- 


ज्ः 
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के पहाढ़ दृूटन लगे । स्कूलोंमे इन्क्रमटैक्सके अनुसार पढनेवाले 
विद्यार्थियोंसे फीस लेनेका नियम बना, जिससे हिन्दुओंकोी अधिक 
फीस देनी पड़ने लगी । स्कूलोंकी ग्रॉट पहले तो हिन्दू-स्कूलोंको मिलती 
ही मुश्किलसे है और जो मिलती भी हे उसमें उनकी फीस मुजरा कर 
दी जाती हे, जिससे सरकारसे हिन्दू-स्कूलोंको बहुत कम रुपया मिलता 
है। उधर मुसलमानी स्कूलोंके लिए. ख़ज़ाना खोल दिया गया। ग्राट 
मी आसान और श्रधिक, फीस कम ! शिक्षा-विभागके सभी पदोंसे 
हिन्दू प्रथक्‌ किये जा रहे हैं । 

शिक्षामें ही नहीं हिन्दुओंको भूमिंसे भी वंचित करनेके लिए 
पंजाबमें कानून हे, जिसके अनुसार पंजाबके भिन्न भिन्न ज़िलोंमें कितनी 
ही जातियाँ गेर-जरायत पेशा ( श्रकृषि-व्यवसायी ) मानी गई हैं। ये 
जातियाँ अपनी जगहोंमें जमीन नहीं खरीद सकतीं | यद्यपि हिन्दू धीरे- 
धीरे भूमिसे वचित होरदहे हैं; वे गाँवोंस शहरोंमें भागे जा रहे हें; 
क्षेकिन यहाँ भी क्या उन्हें चैनकी नांद नसीब होगी ! आज-कल एक 
नये साह्टूकारी कानूनकी भी बात दे। इसके द्वारा हिन्दुओंके इस 
व्यवसायकी भी नष्टकर दिया जायगा | कितने ही इलवाई आदिके 
व्यवसाय -जो हिंन्दुओंके हाथमें चले आते थे--का बायकाट करके 
अब मुसलमानों ने अपना चलाना शुरू किया है, और उसमें वह 
काफी सफलता भी पा चुके हैँ। सरकारी नौकरियोंसे भी हिन्दू निकाले 
श्र मुसलमान रक्‍्खे जा रहे हैं! प्रतिष्ठित मुसलमान मुस्लिम 
एशोशियेशनों के डेपुटेशन बड़े अधिकारियों तक ले जाकर इस तरह 
को कोशिशेंकर रहे हें । हरएक बातमें मुसलमान हिन्दू-मुस्लिम सवाल 
उठा रदे हैँ | बस्तीसे बाहरवाले हिन्दू-मन्दिरों ओर देव-स्थानोंक्नी कब 
खेरियत होगी, जवकि भीतरवाले अक्सर भ्रष्ट कर दिये जाते हैं | हिन्दू 
स्धनियों और बच्चोंको वहकानेकी घटनायें सामान्य हो गई ई । सरकारी 
गु र-सरकारी, सभी जगहयेमें उन्हींकी तूती बोल रही हे | हिन्दुओंकी 
जगहोंको कृत्र या पूजा-स्थानके बहानेसे जबरदस्ती दख़लकर लिया 
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जाता है | अभी हाल हीमें पेशावरमें एक हिंन्दूके बागमें रातोरात 
मस्जिद तैयार हुई थी | ऐसी घटनायें हजारों मिलेंगी | खुले बाजारों- 
में, पेशावरकी तरफू, गोमास वेचा जाता है। नौकरी, भूमि, व्यापार 
सभीसे जिस प्रकार हिन्दू निकाले जा रहे हैं, उससे पता लग रहा है 
कि हिन्दुओंका मविष्य अन्धकारमय है ! 


६--पुणछ (पूछ) राज्य 


पुणुछु--कश्मीरराज्यके अधीन कई छोटे-छोटे राज्य हैं, मिनमें 
एक यह रियासत भी है| पुणछुका राज परिवार कश्मीर-राज परिवार 
की शाखा है | भूमि बिलकुल पहाड़ी है ) ऊपरी मागकी पर्व॑त-श्रखला 
सदा तुषाराच्छादित रहती है | पदाड़ अधिकांश हरे-भरे हैं। राजधानी 
पुणछ ( पूछ ) है, जो पर्वतोंकी जड़में पुणुछ नदीके तटपर समुद्रतल 
से ३,३०० .फुद ऊपर है | जाडेके दिनोंमें यहाँ वर्फ़ पढ़ जाया करती 
है, लेकिन नदीका स्तोत नहीं रुकता | पेदावार अधिकतर चावलोंकी 
है, लोगोंका प्रधान खाद्य मी चावलही है। गेहूँ, मक्‍्क्री आदि अन्न 
भी होते हैं। जिस तरह कश्मीरमें केसर पेदा होती है, उसी तरह 
पुणछ गुच्छियोंके लिए मशहूर है | यह कुकुरमुत्ते ( छुत्ते ) की जातिका 
पदार्थ हे | सुखाकर इसे दूर-दूर तक भेजा जाता है | पुणछमें भी सूखी 
गुच्छियाँ साढे तोन रुपये सेर मिलती हे | लाहौर आदि शहरोंमें इनकी 
दर पाँच छु; रुपये सेर तक होती है। पंजाबी तथा कश्मीरी लोगोंकी 
दृष्टिमें गुब्छियोंकी तरकारी एक खास नियामत है | 

लम्बे बालोंवाली बकरियाँ तंथा मेड़ें वहाँ वहुत पाली जाती हैं । 
देश शीतप्रधान है, अत' गर्म ऊनी कपडेकी आवश्यकता पढ़ती है। 
पुणछके किसी-किसी स्थानकी लोइ्याँ खासतोरसे प्रसिद्ध हैँ । कश्मीर- 
की थ्राँति यहाँ भी हिन्दुओंकी सख्या बहुत कम सिर्फ ५ फी सदी है। 
देहातोंमे सिफ़र मुसलमानोंकी ही बस्ती देखनेमें आती है । हिन्दू थिर्फ 
शहरों और वाजारोंमें रहते हैं, और दूकानदारी या नौकरी करते हैं | 
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पुणछ राज्यकी आबादी ४ लाख है, ओर ज्षेत्रफल प्रायः १ हज़ार 
वर्गमील । मालगुज़ारीसे आमदनी साढे चार लाख, चु गीसे ढाई लाख, 
जंगलोंसे तीन लाख और स्टाम्पसे ६० हज़ार है। वत्तमान राजवंश 
तभीसे स्थापित है, जब महाराज गुलाबसिंहने पजाबके सिक्‍खोंके 
हाथसे निकल जाते वक्त श्रेंगरेजोंके हाथसे कश्मीरको खरीदा । पहले 
पुणछको जागीरके तौरपर कश्मीरके महाराजने अपने भाईको दिया 
था, किन्तु अब यह एक अधीन रियासतके रूपमें परिणत हो गया है। 
जिस प्रकार ब्रिटिश गवनमेट देशी स्थिासतोंपर निगाह रखती है, 
वैसे.ही कश्मीर-राज्य इसपर निगाह रखता है। इसके अतिरिक्त राजा- 
का प्राइवेट सेक्रटरी तथा एडवाइज़र ( परामशंदाता ) एक अगरेज 
है, जो ब्रिटिश गवर्न मेंटके पोलिटिकल विभागका आदमी है | 

' उपज--फूलल अधिकतर चावल ओर मक्‍कीपर अवलंबिन है । 

गेहूँ, माठ श्रादि भी उत्न्न होता है | गुच्छियाँ खासकर प्रसिद्ध हैं । 
देवदार, दयार श्रीर चीड़की लकडियाँ बहुत पाई जाती हैं । मकानामें 
लकड़ी और पत्थरका इस्तेमाल होता है। पुणछ शहरमें राजमहल 
तथा दूसरे मकानोंकी छुतें भी टीनकी है । गर्मीके दिनोंमे भी ठंडा 
होनेके कारण टीनके तपनेका डर नहीं है | पहले यहाँ लोहा निकाला 
जाता था, किन्ठु अब यह व्यवसाय बन्द हो गया है। कोयल्े,सीसे, 
तबिके भी होनेका पता मिलता है, किन्तु उनपर काम नहीं होता । 

भाषा, वेप-भूप--भाषा जम्बूबाली डोंगरी, वेष-भूषा प्रायः 
पंजाबी हे। पुरुषोंकी पोशाक पायजामा ( सलवार नहीं ), कमीज, 
कोट, साफा है | स्त्रियाँ चूड़ीदार पायजामा, कमीज़ और ओढनी पहना 
करती हैं । स्त्री-पुरुप दोनों ही समानभावसे जूता पहनते हैं। पजाब- 
की भाँति यहाँ भी गलियों, छ॒वों, वर्तनों ग्ररिको सफाईपर वहुत कम 
ध्यान दिया जाता है। देहाती लोग बडे गन्दे कपड़े पहनते हैं । 

एणछनराज्यमें हिन्दुओं और सिक्‍्खों दोनोंकी सख्या प्रायः 
वरावर है । सिक्ख अधिकतर ब्र हण-जातिके हैं, और खेतीका काम 

फा० रे 
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करते हैं। कहीं-कहीं नोकरीके लिए आये हुए कश्मीरी ब्राह्मण भी पाये 
जाते हैं। मुसलमानोंमें अधिक सख्या सुद्धन (जो ब्राह्मण थे ), 
मंगराल ( राजपूत ), चिंव ( राजपूत ), यूजर आदि की है ।ये 
कट्टर मुसलमान हो गये हैं, किन्तु तो भी अभी जातिपाँति मानते हैं, 
और अपनेसे नीची जातिको लड़की नही देते। गूजरोंमे स्त्रियोंके 
नाम कही-कहीं लक्ष्मी आदि भी पाये जाते हें । 


७--कश्मीर 
(क) 


भारतवर्षका स्वर्ग कश्मीर हिमालयकी परवंतमालाओोंके मध्यमे 
अवस्थित है | कश्मीरकी आबादीमें ६५ फी सदी मुसलमान और ५ फी 
दी हिन्दू हैं | हिन्दुश्रोमें वे हिन्दू भी शामिल हैं जो महाराज रणजीत- 
सिंहकी कश्मीरविजयके बादसे अब तक आकर बसते रहे हं। ये 
आगन्तुक लोग सैकड़ों वर्षसे यहाँआ बसे हैं, ता भी भाषा और वेप- 
के विचारसे अभी तक कश्मीरी नहीं हुए। क्श्मीरमें पजावसे 
आकर बसनेवाले सिक्‍्खोंम मोहिपालो ( भूमि-हारों )की सख्या 
पयोप्त हैं । ये लोग साधारणत आमाोमें रहते ई और खेतीका कार 
करते हैं। मुसलमान १३ लाख हैं, और कश्मीरी ब्राह्मण ५० हजार 
के करीब । मुसलमानोमे थोड़ोको छोड़कर बाकी सभी उन कश्मीरी 
हिन्दुओकी सनन्‍्तान हैं जो मुसलमानी शासन कालमें जबरदस्ती 
मुसलमान बनाये गये थे | कश्मीरी हिन्दू मुसलमान दोनोंकी पोशाक 
एक़ लम्बा चोगा है, जो कु्तें की तरहका होता है। वाह कु चौड़ी और 
ज़रूरत से अधिक लम्बी होती दे | स्दसि बचनेके लिए द्वाथोकोी इसके 
भीतर किया जा सकता है | स्त्रियो और पुरुषोंके चोगेमें कोई भेद नहीं । 
पुरुष सिरपर कुलाहके साथ पगड़ी ( साफा) वबाँधते हैं। स्त्रियाँ भेड़के ' 
बालोंको साथ मिलाकर केशोंक़ी अलग-अलग रखस्सियाँ वटकर पीठ पर 
छोड़ देती हैं| सिरपर साधारणतया एक छोटी सी चादर रखती हैं, जो 
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पीठपर लटकती रहती है। कोई-कोई चादरके नीचे टोपी भी रखती 
हैं। पंडिताइनोफ़ी चादरके नीचे सिरसे पेरोंके पास तकः 
कपड़ेकी पतली चिठ-सी लथ्कती है, तथा ये लाल या किसी और 
र गके कमरबन्दसे कमर भी बाॉँघे रहती हैं। पेरोंमें जूता या चप्पल 
दोती हैं । 

कश्मीरी मकान नेपाली मकानसे बहुत कुछ मिलते हैं। ये तीन 
तल्‍ले चौतल्ले होते हैं। आमोंमें इनकी छुतें फूलकी भी होती हैं, किन्तु 
शहरों ओर कस्बोंमें लकड़ीकी टाइल इस्तेमाल की जाती हैं, नीचे 
भोजपन्नकी तहें भी श्रकसर दी जाती हैं। इन छुतोंपर प्राय; लम्बी- 
लम्वी घास सी उगी हुईं देखनेमें आती है | शहरोंमें धनिक लोग अब 
टीनका भी प्रयोग करने लगे हैं । देवदार, दयार, चीढड़े आदि 
लकड़ियोंकी यहाँ इफ्रात है। मकानोंमें भी लकड़ीका काम अधिक 
है। दीवारोंके ढॉँचेमें भी लक़ढ़ीका भाग अधिक होता है | छुतें ओर 
पठाव केवल लकड़ियोंके होते हैं | नक्रडियोंमें खुदाई और फूल पत्ती - 
का काम भी अच्छा देखनेमें आता है। कश्मीरी गलिरयाँ बड़ी गन्दी 
होती हूँ । कश्मीरी लोग गन्दगीमें तिव्वती या चीनी लोगोंसे शायद 
थोड़े ही कम होंगे | इनकी गलियोंमें नाकपर कपड़ा दिये बिना जाना 
बहुत ही कठिन है। कश्मीरी पंडित्रोंमिं शिक्षा अधिक है, किन्तु वे भी 
घरोंमें पायखाने बनानेकी आवश्यकता नहीं समझते । गलियाँ और 
आँगन ही पायखानेका काम देते हैं | 

फभ्मीरी त्राह्मण--जैसा कि ऊपर कहा गया, इनकी संख्या ५५. 
एजार है। शिक्षार्मे ये बहुत बढे-चढे हैं । ग्रेजुएटों की संख्या भी 
ग्रघिक हे । वंगालियो की ्भाति कश्मीरी ब्राह्मण क्ल्की तथा दूसरी 
नीकरियोंके पीछे मरते हैं, व्यापार श्रोीर दूसरे श्रमवाले व्यवसायोक्री 
ग्रोर प्रयत्न नहीं करते | यहो कारण है, जो अब इनमें वेकारो बहुत 
बढ़ चलो है | ग्रेजुएट बीस-दीस रुपयेकी नौकरियोंके लिए मारे मारे 
फिरते ३ | छोटी ग्रवस्थाक्नी लड़क्ियोंकी शादीका रवाज है, इसकी 
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वजहसे विधव्ाओंकी सख्या भी बढ़ रही है, ओर विधवा विवाहकी 
ग्रथा न होनेसे गर्भपात आदिकी संख्या भी बढ़ रही है । शहरके 
चाहर रहनेवाले कितने ही ब्राह्मण विवाहके बिना भी रहने पर बाध्य 
हो रहे हैं, जिसके फलस्वरूप कुछ केवल विवाहके लिए मुसलमान भी 
हो गये हैं | युवती विधवाओंके कारण समाजमें गन्दगी बहुत फैल रही 
है | युवक कश्मीरी ब्राह्मणों कुछ विधवा विवाहके भी पक्त॒ताती हैं. 
किन्तु अभी विरोधियों की संख्या अधिक है। ब्राह्मण विछुली मनु य 
गणनामें बढ़ी कठिनाईसे श्रपनी संख्या यथा-पूर्व कायम रख सके हैं । 
एक शिक्षित ब्राह्मणका कहना है कि विधवाओं ओर अविवाहितोमें 
असन्तोष तथा इस्लामकी ओरका प्रलोभन अगली मनुष्य-गणनासे 
हमारी सख्या घटाना शुरू करेगा। अपनी जातिकी अवस्थापर 
अफसोस करते हुए. उन्होंने कहा था--हमारे लोग न अआदिम जातिके 
हैँ,न आधुनिक जातिके, न ईमानदार,न वेईमान, न धर्मात्मा, न 
अधर्मी अर्थात्‌ यह जाति ही विलकुल अनिवंचनीय है। उनको यह 
बढ़ी शिकायत है कि हमारी जातिमें विश्वासघात का अश बहुत अधिक 
है , उन्होंने इसका उदाहरण दिया | एक पडितने लिखकर एक पतित 
ब्राह्षणको शुद्धिकी व्यवस्था दी, किन्तु अब कह रहा है कि यह मेरी 
व्यवस्था नहीं । कश्मीरी ब्राह्मणके लिए, खतरेका घटा वज चुका है । 
लोगोंका प्रधान खाद्य चावल ( भत्ता ) ओर मूँगकी दाल हे । 
मैथिल ब्राह्यणोंसे आह्वर और विद्या-बुद्धिमें ये लोग बहुत अधिक 
मिलते हैं। इनमें मी शक्ति-उपासनाके साथ-साथ पंचमकारी वाममार्गी 
भी पाये जाते ईं | यद्यपि ये लोग एकान्तमें स्वय मदग्यसेवन करते हैं, 
किन्तु बाइर समाजके चौधरी भी हैं। चोका-धर्म यहाँ भी दे, किन्तु 
विहारसे यहाँ कुछ अन्तर है। भात दालफों बनाकर एक टोकरीमें 
रखके ऊनी कपडेसे लपेट उसे लकड़ीमें लटकाकर मुसलमान नौकर- 
के हाथ भेजा जा सकता है। पानी भी मुसलमानका भरा पिया जाता 
है | वतन भी सुसलमान नौकर साफ कर सकता है | ध्यान इस आत- 
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पर दिया जाता है कि उसका हाथ स्पर्श न करे। ऊनी कपड़ेको लपेट 
कर छूनेम कोई हज नही । 

ग्राप किसी कश्मीरी ब्राह्मण मित्रके पास जाये तो आपको चाय- 
से खातिर की जायगी। इस तरहके उष्ण पेय पदार्थों के तेयार करने- 
के लिए कश्मीरियोंने एक नये प्रकार के बर्तनका आविष्कार किया 
है, जिसे समावर कद्दते हैं| आरजकल समावरके नामसे यह यूरोप तक 
के सर्द प्रदेशोंमें फैल गया है । इसके बीचमे एक नली कोयला डालने 
की होती है, जिसमे निचले मागके छोटे छोटे सुराखोसे हवा आनेका 
गस्ता होता है। नलीके चारों तरफुके वर्तनमें पानी और चायकी 
पत्तियाँ डालकर बन्द कर दिया जाता है। पीनेसे पूर्व चीनी और 
इलायची, सोंठ, दालचीनीका चूर्ण डाल दिया जाता है । दूध डालने 
तथा चायकों छानकर पीनेकी प्रथा नहीं है। छोटी छोंटी फूलकी 
कटोरियाँ आपके सामने आर्येंगी किन्तु खबरदार आप नशे हाथोसे 
मत उठाबें, अन्यथा आपके आचारपर सन्देह किया जायगा। आप 
उस कपडेस पकट्टे ! खानेके लिए यदि कुलचोंकी टिकियाँ आवे' 
तो उसे भी काठेसे पकड़कर खाये। कपड़ा चाहे साल भरसे धोवीके 
प्र न गया हो, कोई परवा नहीं; दाथका साज्ञात्‌ स्पश सर्वथा निपिद्ध 
है । उसी फर्श पर यदि मुसलमान भी बैठा हो तो भी चाय या पानी 
पिया जा सकता है | वस्तुतः यदि कश्मीरी ब्राहणोके धर्मक। चोका- 
धर्म न कटकर वस्न-टॉकन-धर्म कहा जाय तो अच्छा । 

( ख ) 

कश्मोरके पुराने इतिहासकी कुछ कहावतें भी सुननेमें आती हैं । 
पुराने समयमें श्रीनगरमें एक हिन्दू राजा था। उसकी रानी बहुत ही 
सुन्दर तथा प्राणोंसे प्यारी थी । किसी समय उसके देशपर हिन्दुस्तानक्री 
तरफसे चढ़ाई ह६। राजा स्वयं सेनाकोी लेकर मुकाबिलेके लिए गया | 
रानी नित्य देय मन्दिरर्म अयने व्याससे कथा सुना करती थी। एक 
दिन ब्यासका शरीर कुछु अस्वस्थ प्रो गया। उनको सिर्फ एक ही 


श् 
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मन्त्रीसे पूछनेपर ज्ञात हुआ कि उसके वियोगको न सहकर रानीने 
अपने शरीर को छोड़ दिया । राजा यह सुनकर बहुत ही शोकाकुल 
हुआ | किन्तु धीरे-धीरे वह शोक भी जाता रहा | एक समय जब भेस 
बदलकर राजा नगरमें घूम रहा था तब उसने रुष्ट हुई धोबिनके 
मुँहसे अपने पतिके लिए. यह शब्द सुने--“'जाओ; परवा क्‍या है ! 
तुम न रहोगे तो दूसरेके साथ आनन्द करूँगी और फिर आगमे जल- 
कर स्वर्ग चली जाऊँगी ।” 

राजा उस दिन यह बात सुनकर चला आया । दूसरे दिन उसने 
धोबिन-धोबीको दरबारमें बुलाया । भय दिखानेपर उन्होंने रानी- 
की सच्ची कथा कह सुनाई । उसकी तसदीक मंत्री और दूसरोंको भी 
करनी पड़ी । कहते हैं, इस पर राजाने दोनों पडितों को बुलाया । 
दोनों शास्त्रोंकी दुह्वाई देकर अब भी अपनी बातोपर अडे थे। शजाने 
असली तत्व पा लिया, और तबसे वह शाखस्त्रोसे घृणा करने लगा | 
उसने अपनी सेनाके साथ छापा मारकर नगरके समी पडितोंके घरोसे 
पुस्तक निकाल लीं। जब जलमें उन्हें फेंकते फेकते उसने समझा कि 
उसका पानी ख़राब हो जायगा तब कहते हैं, उसने रेनावांडीसे 
निशान तक एक खनन्‍्दक खुदवाई और उसीमें सारे ग्रन्थोको दफन 
करा दिया। 
अन्तिम हिन्दू राजाके समयमे लद्दाखसे एक आदमी कश्मीर 
आया | वह अपनी प्रतिभा ओर वीरतासे धीरे-धीरे प्रधान सेनापति हो 
गश्मा | उसी समय बाहरके किसी शत्रुने कश्मीरपर श्राक्रमण किया । 
उधर तो सेनापति सेनाके ताथ मुकाबिलेके लिए गया, इधर ज्यातिषियो- 
से अनिष्ट-फलकी व्यवस्था सुनकर राजा वैशगी हो महलोंसे निकल 
गया | सेनापति रिनूचनने लडकर शत्रुकों परास्त किया | जब लौटकर 
राजधानी आया तब देखता है, राजा नदारद | पीछे वह व्वयं गद्दी- 
पर ब्रैठा | अब तक रिचचनूने कोई धर्म नहीं माना था| अब उसने 
पंडितोंकी बुलाकर कहा कि हमको अपने घर्ममें लो। धर्ममीर पडितो- 
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ने कहा कि गदहा घोड़ा नहीं हो सकता। आप हिन्दूके घरमें पैदा 
नहीं हुए, अत. हिन्दू नहीं हो सकते | राजा बहुत दिनों तक शअ्रनुनय 
विनय करता रहा, किन्तु ब्राह्मगोन एक भी न सुनी । अ्रन्तमें राजा 
ने एक दिन कह दिया--“कल सवेरे जिस आदमीको में पहले देखूगा 
उसीका मजइब स्वीकार करूंगा ।” दूसरे दिन राजाके सम्मुख सबसे 
पहले जो आदमी गया वह बुल्घुलशाह था। रिनचन्‌ ने इस्लाम 
स्वीकार किया | बुल्वुल ने सिंखलाया और ब्राह्मणोंके बुरे बर्तावका 
स्मरण हो आया । फिर क्या था रिंचेनशाह ग्राजी बन गया। उसने 
एक एक करके कश्मीरके सभी पुराने मन्दिरोंको तोढ़वाया | हिन्दुओ- 
को जबरदस्ती मुसलमान बनाना आरम्म किया | यह बात उसकी 
सन्‍्तान ने भी जारी रकखी | इसका फल यह हुआ कि अ्रधिकाश हिंन्दू 
मुसलमान हो गये, उनकी सनन्‍्तानें आज भी पूछनेपर अपनेको वट 
( भट्ट ), गूजर, जाट, राजप्रत कह्दती हैं । 

१३३६ ई०्म कश्मीरमें इस्लाम-प्रमंक्ी दृढ़ पताका स्थापित हो 
गई। ब्राह्मणोमें सिफे ग्यारह परिवार बाकी बच गये थे। उसके बाद 
सुल्तान जैनुल-आवेदीन (/ १४२०-७० ई० )के प्रशान्त शासन काल 
में कुछ ब्राह्मण बाहरसे भी आये, जिनमें कोल-बवश मिथिला (दरभंगा) 
से आया | इसके प्रमुख मद्देश्ववनाथ कौल थे | दरबारके प्रमुख गिरिजा 
दत्त एलिचपुर ( बरार )से आये । नवागतोका नाम वानमासी पड़ा, 
और पूर्वनिवासी मलमासी हुए । मलमासी लोग चान्द्र मासके भानने 
बाले ये, और वानमासी सौर मासके । किन्तु दोना प्रकारके परिवारा|- 
का आपसम खाना पीना, शादी विवाह होता रहा | इसी सुल्तानके 
समय ब्राह्मणोंने फूरसी पढ़ना शुरू किया और उन्हें राजपद मी 
मिलने लगे | कश्मीरी पडितों ( ब्राह्मणों ,में १३३ गोत्र हैं| प्रथम 
सिफ ६ ही ये अर्थात्‌ दत्तात्रेय, भारद्वाज, गौतम, मौद्‌गल्य, उपमन्यु 
और धौम्य | कुछ लोगोका कथन है कि कश्मीरी पडित यवन (यूनानी) 
और पारसी हैं, ओर कश्मीरमें आकर बस गये हैं । 
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नुसलमानी समयमे बड़शाह नामक कश्मीरका एक बादशाह था 
आरम्भमें उसनेभी हिन्दुओपर ब । त्याचार किया, किन्तु पीछे उसके 
विचारोंमें भारी शान्ति आ) | लोग कहते हैं कि शान्ति नहीं आई, 
बल्कि बदशाहके मुर्दा शरीरमें एक हिन्दू योगी प्रविष्ट हो गया। उस 
समय॑ हिन्दुओके साथ बहुत अच्छा बर्ताव होने लगा | उसीके समय 
शुभकार्यम बाह्य णोकी मुसलमानका मुख देखने का नियम बना ' अब 
कश्मीरी पढित उसे अपने धममें गिनने लगे हैं। मुसलमान मी यश- 
यज्ञोपबीत सुनते ही ब्राह्मणके दरवाज़े पर पहुँच जाते है | मूतिरध्ति 
बड़शाहका मन्दिर आज भी श्रीनगरमे मोजूद है । 

(ग) 

कश्मीरकी राजधानी श्रीनगर है | इसकी जन संख्या सव लाखके 
क व है| यह समुद्र तलसे पाँच हजार फूट ऊपर है। गर्मीके दनांमे 
भी डेचाईके कार॑ण यहाँ गर्मी नहीं मालुम होती। बल्कि वर्षा--जो 
कि यहाँ बराबर होती ही रहती है--के समय तो काफी सर्दी पड़ने 
लगती हे । जाडेमें छुत, आँगन, सड़के समीपर 5र्फ पड़ जाती है। 
चारों तरफ देशी चीनीके ढेरकी तरह सफेद ही सफेंद बर्फ दिखलाई 
देती है | उस समय सर्दा बहुत बढ़ जाती हे ।ऊ> से रक्षा पानेके 
लिये लोगोफे। अधिक गर्म कपड़ोकी जहूरत पड़ती है | इसके लिये 
प्रत्येक कश्मीरी अँगीठी ( कॉगड़ी ) अपने पाससे प्रथक नहीं करता ' 
दुकानदार अपनी दकानमें, नाविक अपनी नावमें, वाबू अपने श्राफि १- 
में अमी अपने सोफेमें, काँगड़ी लिये बेठे रहते हैं। यह काँगड़ी बड़ी 
इलकी और सुन्दर वनो रहती हे। बीचमें एक छोटा-सा मिद्दीका 
वतन और उसके चारों तरफ ल्विड , वीरी, या तूतकी पतली शाखाओं 
की घुनावट होती हे, जिप्तमें हेंडिल भी लगा रहता है. कश्मीरी पुरुष 
ओर स्त्री, हिन्दू मुसलमान समी लम्बे चोगे पहनते ईं । स्दीके वक्त आम 
रास्तोम स्त्री पुरुषोंशी चोग्रेंके अन्दर काँगड़ी लिये हुए जाते देखेंगे । 
जाडेके दिनोमें डल ( भील )के किनारे कुछु जल जम जाया करता 
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है। कभी-कभी मीलपर बर्फकी मोटी तह जम जाती है, जिसपर 
शौकोन लोग स्केटिंग भी करते हैं | भीनगरम आगन्तुकोंको कुछ विचित्र 
वृक्ष दिखाई देंगे। ये हैं सफेंदा, चनार और वीरी। मीलो तक 
सड़कके किनारे लम्बे-लम्बे सफेद छालवाले बृक्षोंकी पक्ति दिखाई 
पडेगी । यही सफुंदे हैं। इनमें शाखायें मोटी मोटी नहीं 'कूटतीं। जो 
फूटती भी हैं, वे तनेके साथ बहुत छोटे-से कोणपर फूटती हैं, जिसकी 
वजहसे जड़ हीमे नहीं, ऊपर मी बृक्ष एक पंक्तिमें दिखाई पढ़ते हें। 
इस बृक्षम सिफ यही गुण नहीं है कि इससे सड़ककी शोभा बढ़ जाती 
है, बल्कि यह लगता भी बड़ी आसानीसे है | किसी भी छोटी-सी हरी 
शाखको गीली भू मर्मे लग। दीजिये लग जायगी | लकड़ी भी मैदानी 
कई बृक्षों से अच्छी होती है, यद्यपि वह दियार या देवदारका मुकाबिला 
नहीं कर सकती | 

कश्मीर यदि भारतवर्षका खग है, तो चिनार यहाँका कल्पबृत्त 
है | यदि कहीं इसमें फल लगता तो सोने में सुगन्धि हो जाती | यह 
उक्त सैकड़ों फट ऊँचा, और दूर तक अपनी शाखाओको फैलाये बहुत 
ही सुन्दर मालूम होता है। (सके पत्चें और फूल दोनोंही रेड़मे 
मिलते हैँ | सरोको भाँति इसकी शाखायें नीचेते ऊपरकी तरफ कम 
लम्बी हो जाती है । ऐसी सुन्दर छाया भारतवर्षमें और किसी इत्तक्री 
नहीं होती । लकड़ी भी इसकी बहुत अच्छी होती है, किन्तठ कश्मीरमें 
यह गजबृक्ष है | कोई चिनार बृक्षुको काट नहीं सकता , सूख या 
दूटकर गिर जानेपर भी वह लकड़ी महाराजके लिये जाती है । 
चिनारका कोयला धधक जानेपर श्राग कई घरटों *नी रहती है । 
सार्वसाधारणके भाग्यमें उसका कोयला कहाँ बदा है ! जाडेक पहले 
अब इत्षोंके पत्ते गिर जाते हैं तब लोग जाडेके लिये पत्तोक्ों इकट्ठा 
करके घरामें रख लेते हैं | कहते हैं, चिनारके पत्तोकी आग मी देर तक 
उहरती है। चिनारकी भांति ही वूत भी राजबृक्ष हे। इसे रेशमके 
यवसायके लिये सुरक्षित किया गया है । वीरीके इच्च कश्मीरियोंके बड़े 
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कामके हैं। कश्मीरी कहते सुने गये हैं कि यदि कोई आदमी इस 
वृद्धके नीचे सोये तथा उसकी दातुन करे तो बीमारी उसके पास नहीं 
आ सकती | खेर, यह तो उसका रोचक माहात्म्य है, लेकिन इसमें शक 
नहीं कि यह बड़े कामका वृक्ष है। कश्मीरी उपत्यकामें श्रीनगरके पास 
दूर तक पानी ही पानी दिखाई देता है, कश्मीरी लोग रस सबको डल 
कहते हैं | इस पानीका भी ये लोग नई तरइसे उपयोग करते हैं ।' 
एक तरफू इसम उगी हुई घासोंके ऊपर सिवार डालकर पतले-पतले खेत 
बनाते हैं, जिनपर मिट्टी डालकर तरह-तरहकी साग सब्जी बीते हैं । 
दूसरी तरफ डलसे उ हैं हजारों मन सिंघाडा और कमलकी जड़े' 
मिलती हैं | भर्सिड या कमलकी जड़के कई तरहके साग बनाये जाते 
हैं। इनके साथ ही थोडे-थोडे पानीमे हज़ारों बीघे वीरीके वृक्ष लगे हुए. 
हैं। सफुदेकी भाँति इसकी भी शाखायें आसानीसे लग जाती हैं | इसकी 
नई निकली हुईं पकली शाखायें प्रतिवर्ष काट ली जाती हैं, इससे तरह- 
तरहके खूबयूरत कुर्सियाँ, मेज, टोकरियाँ आदि बनाई जाती हैं | इसकी 
लकड़ीके क्रिकिट बैट आदि भी बनते हैं । । 


बादशाही जमानेमें यह सिर्फ शाही परिवारके ही भाग्यमे था । 
गर्मियोके दिनमें कश्मीरकी खर्गभूमिम उसके चश्मों, उसकी भीलो, 
उसके सेब, अगूर खुबानीके बगीचोमें वे स्वर्गीय आनन्द लूटते थे | 
किन्तु आज उस आनन्दको बहुत आदमी भोगनेमें समर्थ हुए. हैं । जब- 
से रावलपिंडीसे श्रीनगर तक मोटर हो गई है तबसे और आसानी हो 
गई है। प्रतिवर्ष हजारों आदमी गर्मियोंमिं भारतवर्षके ही मिन्न भिन्न 
भागेसे ही नहीं, बल्कि यूरोप अमेरिकासे भी कश्मीर देखनेके लिये 
आया करते हैं। पंजाब और दूसरे प्रततिंके कितने ही धनी लोग ओऔी- 
नगरमे अपने मकान और बगीचे भी रखते हैं | दूसरे लोग या तो किसी 
बेंगलेकी--जिनकी सख्या हज़ारों है--किराया पर लेते हैं या उन 
नोकाग्रहँमेंसे एककी किराया करते हैं जो इज़ॉरोंकी संख्यामें श्री- 
नगरमें पाई पाती हैं। इन नौकाओको चलता-फिरता घर समझना 
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चाहिये | इनमें शयनण्द, स्नानणह, बेठकखाना, पाठणह आदि सबका 
प्रवन्ध रहता है। भेलम ( वितस्ता )के किनारे किनारे बिजलीके 
खम्मे चले गये हैं, जिनसे इन नावोंगें बिजली लगी रहती है | बिजली 
श्रीनगरमें वड़ी सस्ती है । साधारण लट्दूके लिये प्रतिमास ६ आने 
देने पड़ते हैं । मीटर घरमें नहीं लगा रहता, इसीसे लोग दिनमें भी 
बत्तियोंकी जलते ही छोड़ देते है। प्रत्येक नौकाग॒हके साथ एक 
छोटी नाव रसोईखाना और नोकरोंके रहनेका काम देती है | इसके 
अतिरिक्त किश्तीमें एक या अधिक 'शिकारा' ( छोटी डोंगियाँ ) भी 
रहते हैं दिनमे लोग शिकारापर सवार दूर दूर तक मेलम तथा 
उसकी नहरों या डल भीलमें सेरके लिए जाया करते हैं | कभी-कभी वे 
सारे घरके साथ एक स्थानसे दूसरे स्थान चले जाया करते हैं । कितनी 
ही वार लोग शहरसे दूर डलमें-जहाँ पानीपर तैरते खेत हैं, जिनके 
लिये कश्मीरकी खेतोकी चारी प्रसिद्द है--भी लगर डाले लोग दिखाई 
पडते हैं | आगन्तुकोम यूरोपियन स्त्री पुरुषोकी संख्या बहुत काफी होती 
है | डलमें एक-दो छोटे-छोटे सुन्दर द्वीप हैं कमी-कमी उनमेंसे क्रिसी 
पर आप गौराग रमणियोंको द्त्य करते, पिकनिक पार्टीका आनन्द लेतें 
भी देखेंगे । फूल, फल श्र जल इन वीन चीजोंके लिये कश्मीर 
अद्वितीय है । 

मेने पहले लिखा है कि कश्मीरियोंकी सी गन्शी जाति सपारमे 
बहुत कम होगी | इनकी गलियाँ ही पायखानाका काम देती है धूप 
के समय तो कुछ सहन भी हो जाय, किन्द व्षामि इन गलियोंमे जाना 
मानो सडाससे होकर गुज्रना है। आश्चर्य तो यह है कि क्‍यों हेजा 
और प्लेग पैर तोड़कर यहाँ नहों बैठ जाते | डाक्टर नेव लिखते हैँ -- 

जुत्कर एठएवैेंटाः 78, 700 7870 "0०९०४ टथा९, एप: 
ए६ 0 ९ए९ए एव 8७४४ए ; ००६ ६१४४ 0 आऔं2|ए 0,000 
(पा 6888) एशाल्थपरा5, पौध 30 प्रक्चातए ९४८४०९४प 08 
72ए82९5>. फित०्पष्ठी प्ागाए लण॑लाब 2८थाव6 गाते जो 
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९06प्ार 88270, 8ए९, 30ते ब8६70, 35 [008 35 76 8 05 
ए€एभगार्ते 60, ४०१ पाजशाप्पे ॥0त ९३०९१ 9ए 8 टाप्ए 
7९72० 58 77%, 2 9०096 9070 ॥7  फि, एयर 0 
दि ग्णवे कांतांदाा९ह गा, 


श्य््प ई०के दो मासके हेैज़ाके प्रकोपके बाद उपयंक्त पंक्तियाँ 
लिखी गई थीं। इसके बाद कितनी बार हैज़ाने फिर प्रह्मर कियां, 
यह नीचेके कोष्ठकसे ज्ञात होगा--- 


सन्‌ मृत्यु विशेष 


श्य्६२ ० ११, ७१२ इससे ५,७८१ केवल श्रीनगरमे ) 
बीमारी मईसे अगस्त तक रही | 





१६००-०९ २०,८११ | बीमारी अगस्त १६०० से जनवरी 
। | १६०२ तक, १८ महीने रही | 


| 


१६ ६-०७ ! १२,६२६ ” ३ नवम्बरसे ३१ जनवरी तक | 
। 


| 





| 
१६ ० ६,२११ ४ जूनसे श्८. नवम्बर तक | 


इसके अतिरिक्त प्लेगने भी १६०३-१६०४ में प्रहार किया था । 
प्रसिद्ध स्थान 

शकराचाय--श्रीनगरके पूर्वोत्तरी मागमे यह एक छोटो-सा पव॑तत 
है, जिसके ऊपर एक शिव-मन्दिर है। मुसलमानी समयमे अन्य 
मन्दिरोंकी भाँति इसकी भी दुर्गंति हुई थी। मुसलमान लोग इसे तखतें- 
सुलेमान कहतें हैं | कहते हैं, कश्मीरके प्रसिद्ध मूर्तिखंडक बादशाह 
सिकन्द्रने इस मन्दिरको इसलिये नहीं तोड़ा, क्योंकि महमूद गजनवी 
(६६७-२० ३०) ने यहाँ नमाज़ पढ़ी थी। कश्मीरमे हिन्दूराज्य स्थापित 
होने पर इस मन्दिरसे पूजा होनी शुरू हुईं। यहाँसे सारी कश्मीर- 
उपत्यका दिखाई पड़ती है । चारों तरफ घेरे हुए पहाड़ - जिनके पीछे- 
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की श्रोर हिंमाचछादित शिखरवाले पर्वत हैं--वीचम जगह-जगह म्वे- 
लम्बे जलाशब, सर्पकी भाँति कुण्लिगतिकी जेहलम, दूर तक सर्फेदेकी 
दोहरी पक्तियोके बीच जानेवाली सडक, मीलो तक, शहरसे बाहर भी, 
सेब, बादाम आदिके बागोंमें बने हुए छोटे-छोटे सुन्दर बँगले, हरी 
घासोंसे ढँके लम्बे लम्बे क्रोडाक्षेत्र, सन्‍्दर चिनार बक्षोंकी मधुर शीतल 
छाया के अन्दर हरी घासके मखमली फर्शों वाली सुभूमियाँ देखने मे 
बड़ी सुन्दर मालूम होती हैं । 
श्रीनगरमें स्कन्दमवन, त्रिभ्रुवन स्वामी, क्षेम गोरीश्वर, दिद्दा 
' माथा, विक्रमेश्वर आदि कितने ही प्राचीन मन्दिर ये, जो अब तोड़कर 
मुसलमानी पीरोंकी जियारतोंमें परिणत हो गये हैं | श्रीनगरकी जामा 
मस्जिदको सिकन्दरने १४०४ मे बनवाया । इसके बनानेके लिये 
उसने महाराज तारापीड (६६६ ६७ ) के विशाल मन्दिरको ताड़कर 
उसके पत्थरको इस्तेमाल किया | इस मन्दिरके इदं-गिर्द कितने ही 
पत्थरके मन्दिरोंके व्वसावशेष दिखाई देतें हें। इसकी भूमिको बोद्ध 
लोगभी बहुत पवित्र मानतें हें। लद्दाख आदिसे वे तोर्थ यात्रा- 
के लिये जब तब श्राया भी करते हैं | उनकी भाषामे इसे चिचाड्‌- 
चु ब्लक खड्‌ कहते हैं। खर्गीय महाराज प्रतापसिंहने इसकी मरम्मतके 
लिये १८६३ श्रीर १६१२ में १२ हजार और ४० हजार रुपये दिये। 
महाराजा प्रवरसेन द्वितीयका बनवाया 'सद्धाव भी? का मन्दिर आज 
पीर हाजी मुहम्मदकी जियारतके रूपमे परिणत है। इन्हीं महाराजका 
दूसरा मन्दिर ग्रवेरश” पीर वहा उद्दीनकी जियारत है । 
नसीमयाग--भ्रीनगरसे प्रायः चार मीलपर डलके किनारे 
हजरत बल न,मक एक गाँव है | सारे कश्मीरम सुसलमानोंके लिये यह 
सबसे पवित्र जगह है | यहाँ एक बाल है, जो हजरत मुहम्मद साहबंका 
कहा जाता है। इससे आधा मील आगे शाहजहाँका बनवाया 
( १६२४ ई० में ) 'नसीमबाग है। इसमें सेकड़ों (आरम्म में 
१२०० ये ) चिनारके बडे-बडे दक्ष दें । 
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शालोमार बाग--नसीमबागुसे थोड़ी दूरपर डलके बीचम एक 
छोटा-सा द्वीप हे, जिसे सुनालड् कहते हैं । जहाँगीरने इस वर एक 
कुटी बनाई थी | अमीरखाँ जवाशेरने १७३७ में इसकी मरम्मत कराई 
थी | लेकिन अब उसका पता नहीं | इसके घासोकी फुर्शपर अकसर 
लोग पिकनिक पार्ढी किया करते हैं। इसके थोडी दूरपर डलके 
पूर्वोत्तके कोनेपर प्रसिद्ध शालीमार बाग है। कहते हें, प्रवरसेन 
धितीयने इस जगह एक छोटा-सा महल बनवाया था | यह वही राजा 
है जिसने श्रीनगरकों बसाया था | राजा हरवनमे रहनेवाले तपस्वी 
सुकमंस्वामीके दर्शनार्थ जाया करता था, इसीलिये उसने यह निवास- 
स्थान बनवाया था| पीछे जब यह राजमवन नहीं रहा तब यहाँ पएपक 
गाँव बस गया, जिसका नाम भी शालीमार होगया मुगल बाद- 
शाह जहाँगीरने १६१६ में एक वाग बनवाकर नाम 'फ्रह-बख्श 
( आननदप्रद ) रक्‍खा * शाहजहाँकी आज्ञासे सूबेदार जफरखाँने भी 
१६३० ई० में इसमें कुछ इद्धि की । डलसे शालीमार तक नहर गई हुई 
है। शलीमार बाग॒की लम्बाई ५६० गज़ और नीचेकी २०७ तथा 
ऊपरकी चोड़ाई २६७ गज है । इसके , चारों तरफ ईंट ओर पत्थरकी 
दस फूट ऊँची दीवार है। इसमें प्रायः एक समान चार तल हैं, जो 
सीढ़ियोंकी भाँति एक-दूसरेके ऊपर हैं। प्रत्येक तलमें पाँतीसे एक- 
एक बड़ हैं, जो २१ इंच गहरी ६ से १४ गज चौड़ी नहरोंके द्वारा 
मिलाये गये हैँ। बागुके पिछुले भागमें हरवनकी धारसे पानी लाया 
गया है | यह पानी पहले ऊपरवाले तलपर पहुँचता है, वहसे कात्ते 
संगममेर-सदश पत्थर से बनी हुई नहरोंमें बढ़ी सुग्दरतासे बहता 
हुआ, तिछीं शिलाओंपर मछुलियोशी तरह नाचता क्रमश' एकसे 
दूसरे कुडम गिरता,दर्जनों फव्वारोको छोड़ता वागरके बाहरवाली 
नहर-द्वारा डलमें चला जाता है। बागृका ऊपरी तल अन्तःपुर- 
कीवेगमाके लिए था। वागृ॒के वीचवाले कुंडके मध्यमें एक चतु- 
ध्कोण सुन्दर मकान है, जिसकी छुत सुन्दर कलायुक्त काले सममर्मर- 
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के २० फुट ऊँचे खम्मेपर स्थित है। इनकी संझया प्रत्येक पंक्तिमें 
छुः है । इसके च,रो तरफक्रा कुड साढ़े तीन फुट गहरा तथा ५२ 
वर्गगज भूमिमें हे। रविवारके दिन--जिस दिन पानी नहरमें छोड़ा 
जाया करता ददै-सैकड़ों दर्शक इस छुतके नीचे बैठे फब्वारोंकी 
शोभा, जलके प्रधात, हरी घासोंके मखमली फर्श, चिनारकी 
मनोहारिणी छाया, रगविरगे फूलोंक्री शोभा और सुगन्धिका 
आनन्द लूटते हैं । 

निशात वाग--शालीमारसे दो मील दक्षिण प्रसिद्ध निशात बाग 
है | नूरजहाँके भाई अ्रासफूजाहने १०४४ हिजरीमें इसकी नींव रक्खी | 
यबहाँमी“शालीमारकी भाँति नीचे ऊपर तल, मखम॑ली हरा फंश, 
फब्वारोंकी पक्तियाँ, पुरातन चिनारोंकी छाया पाई जात॑ है। 
किन्तु यहाँ सभी वस्तुएँ विशेषकर नहरों और फब्बारोंके ढगरमें 
कुछ थोड़ी सी नवीनता भी है। निशात वाग ५०५४ गज लम्बा, 
३६० गज चौड़ा है| इसके भी चारों तरफ ई ट पत्थरकी दीवार है । 
ग्वासकर रविवारके दिन दर्शाकोंकी सख्या अधिक होती है । लोग नावों, 
मोटरों, ताँगोंसे पहुँचते हैं। धनिकर्भणीसे लेकर साधारण श्रेणी तक- 
के स्त्री-पुरुष भी अपने-अपने समावर ( चाय बनानेका चूल्द्ासयुक्त 
वतन ? से चाय पीते, ताश खेलते पाये जाते हू ! 

चश्माशाही--निशातसे ढाई मील दक्षिण चश्माशाही है | इसके 
जलकी शुद्धता बड़ी ही प्रसिद्ध है । इसके आसपास भी शाहजहाँक़ा 
बनवाया एक छोटा वाग है । 

पासपुर -श्रीनगरसे नो मील पूवे दक्षिण यह ग्राम है। इसके 
आसपास दूर तक केसरके खेत है । केसरकी क्‍्यारियाँ बहुत छोटी- 
छोटी (११ गज+१ गज) होती हैं, जिनके किनारॉपर प्रायः एक फूट 
गहरी नालियाँ होती है । जूनमें केतर बोई जाती है और अक्तूबरके 
अन्त में फसल तैयार होती है । पौधा गेहूँ सा होता है | इसके फूलकी बीच- 
वाली पेंखड़ियाँ ही श्रसली केसर है | ये खेत मीलों तक हैं | केसर पेबल 


जल 
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यहीं हती है। काश्मीरके ओर भागों प्रयत्न करनेपर भी लोग केसर 
पैदा करनेमें सफल नहीं हो सके । इसका प्राचीन नाम पद्मपुर हे । 
विध्णुपद स्वामीके मन्दिरका ध्वसावशेप यहींपर है । इसके कुछ सुन्दर 
सम्मे यहाँ के मीर मुहम्मद रम्दानीकी ज़ियारतमें लगे हुए हैं। "* 

अवन्तीपुर--इसे वन्तीपुर भी कहते हैं। गाँवके पासमे अवन्ति- 
वर्माके भव्य मन्दिरका व्यंसावशेष खोदकर निकाला गया है। जेह- 
लमके तटपर यह मन्दिर किसी समय बड़ा ही भव्य मालूम होता 
होगा। अ्रब॑ भी बडे-बडे पत्थरोंके बने द्वार और दीवारों अर्ध-भ्रष्ट 
मूर्तियों तथा बेल-बूटोसे अलकृत दिखाई पड़ती हैं। मन्दिर के 
चारों तरफ पत्थरकी दीवार है | इसके भीतरी ओर सुन्दर खम्भोकी 
पक्तियाँ तथा छोटी-छोटी कोठरियाँ बनी थीं। बीच सुन्दर 
मन्दिर था | 


८--ज़ोजीला पार 

श्रीनगरसे लद्दाख जानेके दो राध्ते हैं, जिनमें सबसे अधिक चालू 
वह है, जो ज़ोनीला पार करके जाता हे और जिससे कुल दूरी २४० 
मील है । यों तो मेदानी आदमियोके लिए श्रीनगर (५२१४ फुट ) 
भी काफी सर्द है ; किन्तु ज़ोजीलाके पारका मुल्क कुछ दूसरे ही प्रकार 
का है। इसके लिए यात्रीको कपडे आदिकी विशेष तैयारी करनी पड़ती 
है) श्रीनगर हीसे उसे गर्म कोट, पायजामा, मोजे, पद्टी, कनटोप, 
दस्ताने, लोइयाँ, बिस्तरे आदिका प्रवन्ध कर लेना पड़ता है | श्रीनगर 
से नाव या ताँगेपर गादबल (४२२० फुट) ६ ह मील जाया जा सकता 
है | गिल्गित जानेवालेको भी यहाँ तक सम्मिलित सफर करना पड़ता है | 
ग्रादबंलसे कागन ( १०२ भील ) पहला पड़ाव है। लद्दाख चूंकि 
सीमान्त-जिला है, और उसकी सीमा पूर्वक्री तरक तिब्बतसे और उत्तर- 
की तरफ चीनी तुर्किस्तानसे मिली हुई है, इसीलिए श्रीनगरमें ब्रिटिश 
ज्वाइट कमिश्नरसे पास लेना पडता है | कागनसे पास देखकर आगे 

फा- ४ 
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कचलू ४359705$ ) । 
बदलू (एटा एप ) 
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वान, गुडसे नीचे-नीचे होता है। आगे मक्का, गेहूँ, च्र॒म्ब आदि 
की खेती होती है । आगे भूमि भी कई मास तक बफंसे ढेंकी रहती है। 
गर्मियोंमें यहाँ वर्षा भो प्राय बराबर हुआ करती है| सोनमर्ग में तो 
इमारे पहुँचनेके साथ बंफे पडनी शुरू हो गई ओर घटे भरमें जगह- 
जगह इंचों बर्फ गिर गई। गिरती हुईं बर्फको देखना भी एक सुन्दर 
इृश्य है | ज्ञात होता है, बड़ी-बड़ी बूं दें गिर रही हैं, गोरसे देखनेपर 
अंगुल-अगुल चोडे धुनी रुईके फाहेसे गिरते मालूम होते हैं। श्रादम्ियों 
ने कहा--यह गर्मीका मौसिम है, इसीलिए पहले भकोकसे गिरनेवाली 
वरफ जमीनपर पडते ही विल्लीन हो गईं, नहीं तो आप अ्रच्छी खासी रुई 
के पहल भूमिपर जमे हुए पाते । 

बालतलमें डाक बैँगला ओर सराय है। सोनमर्गसे बालतल 
जानेमें अब भी कहीं-कहीं बर्फपरसे चलना पड़ा। कहीं-कहीं सिन्धु 
नदीपर बफूका पुल भी बेँधा दिखाई पड़ा । वालतलमें तो दूकान और 
ब॒स्तो नहीं है, किन्तु उससे नीचे एक गाँव है | यह गाँव वाल्तियों 
( भेरहों )का हँँ। काश्मीरियोंको इतनी सर्दीमें खेती-बारी करना वहुत 
कठिन है । 

वर्षा होते समय लोग सोनमगसे बालतलको जाना पसन्द नहीं 
करते , क्योंकि पासकी पहाड़ियोंपर अनेक छोटे-बड़े पत्थर इस तरह 
विखरे हुए हैं कि वर्षासे उनके नीचेकी भुभ्ठु री मिद्दी गल जाती है, 
ओर मालूम होता है, क्रोधित दानव-सेना उधरसे गुजरनेवाले यात्रियों- 
पर पत्थरोका प्रहार कर रही है । बालतलके करीब एक काश्मीरी घोड़ा 
लेकर लोठता हुआ मिला | घोडेकी एक टाँगके दुमसे ऊपर ऐसा 
जबरदस्त पत्थर लगा था कि उसकी हड्डी दृट गई थी बेचारा घोड़ा 
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तो दुखी था ही, किन आदमीके चेहरेसे ज्ञात होता था कि उसपर 


विपत्तिकापहाड़ हृट पड़ा है। उसके जीवनसे बढ़कर जीविंकाका सहारा 
हट गया या | 


बालतलसे जोजीला पार करनेके दो रास्ते हैँ; एक जाड़े का, दूसरा 
गर्मीका | गर्मोवाला रास्ता अमी-अमी खुला है । अब भी सड़क मील 
डेड-मील ही तक हिम रहित है। आगे बर्फ हीपर चलना पढ़ता है। 
बालतलसे नीचे ही चीड़जातीय बृत्ोंका जगल 'छूट जाता है और 
जगली सफेंदा और वीरीके साथ साथ भोजपन्न आरम्प हो जाता 
है। आगे फिर सिफ हिंमगौर चर्मवाले मोजपत्र देखे जाते हैं। ११ 
हजार फुटसे ऊपरके स्थानोंपर भी, जहाँसे बर्फ अभी महीनों नहीं 
गल्लेगी, ये पत्रहित वृत्त बड़े सन्तुष्ट से दिखाई पड़ते है। जहाँ बर्फ 
नहीं हे, वर्ह इनमें छोटे-छोटेसे जामुन के-से पत्ते निकल श्राये हैं। 
चार मीलकी चढ़ाईके बाद पहाड़की ऊपरी अँगनाईपर पहुँचते हैं । 
यहाँ आस पास सफेद सगममंरकी दीवारके घिरावेमें मीलों तक चली गई 
चाँदी के फशंवाली यद्द श्रधित्यका है। बीचसे चलनेवाले आदमियों 
ओर घोड़ोंके पैरोंने रास्तेका चिह्न बनाय है। धूपम इस बर्फकी ओर 
नजर डालनेमें आँखें चकार्चोध हो जाती हैं। सभी लोग यहाँ हरे चश्मे 
लगाते हैं। जिनके पास चश्मा नहीं होता, उन्हें घटठे श्राघे-घटेके सफरके 
बाद श्राँखोंमें पीड़ा श्रारम्म होती है, आँखें चूज आती हैं। मीलों आगे 
बढ़ने पर जोजीलाका वह जल-विभाजक आता है, जिसके एक ओर का 
पानी काश्मीरी सिन्धु और दूसरी ओरका गुम्बेरमें जाता है। घ्ोंके 
बर्फके सपरके बाद आदमी मिचोई पहुँचता है । 
मिचोईके आ्राउ-पास भी वफ उसी प्रकार है जिस ग्रकार जोजीला ' 
पर | यह भी स्रुद्रतलसे ग्यारह इजार फुटसे कम ऊँचा न होगा। मिचोई 
कोई गाँव नहीं है | इस जगद्ट एक छोटा सा डाक-बैंगला और सराय 
' (धर्मशाला) है जो पुराने तारघरके मकानमें है। इनके अतिरिक्त एक , 
'और मकान है, जो जाड़ोंमें तारघरके तौरपर इस्तेमाल होता है | इस. 
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तारघरका कोई और तो काम नहीं मालूम होता, सिवाय इसके कि जाड़े- 
की डाकके जोजीलापर होनेकी तृचना मिलती रहे | श्रीनगरसे लद्घगाख 
तक थोडी-थोड़ी दूरपर डाक-बेंगले हैं, जिनमें ठहरनेवालेको बालतल 
तकका आठ आना और छागे एक रुपया रोज देना पड़ता है; लेकिन 
सराय ( यह भी अच्छी है ) में ठहरने-वालेको कुछ नहीं देना पड़ता । 
पड़ाववाली जगहोंपर ठीकेदारके जिम्मे लकड़ी और चारेका प्रबन्ध किया 
गया है । पड़ावसे थोड़ा हटकर नीचेसे गुम्बेर नदी जाती है। जोजीला- 
के जलसे एक तरफ जहाँ यादबंलवाली सिन्धु निकलती है, वर्हा दूसरी 
तरफ ग्रह गुम्बेः निकली है | भाषा और भौगोलिक इृ्टिसे काश्मीर 
जोजीलापर ही खतम होता है उसकी दूसरी तरफ बालतिस्तानका 


प्रदेश आरम्भ होता है । 

मिच्रोईसे आगे मठायनमें ( ११००० फुट ) ६ भील तक मईके 
समास्त होनेपर भी बर्फ पढ़ी रहती है । सददों बहुत अधिक है ' दिनमें 
चलनेवाली जल प्रणालियाँ सबेरे वफे हो जाती ह । छोटे-छोटे गड्होमे 
जमी हुईं वर्फकी चादर जरा-सी ठोकरसे कच्चे काँचकी तरह टूट जाती 
हैं । इनके छोटे-छोटे टुकड़ोकों खिड़कियोमें जड़नेकी तवीश्रतः करती 
है; किन्तु ज़रूरत इतनी ही है कि ये गर्मीमें भी ऐसी ही बनी रहें | 

छोटी धारोके साथ कल दिचमें वहाँ वालू थी। इस समय वह 
बालू भी ऐसो पक्की सीमेट बनी है कि उसपर वछीं मी सुश्किलसे असर 
कर सकती है | जगह-जगह पर्वत-शिखरसे गिरी हुई 'भाणियाँ” देखने में 
आती हैं। 'भाणो) ज्ञात होता है, संस्कृत हिमानीसे विगड कर काश्मीरी- 
में बना है | ज़ोजीलापर, मिचोईसे थोड़ा ही ऊपर, अ्रभी सात दिन भी 
नहीं हुए, इसी तरहकी एक माणीनें तीन आदमियों और तीन घोडों- 
की बलि ली थी | इनमें एक घोड़ा लेंगड़ा होकर बच गया | अस्त, ये 
माशियाँ बड़ी बला हैं। न जाने कवलाखो मन बफ पास के पर्वत-शिखरसे 
नीचे आकर यात्रीको अपने नीचे दबा ले। इसके बचाव का बीमा सिर्फ 
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छोटे-बडे अ्रसंख्य पत्थर पडे हुए हैं,ज़रा-सा ही दृष्टि या हवाके लगनेसे 
नीचे लुढ़कने लगते हैं। और कमी-कमी किसी यात्री या घोडे की सिर्फ़ 
हड्डी तोडकर छोड़ देते हैं, अथवा प्राण भी ले लेते हैं । 

द्रास ( ११४४ फुट--१२३ मील ) युम्बेर और द्रास नामक दो 
नदियोके सगमसे थोडा हटकर ऊपर है। पहाडियाँ यहाँ भी बिलकुल 
नगी हैं, जिनमें से कुछु के ऊपरी भागपर अब भा हिम है। गेडँके खेत 
अभी-अ्भी बोने शुरू हुए हैं। खेतीके काममें अधिक भाग यहाँ स्त्रियों 
हीका होता है। बैलोंकी जगह आमतौरपर यहाँ चोमोसे काम लेते हैं ।' 
यह नर याक्‌ ( चंवरी ) और गायके सयोगसे पैदा होता है । खच्चरसे 
विरुद्ध इसकी सन्‍्तान आगे का चलती है। लेकिन बेलसे यह अधिक 
मजबूत तथा शीत सहन करने वाला होता है। इसका रग अ्रधिकतर 
काला होता है। पीठपर डील नहीं होंता। पूछी तथा पदूठोके 
वाल याक्‌की माँति अधिक लम्बे होते है। गेहूँके अतिरिक्त त्रुम्ब भी 
यहाँ पैदा होता है, जो सत्त के काममें आता है। काश्मीर और लद्दाख 
दोनों एक-दूसरेसे बिलकुल उलटे हैं। यदि एकको बाय और 
बनस्पतिका स्वर्ग कहें तो दूसरेको वनस्पति शून्य नगे पवतोंका ठडा 
नरक कहा जा सकता है । आश्चर्य यह है कि यहाँके लोग कैसे अपना 
गुजर करते हूँ। ये लोग घोडोंके जरिये व्यापरियोंके मालको श्रीनगर, 
लद्दाख आदि पहुँचाते हैं | खानेके लिए मककी काश्मीरसे लाते हैं | 
यद्यवि प्रकृतिका बर्ताव इस प्रदेशसे निष्ठुर है, तो भी यदि यहाँके लोग 
कुछ बुद्धिसि काम लेते तो वह बहुत कुछ नर्म किया जा सकता था | 
उदाहरणाथ -यहश्ष॑पर सफेद वीरीके इच्त लगाये जा सकते हैं. राज्यकी 
तरफसे जहाँ-तहाँ कुछ इक्तों को लगाकर दिखाया मी गया है। इससे 
एक तो लोगोंको मकानोंके लिए लकडियोंका कष्ट न रहता, दूसरे खाना 
बनाने तथा जाडेमें आग तापनेके लिए. कष्ट न उठाना पड़ता ! 

द्राससे एक रास्ता जाँस्कारको जाता है और दूसरा लद्दाख को । 
व्यापारियोंके मालके रखने और भेजनको यहाँ मालगोदाम हैं , राज्य- 
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| संस्कृत संस्क्ृत । हद | सस्कृत दर्द 
कब 2 आजकल । न पा 

। ग्र्श्व |. आअश्प | ञजा अयि 
| गौ | गाव. श्वनू। शुदद 
गोघूम ५ >शु, ।. कर्ण कन्‌ 
श्रक्ति . अशि हस्त... हथ 
पाद । पा ५० अलष्य मनुरु 
वालक | बाल | स्वसा श्स 
। भ्रष्टो भ्रष्ट 
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यहाँके तथा दर्दस्तानके मी सभी दर्द सुन्नी ससलमान हैं । 


द्राससे शिम्साखबू २१ मील है। रास्ता कठिन तो नहीं है, किन्तु 
ऊवड-खांवड है। इधर की पहाड़ियोपर गिरनेवाले पत्थर अधिक हैं, लेकिन 
यात्राके सौभाग्यसे जोजीलाके उस पारकी तरह वर्षा नहीं होती। 
पन्द्रह मीलकी यात्रा समाप्त करनेपर ठसगाम आता है । बस्ती दर्द 
( ब्रोकृपा ) लोगोंकी है । हर-एक स्त्री पुरुषकी पीठपर गर्भ कपक़ोंके 
अतिरिक्त बकरीका एक छाला भी दिखाई पडता है। इधर गेहूँ 
ओर जोंकी खेती अच्छी होती है । यद्रपिं खेत बहुत कम हैं, जिनको 
आबाद करनेके लिए यहाँक्े निवासी दूर दूरसे छोटी नहर राज्यकी 
सहायताके बिना लाते हैं । ठतगामके मीलों आगे पीछे लोहेके पत्थरों- 
की अपार गशि है । सेने सड़कके पाससे एक लाल पत्थर उठाया, जो 
पीछे ज्ञात हुआ ऊ़ि ताविेका पत्थर है। प्रक्रति देवीने जहाँ इस प्रदेश- 
को बनस्पसिसे वचित्र किया है, वहाँ दूसरी तरफ इन खनिज पदार्थों 
को कूट कूटकर मर दिया है। भालुम हुआ, यहाँ लोहा, ताँबा, सोना 
आदि कितनी ही धातुएँ हैं, लेकिन उनके निकालने का प्रयत्न नही हुआ 
है | लोग खेती और माल लदाई ही से अपना निर्वाह करते हैं | टीटी 
रोड मचोईसे पामीर ( चीनी तुर्किस्तानकी सीमा ) तक चला गया है । 
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हैं। इनका खाल, ऊन, दूध, और मास ही बहाँके लोगोंकी 
जान है । 

द्रस एक मील नीच लालुड गाँव १९३०० फूटठपर है। गाँव 
४० परका एक अच्छा खासा बडा गाँव है | दो मस्निदें ओर ज़ियारत 
भी है। निवासी कट्टर शिया हैं | सर्दा ज्यादा होने से फसल पोछे बोई 
गई है | गाँवके नीचे नालेमें एक हिमशिला अभी तक है । इसी नाले- 
में लालुड्से ३ मील नीचे सल्‍्मो गाँव है। यहाँ पर भी शिया मुसल 
भानोकी आबादी है। यहाँके लोग गन्दगीमें शायद प्रथ्वीतलपर 
श्रद्धितीय होंगे . समरुद्र॒तलसे यह भी १०५ हजार फूट ऊपर है। लेकिन 
लोलुडमे कोई वृक्ष नहीं दिखलाई पड़ता, किन्तु यहाँ खूबानी सफेदा 
और वीरी वंडे हरे-भरे हैं । 

'पसचे” प्रथम वोद्ध गॉवि--सल्मोसे चार मीलकी कठिन चढाई- 
के वाद प्रथम बौद्ध गाँव मिलता है। बहुत दिन नहीं हुए, यह सारा 
प्रदेश बौद्ध था, किन्दु आज वह बहुत जगहोंसे लुप्त हो चुका है | जो 
बना है उसके लक्षण अच्छे नहीं दिखाई देते | यह गाँव गक्रु न इलाके 
में है । इधर पाँच सात गाँवोंम एक विशेष जाति निवास करती है। 

इन्हें लब्दाखी-मापामे ब्रोक्‍्या / दद / कहते हैं। सुसलमान ब्रोक्‍्पा वे 
हूँ जिनके बारेमे में दर्दके नामसे लिख चुका हूँ । लेकिन जहाँ मुसल- 
मान ब्रोक्पा अपनी भाषाकों जीवित रकखे हैं, वहाँ ये लोग उसे भुलाकर 
लद्दाखी भोटिया भाषा बोलते हैं । लेकिन एक विंशेपता है. इनका 
एख मगोलियन टाइपका न होकर प्रायः शुद्ध आय-टठाइयफा है। ये 
लोग गोको बडी पूज्य दष्टिसे देखते हैं। यह भाव इतनी अतिमात्रा 

को पहुँच गया है कि ये उसका दूध-मक्खन कुछ नहीं खाते और इसी- 
लिए पालते भी नहीं । इनके गाँवम गाय और कुत्ता दो जन्तु बिलकुल 
नहीं दिखाई पड़ते । ये कहते हैं, गायका दूध ओर मक्खन खानेसे दे 

वता रुष्ट दी जाते है। एक ने तो कहा--खाते ही आदमी बीमार 
हैं। जायगा | 
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दर्चिक्स ८५ ० फुट ऊँचे सिन्धु तटपर बसा है! ४० घरकी 
बौद्ध वस्तीमें कुछ मुसलमान घर भी हैं। यहाँकी बौद्ध स्त्रियाँ खात 
पोशाऊ रखतो हैं, नो सारे गकु न इलाकेकी एक सी है | सिग्पर सैकड़ों 
सुइयोंकी पाँती, कच्चे मूँगे, लाल सफेद मशिकाश्रोंकी लड़ियोंसे सवारी 
टोपी, जिसपर दोहरी लाल किनारीवाला मुँह आ्रागे की तरफ, पीछे झी तरफ 
मकोयबी तरहके अत्यन्त लाल र गवाले फलोंका गुच्छा अथवा जग- 
ली गुलाब । गल्लेमें कितनी ही मूँगा आदि की मालायें, कानमें चांदी 
की छोटी छोटी मनियों की माला । अनक छोटी छीटी चोटियोंके प्रृष्ठ- 
देशपरके सगममे लगा हुआ खूब बड़ा-सा बहुर ग फूलना, जिसमे पीतली 
मनिको, कोडियों बटनोंसे सेंवागा चक्र तथा दो शख या बडी सीपके 
टुकड़े लगे होते ६ । शरीरभे आधी बाँहवाला घुटने तकका अ्रति 
मलिन ऊनी कुर्ता, पेरमें चिप्रका हुआ ऊनी पायजामा --जिसमें 
पिए्डके पिछले मागमें एक-एक लाल चक्र बना हुआ होता है| 

जूता ऊनी पप्पू हाथों में दो ढो पीतल की चूड़ियाँ, कधों पर पीतल 
के दो चक्र, चक्मक लोहा, पीउल का दो मुँहा चम्मच, छोटा चिमठा 
तो सभी स्त्री-पुरुषोंके कमरवन्दर्मे लटकता रहता है । 

गजल ८००० फुट--४ मील आगे चलकर प्राचीन दर्द-जातिके 
इस समूह का मुख्य ग्राम है । जान पड़ता है, दर्दस्तानके जबरदस्ती 
मुसलमान किये जाते समय भागकर ये लोग इन पहाडोंम आा गये | 
ये स्वयं भो अपनेडो गिल्गित से आये हुए कहते हैं। इबर बझररेयों 
के दूध मकबनके सिवाय और कुछ नहीं मिलता , क्योंकि ये लोग गाव- 
झहो इतना पवित्र मानते हैं कि निरुपयोगी होनेसे उसे काई नहीं पालता। 
इन जातियोंम एक बड़ा विचित्र रवाज़ हैं। जब किसीके घर लड़का 
होता है तब माता-पिता घरसे बाहर नद्ीं निकलते । पेशाब पाखाना भी 


खघरके भीतर ही करते हैं , वह अवधि *४ उठिनेसे एक मास तक 
होती है | 


सारे लद्दाखमें बडे भाई हीकी शादी होती है| उसकी स्त्री ही 
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ओरोंको भी स्त्री होती है, किन्तु सन्‍्तान बड़े भाईकी ही कही जाती 
है| सन्‍्तान न होनेपर ओर शादी करनेकी इजाजत नहीं मिलती है। 
धरकी जायदादका मालिक सिफ बड़ा भाई होता है| इस प्रथाने जन- 
वृद्विमं बड़ी बाधा उपस्थित की है। यही नहीं, इसका एक भर्यंकर 
परिणाम भी इनके लिए होनेबाला हे। बालतिस्तानके मुसलमान 
बराबर बढ़ रहे हैं | जगह न रहनेसे वे बौद्ध गाँवोमें आकर बस रहे 
हैं। बोद्धोके तो उतनेके उतने ही घर हमेशा रहते हैं; किन्तु ये 
श्रागन्तुक मुसलमान छुर्लांग मारते हुए बढ़ते हैं | जिसका परिणाम एक 
दिन वोद्धोंसे इनका अधिक हो जाना हे । 

गख्‌ नीय बौद्धोमे शादी प्रायः बडी अवस्थामे हाती है| ये लोग 
बड़े आमोद-प्रिय हैं | नाचने-गानेका इनमें बढ़ा शौक है । स्त्री पुरुष 
अपनी-अपनी टोवियोंकों रगं-बिर'गे फलोसे सजाते ह। नृत्य स्थान 
ग्रामका कोई केन्द्रीय स्थान होता दै। नगाड़ा, बेंड की तरहका ढोल, 
रोशनचोकी और बाँसुरी ये बाजे हैं। पहले सारे ही बाजे बजते 
हैं। उस समय स्त्रियोंकी वारीमें सिर्फ स्त्रियाँ, पुरुषोंकी बारी 
में सिफ पुरुष ६-७ या अधिक मिलकर एक स्वरसे गीत गाते हैं। 
गीतका स्वर मीठा होता है, विशेषकर स्त्रियोंका । गाना खतम होंने 
पर रोशनचोकी बन्द हो जाती है, सिर्फ नगाड़ा बजता हे और दाहने 
हाथके कडेको बायेवालेपर तीन बार मारकर मुठठी बेंघे हुए हाथको 
सिरकी ओर उठाकर स्त्रियाँ सलाम अदा करती हैं। फिर नृत्य आरम्म 
होता है। नृत्यमे बाजा एक ही रस बजता है | हाथों की श्थलि-भिन्न मुद्रा 
बनाते हुए धीरे धोरे पैरोंकों तालके अनुसार चलाती हैं, बस यही दृत्य 
है| स्त्रियोके बैठने पर पुरुष उठते हैं। इनके गीत उतने मीठे नहीं 
होते । ना वें हाथकी मुद्रायँ उतने परिमाणमें नहीं रहतीं। छुंग (जौकी 
शराब ) पो-पीकर, आनन्द-मस्त होकर, दृत्य करतें हैं। बौद्धके गाँवो- 
की मुसलमान औरतें भी बड़ी स्वतत्रतासे नाचमें शामिल होती हैं। 
गखू नम ६ औरतोंमे 3 मुसलमान थीं। मुसलमानियोंकी पहचान 


६२ राहुल यात्रावलो 


उनकी ठोपी है, जो काले रंग की माला, मनिक्रा तथा सुइयों के 
ताज से शून्य होती हैं | र ग-विर गे फूल वे भी लगाती हैं। 
इधर स्त्रियोंमे नाक छिदानेकी प्रथा नहीं है. पीठपर रोवेंदार 
बकरीकी खाल सम के होती हैं | दृत्यके समय तो जान पडता है, 
गजा इन्द्रके अखाडेकी परदार परियाँ हैं | उनके गीताका यहाँ एक 
नमूना देते हैं - 
यक्‌ स्क्रमा जुम्बरिं यकू | सरिमी यस्त॒त शर्वि बक्‌॥ 
( आज सिरम तारा आज )। (प्रकाशित हो रहा है आज / 
यमे' चोडा गडबि यक्‌ | चोडा शुम्‌ शुम्‌ सर्बि यक्‌ । 
( पूरणंचन्द्र शोमित है ग्राज) | (चांद तीन तान शोभित ई आज) 
दिरिंड डिती डे लम्पो जदबो थोढ । 
(आज नींद में स्वप्न सुन्दर देखा) 
दंक्‌ स्पोन्वो यल्वा थोड्‌। 
(मैंने स्वामी सुन्दर देखा! 
ले अट्वो ग्यंबिडयल्वा थोड_। 
(देवता आंत सुन्दर देखा) 
दक्‌ स्परोन्बों जडवों सेछि स्क्‍्युब्जुक्स । 
(मेर जैसे स्वामी सुन्दर ने आसन स्वीकार किया) 
चर्चा ररर्ला छुक्‍छु फुल ॥ 
(वालक हम खडे हू हाथ जोढ़) 
गख़ु नसे पाँच मीलपर दाह नाना है | यही कर्गल और लद्दाख 
तहसीलकी सीमा है । दूसरे शब्दोर्मे यह मुसलमान और बौद्ध प्रदेशों- 
की सीमा है । दाह गाँवमें मी मुसलमान झा बसे हैं, यद्यपि उनकी 
“स ख्या अभी कम है। यहाँसे दस ग्यारह मील आगे अचधिन-यड्‌ गाँव 
है| गाँवके पास नाज्ञेके पार आवाद होने लायक जमीन है। श्रधि- 
कारियोने उसका बौद्ध और मुसलमान दोनोके साथ बन्दोवस्त किया 
'है | मुसलमान सल्मों गावसे आकर बसे ह। बौद्ध-इलाऊेकी भूमि 
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आमतौरसे इस प्रकार बन्दोंबस्त की जा रही है। फल ! कुछ दिनोंके 
बाद इस प्रदेशको भो सुसलमानी प्रदेश हो जाना होगा; क्योंकि 
मुसलमान भूमिक्रे लिए बड़े उत्सुक हैं। इन्साफू तो यह था कि चूं कि 
बौद्ध अपनो विशेष प्रथाके कारण जन-संख्या बढ़ने नहीं देते और 
चिरकालसे वे इस देशमे अपनी असंख्य “मानी और स्वूपरोंके 
साथ रहते आये हैं | आज दुनियाके विचारक सन्‍्तान निग्रहके सिद्धान्त- 
पर वडी मम्भीरतासे विचार रहे हैं | वे मनुष्य जातिके हितके लिए इसे 
अनिवार्य समझते हैं । अतः इसे कार्यरूपमें परिणत करनेवाले बोद्धोंको 
कुछ पुरस्कार मिलना चाहिए, न कि वर्हाँ वेतहाशा सनन्‍्तान पैदा करने 
वाले मुसलभानोंको ले जाकर वसाना चाहिए । अचिचथड समुद्र-तलसे 
६४०० फुट ऊँचा है | यावमे पाँच घर बौद्धोंके और एक घर मुसल- 
मानका है। लाल टोपी सम्प्रदायके लामाकी एक गुनन्‍्पा भी है। 
दीवारमें शुन्पाके अन्दर दो तरफ दो प्रकारकी तसवीरे' हैं| एक तरफ 
तो सात्विक भाववाली, जिसमें मिन्न-मिन्न मुद्राके साथ भगवान्‌ बुद्धकी 
पह्मासनस्थ तसवीरे' हैं। दूसरी तरफ वाम-मार्गके बीमत्स चित्र | मुख्य 
तारा, बोघिसत्व, श्रतिशा की मूर्तियाँ मिद्दोकी हैं, वनी अच्छी हैं । 
गाँवके समीप या दूर श्र/प वहुत सी छोटे-बड़े पत्थरोकी तीन तीन 
हाथ चौड़ी छुल्लियाँ देखेंगे | इनके ऊपर श्रसख्य छोटे बड़े पत्थर 
रखे हैं, जिन पर ओं मनि पश्चहु' मंत्र तिब्बतीय या रजन अक्षरों में 
खुदा हुआ है | अक्षर बडे ही सुन्दर हैं, जिनसे लामाओं की कला- 
प्रियता जाहिर इती है | किन्‍हीं किन्हीं छुल्लियों (मानियों) पर लम्बी- 
चौड़ी पत्थरकी पट्टियाँ हैं, जिनपर अत्यन्त सुन्दर अक्तरोंमे शास्त्र- 
वाक्य खुदे हुए हैं। ऐसे लाखों शिला-लेख रास्ता चलते आपको 
मिलेंगे | मानियोंको रास्तेमें रखनेका एक और भी अभिप्राय है। 
बोद्ध इन्हें अपने दाइने हाथ रखकर चलते हैं, जिसमें आते-जाते समय 
उनकी परिक्रमा हो जाय और आदमीको उतनी बारके मंत्र-जपका 
पुण्य हो | याँवोंमे तथा उनके ओर'-छोरपर अनेक स्तृप मिलते हैं । 
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ये वैसे ही हैं जैसे कि घुद्धगया तथा नालन्दाकी खुदाईमें मिले हैं । 
इतके <ंगपर चिह्न, - पच्रमीके च द्रमाके ऊपर गोल, जिसके ऊपर 
एक छोटा सा गोलप्राय खड होता दै । कमी-कमी यह्ट स्वृूप एक चौकोर 
द्वारके ऊपर दोता है। भीतर द्वारकी छुतमें बडे सुन्दर र ग-विर गे 
चक्र, चित्र या मन्न चित्रित रहते ईं। 

स्क्ययू, चान--श्रचिनयाट्से नौ मीलपर टसिन्घुनदके ऊपर 
यह हरा मरा गाँव बसा है । गाँवके नीचे दूर तक गेट और जौके 
हरे मरे खेत हैं, जिन अनेक छोटी छोटी नदृदरे' श्रनवरत बंहती 
रहती है । जगह-जगह खूबानी, श्रखरोट तथा सेबके कितने ही बृत्न हैं, 
जिनमें श्खरोंट विस्तार श्रीर छायाके विचारसे बढ़ा ही मध्य होता 
है। गाँवमें कितने ही अ्रच्छे मकान भो है । बौद्धोंके मकान मुसलमानों- 
से कई गुना साफ होते है । गाँवके सबसे ऊपरी भागपर पहाड़से लगी 
गुन्पा है। यह इधरकी श्रन्य गुन्पाश्रोंकी माँति लामा युरुकी गुन्पासे 
सम्बन्ध रखती है। कोई तीस चत्तीस लामा रहते हैं, जिनके रहनेके 
लिए कई घर हैं ।झ्लाज कल युरु गन्पामें उत्सव है, इसलिए वहाँ 
बहुत से लामा चले गये हैं । लामोंके श्रधिक होनेका एक कारण हे। 
बड़े माईको ही यहाँके बौद्धोंमे सारा ग्रधिकार मिलता है, और छोटे 
माश्योंकी उठका एक प्रकारके दास होकर रहना होता पक ! इंसलिए, 
छोटे माइ्योंमेंसे कितने ही लामा हो जाते हैं। हर एक “अपनी 
भूमि होती है, बल्कि यह कह्दा जाय तो श्रत्युक्ति न होगी कि लद्दांख- 
को श्रधिकांश खेतीके योग्य भूमि गुन्पाश्रोके पास है, जिनमें लामा 
स्वय या श्रन्य शहस्थोंसे खेती कराते हैं । बल्छुतः वेषके श्रतिरिक्त 
साधारण लामों और गहस्थोंमें बहुत कम मेद है | यह खेती बारी, घास- 
फूस, गाय-बकरीक्की चस्वाही आदि ही नहीं करते; वल्छि दर्शकों या 
राजकर्मंचारियांकी सेवाके लिए मी पकड़े जाते हैं। इनका लाक्ष कपड़ा 
सरकारी नोकरोंकी दृष्टिमें कुछ मी गुरत्व नहीं रखता | पवित्र सन्यास- , 
आशभ्रमकी इस प्रकार श्रवेंलना तथा इस प्रकारका मर्यादातिक्रमण 
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ओच,खकर एक हिन्दूका हृदय दुखी हुए बिना नहीं रश्ता, विशेषकर एक 
हिन्दू राज्यमें | यदि अनधिकारियोंके लामा ( संन्‍्यासी ) बननेसे यह 
अवस्था है तो इसका सुधार किया जा सकता है। , 

गुन्याके आरम्म होनेके पूर्व ही अनेक ल्वूप मिलते हैं, जो दो 
अ्रकारके हैं -एक तो भकक्‍तोंकी भक्तिके सूचक, दूसरे वे जिनमें स्वर्गीय 
किसी प्रतिष्ठित लामाकी दम्धावशिष्ट अस्थियाँ हैं। दशकको इन्हें 
अपने दाहनी तरफ करके चलना होता है । फिर वे छोटे बड़े लोदे 
टीन, ताँबे या पीतलके खोखले बेलन आते हैं जिनके ऊपर या भीतर 
थरों मनिषज्ञ हैँ! खुदा या काग्रज़पर लिखा रहता है। इस तरहके 
अनेक, बेलन भक्तोंने लगा रक्खे हैं। दर्शक जाते वक्‍त इन्हें घुमाता 
जाता है, जिसमें उतने मन्त्र-जापका उसे पुणय हो । इधर गाँवोंमें कहीं 
कुत्ते नहीं देखे जाते। पहले-पहल सक्‍्यबूचान गुन्पामें मेंने एक भयंकर 
काला कुत्ता जंज़ीरसे बेंघा देखा गुन्पामें दो मंदिर हैं। एक तो 
सात्तिक, जिसमें भगवान्‌ बुद्ध ( जिन्हें ये लोग शाक्यमुनिके नामसे 
अुकारते हैं ) तथा दूसरे बोघिसत्वोंकी प्रतिमायं हैं । कुछ -धाठमय स्तूप 
भी हैं| जूता पहने लोग मन्दिरमें चले जाते हैं। मेंने इसके लिए बड़ा 
फटकारा। वे कहते हैं -यहाँक़ी यह प्रथा है | दूसरा मन्दिर वह दे 
जहाँपर देम्छीग (यवयुम ) आदिकी वीमत्स अश्लील कामवासनोत्तेनक 
मूर्तियाँ हैं | महाप्रभ्भु गौतमकी पवित्र शिक्षा यहाँ आकर कहाँसे कहाँ 
पहुँच गई | जिन अद्वितीय योगिनां चक्रवर्तीने आजन्म इन्द्रिय-निग्रहका 
उपदेश दिया उनके नामपर यह बीमत्स-कांड ! इस कोठरीका सारा 
वायुमएडल अश्लीलता तथा कामवासनासे परिपूर्ण है |... 

सिन्धु-नद--दश कसे ही हम सिन्धुके- किनारे-किनारे ऊपरको ओर 
चलने लगे थे। सिन्धु यहाँ इन्द्र-तीलमणिकी ध्ार-सी मालम होता है । 
जाड़ेके दिनोंमें तीज्ण प्रवाहवाले स्थानोंको छोड़कर -अ्रन्य जगहोंपर 
£ से ६ इ"च तक पानी जम जाता है ।. एक इंच मोठी बर्फ बोभके 
 लदे हुए प्लोड़ेके भारकों संभाल सकती है | बफे और -पक्के शीशेकी 
फा० ५ 


६६ राहुल यत्रिवेली 
मजबूती एक-सी है। सिन्धुकी घार कहीं चौड़ी और कहीं 'बोतेलंकी: 
गर्दन-सी है। आस-पासके पहाढ़ मिन्न-मिन्न खनिज पदार्थों से भरे. हैं । 
छिर्फ़ सोना निकालनेका काम पुराने ढंगसे कहीं-कहीं ' होता है ॥'' इसके 
लिए प्रत्येक आदमीको भाहवारी १२ रुपया देकर लैसन्स लेना पढ़ता 
है। सिन्धुके तठके ऊपरी भागकों खोदनेवाले खोदकर् एक' प्रकारेंकी 
बालू निकालते हैं, जिसे नियारियोंकी भाँति धो-धोकरं सोनेके कण 
इकटठे करते हैं। कई जगह पहाड़में नार'गी, किरणम्जी आदि रगोकी 
मिट्टी मिलती है, जिससे विज्ञानपद्ठ अनेक रज्ज तैयार'कर सकते : हैं। 
ये पहाड़ सिवाय आ्रामोंके जहाँ कि लोगोने इच्च, वनस्पति लगाये हें, 
बिलकुल नगे हैं| सक्यवू चानसे १५ मीलपर सिन्घुके 'उंस पार वह 
नाला आता है जिसके किनारे 'टीवीरोड'” आता है। सिन्धुपरें कूला- 
वांले पुंशसे पांर हो दोनों सड़कें मिल जाती हैं, जिसके बाद ' खल्सीका 
बढ़ा गाँव श्राता है | 2० 'पत 
लामीयरु--टीटीरोडपर खल॑चौसे १० भील पीछे लामायुर है । 
यहाँ एक अ्रच्छी खासी गुन्पा है । युरु वस्तुतः स्वस्तिकं चिहकी कहते 
हैं। लोग श्रामतौरपर युरु ही कहते हैं। किन्तु बस्तीमें लामोका 
प्राधान्य होंनेसे लामायुरु कहा जाता है। लामाथुरके आस-पासके 
प्रायः सारे पहाड़ मिद्दीके हेँ। गुन्पा एक पहाड़ीकफे शिखरपर है। 
पहली जूनके आस पास यहाँ उत्सव था, जिसकी वजहईसे १०५-१५० 
लामा एकन्न हुए. ये | यहाँ लांमा (संन्यासी ) और चोंमो (संन्यातिनी) 
दोनों रहते हैं। चोमोके रहनेका स्थान गुन्पासे हृटकर' है। 'लामोंकी 
पोशाक--नीचे अनेक उुकड़ोंको जोड़कर सिला या एक' लंम्बा त्तहमद, 
'उसके ऊंपर बाहु-रहित जाकेट, ऊपरसे एक लम्बी चादर है। रह्ढ 
सभी कपड़ोंका लाल | इसके अतिरिक्त लम्बा जूता तथा किसीसिमय 
टोपी मी पहनते हैं | तिव्बती लामोंके दो प्रधान भेद हैं, जिन्हें उर्मकी 
माषामें सेपगोन्‌'( पीतधारी ) और मर्पोगोन्‌ ( रक्तघारी ) कहां जीता 
है दोनोंके और सब कपडे तो लाल होते हैं, किन्तु सेपोंगोन्रेकी टोपी 
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पीजी और मर्पोगोनुक्नी लाल होती है। आचारमें भी दोनोंमें भेद 
हैं। जह। सेपोंगोन्‌ छुझ_(शराब ) को निषिद्ध समझते हैं, वहाँ 
मर्पोगोन्‌ खुल्लम-खुल्ला अपने मठोंके अन्दर शराब पीते हैं। जो चोमो 
( सन्यासिनी ) विशेष शिक्षा-प्राप्त होती हैं उनकी पोशाक बिलकुल 
लामों की-सी ( त्रिचीवर ) होती है। श्रशिक्षित एक लम्बा चोगा-सा 
पहनती हैं | इनके सिर भी लामोंकी तरह सुड़े होते हैं। लामोंकी भाँति 
चोमोंकी भी मुखिया होती हैं, जो उनसे काम लेती तथा कृघूर होने- 
पर दंड देती हैं। मठके लिए. चोमो लामासे भी अधिक उपयोगी है । 
लद्ाखके खेतोंका अधिक भाग मठोंकी सम्पत्ति है!। चोमो मठके 
खेतोंम बड़ा कॉम करती हैं।लामा या चोमो बनानेका यहाँ बड़ा 
रवाज़ है। चूँकि यहाँवर पिताकी सम्धत्तिका एक-मात्र: उत्तराधिकारी 
बड़ा लड़का होता है, वाकी उसके दासको भाँति रहते हैं, जिसके 
बदलेमें बढ़ा माई अपनी स्त्रीपर उनका भी हक स्वीकार करता है, 
तथा उन्हे खाना-कपड़ा देता है | किन्तु यह सब बड़े भाईकी प्रसन्नताः 
पर निर्भर है| यदि वह नाराज़ हो तो छोटेको घरसे बाहर कर सकता 
है। इस प्रथाके कारण भी कितने ही छोटे भाई लाभमा- हो जाते हैं। 

लामा होनेपर उन्हें कुछु अधिक स्व॒तन्त्रता तथा खाने-पीनेका आराम 
मिलता है | कुछ लड़कोंको पुणय अर्जन करनेके लिए. मां,बाष, गुन्पा- 
को भेंट कर देते हैँ । कभी-कमी रुग्ण सनन्‍्तानसे निराश ,होक़र भी उसे 
भेट चढ़ाते हैं। लद्दाखमें स्री-पुरुषोंकी -संख्या 'समान है; लेकिन 
शादी चार-चार, तीन-तीन भाश्योंकी एक हो जाती है; इसलिए कितनी 
ही सख्तरियोंकी पति नहीं मिलते। ये स्त्रियाँ या तो किसी मुसलमान- 
के पास चली जाती. हैं, अथवा गुन्पा में चोमो वन जाती हैं। कोई 

कोई लड़कियाँ माता-पिता-द्वारा चोमो बननेके लिए श्रंपंण कर दी 
जाती हैं । 


लामायुरकी गुन्पा फ्याक ( ज्यौज्ञद )की गुस्याके अधीन है। 
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ग्रधान गन्पाका अध्यक्ष कुशक्‌ कहा जाता है|. कुशकके /मर जाने: 
वर-कोई सवश्ञ, लामा वतलाता है कि वह अम्रुक स्थानपर पैदा हुआ 
है। और मी; निश्चय करनेके लिए. कमी-कमी ल्द्वासाके- प्रधान, 
देवशसे सहायता लीजाती है। फिर उस लड़केको, , मठके,लामा 
अनुनय-विनय करके जैसे हो पैसे मा-वापसे ले आत्ते हैं ।, वह- बच्चा 
भीरे-घीरे 'बढ़ा होता है तब तक मठका काम-काज दूत-पदपर अधिष्ठित 
एक लामा करता है| बड़ी विचित्र बात है कि ये रुमी'कुशक्‌ 'लद्दाख 
आर तिव्वतके ही अ्रन्दर पेदा होते हैं। इनमेंसे कोई मी भारत या 
किसी अन्य देशमें पैदा नहीं होता । शायद इसलिए, कि:फिरः उसका 
मिलना भुश्किल होगा । लद्दाखमें ऐसे अ्वतारी पाँच कुशक्‌ हैं, जिनके 
मठ ईं-हमिस, फ्याड, रिज़ोडः, टिक्से और पितोक्‌ , इनमें अथम दो 
लाल टोपीवाले | पितोकूका कुशक्‌ भर गया। पीछे वह मटोंके राजा 
( इज़ार-वारह सौ रुपया सालका पेंशनर )के घर द्वितीय पुत्रके तौर- 
धर पैदा हुआ । आज कल वह सात-श्राठ वर्षका वालक कुशक रिज़ोड्के 
कुशकूफे साथ रहकर विद्याम्यास कर रहा है। सारे कुशकोमें विद्याके 
लिहानसे रिज्रोढ, और मक्तिके लिह्वानसे फ्याढः श्रच्छे समके जाते 
हैं। पितोकूका भूतपूर्व कुशकका बकुला बढ़ा ही समझदार, उद्योगी 
तया परिंडत पुरुष था । अब तक लोग उसके लिए श्रफूस्रोस करते हैं । 
चट्ट उपदेश भी दिया करता था । दिल्‍ली-दरबार तथा काशी आदिंको 
भी उसने देखा था | फ़्याड्का कुशक्‌ बढ़ा ही साधु पुरुष हे। यद्यपि 
उसने अपने अन्धोंको तिब्वदीय माषा हीमें देखा है; किन्तु संस्कृत 


सौखनेका उसे बढ़ा शौक्‌ है। रिज़ोक्क्ा कुशक्‌ वैसे हे तो पंडित; 
किन्तु उसने विवाह कर लिया है। ठिक्सेका कुशक ह्द्यासासेअआया 
था। उसने आकर पीछे तम्बाकू, शराव आदि पीना शुरू कर दिया, 
निससे मठवाले रुष्ट हों गय्ये और उसे निकल जाना पड़ा | कहते हैं, 
थीछे बह ईसाई हो गया] लेकिनेंग्आजकंल ल्दासा चला गया है। 


मेरी लद्दाख-यात्रा द्द्द 


जांस्कारसे वह एक औरत भी ले गया था, जिसे उसने दारजिलिंग ही 
में छोड दिया | द्वेमिसकी ग़ुन्या सारे लद्दाख मरमें धनके विचारसे 
बड़ी है। नकृद वार्षिक आय तो २४ हज़ारके कुरीव ही बताई जाती 
है; किन्तु गल्ला ( गेहूँ, ग्रिम, विला छिलके के जी ;/ ४०-८० इज़ार 
मन हो जाता है, जिसका मूल्य दो-तीन लाख होगा | समी गाँवोमें 
इस मठकी जमीन है| कहते हैं, जव लद्दाख स्वतन्त्र. था तव एक 
राजाके दो लड़के ये | बढ़ा राजा बना, और छोटा देमिसका कुशक्‌ 
बना और साथ ही आधा राज्य भी उसको मिला । ३०-३६ वर्ष पूर्व 
जब वजीर जोरावरसिंहने लद्दाखको कश्मीराधिपतिके ल्लिंए विजय किया 
तव॑ जहाँ और गुल्ाओ्रने आक्रमणकारीका साथ नहीं दिया, वहाँ 
हेमिसने सब तरहसे मदद दी । तिव्वतकी चद्ढाईमें भी इस गुन्पाने 
अन्नकी बड़ी भारी मदद दी । इसके पुरस्कारमें देमिस्की सारी जायदाद 
उसके पास रह गई | सारे कश्मीर-राज्यमें भूमि महाराजकी है, कृषक- 
केवल काश्तकार है । उसको केवल काश्तक्ारी तक वेचनेका अधि- 
कार है | देमिस गुन्पाके लिए भी यही बात है | 


लामायुरुका वर्णन करते हुए. मैं प्रकरणान्तरमें चला गया; किन्तु 
सभी बातोंको अच्छी तरह समभझनेके लिए इसको भी आवश्यकता थी | 
युरुकी गुन्पा जैसा कि सैंने ऊपर बतलाया है, फ्याड्क्नी शाखा दे। 
लाल टोपीवालोंमें मी यह डिशुड पा कहे जाते हैं। अन्य गुन्पश्रोंकी 
माँति इनका मी प्रधान मठ डिगुड्के नामसे ह्द्वासाक्े पास है। उसमें 
कहते हैं, साव हज़ारसे ऊपर लामा रहते हैं। कितने ही लामा जब 
यहाँसे ल्हासा पढ़ने जाते हैं तब अपने प्रधान मठमें रहते हैं। वर्दा 
उन्हें कुछ दैनिक अपेक्षित वस्तुएं दी जाती हैं। इसके बदले जब प्रधान 
मठका व्यापारी-कृफिला इधर ख़रीद-फ्रोख़लके लिए आता है तव सभी 
पढ़ा वॉपर, जहाँ उनके शाखा-मठ होते हूँ, घोड़ोंके लिए. घास-दान 
तथा श्रन्य सामान दिया जाता है। युरुमें मी ल्हासासे लौदे कुछ 


पृ 
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लामा हैं। ल्हासामें तिब्बतीय माषामें, घार्मिक पुस्तकें पढ़ाई -जाती। हैं 
तथा इचिवालोंको चित्रकारी भी सिखाई जाती है। मा 


मठोंके लामा दो प्रकारके होते ईं--एक नागरिक, , दूसरे 
आरणयक । दोनोंमें अन्तर यह है कि नागरिक बड़ी-छोटी गुन्पाश्रोमें 
रहतें हैं और आरण्यक पहाड़ोंके एकान्त स्थानमें | अरण्यकोंके सिरपर 
जटा भी होतो है। इन सारे सो डेढु-सौ लामाश्रोंमें सिफू एक ऐसा मिला 
जो दूटी-फूटी हिन्दी समझता था, वथा कुछ देवताश्रोंके संस्कृत नाम, भी 
जानता था। आजकल उत्सव 'छोस” (धर्म-पुस्तकोंके पाठ )का है। 
मन्दिरमें पंक्ति कमसे पचार्सों श्रादरियोंके लिए श्रासन लगे हैं.) सामने 
पुस्तक रवखी हैं | कहीं-कहीं घूपदानी भी है | एक तरफ 'शाक्याथूबवा' 
(भगवान्‌ बुद्ध ) तथा मद्दायान सम्प्रदायके श्रनेक बोघिसत्व तथा ,देवी 
देवता हैं। वायें कीनेमें छोटे मन्दिर्के श्रन्दर मेथुन-रत्त देम्छोगयब- 
आम तथा दूसरे वाममार्गी: देवताशओ्रोंको मूर्तियाँ दें । मन्दिर्की दीवारों 
पर जहाँ अनेक बुद्ध बोधिसत्व तथा देवी देवताओंकी मूर्तियाँ हैं, वहाँ 
द्वारसे भीतर घुसते ही बाई तरफूकी दीवारमें अनेक भ्रष्ट देवी-देवताओं- 
'की मूर्तियाँ हैं । मन्दिरमें जूता ले जानेका कोई .निषेष नहीं [यहकि 
।लोगोंने तो बतल्नाया कि नगे पैरसे जूते-सहित जाना- श्रच्छा, है; क्योंकि 
,इनके पैर बहुत ही दुर्गन्‍्ध देते ई | खेर, मेरी-हिंम्मत तो'जूता।, पहने 
देवमूर्तिके सम्मुख जानेकी नहीं हुईं | पाठके ,मध्यमें कितनी ही-बार 
व्मक्खन और नमक डाली. गाढ़ी चायका दौरा भी ख़लताहपृहवता-हैः। 
म्कोईपाठ करता है तो कोई बात भी करता -जाता है |>वायुमएडल 
मारी जान पढ़ता है। यद्यपि मन्दिरके बोचकी छत, कुछ ऊँच।करक़्े 
पउसमें खिड़कियाँ लगी हैं, किन्तु उनसे ' इतना प्रकाश न्ड़ीं आताःकि 
मीतरका अ्रन्धकार पूर्णतया दूर हो सके ॥- एक ,ताँबेका।-खुले।मुँहका 
बड़ाबतन है, जिसमें तेल "भरा हुआ दे |।.इसके.- दक्‍्क़नमें दो:इंचक्रे' 
ध्ट्यासकीत एक छेद काटा/हुआहे ।:बीचमें) बची डालीःहुई-दे ॥ यह, 


है 
१4 
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द्वीपक दिन-रात जलता रहता- है, यद्यपि इसका अकाश सिर्फ बतंनके- 
भीतरी मागको द्वो प्रकाशित करता है । मन्दिरमें दाहिनी और बाई 
तरफुकी दीवारोंके पास काठके खानोंमें अनगिनत ल्हासाकी छुपी तथा 
लिखी पुस्तक वेष्ठनमें बँधी हुई रक्खी हैं। इनमेंसे कुछमें कुछ 
संस्कृतवक्य भी मिलते हैं। यद्यवि अ्रधिकाश तांतिक बौद्ध-सम्प्रदाय- 
की पुछ्तक हैं, तथापि कुछ प्रज्ञापारमितायें, विनय वस्तु आदिकी भी 
युस्तक हैं । 

मन्दिरसे बाहर निकलकर बाई तरफू ६०-३० आदशभियोंके वैठने- 
का एक हाल है। इसकी दीवारोंपर अनेक र गोंकी अति सुन्दर अनेक 
तस्वीरे हैं। इसमे दर्वाज्ञा सिर्फ़ एक छोटा-सा है, जो एक कोनेमें है। 

> एक दीवारमें अनेक सोम्य देव चित्रावली हैं तो दुसरेमें अनेक बुद्ध, 

बोधिसत्व और लामा तो तीसरेमें पंचमकार-रत अनेक देवी-देवता । 
सबसे हृदयवेधी तो वह चित्र था जिसमें पद्मासनस्थ भगवान्‌ बुद्धको भी 
उसी प्रकार दिखलाया गया है। भगवानके पवित्र उपदेश ओर जीवन 
को इन्होंने क्‍्या-से क्‍या कर दिया | चौथीमें अनेक लामा तथा देवी- 
देवता मनुष्य-कपालमें शराब पी रहे हैं] यह हाल छुडः ( शराब ) 
'पीनेके लिए है। मन्दिरके पीछेकी तरफु इसी तरहके चित्रोंवाला, 
किन्तु अधिक प्रकाश-युक्त इससे बडा एक ओर हाल है, जिसमे बच्चे- 
बढ़े सभी लामा बैठे छुड-पान कर रहे थे। १२-१२ वषके लडके नशेरमें 
चूर थे | पीतल ओर तविके बड़े वर्तनोंसे बढ़ी-बढ़ी करछुलों-द्वारा छुछ 
परोसी जा रही थी | चारों तरफ छुझकी गध फैल रही थी । एक दूसरी 
'कोठरीमें, वहासे थोड़ा ही हटकर, चोमो ( मिक्षुनी ) का चक्र चल 
रहा था | बाहर छुतपर अनेक शहस्थ तथा मिखमंगे भी अपने-अपने 
च्यालोमें छुड-पान कर रहे थे।| यहाँ राज्यकी त्तरफुसे छुछ बनानेकी 
कोई मनाही नहीं है । 

लाभायुर गाँवमें प्रायः ३०-४० घर बोद्ध-णहस्थोंके हैं। जमीन 


रे 
पु ॥ )ौ * 
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झपमिरझतर मठकी है। जो कुछ पैदायार दोती है घद लामोकफे पास 
हपाई, गान तथा पूजामें चली जाती है। प्रश्किलसे तीन महीनेकां 
अ्रनान उनके पास शच रद्दता है। बाकी [देन ये लोग मेहनत-मलदूरो 
कम्पल-पष्ट की मुनाई आादिफे द्वारा काटते हैं।यही दशा सारे 
लद्ासकी दहै।ये मुक्त-सोरे लामा य्दस्पोंकी मेहनतकी फर्माईसे पल 
कर मोटे हुए ईैं; किन्‍्त बदलेमें उन्हें शराब श्रादिको बुरी आदतफे 
सिया कुछ नहीं देते। दौद स्थरियाँ दनादन मुसलमानोंसे शादी कर 
रही हैं।यहाँभी एफ मुगलमान एक बौदस्प्रीसे शादी करफे बस 
गया है। उससे उसके कई लड़के पैदा हुए हैं । रौद इसे बिलकुल 
बुरा नहीं मानते; घल्कि उलटे खुश होते हैं। बह भी अन्य ग्राम- 
यासियोंसे अधिक सुल्ी है। उसने ए% छोटी-सी दुकान रक्‍्सी है।- 
भठ और रदस्पोंके लिए माँस मी तैयार कर देता है। दस पर्षफे 
बाद ठठ एक परसे पाँध घर मुसलमानोंफे हो जाना ग्निवारयय है। 
उसके लड़कोझो यदों काफी लड़कियाँ मिल जायेंगी। यदि प्रत्येक 
मगफे पीछे चार और सन्तान द्वों तो तीउ-चालोस साल भाद इसके 
मींस-प्चीस भर हो जायंगे झौर साठ-सत्तर चर्षके मीतर-ही-मीतर इस 
गाँव पचास घर मुसलमानोंफे हो जायँगे । इसफे विरद बौद-मर 
शितने पाँच सो यर्ष पहले थे, उतने हो श्रन हैं, श्रौर पाँच सौ साल 
शद भी अपने प्रयानुसार इरगिम नहीं बढ़ सकते, वादे कम मक्षे 
हो शर्दे; स्पोर्कि सम्पत्ति और शादीके लिए भ्रधिकार सिर्फ बढ़े भाई 
के है । 

सारे लहाखफे बोद्रोंढ्री पोशाक एकनी है। मर्द अपने सिरके 
शत्र गूयकर, उन या घूठसे मोड़, फमरसे नीचे तक्फी चोटी बनाते 
हैं। हिदर #नटोर्ू--छनी, सूती या मेड़फे बच्चेकी नर्म साल 
( थ )-रम्पते दै। प्रायः गहरे लाक़ रख़रा जम्य ऊनी चोगा,. 
नीचे किसी शकुढा पायशामा, पैरमें वमडेफे तहके सपा उनके उपतल्ते 
मामाता, धुईके ऊपर या घुटनेंके पास तड़के पप्पू मूता, कमरमेंः 
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लम्बा कमरबन्द, जिसमें एक तरफ चकमकका लोहा लटक रहा है, 
दूसरी तरफ लोहेका पतला-सा कुलम 'रखनेका कुल्मदान और चाकू 
खोंसा हुआ्ना है । स्त्रियोंकी पोशाक कात्ते या लाल रज्ञका लम्बा चोगा 
कमरबन्द-सहित, पायजामा, पप्पू, सिर पर दो-दो, चार-चार सेर भारी 
फीरोजेंके अनेक टुकडों, ताँबेंकी ताबीज्ञेंसे लाल कथड़ेमें जड़ा हुआ साँव* 
के फनकी शकलका 'पीरग” नामक आभूषण, कानोंके ऊपर चरूको,. 
बालोंमें गूथकर हाथीके कान-सा बनाया गया है। दूरसे देखनेपर 
ये हाथीके कान ओर पीरग सूड़ पीछेक्की तरफ फेंका जान पड़ता है। 
इसके अतिरिक्त मूं गे आदिकी मालायें तथा लम्बे बालोंवाली बकरीकी 
खाल भी प्रायः प्रत्येक स्त्रीकी देहपर पाई जाती है। हाथमे शंखका 
चूड़ा होता है । 

मुसलमानोंकी स्त्रियाँ काले रज्ञकी पोशाक पहनती हैं । पोशाक 
है--लम्बा कुर्ता, पायजामा, टोपी, ओढ़नी और पप्पू / चमड़े और 
ऊनी कपड़ेका बना एक तरहका लम्बा बूट ) | ओढ्नी पिछुले साल 
€ १६२५ ६० )से शुरू हुईं है ) रज्ञ अधिकतर गेहुँआ होता है; किन्तु 
नहाने-धोनेकी श्रादत न होनेसे वह काला दिखाई पढ़ता है। हल 
जोतने और माल-लदाईके अतिरिक्त सारा काम ' इनमें स्त्रियां ही 
करती हैं । इनमें घर्मान्चता बहुत अधिक है। अपने गुरुश्नोंकी - जिन्हें 
आगा कहते हैं -बंहुत मानते हैं। बाल्ती लोग कर्गमिल और, स्कदू" 
दो तहसीलोंमें हैं। इनके कई आगरा हैं--इनमेंसे कोई-कोई ईरानसे 
पढ़कर लोटे हुए हैं। इनमें एक विचित्र प्रथा 'मुता? की है। मुताका 
मतलब मियादी शादी है। मान लीजिए, आप शिया हैं | आप इस 
देशमें चले आये ओर चाहें कि मै बीबीवाला बन जाऊँ--किन्तु साथ 
ही हमेशाके लिए नहीं--ऐसी 'हालतमें किसी युवती लड़की अथवा 
विघवासे आप मुताके लिए कहेंगे | उसके स्वीकार कर ' लेनेपर मुन्ना 
बुलाया जायगा| उसे चार-पाँच आना दक्षिणा देनी होगी। वह 
उस युवतीके साथ आपके इच्छानुसार--चाहे एक रात या दस वर्षके 
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सलिए---#ुछ मदर ( स्त्री-षन )फे साथ मुता पढ़ा देगा-' प्रतिशात 
मीयादफे बाद यह रम्बन्ध स्वयं विष्छिज्त हो जायगा। शआागा लोग 
जब 'पने चेलोंमें घुमते हैं तब हर जगह कई-फई सुन्दरी रस्थप्रियोंफे 
साथ एझ्-एक दो-दो रातके लिए मुता कर खेते हैं। मुताके: लिए 
इसी बुनियामें सुल होता है, यह नहीं; बल्कि वे उपदेश-देते हू कि 
इत परगरित्न कृत्यसे मनुष्य सवर्गंका भागी होता है। पराठकोंकों- इसमें 
अरा मा सन्देह श्र श्राश्नर्य प्रकद करनेकी श्रावश्यक्रता नहीं; यह 
प्रया यहाँप॒र श्राम है। किन्द्री किन्‍्हीं श्रागोने तो यहाँ तक फतवा 
दे ?क्था है कि विशद्विता स्परीफे साथ यदि एक राधि मी फोई पुरुष 
ने शमन करे ता निकाह ( विवाह ) टूट जाता है। आगोके आनेपर 
ल्लियाँ या उनके पिता माता बढ़ी खुशीके साथ अपनी लड़कियों- 
फो उनफे सम्मुस ब्रुताफे लिए पेश करते हैँ। कितने ही पति तो पुएय 
लूटने लिए यहाँ तक बावले हो जाते हैं कि अपनी स्परीको तलाक 
देखर मुठताफे लिए प्रदान फरते हूँ । पीछे, आगाफे चक्षे जानेपर, 
उनके साथ निकाद कर लेते हैं । 

न्यू इधर विज्ञकुन नदी हैं, सिवाय कुछ ,राज-कर्मचारियों और 
कर्म ह् भैसे क्स्मोंके कुद्ध व्यापारियांणे । प्रलोमनवश, फितने दी- हिन्दू 
मर्दों श्राकर मुसलमान मी हो जाते हैं। लद्रासकी तरफफे >यौद्धोंफी 
शड़कियांकी मी ये मुसलमान ग्रामतीरसे ब्याह लेते हैं। बौद्ध इनका 
जूठ्ा गाते हैं; किन्तु ये उनडा छूझ्ा दूध मी नदीं पी, सकते । इसलिए 

को धपना लड़की देनमें धोदोंफो कोई दिचक्विचाहट नहीं होती । . 

धधिल- शिम्सासययू "से १४ मील आगे भ्रीनगरसे १२५, मील 
पर स्नुद्रदलसे २७६० फूट झवा फर्गिल स्थान है | फर्गिल-तद्सीश 
का पह्टी देडक्पारंर हे।तदसील, अस्पताल, डाक, सारघरके अति' 
रिछ एक प्राइमरी स्कूल मी यहाँ है | माज़ारमें कुछ दिन्दुओंकी दुकान 
हैं। डाक रंगना प्लौर सराय मी यहाँढी भ्रच्दी हे | यहाँडा अक्षवार 
शुष्क तथा टण्डा है. टेम्परेचर १०5से ऊपर नहीं जाता; ढिन्ते जाड़े 


भेरी लद्दाख-यात्रा ७५ 


में वह शुल्यसे भी १६ अंश ( अर्थात्‌ हिमविन्दुसे २४० नीचे ) नीचे 
चला जाता है। बाहरसे आनेवाले यात्रीके हाथ मेंह इधर आते ही 
फटने लगते हैं | रज्धः भी स्याह या ताम्रवर्ण हो जाता है । कुछ दिंनों 
पहले यहाँ आकर एक साधु रहे थे । उन्होंने अपने पुरुषाथसे यहाँ 
एक शिवमन्दिर बनवाया; किन्तु पीछे वे उदास होकर चल्ले गये। 
उनकी वह कीर्ति अब भी मौजूद है । 

युर्से लद्दाख जाने के लिए. खल्नची जाना पड़ता है । यहाँ डाक, 
तार और डाक-बँगला है। दो ओंगरेज़ पति-पत्नी पादरी तथा तीन 
घर ईसाइयोंके भी हैं। उनकी एक पाठशाला भी है। गाँवमें कई घर 
मुसलमानोंके भी हैं, जो बौद्ध-स्त्रियोंसे शादी करके बढ़ते जा रहे हैं। 
मुसलमान दूकानदारीका काम करते हैं , कोई-कोई खेती भी करते हैं । 
बाहरके मुसलमान ओर बोद्व-स्त्रियोंकी सन्‍्तान 'अर्गोनः कही जाती 
हैं | ये बड़ो ही गोरी तथा सुन्दर होती हैं।मजहबमे ये कट्टर मुसल- 


मान होते हैँ । 
रिजोड _ खलचीसे नूरला होते हुए आगे चलनेप्रर नालेमें ३ 


मील हटकर पहाड़पर रिज़ोडः गुन्पा है ! ररि यहांक्री भाषामें पहाड़- 
को कद्दते हैं, ओर जोडः किल्लेको | प्रधान गुन्पासे प्रायः आधा भील 
नीचे चोमोके रहनेका स्थान है | यद्द पीली ठोपीवाले लामोंकी गुन्पा 
है। प्राचीन कालमें जब वौद्ध-धर्म तिब्बतमें आया तब वह अपने शुद्ध 
रूपसें था । उस समय तिब्बतमें बोनज-घर्म था। धीरे-धीरे बौद्ध लासों- 
पर भी इसका रंग चढ़ गया | इसके बाद भारतवर्षसे दीपंकर भ्रीशञान 
नामक महाविद्वान्‌ सुधारक, जिन्हें तिब्बती लोग अतिशा भी कहते हैं 

१०४२ ई०सें तिव्बतमें आये | तिब्दत हीमें ल्हासाके पास १०५४४ बैं० 

में दोपंकरने शरीर छोड़ा | इस महापुरुषने बहुत सुधार किया | यहाँ 
भिक्षुनियोंकी सख्या २० है। इनमें जो पढ़ी हैं, उन्हें लामों की-सी 
पोशाक रखनेका अधिकार है। ये चोमो लामोंसे भी भ्रधिक काम 
करती हैं। दूर तक नालेगें गेहूँ, प्रिम, जौ, शल्गम गझादिकी इन्होंने 
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खेती कर रक्‍्खी है। मीलों तक सफेदा, चीरी और 'खूबानीका 7बाग 
लगाया है। ३3 दल 
गुन्पा चारों तरफसे पध्ाड़ोंसे घिरी है | सिर्फ एक पतलान्सा रास्ता 
खुला है| वस्दुतः यह पहाड़ी किल्ला है | गुन्पासे कुछ दूर नीच!एक 
मकान है, जिससे आगे शराब मांस नहीं जा सकता। और: न कोई 
सिगरट तम्बाकू पी सकता है । मद्यपान इन लामोंके लिए सख्त मना 
है। लामा प्राय ३० हैं। तिव्वतीय भाषामें ये अपने 'भ्रन्थोंको! पढ़ते 
हैं। इनका कुशक्‌ (महंत) कुछ संस्कृत भी जानता है ॥झआजकल वह 
खदु डलाके उस पार नुबरामें है। उसने शादी कर ली है ४-५ वर्ष: 
पहले यहाँ एक नया मन्दिर बना है। मन्दिरकी चित्रकारी- बहुत 
अच्छी है। दो बड़ी मूर्तियाँ शाक्यमुनि भौतम बुद्ध श्रीर भावी: बुद्ध 
मैत्रेय की हैं। यहाँपर मन्दिरके अन्दर जूता पहनकर ,-नहीं:-जाते 
किन्तु दर्शक विदेशियोंके डरके मारे वे इसका श्राग्रह नहीं करते। 
पुराने मन्दिरमें बुद्ध श्रवल्लोकितेश्वर श्रादिकी मूर्तियाँ' हैं। यहाँ मी 
एक कोनेमें भैरवक्ी अश्लील मूर्ति है। बौद्धोंकी संखूंग्रा दिन पर-दिनाः 
घट रही है; किन्तु इन्हें इसकी कुछ चिन्ता नहीं । पूछुनेपर काल श्र 
भाग्यका नाम लेकर घोर निराशा प्रकट करते हैं। और स्थानोंसे यहाँ- 
के लाभा विद्या और श्राचारमें श्रच्छे हैं हक छा 
सस्पोला गाँवसे पहले भावी बुद्ध मैत्रेयकी १९ हायसे :छँची तीन 
मूर्तियाँ हैं । किसी समय भारतमें भी इस तरहकी मूर्तियाँ' पाई जाती 
थीं; किन्तु मुसलमानोंकी घर्मान्धताने उनका चिह तंक वाकी न रईने 
दिया। ला! या 'हहा! यहाँकी मापामें देवताकों केईते'हू | सभी दँचे: 
पावत्य स्थान इनके विचारसे किसी-न किसी देवंताके 'संपान हैं; £सी 
लिए ये प्रत्येक दरे'को 'ला? के नामसे पुकारते हैं 9 मुसलमान मी इसी 
माषको प्रकट करते हैं, जवकि वे उन्हे 'पीए'' कंदहते  ह। संस्पोलासे 
३.४ मील आगे उक्त नामका दर्र और मैंदीने है। फिर नीचे उतर 
कर नाते में बच्गोआम है। चहुँत “पुराने समयर्मे यही लद्खिकी 
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राजधानी थी। ल्ेह राजधानी यहाँसे पीछे बनी । अब भी यहाँ नगर- 
प्रकारके चिह्न हैं। खेंडहर भी अधिक हैं | बस्ती कम होते-होते बहुत 
थोडी रह गई है। मुसलमान भी यहाँ हैं, ओर बढ़ रहे हैं। पुराने 
स्तृपों श्रोर मानीकी छुल्लियोंकरी यहाँ बहुत श्रधिंकता है | वज्गोसे आगे 
एक बहुत लम्धा-चौड़ा मैदान है | पानीके विंना यह आबाद नहीं हो 
सकता, यद्यपि १८-१२ मील ऊपर सिन्बसे नहर निकाली जा सकती 
है | इस मैदानमें दो मीलसे ऊपर लम्बी मानीकी छुलली है। इन सभी 
स्थानों से निराशा प्रकट हो रही है। जान पढ़ता है, लद्दाखके बीद्धोंके 
निराशामय भविष्यपर ये भी शोक प्रकट कर रहे हैं। इस बालू- 
मिट्टीके मेदानकों पारकर नीमू पहुँचते हैँ। राज्यका सफेदोका बाग 
बढ़ा सुन्दर है। लोगोंने नहरे' निकालकर मीलों लम्बी-चोड़ी भूमि 
अ्राबादकी है । गेहूँ श्रादिकी खेती चारों तरफ लहरा रही है। श्रभी ये 
खेत अगस्तके अन्तमें कटेंगे। नीमूमें फिर सिन्धुनद छूठ जाता है | 
'एक छोदे-से दरे से हम एक लम्बे-चौड़े मैदानमें पहुँचते हैं, जिसके 
आसपास हिमाच्छादित पव॑त-मालाय दिखाई पडती हैं । 

फ्याडः--दस मील आगे चलनेपर रास्तेसे दो मील ऊपरकी 
तरफू फ्याड्‌ आता है यहाँ एक अच्छी गुन्पा है। लामा १८-९२ ,ही 
रहते हैं; किन्तु कुशक्‌ यहांका बहुत ही ससाधु पुरुष हे। यह लाल 
टोपी वालोंकी गुन्पा है; अतः , वाम-मार्ग (मद्य )का प्राधान्य यहाँ 
आवश्यक ठहरा | यहाँ भी नये सिरसे गुन्पा बनानेका काम शुरू है । 
“देग्छोग!का यहाँ पृथक्‌ मन्दिर हे । शराबकी बू से यह मन्दिर भरा 
है| छुक्से सींग श्रौर जंगली मुर्दा जानवर लटकाये हुए. हैं;। खोपड्ीका 
प्याला भी देवताके सम्मुख रक्खा हुआ्रा है। मूर्तियां और चित्र बड़े 
गन्दे हैं । कुशक्‌ बेचारा क्या करे जब कि यहाँकी यह परिप्राटी ही 
है। फ्याडमें ,भी म्रुसलमान-घर हर इसके नीचेवाली , भूमिको तो 
स्तोकूके बजाने मुसलमान असामियोंको दे ही दिया।है.।- , ,/ ; 

पितोक्‌ू--च्ार-पाँंच मील आगे चलनेपर : हिन्धु | नद॒के : किनारे 
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झआास पासके पहाड़ोंसे अलग एक पहाड़ी टेकरीयर “पितोक! गुना है । 
युत्पा साधारण है; किन्तु इसके भूतपूव कुशक बकुलाकी दिया श्रौर 
स्वभावकी अब भी लोग बढ़ी चर्चा करते हैं। ववेम्ान कुशक्‌ सात- 
आठ सालका वालक है ) 

पित्ोकते चार मीलपर मैदानके ऊपरी भागमें पहाड़के किनारे 
लेह नगर है। चढ़ाई मालूम नहीं होती । लिहा यहाँकी भाषामें 
चश्मोंकी जगहको कहते हैं । तिब्बत, कुल्लू, पंजाब और यारकन्द, 
खोतनके सौदागरोंको इसी रास्तेसे गुजरना पढ़ता है | लेह एक सात- 
आठ भील लम्बे श्रीर तीन-चार मील चौडे ढालू मैदानमें स्थित है। 
सिन्धु यहाँते पाँच भीलपर है | लदाख और तिव्बतके हिन्दुस्तानी 
सौदागरोंकी यहां भी दुकानें हैं। गर्मामें लद्दाख-जिलेका वजोर यहीं 
रहता हे। यहाँ राज्यकी ओ्रोर्से एक अँगरेज़ी मिडिल स्कूल तथा 
जानवरों श्रीर आदमियोंके अस्पताल भी है! ब्रिटिश गवनमेंटने भी 
अपना अस्पताल खोल रक्‍्खा है; लेकिन उसका सारा प्रवन्ध भोरावियन 
मिश्नरियोंके हाथमें है) मिश्नरियोंक्रा काम दौद्धोंको ईसाई बनाना 
है । वे अ्रपने इस काममें अस्पतालकी साधन समझते है । फिर गयर्न- 
मेंटने अपना अस्पताती उनके हाथमें क्‍यों दे रक्खा है? सिफू सहायताकी 
वात होती तो उत्तना हज न था, यद्यपि राज्यके अन्दर उसकी भी 
आवश्यकता न थी गर्मियोंसे दो मासके लिए ब्रिटिश ज्वाइट-कमिश्नर 
भी श्राकर यहाँ रहता है। चूँकि लद्दाखकी सीमा तिव्वत और चीनी 
तुकिस्तानसे मिली हुई है, इसीलिए सावधानीके लिए भारतीय गवर्न 
मेंठके राजनीतिक विमायकों यहाँ अपना एक प्रतिनिधि रखनेकी 
बावश्यकता पढ़ी । 

लद्दाख तहसोलर्म छिफु ८ पुलिसके तिपाही रहते हैं, जिनको भी 
कोई बहुत क्राम नहीं रहता । फौजदारीके मुकृदमे वहुत ही कम होते 
हं। गाँवों चीकीदारोंकी कोई आवश्यकता नहीं! अनेक गाँवोंपर 
एक नम्बरदार और अनेक नम्वरदारोंपर एक ज़ेलदार रहता है, 
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लिनका काम समयपर हाकिमोंकी सहायता करना है । नम्बरदारको 
अपने हलकेकी खेतोकी आमदनीपर ५) सेकड़ा मिलता है । ज़ेलदारों- 
को ७०से १०० रुपया सालाना तक मिलता है। यहाँके लोग बड़े 
सीषे-सादे, सच्चे तथा भीर होते हैं । एक मामूली चपरासी वह रोब 
रखता है, जो ओर जगह पुलिस सब-इंसपेक्टरका नहीं है। इसका एक 
ओर भी बुरा परिणाम है । बोद्ध बेचारे सीधे सादे हैं, चपरासी बहुत- 
से मुसलमान हैं, कानूनगो और पटवारी भी बहुत-से मुसलमान हैं । 
ये अकसर उनपर नाजायज दबाव डालते हैं । बोद्धोकी लड़कियोंको 
भग़ानेमें भी अकसर इनका हाथ देखा गया है | हाकिमों ओर यात्रियों- 
के लिए, प्रत्येक गाँवको बारी-बारीसे निश्चित स्थानपर नियत संख्यामें 
घोड़े और आदमी रखने होते हैं। आ्रादमीको )॥ मील ओर घोड़े 
को -) मील मिलता है, जो बहुत कम है | अधिकांश यात्री दिनमें 
१०-१२ मील यात्रा करते हैं इस प्रथाको 'रेस'” कहते हैं । लोग इससे 
बडा कष्ट अनुभव करते हैँ। 
मैंने पीछे लिखा था कि कर्मिल और स्कदू 'इन दो तहसीलोंमें 
प्राय सभी शिया म॒र्सलमान रहते हैं। जो बोद्ध हैं भी वे गकूनके दो 
चार गाँवोंके अतिरिक्त दो इलाकुमें मुल्वे ओर जांस्कारमे हैं |'इनकी 
संख्या तीन-चार हज़ार है । कर्गिलमे लद्दाख जानेवाली सड़कपर मल्वे 
पड़ता है। इन वौद्धोंकी क्या अवस्था है, यह इससे मालूम हो सकता 
है | बोध-खर्ब॑ ( सिम्सा खबू से घिन्न )की तरफुका रहनेवाला श्द- 
२६ वर्षका एक युवक कर्गिलमें मिला | उसकी माँ मुसलमानिन है। 
वाप, तीन भाई ओर दो बहनें बौद्ध हैं | तू क्‍यों मुसलमान है, यह पूछने- 
पर उसने कहा--मेरी ' माँ जो मुसलमान है| जिसका बाप मुसलमान 
होगा उसके तो सभी बच्चे मुसलमान होंगे । माताके मुसलमान होने- 
पर एक पुत्र ज़रूर मुसलमान होगा; ताकि माताके लिए वह फूातिहा 
पढ़ सके । माँके मुसलमान होनेसे यह न सेमम्िए, कि इधरके मुसल- 
मान बड़े हैं; इसलिए, वे अपनी लड़कीको गैर-म्रुुसलमानसे ब्याह देते 


राहुल यात्रावली 


द च्हं। नहीं, वे भी बीद्ध माता-पिताकी ही सन्ताने हैँ, जो खामखाह 
स्वेच्छा-पूवंक इस्लामके गल्‍्लेमें दाखिल की गई हैं । 


ये शिय्रा मुसलमान तो कश्मीरी पंडितों तकको काफिर समझ 
उनके हाथका पानी तक नहीं अहण करते। पृल्वे ओर जस्कर वे 
इलाके हैं, जहाँके बौद्ध मुसलमान हुए. विना बहुत दिनों तक वच 
नहीं सकते,। जहाँ किसी गाँवरमें एक मुसलमान आया, पहले तो वह 
वहींसे अपने ओर अपने सहधर्मी मित्रके लिए. उस गाँवके वोद्धोर्मे 
से दो-एक लड़की अवश्य लेगा | मुसलमान वौद्धोंके हाथका पानी 
नहीं पीते | उधर बौद्ध और उनके बड़े-बडे लामा महन्त मुलमानों- 
का जूठा तक खा जाते हैं | इसकी वजहसे बौद्ध मुसलमानोंको अरने 
से ऊँचा समभते हैँ और उनके साथ अपनी लड़कीकी शादी होते 
चुरा नहीं मानते | बालतिस्तानमें मुसलमानी श्रावादी वराबर -बढ़ रही 
है | एक यहाँके श्रनुमवी सज्जनने कहा कि यहाँ गाँवोंमें लड़के ७ - 
० फी सदी तक पाये जाते हई। इसमें शक नहीं कि गाँवोंमें लड़के 
अधिक देखने आते एँ। मनुष्य-गणनाकी रिपोर्टसे वालतिस्तानकी 
असाधारण जनदृद्धिका पता लगता है। इस बढ़ती हुई जन संख्या- 
का आस पासके प्रदेशोंपर धावा मारना स्वाभाविक है | फल6ः मुसल- 
मान एक दो १रके आस-पासके वोद्ध-इलाकोमें चले जाते हैं। बौद्ध 
बढ़ी खुशीसे इन मुसलमानोंको श्रपने गाँवोर्मे स्थान देते हैं, क्‍योंकि 
उन्हें भेढ़-वकरी इलाल कर देनेवाला एक उपकारी मनुष्य मिल जाता 
है। धीरे घीरे दरणक घरसे दो और दो घरसे चार घर हो जाते ईँ। 
फिर वह बड़े 62-वाटसे अपने गुरू श्रागाकी पघरावनी श्रपने यहाँ 
कराता है। देखा-देखी मिथ्या विश्वासर्में सम्पूर्णतया मग्न गाँवके 
चौद्ध मी आग्राकी खिदमतके लिए, आते हैं | आगा उन्हें भी इस्लाम 
की वर्कंतका उपदेश देता है | यहांके गाँव दो पहाड़ोंके वीचसे जाने 
चाले नालों या नदियोंके किनारे, बसे हैं |: आ्राग़ाक्नी सवारी नालेके 
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किनारेके सभी गाँवोंमें जाया करती है। जहाँ दो-चार साल इस-:तरहँ 
पघरावनी हुई कि सारा नाला मुसलमान हुआ। 

ये आगे बडे चतुर हैं। जब मुसलमानोंकी संख्या कम देखते 
हैं तब शरीयतकी पाबन्दीपर जोर नहीं देते। अपने अनुयायियोंको 
भी बौद्धोंके साथ मिलकर नाचने-गाने देते हैं; किन्तु जैसे ही सारे 
गाँवके लोग मुसलमान हुए कि इन सभी काफ्राना रखूमातको बन्द 
करा देते हैं। संच्षेपमें बोद्ध गाँवका नांचता-गाता अकेला मुसलमान 
भी पक्का मुसलमान है। उसे बोद्ध कभी हज़म नहीं कर सकते; किन्तु 
दूसरी तरफ बौद्धोंमें हिन्दुओंकी कमज़ोरियाँ विद्यमान हैं | वह गुन्यामें 
भी पूजा कर लेता है और अवसर पा मुसलमानी ज़ियारतगाहकी भी 
ज़ियारत कर सकता है। वस्तुतः भूत-प्रेतकी बहुत सी कथाओंके 
अतिरिक्त उसे अपने धर्मका कुछ पता भी तो नहीं होता। पता हो' 
कैसे, जबकि उसका चुरू--लामा भी छंंडः ( कच्ची शराब )को 
बेघड़क उड़ाता है। कामवासनाकी तृप्तिकेलिए धर्मानुसार उसे स्त्री 
भी मिल जाती है। णहस्थोंके धनसे मौज करते हुए ये हज़ारों लामें 
यदि अ्रपने कतंव्यका षोडशांश भी पालन करते तो आज यह दशा 
इन बौद्धोंकी क्यों होती ? मुल्बेकी तरफ गुन्पा ( बोद्धमठ ) गिर रही. 
हैं, क्योंकि उनके अनुयायी कम होते चले जा रहे हैँ । वह दिन बहुत 
नजदीक है, जबकि मुल्बे और जांस्कारमें भी एक गुन्पा और बौद्ध 
नहीं रह जायगा । 

बौद्धोंके हासके और भी कारण हैं। एक तो बड़े भाईके 
अतिरिक्त दूसरोंढी शादीका श्रधिकार न होना। बाकी भाइयोंकी 
भी उनकी भाभी ही ज्जी होती है। दूसरे, बापकी सम्पत्ति सिफ बडे 
लड़केको मिलती है । इसकी वजहसे भी श्रनेक छोटे भाई रुसलमान 
हो जाते हैं; क्‍योंकि मुसलमान होनेपर उन्हें अलग स््रीभी मिल 
जायगी और इधर-उधरसे कुछ जायदाद भी पेदा कर सकता है| एक 
और भी बात है, जिससे इनकी जड़ कट रही है; ये पहाड़ी लोग राज 

छ्‌ 
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कमचारियोंसे बहुत डरते हैं। एक मामूली चपरासी भी उनकेलिए 
लाट साहबसे कम नहीं है | 
इधर ४०-४० सील तकका एक ही पटवारी होता है । यदि कहीं 
पटवारी मुसलमान हुआ, चपरासी और सिपाही भी मुसलमान; पेशकार 
श्र रिश्तेदार भी मुसलमान श्रौर कोई तहसीलदार ( जिसे कि द्वितीय 
श्रेणीके मजिस्ट्रंठका अधिकार है ) मुसलमान हो; साथ ही बढ़ा 
हिन्दू अफूसर यदि हिन्दू हो, किन्तु मुसलमानोंसे डरनेवाला श्रथवा 
अपने मुसलमान निम्न कर्मचारियोंके वश हो, तो आप ही सोचें इन 
सीधे सादे बौद्धोंपर क्या गुजरती होगी। लद्दाखकी अवस्था बिलकुल 
'ऐसी ही हे । हिन्दू राज्य होनेपर भी मुसलमान जायज-नाजायज समी 
तरोकेसे अपने पड़ोसियोंको दबाते रहते हैँ १ बौद्ध वेचारे भोले भात्ते 
हैँ | उनकी कहीं पूछु-ताछ नहीं । उदाहरणार्थ श्रीनगरको ले लीजिए । 
चहाँपर लद्दाख, यारकन्द श्रादिकी तरफूृसे जानेवाले मुसलमान 
सौदागरोंकेलिए, अच्छी दोमहली पक्की सराय है, किन्तु बौद्ध व्यापारी 
ईदगाहके मैदानमें छोलदारी लगाकर रहते हैँ | उस दिन सिन्घुतय्वतीं 
“गकुन गाँवके कई आम-वासियोंने पूछा--हपारा महाराजा मुसलमान 
हो गया है तो उसका मुसलमानी नाम क्‍या पड़ा है! हिन्दू नाम 
हरीसिंह तो हम जानते हैं | हमारे बहुत समभ्ानेपर भी उन्हें विश्वास 
नहीं हुआ, क्योंकि उन्होंने अपने किसो विश्वसनीय मुसलमानके मुखसे 
यह बात सुनी थी । वे यह बात भी कह रहे ये कि जब हमारा राजा 
अआसलमान हो गया हैं तब हमारा क्‍या १ 


लंका ( २) 
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अनुराधपुर, लकाका राजधानी 


यस्यास्थुधि: स भगवान्‌ स॒च रोहणाद्रि 
कोशाविमो मदन-मत-परढेव चोभि: । 
सोञ्य॑ प्रियो यदि हसन्‌ मठ सिंहलेन्द्र: ,« 
ऋरोड़ानिधानमनुराधपुर घिनोति ॥ 


( राजशेखरः ) 

कविराज राजशेखरने ( ८८०-६२० ई०-) अपने बाल-रामायण र्मे 
इन पंक्तियोंको उस समय लिखा था, जिस समय अनुराधपुरका अन्तिम 
समय बिलकुल समीप था; तो भी उसमें अभी इतनी शक्ति थी कि 
उसका राजा द्वितीय सेन ( ८६६-६०१ ई० ) पाण्ड्य (मदुरा)-नरेश- 
को गद्दीसे उतार, दूसरेको सिंहासनारूढ़ कर सकता था । प्रायः १००१ 
ई में चोलराज राज-राजने ( प्रथम ) सिंहल-विजय किया और 
सिंहलेश्वर मद्देन्द्र पंचमको बन्दी बना भारत ले गया ।'वहीं उसकी 
सृत्यु हुई । इस पराजयके बाद फिर अनुराधपुरको लंकाकी राजधानी 
बननेका सोभाग्य न प्राप्त हुआ | तो भी अनुराधपुर ४३७ ई० प<्से 
४००१ ई० प्रायः डेढ़ हज़ार वर्षो” तक, सिंहलकी राजघानी रहा । 
यही कारण है जो ६२६ वर्षो से राज्यश्री-शल्य होनेके बाद, आज भी 
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उसके कोसों तक ऐल्े हुए. ध्वंसावशेष, उसकी पुरातन भव्यकीतिकी 
छुटा सम्मुख उपस्थितकर आँखोंको चकार्चोघ कर सकते हैं | 

लंकाको पहचानने केलिए अनुराधपुरका दर्शन अनिवाय है। 
जिसने अनुराधपुरको नहीं देखा और न समझा उसकेलिए सिहल- 
द्वीपका समझना असम्भव है। श्रनुराधपुरकी एक-एक शअ्रगुल भूमि 
सहस्लाब्दियोंकी अनेक मधुर, पवित्र स्घृतियोंसे परिपूर्ण है। आन मैं 
पाठकोंके सम्मुख उसी अनुराधपुरके विषयमें लिखना चाहता हूँ । 
यद्यपि वर्तमान अनुराधपुरको आप बहुत कुछ समक्त सकते हैं, तो भी 
महान्‌ अनुराधपरके जाननेकेलिएः उसके बाल्यकालकी कथाका कुछ 
दिग्दर्शन करा देना आवश्यक है, जिसमें हमारी अ्रपनी भी भव्य 
पुरातन स्मृति एकीमूत है। 

३० पू० सप्तम शताब्दीका समय था जबकि बगदेशकी राजकन्या- 
को कोई वन्य दस्यु पकड़ ले गया , उसने लाटके ( गुजरान ) जंगलोंमें 
उसे रक्खा“ जहाँ राजकन्याको उससे दो सन्तान हुई - सिंहबाहु और 
सीवली । आगे चलकर सिंहयाहु सिंहपुर नामसे एक मगर बसाकर 
लाटेश्वर बने । उन्हें सीवलीसे ३९ लड़के हुए, जिनमेंसे बड़ेका नाम 
बिजयकुमार था | विजय ज्येष्ठ और पिताका प्रेमपात्र होनेसे राज्यका 
उत्तराधिकारी और युवराज हुआ, किन्तु उसकी प्रकृति बड़ी उद्दए्ड 
थी। वह अपने साथियोंको साथ लेकर लोगोंपर नाना प्रकारके शअत्या- 
चार करने लगा। प्रजाने राजाके पास फर्याद की | महाराजने 
राजकुमारको चेतावनी दी, किन्त उसके स्वभावमें कुछ भी परिवर्तन न 
हुआ । श्रतमें प्रजाके दबावसे राजाने विजय और उसके सात सौ 
साथियों तथा उनकी स्रियोंको दो जहाजोंमें बैठाकर अपने र,ज्यसे 
सदाकेलिए, उसी प्रकार निर्वासित कर दिया जैसे कि महाराज सगरने 
युवराज असमंजसको । रास्तेमें ज्ियों वाली नाव तो बहकर किसी ऐसे 
स्थानपर पहुँची; जह॑से फिर उन्हें उनसे मिलनेका सौभाग्य न हुश्रा, 
किन्तु विजय और उसके साथी सुप्पारक ( सुप्यारा, बनईके धमीप ) 
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पहुँचे । नगर-वासियोंने बड़े सत्कारके साथ उनका स्वागत किया, 
किन्ठ॒ नीम न मीठों होय। वहाँ भी उन्होंने वही उपद्रव मचाना 
आरम्भ किया | लोगोंने उन्हें जानसे मार डालनेकी ठान ली, जिसपर 
वे वहाँसे भागकर भरुकच्छ ( मढ़ोंच ) पहुँचे | वे वहाँ सी न ठद्दर 
सके और अन्‍्तमें व्हांसि चलकर ईसा-पूर्वा ६४३१के वेशाख मासमें 
लका-द्वीपके पश्चिमोत्तर समुद्र-तटपर पहुँचे | कोलम्बसकी तरह उन्हें 
मी अ्रान्ति हुई और उन्होंने उस स्थानको बहुमूल्य मोतियोंका खान 
ताम्रपर्णी-नदीका वट समझता । इस प्रकार उस स्थानपर बसनेवाली 
बस्ती ताम्रपर्णकि नामसे प्रसिद्ध हुई, और कालान्तरमें उसने सारे 
द्ीपको अपने नामसे ताम्रपर्णके नामसे प्रख्यात किया। महाराज 
अशोकने भी अपने शिला-लेखमें उसे इसी नामसे स्मरण किया। 
विजयने अपने सिंह-वंशकी दूसरी छाप दी , जिससे लंकाका नाम सिंह 
पढ़ा और निवासी मी सिंइल कहलाए | 

विजबने लंकाके मूल-निवासियोंकी विजयकर एक आर्य-राज्य 
स्थापित किया | समयके ठोकरोंने उसे अब ऐसा वना दिया था कि 

वह अपनेको योग्य शासक सिद्ध करे। उसके साथियोंने मिन्न-मितन्न 

जगहोंपर अनेक बस्तियाँ बसाई, जिनमेंसे अमात्य अनुराधने मलवत- 
नदीके वठ्पर अपने नामसे अनुराधपुरको वसाया | ४८ वर्ष राज्य 
करनेपर महाराज विजय निस्सन्तान मरे | उनके बाद उनका मतीजा 
पाणइ वासुढेव लंकामें आकर राजा छुश्रा, जिसने अपना विवाह मगवान्‌ 
चुद्धके चचा अमितौदनके पुत्र तत्कालीन वंग-राज पाणडुकी कन्या मद्ग- 
कात्यायनीसे किया, जिसके साथ बहुतसे परिवार विहार और बन्ञालसे 
ब्सनेकेलिए. लंका चले आये | इस प्रकार लड्ढामें विजयके सातसी 
साथियों और उनकी पाण्ल्य ह्लियोंसे आर्योकी जो संख्या थी वह अब 
इन नये लोगोंके आनेसे ओर मी बढ़ गई | 

विजयके बाद लंकाके सिंहासनपर पाँचवें राजा मुठसीव ई० पू० 
३०७में बैठे, जिनके बाद उनके बड़े लड़के देवानाम्प्रिय तिब्य २४७ 
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में सिन्वाननायोन हुए। उरा समय भारतमें देवानाग्प्रिय प्रियदर्शी 
महाराज अरशोफका धमंराज्य था, जिन्‍्दोंनें १६४ ई+ पू० राज्य प्रात 
डिया और १६४ है० पू० अपना राज्याभियेक कराया। इस प्रफार 
स़प्ताद अश्योकके २३यें शासन फालमें देवानाग्पिय तिप्य सिंहासनासीन 
हुए । मिस प्रकार यिडयसे लंकाफ इतिहासमें झायों फे उपनियेश-दारा 
एक नया पुए झारस्म दोता दे, उसी प्रकार देयानाग्पिय तिप्पसे भी 
बीद-पर्मके प्रसार द्वारा दूतरा निरस्गाया काश श्रारम्म दोता है ! 
महाराम अशोरुने अपने चौदहवयें श्रमिपेक-यर्षमें ताम्रपर्णामिं श्रीपति 
धौर सिक़ित्साका प्रबन्ध लिखा है | शत देयानाग्पियफे पिता मुटसीयफे 
मप्रपप्े दी दोनों राजाओंमे मैत्री थी ठस समय सम्पूर्ण लंकादीप तीन 
पत्तों इंटा था। दद्धियमें महायल्नी धर कछुगगाकी धुसरी तरफका 
पान्त रहता 7ठ ( रोहण राष्ट्र ) के नामम प्रतिद था । देदुर ओोया 
( नदी ) झोर मदहाबली गंगासे ठत्त!का प्रदेश रज-ट ( राम राष्ट्र ) 
था पिता ( वोठ ) रामपानीफे इसी प्रान्तमें होनेसे कद्दा माता था । 
दोनों प्रदेशोंका मप्यकर्ती प्रदेश माया रठ था, मो वर्तमान समयमें 
महतसे श्रपिड धागाद प्रदेश है और मिसमे कोलम्बों नगर है। इसीसे 
शकां मी प्रिकलिश्षक्ी तरह, पिगिललाके नाभमे प्रत्यात था शक्रौर 
श्य रुक 6० हक, कॉडीफे राजाकी उपाधि जिनितलेश्यर रही | 
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नाना देशोंमे धर्म प्रचारक आर्य सभ्यता और धममक्की पताका फहरानेके- 
लिए भेजे जाने लगे | उस समय उंनन्‍्यासी महेन्द्रके मागमें सिंदलद्वीप 
पड़ा | वह देवानाम्प्रिय तिष्यके अ्रमिषेकके थोड़े ही समय बाद १४७ 
ई० प०मे ज्येष्ठ पर्णिमाकों लंकाके मिश्रक पर्वतपर ( जो पीछेमे चैत्य 
पवत श्रोर आजकल मिहिंन्तलेके नामसे प्रसिद्ध है ) पहुँचे। उसी 
दिन शिक्रारकेलिए, गये हुए देवानाम्प्रिय वोद्ध-घर्ममें दीक्षित किये 
गये | एक महानेके भीतर ही दूर दूर तकके लाखों आदमी चिशरण- 
परायण हो गये। उस समयकी लंकाकी माधा ओर उत्तर-भारतीय 
भाषामें नाम-मात्रका अन्तर था अक्षर भो ब्राह्मी ही थे। इस प्रकार 
महेन्द्रकेलिए माषाकी कोई कठिनाई न थ। । उनके प्रयत्न करनेपर 
भी यह न छिप सक्का कि यह फठा चीथड़ा धारण करनेवाला अपूर्व 
धर्म-प्रचारक सम्राट अशोकका ज्येष्ठ पुत्र है । दूसरे वर्ष २४६ ई० पू: 
में मिन्षणी -रंघ स्थापनकर, धमं-प्रचारकेलिए, बुद्ध गयासे महाबोधि 
बूक्षुकी एक शाखा लेकर संन्यासिनी संघमित्राने भी लकाकी भूमिका 
पवित्र किया | आ्राज बाईस सो वर्ष बीत गये | संसारमें न जाने कितने 
परिवर्तन हुए. भारत कहाँसे कहाँ पहुँच गया | तो थी वह संसारका 
सबसे पुराना और पवित्र दक्ष अनुराधपुरमे अपने उसी स्थानपर 
विराजमान है । वह स्वयं लंका और भारतवर्षके सम्बन्धका जीवित 
इतिहास है । महान महेन्द्र २५४ ई० पृू० और मगवती संधमित्रा 
२४८ ई3 पृ में मोज्ष-घामको सिधारे । 
यहाँ एक-दो 'बातोंकी चर्चा और आवश्यक है | २३७ ई० पू० 
में जब देवानाम्प्रियके भाई खूरतिष्य राजा थे, द्वाविढ़ोंने लझ्ढापर 
अधिकार जमाया । १४४-१०१ ई० पू० तक महामना, न्यायपूर्ति, 
द्राविड़-सन्तान एलार अनुराधपुरके छुत्रपति थे | इन्होंने रथके पहियेके 
नीचे एक बछुड़ेके दवंकर मर जानेपर अपने प्रिय पुत्रको मरवाकर 
अपने न्‍्यायका परिचय दिया । 
जिस समय प्रायः समस्त लकड्ढलाह्वीप द्वराविड़ोंके हाथमें था उस. 
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समय लड्ढाके दक्षिणी समुद्र-तटपर महाग्राय मागमर्मे, देवानाम्पियके 
भाई मद्दानागके प्रपौन्न, काक-वर्ण तिष्य रोहयके जद्जली प्रदेशपर 
सिंहलकी स्वतंत्र ध्वजा फहरा रदे ये। इन्हींके यहाँ विह्दर-देवीके गर्मसे, 
लक्षा-माताका अद्भुत साइसी, श्रद्धितीय, शुणेकपतक्षपाती, धर्म-प्राण, 
आमणी दैदा हुआ । 'होनद्वार विरवान के, होत चीकने पात'। एक 
समय चालक ग्रामणी और उसके छोटे भाई भ्रद्धातिष्यको एक थालीपर 
वैठाकर, पिताने प्रतिज्ञा-करानी चाही कि वे कभी एक दूसरेसे बिगाड़ 
न ॒करे गे | राजकुमार आमणीने सहर्ष स्वीकार किया | जब पिताने 
इस प्रतिशाके साथ यह कहकर दूसरे कवलको खानेकेलिए वाहा। कि 
वह भहाबली गगाके उस पारकी ओर दृष्टि न डालेंगे तब क्रोधसे 
विहल वालक आमणीने उस कवलको वहीं पटक दिया और उठकर 
चारपाईपर जाकर पैर समेटकर लेट गया । माताने पूछा--पुत्त, पेर 
समेटकर क्यों सोये हो।# वालकने उत्तर दिया--'माँ | गगाके उस 
थार द्वाबिड़ है और दूसरी तरफ महासमुद्र, पैर पसारकर मैं कैसे 
सोऊ १ | तरुण कुमारने कुछ तैयारीके बाद उत्तर देशपर चढ़ाई 
करनेका इरादा किया | किन्तु पिताने नहीं माना | कुमारने समझाया;। 
किन्तु फिर भी पिताका साइस न हुआ । इसपर कुमारने राजाके पास 
चूड़ी और साड़ी भेज दी | पिताके साथ इसी विरोधकेलिए ग्रामणीका 
नाम दुष्ट आमणी ( सिंहल - 'हुटगेमुनु' ) पढ़ा । लेकिन माता 
विद्दरदेवी जीजीवाई थीं। उसने सदा पुत्रका उत्साह बढ़ाया । युद्धमें 
भी दैवी रक्षाके रूपमें वे पुत्रके साथ रहीं | द्रविड़ भी कम शक्तिशाली 
नथे। उन्होंने एक-एक इश्च भूमिकेलिए कठोर युद्ध किया, किन्तु 
दुष्टमरामणीके अदम्य उत्छाह और अपू्व शौर्य, जिसके पीछे सारी 


कगंगापारम्दि दमिला इतो गोठमहोदघि | 
» कथं पसारितोगोहं निपज्ञामि० | महावंश (१९-९६ - 
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सिंहलजातिकी विदेशियोंके प्रति घृणा मिलकर ऐसी शक्ति बन गई 
थी, के कारण उसपर विजय प्राप्त करना द्वविड़ोंकेलिए. असम्मव थी | 
जिस समय अन्तिम बार दुष्ठग्रामणी और एलारकी श्रध्यक्षतामें 
सिंहल और द्रविढ़ सेनायें अनुराधपुरके पास एकत्र हुईं उस समय 
दोनों वीरोंने निश्चय किया कि क्‍यों इतने प्राणियोंका संहार किया 
जाय, आश्रो हमीं दोनों लड़ें | जो जीतेगा उसके हाथ लंकाका राज्य 
रहेगा । अनुराधपुरके दक्षिण-द्वारके पास ह्वी प्रतापी एलार वीर 
दुश्पामणीके हाथसें मारा गया। वीर-पूजक गुणआही दुष्टप्रामणीने 
राजोचित सत्कार और सम्मानके साथ राजा एलारका अप्रि-संस्कार 
किया । उसकी अस्थियोंपर उसने एक बड़ा स्तूप बनाया । महापुरुष 
णलारके समाधिके पास जलूसका बाजा आदि रोक देनेका जो रवाज 
ईं० पू० १०१में प्रचलित हुआ वह सिंहल-जातिके अन्तिम स्वतत्नता- 
के दिनों तक अदट्ूट बना रहा हे। एक अंग्रेज लेखक लिखता हे, 
१८१५४ ई०में जिस समय अन्तिम सिंहलेश्वर श्रीविकम राजसिंह 
अग्रेजोंसे पराजित हो अपने प्राणोंकेलिए. इधर-उघर भटक रहा था 
उस समय शज्रुओंसे पीछा किया जाता हुआ जब वह वीर एलारको 
समाधिके समीष पहुँचा ओर उसे यह मालूम हुआ त्तत्र वह तुरन्त 
अपनी सवारीसे उत्ततकर पैदल निश्चित सीमा तक गया। दुष्ढ- 
आमणीकी सन्तानने अपने स्वतन्त्र जीवनके अन्तिम क्षण तक उसे 
पवित्र मावको किस तरह निवाह्या, इसका यह एक अनुपम दृष्टान्त है । 
मद्षाराज दुष्टग्रामणीने ९४ वर्ष राज्य-शासन किया । उसने अपने 
आदशंको इन शब्दोंमें प्रकट किया--'भेरा यह प्रयत्न अपनेलिए 
राजसी वैभव और आनन्द प्राप्त करनेकेलिए. नहीं हे, वल्कि 
( सिंहल-जातीय ) धर्मकी पुन. स्थापनाकेलिए। ई पू १४ष्में 
जब वह संसारके सबसे बडे ( मिख्ती पिरामिद्से मरी ) स्तृपको पूर्स 
ने कर सका यथा तभो मझुत्युका सन्देश पहुँचा। भाईकी व्याकुलताको 
देखकर युवराज श्रद्धातिष्यने स्तृूपफो चारों ओर अलंकृत वस्तसे 
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आच्छादितकर कहा कि चैत्य तैयार हो गया ।राजाने अपने श्राँखों ' 
से देखनेकी इच्छा प्रकट की, और उसे 'पू्णी देख बडे शास्तिपूर्वक 
इस सिंइल-जाति--नहीं निखिल श्राय-जाति--के अ्रप्रतिम पुत्रने अ्रपनी 


श्रन्तिम लीला संवरण की । 2 

ईसाकी चौथी शताब्दी तक लंका भाषा, भेष, ओर अ्षरमें 
बिलकुल उत्तरी भारतसा रहा। उत्तरी मारतकी माँति यहाँ भी 
सातवीं, श्राठवीं शतान्दियोंद्ा इतिहास जातिके कलह निरबंलता तथा 
अशेयताके घोर श्रन्धकारमें आच्छादित है। इसके बाद अनुराधपुर- 
के साथ-साथ लंकाके दृृदयमें कुछ घुकधुकी सी मालूम होती है। 
द्वितीयसेनने ( ८६६-६०१ ६० ) श्रच्छी शक्ति पैदा की। उसके बाद 
सौ वर्ष तक और श्रनुराधपुरको लंकाकी राजधानी होनेका सौभाग्य 
रहा | १००९ ई०में वह सवदाकेलिए छीन लिया गया 

लंका वासी आर्यो के दो सबसे बडे पर्व हैं--एक बैशाख पूर्णिमा, 
निस दिन भगवान्‌ गौतमने जन्म, बुद्धत्व और निर्वाण प्राप्त किया और- 
वृसरा ज्येष्ठ पूर्णिमा, जिस दिन संन्यासी महेन्द्रने लंका ीपमें पदार्पण 
किया और सिंहलेश्वर देवानाम्प्रियको बुद्ध-धर्म और संघकी शरण में 
किया । श्रवकी वार मुझे मी उक्त समयपर अनुराधपूर और मिहिन्तले 
की पुनीत भूमिके दर्शनका सौमाग्य प्राप्त हुआआ। मैं यहाँ उसी 
अनुराधपुरके वर्तमान दृश्यको दिखाना चाहता हूँ, जिसके प्राचीन 
वैमवका गान श्रन्यत्र मैं कर चुका हूँ 

लक्षा-वासी भारतीयोंसे अधिक तढ़क-मड़क पसन्द करते हैं, 
खर्चीले मी उसी तरह हैं। मेलेके दिनमें आप देखेंगे, मोटरों और 
मोटर-बसोंकी एक बाढ़ठी आ गई है, मानो इनका बाजार लगा हुश्रा , 
है। लोग रेलकी श्रपेज्ञा वतोंकोी अधिक पसन्द करते हैं, क्‍योंकि चाक्ष 
तेज होनेके साथ-प्ताथ उनमें अ्रपना स्वातन्त्य रहता है, जहाँ च.हढेँ 
जायें, जहाँ चाहें ठहर जायें.। 'वर्षा औरःघूपमें'ये घरका, मी काम 
देती हैं; 
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अनुराधपूरकी सबसे प्रिय, सबसे पवित्र और सबसे पुरातन वस्तु 
वह जय महाबोधि वृक्ष है जो बोध-गयाके उस पुण्य बृक्षुकी शाखा है 
जिसकी शीतल छायामें बैठकर आजसे «,४४५ वर्ष पूव संसारके 
सबसे बड़े उपदेष्टा सिद्धाथ गोतमने बुद्धत्व प्राप्त किया था । जयमहाबोधि 
एक लम्बे-चोडे चार-पाँच हाथ ऊँचे चबूतरेपर है, जिसके चारों ओर 
खूब चोड़ी परिक्रमा चह्दारदिवारीसे घिरी है | इसका प्रधान द्वार उत्तरकी 
ओर है। चबूतरेके पववाले मन्दिरमें भगवान्‌ बुद्धकी अनेक सुन्दर 
मूर्तियाँ ई। मेल्रेके दिनोंमें यहाँ भी वैसी ही भीड़ होती है, जेसी 
शिवशन्रिको काशी-विश्वनाथके मंदिरमें। दो दिनोंकेलिएः अनुराधपुर 
ग्रवनी वर्तमान पा मूल जाता है। चारों ओर सहरसा सहस 
यात्रियोंके हृदय ओर कंठसे निकली "साधु! 'साधुकी मधुर ध्यनिसे 
दिगन्त ध्वनिंत हो जाता है। रात्रिमें सहसों बिजलीके लैम्पोंके साथ 
यात्रियों-द्वारा जलाई गई अगणित मॉमबत्तियाँ चारों ओर रातको दिन 
चनाती हैं। धूपवत्ती, कमल और दूसरे फूल, यही पुजाके प्रधान 
द्रव्य हैं । 


जय महाबोधिके हातेके वाहर, पास ही उत्तर तरफ हज़ारों पत्थरके 
खम्भोंका जद्भल दिखाई पढ़ता है। यही पुराना 'लौहमहाप्रासाद है 
जिसे देवानाम्प्रियने ( दुष्ट ग्रामणी १ ) भिक्षओंके रहनेकेलिए. सात 
तलका बनाया था | ताँबे-लोहेके रज्धके खपड़ेलके कारण ही इसका 
नाम “लौह-प्रासाद! पढ़ा । 


लोह-महाप्रासादके उत्तर पश्चिम कोनेपर महाराज दुष्टग्रामणीका 
बनाया रनमाल्य ( रुवन्वल ) महाचैत्य है । अनेक शताब्दियों तक 
बेभरम्मत रहनेके कारण गिर पढ़कर यह इंटोंके एक बडे ढेरकी तरह 
रह गया था; जिसपर वहुतसे वृक्ष जमे हुए थे | दूरसे देखनेमें यह एक 
स्वाभाविक पर्वतसा मालूम होता था| कई सालोंसे अब इसकी मरम्मत- 
का काम चल रहा है। दो-तिहाईसे ऊपर तक ई चुनी भी जा चुकीः 
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हैं ।& मेलोंके दिनमें बड़े भक्तिमावसे लोग ईट लेकर ऊपर पहुँच ते 
हुए दिलाई पड़ते हैं | लोगोंका विश्वास है कि जहाँ यह स्तूप है, उस 
भूमिको भगवान्‌ बुदने अपने चसणोंकी घूलिसे पवित्र किया ह। महा- 
स्तृपफे पश्चिमी कोनेपर पत्थरका एक छोटा स्वृप दे, जो कि बड़े स्तूपके 
मूलरूपका नमूना है। पहले स्वृअफे चारों क्रोर पत्यरकी अनेक मूर्तियाँ 
थी निनमंसे कुछ अ्रव मरम्मत करके स्थान स्थानपर रक्‍्खी गई हैं। 
इन्हीमें एक मूर्ति महाराज दुष्टत्रामणोकी भी है। पाठक अ्रन्यत्न उसे 
देखेंगे । 

रलमाल्पके दक्षिण पश्चिम, अ्रधभयवापीफे ( वसवक्‍्कुलम्‌ ) पा, 
दुष्प्रामणीका बनाया दूसरा स्वूप है। दृष्ठपरामणीका नियम या वही 
भोजन करनेका जो भिन्नु-संघको दिया गया। एक दिन श्रनजानमें 
उन्होंने मिर्च श्रधिक खा ली, जिसके प्रायश्चित्त-स्वरूप यह स्तूप है। 
इस लिए इसका नाम “मिरिसि बट्टी' स्तूप पढ़ा ' श्यामके राजाने रुपया 
देकर, गवनमेन्ट-दा/रा इसकी मरम्मत कराई थी, किन्तु मरम्मत की 
हुई है । यहाँ भी घारों श्रोर पुराने सघारामोंके ध्वंसावशेष हैं । इन्हींमें 
पत्यर ॥ एक बड़ी ढोंगीरो है; जो पहले पानी रखनेके काम श्राती 
होगी । ऐछी दोंगियाँ श्रन्यश्न मी कितनी ही हैं। 


मिरिस वष्टीसे दक्तिय तिप्य वापी ( तिस-वेवा ) है! देवानाम्पियकी 
यह कीर्ति है ' मीक्षों तक लम्बे फैले हुए. श्रनुराधपुरफे ये ताल सिर्फ 
शोमाफेलिए नहीं ईं। इनसे दी धारे नगरमें जलकी नहरें गई थीं। 
हआरों बीघे जमीन इनके द्वारा सींची जाती थी। गवनमेंठने मरम्मत 
कश्फे फ़िर इस बद्चली मूमिकों श्राबाद करना आरम्म किया है। 
तिष्पवापीसे योड़ा पृथ हटकर ईश्यरमुनि इसुरमुनिय चैत्य है“एक 
बड़ी अ्रकेली शिला है, जिसके एक शोर वोधि पीपल है, द्वारफे ऊपर 


80८३ ' ई०मे स्तूपकी मरम्मत प्री हो गई | 
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चरण चिह । एक ओर एक छोटीसी सुन्दर पुष्करिणी है, जिसकी 
बगुलमें शिलासे लगा हुआ्आा विहार है, मूतियाँ नई बन रही हैं । किसी 
समय यह महायान मिक्तुश्“ोंका निवास था, जिसके चिह् अब भी 
देखनेमें आ्राते हैं | ईंपुर मुनियसे दक्षिण थोड़ी दूरपर वेस्स गिरि है । 
इस छोटी पहाड़ीमें अनेक गुहायें यथा ब्राह्मीलेख हैं। संघारामोंके 
ध्वंसावशेषोंका यहाँ भी बाहुल्‍य है । 

रत्न-माल्य-चैत्यसे प्राय; ९ मील पूर्व पुरानी नहरके (जों अब 
बेकार है ) पार जेतवनारामका महास्तूषप है। आज-कल इसीको साधा- 
रण लोग श्रभयगिरि कहते हैं, जो ठीक नहीं हे | इस स्तूप को राजा 
महासेनने ( २७७-३०५ ई० ) बनवाया था । देलनेमें यह एक 
स्वाभाविक पहाड़ी यैलासा मालूम होता है। अब भी इसके ऊपरका 
शिखर है, यय्यविं उसका कुछ अश दूटकर कुछ ही वर्षों पूर्व गिर 
पढ़ा दे । यह विशाल स्तूप रक्षमाल्यसे कुछु ही कम ऊँचा है। इसके 
भी चारों ओर दूर तक पुरातन संघारामोंके ध्वंसावशेष हैं। परिक्रमाके 
चारों और पत्थरकी पटिश्रोंका पटाव है, जो अब बहुत सी जगह नीचा- 
ऊँचा हो गया है । ह 

जेतवनारामसे (१ अ्रभयगिरि ) उत्तर दो मीलपर अभयगिरि- 
महाविद्ार है | रास्ता पुरातन अनुशधपुर नगरके भीतरसे जाता है। 
देखनेवालेको बाइरसे कुछ नहीं पता लगता, सिवा इसके कि जहाँ तहाँ 
पत्थरोंके ठुकड़े और ऊॉँची-नीची भूमि मिलती है। श्रनुराधपुरका 
ध्वसावशेष इतना लम्बा चौड़ा हे कि उसके सम्पूर्ण मार्गोका खोदना 
श्रसम्भव है | पचास-साठ वर्ष तक पी० डब्ल्यू० डी० वालोंकेलिए, 
मी ( सढ़क तथा बेंगलोंके बनानेकेलिए. ) यह अच्छी खान रहा है | 
सड़कके पासके कितने भव्य ध्वंसावशेषोंका संहार इध विभागने किया 
है, यह नहीं कहा जा सकता । अभयगिरि-चैत्यसे कुछ ही दूरपर बड़े 
दी सुन्दर पत्थरसे बेँघे पक्के कुण्ड हैं, जिन्हें कुछा पोकुन कहते हैं। 
पुराने समयमें नहरसे सम्बद्ध होनेसे ये सवंदा स्वच्छ जलसे भरे रहते 
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-थे। सम्भवतः ये अमयगिरि-महाविहारके मिक्षुओंके स्नानकैलिए 


बनाये गये ये । ; - व के 

वलगमबाहु ( ४४, पुनः रष्-१५ ई० पू. ) मी 'एक जड़ाः ही 
प्रसिद्ध राजा हुआ-है । इसीके शासन-काजमें त्रिपिटक लेख-बद्धकियाँ' 
गया । उससे पव स्मरणु-द्वारा ही त्रिविय्ककी रक्षा होती आई-थीप 
जहाँ इस समय अ्रभयगरि र-चैत्य है वहाँ पहले गिरि नाम-घारी/ किसी 
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| 


-नगे जैन साधुका सठ था । महाराज अमय वलगमवाहुने (वबलगमवाहु) 


वहों इस विहारको बनवा ( अभय” और “गिरि' मिलाकर ) इसका 
नाम श्रभयगिरि रक्खा। विहारनिर्माशकर महाराजने इसे महातिष्य 
स्थविरको अ्रपण किया | उस समय महामहेन्द्रके समयसे स्थापित एक डी 
महाविद्वार नामक भिन्षुसंघ था । देवानाम्पियने अपने मेघवन-उद्यानको 
भिक्तुसंघकेलिए श्रपित किया था। उक्त महाविद्वारकी सौमामेंडी 
बोधिदृक्ष, लोह-प्रासाद और रत्माल्य-स्वृप रुपन्चल दायवा हैं | जिस 
महातिष्यको अ्मयगिरि विद्यर दिया गया उसके चाल-चलनपर पीछे 
सन्देह इश्ना । मिक्षुओंकी सभामें इसपर विचार होनेके समय महा- 
देलियने श्रपने युरका पक्त लिया। कुछ सुनवाई न होनेपर महादेंले 


५०० भिकुश्रोंके साथ (८६ ई० पू० वेशाख ) अमयगिरिं चली, 


गई। तबसे लड्ढामें एक दूसरे सम्प्रदायकी नींव पढ़ी, जो ईसाकी 
बारहवीं शताब्दी तक रहा । प्रथक्‌ होनेसे थोड़े ही दिनों बादःमाँरतं- 


वर्षसे धर्मदेचि नामक एक महाविद्यान्‌ बौद्ध सन्‍्यासी आये। अमेये- 


मिरि वालोंने उनकी शिष्यता स्वीकार की और अपना नाम “घररुचिंक 
रकक्‍्खा। स्थविरवादकी ( हीनयान ) अपेक्षा इनका क्ुकावः महायानेकी 
ओर ही अधिक यथा। भहाविहार और अ्मयगिरिकी सदाः आपंसमें 
-प्रतिददन्द्तिता रही | के कल कक के 
ः. तिस्सके ( २:४६२३७ई०७ ) समय श्रमयग्रिरिवालोंनि खुल्लमखेुल्ला _ 
'हीनयान त्रिपिवक छोड़ भहायान सम्बन्धी 'बैपुल्थ पिटक स्वीकार, 
किया | इसपर -महाविहाराजुयायी राजाने पुस्तकोंको 'जला डाला ओर 
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अमयगिरि- वासियोंतर कड़ाई की । गोठाभयके ( २४४-२६७ ) चौथे 
सालमें जब इन्होंने फिर वेपुल्य पिटक स्वीकार किया तव ३०० मिक्ते 
उत्सिलियातिष्यकी प्रधानतामें अभयगिरिसे अलग हो दक्षिणि-गिरि 
बिहारको चले गये | वहाँ इन्होंने एक तीसरे निकायकी, (सम्प्रदाय) 
स्थापना की, जो आगे चलकर अपने एक प्रधान आचायंके नामसे 
सागलीाय नामसे प्रसिद्ध हुआ । 

गोठाभय राजाने महायान-न्रिपिठक स्वीकार करनेके अपराधसें 
अ्रभयगगिरिके ६० प्रधान भिन्नुश्रोंको लोदेसे दागकर देशसे निकाल 
दिया । इसका फल यह हुआ कि महासेनके ( २७७-२०४ ई० ) 
समयमें महाविहारवालोंपर भी खूब श्रत्थाचार हुए | महासेनने लौह- 
प्रासादको ध्वस्त कर दिया श्र मद्ठाविहारके कितने ही स'घारामोंको 
तोड़वा दिया। तो भी ऐसी दुर्घटनायें बहुत नहीं हैं। प्राय सभी 
राजे दोनों विहारोंक। सम्मान किया करते थे | चीनी संनन्‍्यासी फाहियान 
(४९१-४*२ ई*के समीष ) लड्ढामें आकर अमयगिरि-बिह्ारमें 
ही ठहरे थे। उन्होंने श्रमयगिरिके विषय इस प्रकार लिखा है-- 

जगरकी उत्तर दिशामें जहाँ बुद्धदेववे अपना एक पद-चिह्न 
स्थापित किया था; राजाने ४०० हाथ ऊँचा सोने-चाँदी, मणि-मुक्तासे 
सुशोमित एक महान्‌ स्तृप बनवाया'। स्तृपके समीप उन्होंने श्रभयगिरि 
नामका एक सघारामं स्थापेत किया । इस सघाराममें इस समय पाँच 
सहस्त॒भिक्तु निवास करते हैं। इस विहारमे सोना-रूपा-मणि' मुक्तासे 
समलकंत २० हशथसे श्रधिक ऊँची एकबुद्ध-प्रतिपा है! | 

फाहियानके समय महाविहारमें तीन हजार मिन्न निवास करते 
थे। इस प्रकार पाँचवीं शताब्दीके आरम्भमें अ्म्रयग्रिरि-विहारकी बड़ी 
समृद्धञ्॒वस्था थी | मेघबण ( ३०४-३३२ ई० ) बुद्धदास (३४१-३७० 
ई० ); धातुसेन ( ४६१-४७६ ई० ) द्वितीय अग्रवोधि' ( ५४६८*६०८ ), 
शील मेघवण ( ६१४-३२३ ), दाठोपतिष्य ( द्वि० ) ( ६६४-६७३ ; 
पंचम अग्रवोधि ( ७२६-७३२ ) द्वितीय महेन्द्र ( ७४उ-८ ०७ ) आदि 
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राजाओंने समय-समयपर इसकेलिए बहुतसे गाँव दिये और कितने. 
ही विहार बनधाये जिनका वर्णन मह्ावंश में आता है। द्वितीय महेन्द्रने - 
रक्ष-प्रासाद नामक संघाराम बनवाया | 

शआज भ्रमयगिरिके चारों शोर दूर तक जज्जली बृक्षोंका (त्रौर वृक्त+' 
जो बाग लगा हुआ है श्रौर जिसमें आ्राज मी जहाँ-तर्हाँ मिद्ठीसे कुछ: 
कुछ ऊपर निकली स्तम्मोंकी पंक्तियाँ, श्रद्ध पूर्ण बावलियाँ दिखाई: 
पढ़ रही हैं, वहाँ किसी समय हजारों भिक्षु निवास करते ये। श्रमय- 
गिरिके पश्चिम तरफ बहुतसे संघारामोंका निम्न भाग खोदकर बाहर 
किया गया है। द्वारोंपरकी सुन्दर श्रद्ध चन्द्रशिलाओंपर हाथी, घोड़ा,. 
सिंह और बैलकी मूर्तियाँ उसी' क्रमसे हैं, जैसे सारनाथके अशोकस्तम्भ, 
वाल्ते अदूभधुत शिखरपर | 

अमयगिरिसे दक्तिण-पश्चिम प्रायः १ मील लक्षारामस्तूप है। 
लगातार सवंत्र ध्वंसावशेष चले गये हैं। लक्काराम एक छोटा स्वृप 
है, इसीलिए, अन्य छोटे स्वृपोंकी माँति यह भी बड़ी सुरक्षित 
अवस्थामें है । 

लड्छारामसे एक मीलसे कुछ अ्रधिक दूर दक्षिण स्तूपा-( थुपा ) 
राम है| यही लंकाका सबसे पुरातन स्तूप है, जिसे देवानाम्प्रियने. 
२४५ या २४४ ई० पू०में महेन्द्रके आदेशके अनुसार बनवाया था। 
यद्यपि यह बृहत्काय नहीं है, तो भी बहुत सुन्दर और सुरक्षित अवस्था 
में हे । परिक्रमापर कमी छुत थी, जिसके खम्से अब मी चारों ओर 
खडे ई। यहाँ पंडोंकी कोई लूट नहीं है | यात्री अपने श्राप पूजा करते 
हैं। विहारका प्रबन्ध भिक्षुओंके हाथमें है। इनका पुनरुद्धारका 
उद्योग प्रशंसनीय है । हर जगह इनकी इस विषयकी कर्मिष्ठताका पता, 
अनेक धर्मशालाये तथा पुराने चैत्योंकी मरम्मतके काम दे रहे हैं । ; 

थूपारामसे थोड़ी दूर पूर्व हटकर पुराने दन्तमंदिरका (दलद 
मलिगव ) खंडहर है | महाराज मेघवर्णके ( ३०४-३१२ ई० ) दशमः 

( ३१४ ६० ) भगवान्‌ बुद्धका दाँत कलिज्भ-देशसे यहाँ श्राया-॥“ 


लंका &६&७ 


ऐतिहासकोंका सत है कि दन्तपुरी --जहाँसे दन्तधातु लड्ढडा आई-- 
जगन्नाथपुरी हीका दूसरा नाम हैं। यह मेघवण गुप्त-सम्राट समुद्रगुसका 
समकालीन था । इसीने बुद्धगयामें एक बढ़ा संघाराम बनवाया था। 
यह दन्तधातु लंकाकी एक विशेष सम्पत्ति है, जो राजधानियोंके साथ- 
साथ स्थान परिवत्तन करती हुईं आजकल कांडीमें है । 

अनुरोधधुरसे ८ मील पूर्व, त्रिकोमालीकी सदढ़कपर, मिहिंन्तल्ले 
ग्राम है। “महेन्द्र-स्थल' ओर “महिन्द-थल'से ही 'मिहिन्तले! शब्द 
बिगढ़कर बना है। बस्ती से आध मील चलकर हम पर्वतके नीचे 
पहुँचते हैं। महेन्द्रके आनेके पूर्व इस पर्बतका नाम मिश्रक पर्वत था, 
पीछे चैत्यपर्वत, और अब मिहिन्तले | पहाड़पर चढ़नेकेलिए १,८४० 
सीढ़ियाँ हैं। चढ़ाई प्राय: आध मीलकी होगी । पहाड़के नीचे, और 
रास्तेमें भी बहुतसे ध्वंसावशेष हैं। रास्तेसे बाई ओर पत्थरकी दो 
बडी लम्बी डोंगियाँ हैं, जिनसे कुछ कृदम ऊपर ' रास्तेके पास पत्थरकी 
एक बड़ी पद्टीपर चतुर्थ महेन्द्रका, (६७५-६६१ ६० ) विस्तृत 
शिलालेख है | लेख दो बराबरको पट्िटयोंपर सिंहल्-माषामें है।। ये 
पटियर्याँ प्रत्येक ७ फुट ऊँची, चार फुट चौड़ी और दो फुट मोटी 
तेल्निया पत्थरकी ( संगखारा ) हँ,। इस- लेखसे तत्कालीन मठ-सम्बन्धी 
प्रबन्धका विस्तृत ज्ञान होता है | . , 

ऊपर पहुँचनेपर जो पहला स्तूप दिखाई पडता है, वही “श्रम्बस्थल' 
विहार है । इसी जगहपर श्रामके वृक्षुके पास महेन्द्रने विस्मय-विप्लुग्ध 
राजा देवानाम्प्रियको तिष्य' तिष्यः करके सम्बोधित किया था। यहीं 
तिष्यने घमम-दीक्षा ग्रहण की । अम्बस्थल-चैत्यसे पूर्व दक्षिणकी शिलाके 
विषयमें कहा जाता है कि जम्बूद्ीपसे ( भारतवर्ष । श्राकाश-पार्ग- 
द्वारा चलकर महेन्द्र इसीपर उतरे थे। पहाड़पर कुछ और भी स्तूप 
हैं। अम्बस्थलसे दूसरी ओर कुछ नीचे उतरकर वह गुफा है जिसमें 
सन्यासी महेन्द्र रह करते थे | इसमें आसनके बराबर पत्थर, छीलकर 


चिकना बनाया हुआ हे। मद्देनद्रका अधिकतर निवास मिश्रक पर्वत 
| 


ध्ष राहुल यात्रावज्ञी 


डहीपर रहा। संघमित्रा अपनी प्रधान शिष्या देवानाम्प्रियकी बहने . 
मिक्षुणी अनुलाके साथ अनुराधपुरमें ही मित्तुणी आराममें रहती थी। 
मिहिन्तलषेके घंगलोंमें संघारामके ध्वंसावशेष बहुत दूर तक पाये नाते 
हैँ | कई एक पुष्कारंणियाँ पोकुनी मी हैं। काछुदायी पुष्करिणी एक 
मामूली तालाबफे बरावर है। तो मी इसमें घड़ियालोंका मय है। 
सकाके सभी जलाशयोंकी यही बात है। 


कर 


पोलन्नरुव या पुलस्त्यपुर 


मैं श्रपने पिछले लेखमें अ्नुराघपुरका वर्णन कर चुका हूँ। 
अनुराधपुर ग्यारहवीं शताब्दीके आरम्म तक लंकाकी राजधानी रहा 
आठवीं शताव्दीके आरम्म हीसे उसकी भी नष्ट होने लगी । तामीलों- 
के बार बार अआआक्रमणोंने उसे श्ररक्षित बना दिया था। प्रयमसेन 
( मत्वल सेन ८४६९ ६० ) पांड्य सेनासे पराजित होकर पोलन्नारुव॑ 
चला आया और तबसे पोलज्रारुवको लंकाकी राजधानी होचेको 
सौमाग्य प्रात हुआ । परन्तु इसके बाद भी सवा दो सौ वर्ष तक 
अनुराधपुर स्वथा छोड़ नहीं दिया गया था। राजाओँंका अमिषेक 
वहीं होता था । तामिलोंका भय कम होते ही, फिर दरवार पोलन्नासवसे 
अनुराधपुर चला जाता था। १०७० ई०से १५१६ तक पीलन्नारुव 
एक मात्र राजधानी रहा | इन साढ़े तीन सौ बर्षा में पोलन्नारुव एक 
बड़ा दी समृद्धिशाली नगर बन गया था | हद 
! पोलन्नारवका सस्क्ृव नाम पुलस्त्यपुर है। 'पोलन' एक ज/विंके 
“काले साँवकों कहते हैं | जहाँ पीछे यह नगर बसा, वहाँ इस जांतिका 
“एक साँध सारा गया था, इसीलिए पीछेसे नर्गरका भी” नाम 
' तपोलज्नारव पड़ गया | १०१७ ई०में चोलराजाने लंका विजयकर इसका 


लंका है हे 


नाम जननाथपुर रकक्‍्ख़ा । १०७०ई०के करीब विजयबाहुने फिर 
सिंहलको स्वतंत्र किया ओर तब इसका नाम विजयराजपुर पढ़ा । 
तो भी प्राचीन पाली और सिंहल-अन्धोंमें पुत्स्त्यपुर और पोलज्नारुष 
ही अधिक देखे जाते हैं।अनुराधपुरकी तरह पोलन्नाखव भी आज 
जन-शूत्य है | इसके पुरातन खंडहर चीते ओर हाथियोंके क्रीड़ास्थल 
हैं। मीलों तक घोर जद्धल है| दश्शंकोंको इनमें अकेले जानेकी भी 
हिम्मत नहीं होती । 

पोलज्ारुवके नाना स्थानोंक! वर्णन करनेके पहले उसके पूर्व॑- 
कालीन इतिहासका सिंहावलोकन कर लेना आवश्यक है। प्रथमसेनके 
पराजयके साथ-साथ अनुराधपुरका पतन ओर पोचन्नास्वका उत्थान 
आरम्म होता है। प्रथमसेनके भतीजे, सेन छ्वितीयने ( ६६६-६०१ ई०) 
न केवल सिंहल हीको स्वतन्त्र किया, प्रत्युत पाण्ड्य देशपर चढ़ाईकर 
मदुराको विजय किया और अपने मनोनीत व्यक्तिको पाण्ड्य-सिंहासन- 
पर बैठाया । दशवीं शताब्दीके ्रारम्ममं चोल-राज प्रथम परान्तकने 
( ६०७-६४३ ) लंकापर चढ़ाई की तथा अनुराधपुर और पोलच्नारुव- 
के देवालयों और महलोंको खूब लूटा और जलाया । तो मी उसे 
स्थायी विजय न प्राप्त हुईं | बीच-बीचमें भी कितनी छेड़खानियाँ होती 
रहीं | किन्तु चोल-सपम्राट्‌ प्रथम राजराजने ( ९८५-१०१२९ ) १००१- 
१००४ के बीच प्रायः सारे सिंइलको विंजयकर चोल-साम्राज्यमें मिला 
लिया | १०१७ ई में पञ्चम महेन्द्र ( सिंहलेश्वर ) भी कैदी बनाकर 
चोलदेश ( मद्रास ) लाया गया और वहीं उसकी झत्यु हुई। १०१७ 
ई से १०७० ई० तक सिंहल चोल-साम्राज्यके अधीन रहा | दक्षिण - 
के छोटे-छोटे राजा कुछ स्वतन्त्रसे थे, क्योंकि वहाँ तक पहुँचनेकेलिए 
चोलसेनाकी दुर्गंम पवत और जद्भल पार करने पड़ते थे । इन्हीं 
राजाश्रोंमे कन्नीजके राजा जगतीपाल भी थे, जिन्होंने १०५३-० ०४७ 
ईं० तक दक्षिण लंकाके ( रोहण ) एक भागपर शासन किया। 
सम्भवतः ये कन्नोजके परिहार राजपूत-वशमें महाराज यशःपाल- 


१०० राहुल यात्रीवलो 


के सम्बन्धियोंमें थे। किस कारण उन्हें उत्तरी भारत छोड़ लकामें 
आना पढ़ा, इसका पता नहीं चलता | जगतीपालके विषयमें महावशर्मे 
लिखा है-- 

रामन्वयसमुब्भूतोी तदायोज्मापुरागतो । 

जगतीपालनामेन विह्युतो भूथ्ुजत्जो ॥ 

रणे विक्रमपहुु| त घातयित्वा महव्वलो | 

ततो चत्तारिं वस्सानि रज्जकारेसि रोहरणे ॥ 

तवि चोला रणे हत्वा महेसि घीतरा सह । 

वित्ततार च सकल॑ चोलरह अपेसयुम्‌ ।। 


महावश, ५६४२-१४ ॥ 

अर्थात्‌-राजकुमार जुगतीपाल, रामके वंशमें पैदा हुए थे; और 
अयोध्यापुरसे आकर उन्होंने विक्रम पाहु राजाको युद्धमें मरवा चार 
वर्ष तक रोहणपर ( दक्षिण लका ) शासन किया | ( १०४७ ईवमें ) 
चोल जगतीपालको मार, घनके साथ उनकी रानी और कन्याको भी 
चोल देश ले गए.॥ कितने ही समय तक नजरबन्द रह रानी अपनी 
कन्या लीलावती के साथ लकाको भाग आईं # | महाराज विजयबाहु 
प्रथमने ( २०५६-११११ ) लीलावतीसे विवाह किया | लील।वतीसे 
यशोघरा, जिससे सुगला जिसकी पुत्री लीलावती हुई। यही महान 
पराक्रमबाहुकी पटरानी थी, और ११६७-१२००, १०१६-१२१०, 
१५११-१२१० तक तीन बार लंकाके सिंहासनपर बैठी । 

विजयबाहु प्रथमने १०७० में चोलोंसे श्रपने देशकों खतन्त्र 
किया | १०७४ इसमें राज्यामिषेक हुआ; और पोलज्नारवका चोल-नाम 
जननाथपुर बदलकर विजयराजपुर रक्खा गया है। विजयबाहुके 
बंप. वर्षके सुदीध शासनमें लकाकी समृद्धिके साथ पोलब्नारुवकी भी 
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# महावंश ५६ , २४ | 


लंका १०१ 


भीजृद्धि ,खूब हुईं | इसने चेलोंके शासनकालमें नथ्ट हुईं मिक्ष पर परा 
को, रामण्यदेशसे पेगू , ब्रह्मा भिन्षश्रोंको बुलाकर पुनरुज्जीवित किया 
और पोलब्नारुवर्में दन्‍तघातुके ( भगवान्‌ बुद्धके दाँत ) लिए मन्दिर 
बनवाया | 


उस समय लड्ढाके राजवंशका विशेष सम्बन्ध कलिज्ध और पांड्य 
राजवंशोंसे था । इन विवाहोंके साथ ही उन देशोंसे किवने ही राज- 
वंशीय लड्ढामें श्राकर बस गए थे, और उन्हें राज्यमें बड़े-बड़े पद 
मिले थे | पोलन्नारुवके इन प्रभावशाली पुरुषोंके तीन दल थे कलिज्ध, 
पांड्य और गोवी ( स्वदेशी )। सभी दल श्रपने अपने उम्मेदवारोंको 
राजगदह्दीवर बैठा देखना चाहते थे | विजयबाहुके मरनेके समय पांड्य- 
दलने जयबाहुको (११०८-११४५) गद्दीपर बैठाया । 

स्वार्थान्ध हो उन्होंने राजकीय परम्परा विरुद्ध पाण्ड्य-राजकुमारीके 
पुत्र वीरबाहुकी युवराज बनाया, यद्यपि प्रथाके अनुसार युवराज 
राजाका भाई या पूर्वराजाका पुत्र ही हो सकता था । पारव्योंके दलने 
विक्रमबाहुकी अपने मार्ग मे काठ समझ उससे पिंड छुड़ाना चाहा, 
किन्तु उन्हें पराजित होना पड़ा और विक्रमबाहु प्रथमने ( ११११- 
११३२ ) पोलजन्नाख्वबको विजय कर लिया। इस प्रकार जयबाहुको 
भागकर रोहणमें शरण लेनी पड़ी, जहाँ वह नाम-मात्रका राजा रहकर 
मरा | विक्रमबाहुने भिक्षुओंके साथ अनुचित व्यवहार किया, जिससे 
वे दनन्‍्तधातुको लेक' रोहणुको चले गए.। राजाके मरनेके बाद उसका 
पुत्र द्वितीय गजबाहु ( ११३९-११६४३ ) राजसिंहासनपर बैठा । उस 
समय दक्षिण लड्ढा रोहण में तीन भाई-मानाभरण वोरबाहु, कीर्ति 
क्री मेघ और श्री वल्लम-राज करते थे | ये तीनों विजयबाहु प्रथम 
ओर जयबाहु प्रथमक्की बहन भिन्राके लड़के थे जो एक पाण्ड्य राज- 
कुमारको ब्याही गई थी । 

प्रथम विजयबाहुकी कन्या और विक्रमवाहु द्वितीयकी वहन रलावली 
मानाभरणको व्याही गई थी। इसीसे दक्षिणके पु खग्राममें एक बालक 
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पैदा हुआ, जो आगे चलकर लझ्काका सबसे बढ़ा प्रतापी राजा, 
पराक्रमवाहुके नामसे प्रसिद्ध दुआ | पराक्रमका पिता बालपनर्मे ही मर 
गया था, इसलिए: उसकी माता पुत्रको लेकर श्ीवल्लमके पास चली 
गई | दुष्ट आमणीकी माँति बालक पराक्रम भी महामनस्वी था | 

नवान होते ही वह अपने चाचासे पूछे बिना ही कुछ सेना लेकर 
चल पड़ा और थोडे हो 'दनोंमें श्रपनी राबनीतिश्ञता और वीरताके 
बल्लपर मार्गकी सभी कठिनाइयोंकों दूर करता पोलज्नारव पहुँच गया। 
मामा गजवाहुने भाँजेकी वीरतापर मुग्ध हो, उसे अपने पास रख 
लिया। कुछ समय वहाँ रहकर वह फिर अपने चाचाके पास चला 
श्राया श्रौर चाचाके मरनेपर रोहरणके सिंहासनपर बैठा । 

पराक्रमने अपने राज्यकी समृद्धिकेलिए. उस तझ्णावस्थामें भी 
बहुतसे राजनैतिक दूरदर्शिता परिचायक काम किये | उसने सिंचाईके 
लिए, कितनी ही भीलें वनवाई | पर पराक्रमसा मनस्वी व्यक्ति एक 
छोटेसे प्रदेशके राज्यसे कब सन्तुष्ट रह सकता था। थोड़े ह। दिनों 
वाद उसने फिर गजवाहुपर चढ़ाई कर दी, और कुछ ही दिनोंमें उसने 
पोलन्नारुब पहुँचक? गजबाहुको बन्दी कर लिया | लेकिन इस। बोचर्मे 
उसका चचेरा भाई मानामरण ( भीवल्लभका पुत्र ) राजाकी सहा- 
यताकेलिए पहुँच गया | इससे पराक्रमको गजबाडू और पोलन्नारुव 
छोड़ लौट जाना पड़ा। किन्तु थोड़े ही दिनों बाद महाराज गजबाहुको 
मानामरण॒के दुःस्वभावका अनुभव होने लगा और उन्होंने पराक्रमसे 
मदद माँगी | पशक्रमने गजवाहुको मुक्त कगया, किन्तु उसके सैनापते 
फिर भी लडे विना न रहे | पराक्रमने ।वेजय प्रास करनेपर भी गज- 
बाहुके साथ वहुत अच्छा व्यवहार किया, और उसरे मरनेके बाद 
ही अपना राज्याभिषेक कराया | 

अब राजा पराक्रम सारे लंकाका शासक था! ११६८४ ई में 
सिहलीय राजदूतके अपमानके कारण रामण्यके पेगू, वह्मा। राजासे युद्ध 
छिड़ गया । राजा युद्धमें मारा गया, और उसके स्थानपर दूसरेको 
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बैठा विहल-सेनाने सन्धि कर ली। १६६८ ईश* में पराक्रमकी सेना 
पाव्य राजाकी सहायताकेलिए चोलोंसे लड़ने द्रविजढ़ा देश गई। 
उसके वहाँ पहुँचनेसे पूर्व ह। पाड्य राजा यद्यपि मारा जा चुका था, 
तो मी पराक्रमकी सेनाने जाकर चोलोंकों पराजितकर मदुराको अपने 
अधिकारमें कर लिया । कुलशेखरकी ( चोल राजा ) हार हुई | चोल 
देशसे हजारों आ्रादमी पकढ़कर लड्ढा लाये गये ओर वे चोलोंके 
समयमें ध्वस्त की गई इमारतोंकी मरम्मतके कामपर लगये गये। 
रामेश्वरकी खाडढ़ीके पार रामनदके समीप पराक्रमकी सेनाने पराक्रभपुर 
के नामसे एक किला बनाया । 

पराक्रमकी समुद्र पार तक विजय ही उसको महान्‌ नहीं सिद्ध करती 
है। उसने श्रपने देशकी भलाईकेलिए कितने ही और भी काम 
किये | उसने अबने मन्त्रीसे कहा था - (हमें अपने देशमें वर्षाकी एक 
बूद भी मनुष्योंको बिना कुछ फायदा पहुँचाये समुद्रमें न जाने देना 
चाहिए | हमारे राज्यमें भूमिका छोटे से छोटा ठुकड़ा भी बिना कुछ 
पैदा किये नहीं रहना चाहिए, उसने अ्रम्बन गद्शासे नहर निकालकर 
थूपावेवासे मिला दी, इसी तरह और भी बड़ी-बड़ी भीले तैयारकर, 
चारों श्रोर सिंचाईकेलिए नहरे' निकाल दीं। इन भीलोंको आज भी 
देखनेसे उनका नाम पराक्रम-समुद्र' ठीक ही मालूम होता है | शासन- 
केलिए उसने ये पद स्थापित किये, श्रधिकार ( मंत्री ), सेनाविरट 
( सेनापति ), एवा ( युवराज ), माया ( द्वितीय युवराज ), महत्लेन 
( स्वराष्ट्रसचिव ), मदरेटिन ( अन्तर्राष्ट्-सचिव ), अतुन ( हितीय 
अन्तर्राष्ट्सचिव ) सभापति, सितुन ( व्यापार मन्‍्त्री ), सिरित लेना 
( व्यवस्था मन्‍्त्री ) दुलेन (लेख संग्रहवधायक्र ), विंपतिन चर- 
नायक), महविदान (प्रधान वैद्य), महनेकेतन (प्रधान ज्योतिषी), और 
धम पसकन ( शिक्षाध्यक्ष ) पराक्रमवाहुके बनवाये हुए भव्य विहारोमें 
कुछ ये हँं--पूर्वाराम, दक्षिणाराम, पश्चिमाराम, उत्तराराम, कविल 
वस्तु, ऋषिपतन, कुसीनाराराम, पेलुवनाराम, जेतवनाराम, लड्ढातिलक, 
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त्रिवक श्रौर एठवद-लेन । लेखोंमें पराक्रमको ये उपाधियां मिलती है-- 
शत्रराजचोलकुलान्तक, उद्धतराजनिमूलन, दुलग्धिमथन, दुर्नीतिवारण, 
प्रकृतश्ष, सकलदिग्विजय, शन्न॒त्विजय, शरणागत, ,वज्पजर, परमन्रसेद- 
विक्रमप्रतापअकड् क, सवशत्रशिरोमणिप्रक्रियानुक्रिया निश्चय, परराज- 
गोघूजटि उहरिकेरवराजहस, परनारीसहोद्र अरिरिज-पैश्य भुजग | 
पोलन्ना रवमें इन नामोंके नामसे अलग-अलग बुर्ज बने थे | तीन हजार 
सात सौ मिक्षओंके मोजनका प्रवन्ध राजाकी ओरसे होता, था। उस 
समयके पोलन्नारुवके सम्बन्धमें पालीका एक प्राचीन श्लोक है - 


सोत्थि प्पसत्थनन्ता जनताणभूत, 
भूणलसीलर मणी रसणीय रूपा । 
फीतापुलत्थिनगरी नगरीति तुग, 
गेहा महाधिपवरा पवरा पुरानम्‌ || 


महान्‌ पराक्रमबाहुकी मृत्युके बाद उसका भाजा विजयबाहु एक 
ही वर्ष तक राज्य करने पाया कि उसको महेन्द्रने मार डाला । लेकिन 
युवराज निःशद्धने शीघ्र ही हृत्यारेको दड॒ दिया | इस प्रकार निःशब्ढ 
भजन्न ( ११८४-११६६ ई० ) लड्ढाके सिंहास पर बैठा | इस शाजाका 
पूरा नाम “श्री संधवोधि कलिज्ञ पराक्रमबाहु वो॥राज कीर्ति निःशद्ढ 
मल्ल अग्रतिमज्ल तक्रवर्ती” था। ये सिंहपुरके ( आन्ध्र देश शीकाकोल- 
के समीप ) राजा जयगोपक्रे पुत्र थे नो कलिज्ञके चक्रवर्ती या पूर्वीय 
२ ज्भवशसे सम्बन्ध रखते थे। माताका नाम पाव॑ंती महादेवी था। 
निःशड्ने नी वर्ष शासन किया और लड़ाको समृद्धिशाली बनानेका 
पयत्ञ किया । निःशड्धने भी दक्षिण भाएततपर चढ़ाई करनेकेलिए सेन; 
मेजी । उसने अपने विजयके उपलक्षंयर्मे रामेश्वरमें एक जयस्तम्भ 
और निःशल्लेश्वर मह्देवकी स्थापना की | उसने लाखों रुपये लगाकर 
वडे ठाठसे “म्बुल्लके पुरातन गुद्दाविहारका प्रतिसस्करण भी किया | 
निःशड्ुके शिलालेखमें लिखा है -- 
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“पहलेके राजाओंके चौगुने करके कां'ण प्रजा गरीव हो गई थी । 
उसने निःशंक ने पाँच वर्षका कर माफ कर दिया | उसने तीन वार 
लड्डामें चारों ओरकी यात्रा की। गाँव, कस्बे, शहर, वन, पर्वत, ढुगे 
देखे | सारी' लड्ढा इस प्रकार उसके लिए, हस्तामलकवत्‌ है। उसने 
जड़्लों और वंस्तियोंकी, चारों "रो दस्युओंके भयसे इस प्रकार 
निर्मुक्त कर दिया कि एक ज्री भी वहुमूल्य रत्न लिये हुए. एक छोरसे 
दूसरे छोर चली जाय, ओर कोई नहीं पूछे, कि क्‍या है। दो 
बार उसने पांड्योंको परास्त किया। ... .. चील और गौड़ आदि 
राजाश्रोंसे मित्रताका सम्बन्ध स्थापित किया । . जम्बूद्वीप ओर लड्ढा- 
में उतने अनेक घरमंशालायें स्थापित कीं |?” 


“उसने तीन बड़े मण्डप बनवाये, और वेल्लुवनकी भाँति एक दूसरा 
कलिड्गवन तैयार कराया । उसमें कलिज्ग, वंगी, कर्नाठ, गुजर आदि 
देशोंकी राजकुमारियोंसे विवाह किया । श्रपनी याज्नामें उठने “गज 
( गव्यूति5 २ कोस , पर नि शड्ढ 'गबु'के नामसे पत्थर लगवाये |”! 


निःशड्धमन्न शुद्ध कलिज्ञवंशका था, उसका माई साइसमन्लन २३ 
अगस्त सन्‌ १३०० ईं०के सिंहासनारूढ़ हुआ | सिंहल इतिहासमें यह 
एक ऐसा दिन है, जो अच्छी तरह निश्चित “हो चुका है। इसके बाद 
राज-सिंहासनकेलिए तरह-तरहके झगड़े खडे होने लगे। पोलन्नारव 
घड्यन्त्रोंका केन्द्र हो गया | पराक्रमवाहुकी रानी लीलावतवी तीन बार, 
ओर निःशड्की रानी कल्याणवती एक वार सिंहासनपर वैठाई गई 
और सिंहासनच्युत की गई | किसीका शासन चिरस्थायी नहीं रहा। 
अन्तर्मे कलिड्र विजयबाहुने, जिसका दूसरा नाम माघ भी है, केरल- 
सेनाके साथ लड्ढापर चढ़ाई की और १२५५ ई० में सिह्ासनपर 
वैठा। इसका शासन सफल होता, यदि 4६ प्रजाके धर्मके वोद्ध धर्म प्रति 
दुव्यवह्यर न करता | इसक आत्याचारसे पीड़ित हो घिक्ष अपनी-अश्रग्नी 
पुस्तक छोड़ पोलन्नादवसे दूसरी जगद्टोंको चले गये | साध के ६१ बष- 
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के शासनके अन्तमें ( १२२६ ६० ) पोलज्ञाखव भी अपने वैमवक्के 
अन्तपर पहुँच गया । इसके बाद दम्बदेनिय जम्बुद्रोणि राजधानी हुईं । 
वर्तमान पोज्ञन्नार्व चारों ओर जद्भलसे घिरा, दस-बारह घरोंका 
एक़ छोटा सा गाँव है | ये घर भी दूकानदारोंके हैं, जो आने -जानेवाले 
यात्रियोंके भरोसे हीपर बसे हुए हैं | इस स्थानवर मलेरियाका अधिक 
प्रकोप रहता ऐ । इसलिए, यद्यपि सरकारने भीलक।! मरम्मत करा दी 
है, ओर सिंचाईकी ध्रुविधा भी हो गई है वो मी आवादी बढ़ नहीं 
रही है। आस-पास मुसलमानोंके एकाघ गाँव हैं, जो खेतीपर शुजर 
करते हैं। पोलज्नार्व अनेक बडे भव्य ध्वंसावशेषों से परिपूर्ण हे। 
सबसे पहले पुराना राजमहल मिलता है । इसके चारों तरफ ईंटकी बढ़ी 
मजबूत दीवार थी, जिसके श्रनेक अंश अब भी मोजूद हैं। महल भी 
ईंटोंका ही है। इसका पुराना नाम वेनयन्त है। जिस प्रकार 'अनुराध- 
पुरमें इमारतोंकेलिए पत्थरका प्रयोग अधिक दीख पढ़ता है, वैसे ही 
यहाँ इंटोंका | भारतवर्षमें मी पत्थरके वाद ईंटोंका युग श्रारम्म होता 
है। राजमहलके उत्तर तरफ थूपाराम है। थ्पागम इंटोंका बना 
होनेपर भी एक बढ़ी हो श्रदूधृत इमारत है । पोलन्नःरुवकी सारी प्रूरानी 
इमाग्तों में यही एक इमारत है जिसकी छुत श्रमी तक सुरक्षित है । 
पुरातत्व-बिभाग ने इसकी रक्ताकेलिए. बड। प्रयत्ञ किया है और 
इसकी दरारों श्रौर दूसरे कमजोर भागोंकी मरम्मत करा दी है। इसके 
पास ही वट्डागेका गोल्लाकार ध्वंसावशेष है। लड्ढाक्री बौद्ध पाषाणको 
इमारतोंका यह बहुत ही सुन्दर नमूना है। एक ऊँची वेदीके बीचरमे 
एक छोठेसे स्वृपके चारों तरफ चार सुन्दर प्रतिमायें थीं। इस वेदीके 
चारों ओर एक परिक्रमा है, जिसके वाद गोल दीवार है । इसके ऊप' 
पहले ताँबेकी छुत थी। सोढ़ियाँ, द्वार, बाहरी दीवारकी नींव सभी 
बड़ी ही सुन्दर हैं| पुएतत्य-विमाग के अध्यक्ष ने लिखा है--- 
53० ए0058्व8ए70 07 तः#ज्एए एच 89९त०४(९ए ए९०:०- 
तेए०९, 007 ८2धफ्ागदंड 9 80घ0ए 05"ए6९, (6 70859785 
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बटदागेके सामने उत्तर तरफ हटदागे है। कहते हूँ यह साठ दिनमें 
बनाया गया था, इसीलिए इसका नाम ह*दा-गे पष्ठिआातुग्रह या साठ 
दिनमें बना धातुणह पढ़ा । पुशतत्वालोंने पत्थरोंके जोड़में बहुत सी 
जगहोंपर एक एक इज्चकी कमो-वेशी देखो थी। यह भी शायद उसी 
जल्दीका पश्णाम हो । श्र इमारतोंकी भाँति यह भी आगसे जलाया 
गया था, शायद चोलोंके द्वारा। गर्म स्थानमें जहाँकी आग अधिक 
प्रचंड रही होगी, इमारतको बहुत नुकृतान पहुँचा है। पत्थरके ठुकड़े- 
ठकड़े हो गये हैं। इन ढडुकड़ोंको जोड़ पुरातत्व-प्रेंमियोंने मूर्त्तियोंकी 
मरम्मत करनेका प्रयज्ञ किया है। पोलजन्नारवकी अन्य इमारतोंकी 
भाँति यह भी द्वाविड़ ढंगपर वना है | पत्थर और ईट दोनों हीका 
उपयोग हुआ है । 

हटदागेके पूर्व तरफ पास ही लम्बो शिलापर विस्तृत शिलालेख है, 
जिसे गल-पोत फपषाणु-पुस्तक कहते हैं । इसके पास ही वह इमारत 
है, भिसे सत-महल-प्राखाद कहते हैं| यह इमा-त ईटकी बर्नी है और 
कम्भोडियाकी इमास्तोंसे बहुत मिलती-जुलतो है। हट-दा-गे और 
सत-महल-प्रासादके बीचमें निःशझ्ट[का बनवाया लतामंडप हे, जिसके 
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अब कुछ खम्भे हो रह गये हैं। खम्मरोंकी शकल लताकी तरह है, 
इसीलिए, इसका नाम क्ता मडप पड़ा । कहते हैं, इसी स्थानंपर वह 
साँव मारा गया था, जिसके नामपर पोलब्ारुव नाम पड़ा । हृट-दा-गेके 
पश्चिम तरफ भी दो छोटे विह्ार हैं। स्तूपाराम, वट-दा गे. हट-दा-गे, 
सत महल प्राणाद श्रौर कुछ और छोटे-छोटे विह्वर, ये सब एक ही घेरे- 
में हैँ | यहाँ पोलन्नार्वका एक प्रधान सठ था | 

लंकातिलक, जेतवनाराम वडे ही 'वशाल विहार ये। आज भी 
इनके ई टोंके महान्‌ ककाल सात शताब्दियोंके श्रत्याचार और उपेक्षाके 
बार भी कम प्रभाव नहीं डालते। पहले ये सभी इमारतें श्रजताकी 
भांति, सुन्दर चित्रोसे अ्रलकृत थीं। इनका चिह्न अब भी जहाँ तहाँ 
देखनेमें श्राता है | इनमें बुद्ध-प्रतिमाये ईंट और चूनेकी थीं । उत्सवके 
समय श्रव भी हजारों यात्री मक्ति भावसे इन सुनसान खंडहरों में श्राते 
हैं। थोड़ी देरकेलिए सैकक़ों मोमवत्तियाँ और घूपवत्तियाँ जलाई जाती 
हैं। परन्तु उसके बाद फिर इनके पुजारी, वही साँप, विच्छू चीते, 
भालू और समय समयपर हाथियोंके भुड ही रहते हैं | 

लका-तिज्ञक विहारसे उत्तर 'किरिवेद्दे” का त्ञौरि-विह्ार सुन्दर 
स्तूप है | इसके चारों तरफ टूढे-कूंटे खम्मे और पुरोने मठोंके ध्वं गावशेष 
हं। 'किरिवेहेर'से उत्तर दक्षिण “गलविहा? पाषाणविहार है, शि्का 
पुराना नाम उत्तराराम था | यहाँ एक लम्बी शिलापर मपवान बुद्ध की 
सोई हुईं विशाल प्रतिमा उत्कीण है । इसके पिरहानेकी तरफ अब भी 
आनन्द उसी प्रकार करुणामरी द्टिसे भगवानके परिनिर्वाणकों ही 
नहीं, बल्कि इस भव्य नगरके थूतक्ीत्ति प्रदोपषके परिनिर्वाण॒क्रों देख 
रहे हैं। एक समय था, जव महापराक्र मचाहुके 'सम्रद्धिशाली 
पोलब्नारुबम बन मूत्तियोंका ल्‍क्ञा और पूजाकेलिए सहस्तों पुरुष नियुक्त 
ये | नगरवासी सहर्वोंकी स ख्यामें नित्य पुष्प दीप ले पूजोकेलिए आते 
थे। शील और शरणके शब्द, मालूम होता है, मानों श्रव मी आ्राकाश 
से 'रिनष्ट नहीं हुए; हैँ | उनकी क्ञीण किन्तु मधुर ध्वनि मानों अब भी 
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सात शताब्दियोंको भेदकर कानोंमें पहुँच रही है। सोती हुईं प्रतिमाकी 
छातोमें अब भी वह निशान है, जिसे किसी अग्रेज शिकारीकी गोलीने 
किया था | कहते हैं, उसने घुणा और भकूठी निर्मीकता दिखलानेके- 
लिए, यह गोकी मारी थी; लेकिन अभी गोली चन्ाकर वह दूर नहीं 
गया थ। कि जगली हाथीने उसका काम तमाम कर दिया। शिल्ञाके 
देसरे छोरपर खड़ी बुद्ध-प्रतिमा है । उसके और आनन्दद्ली प्रतिमाके 
वीचमें शिल्ा काटकर बनाये सुन्दर मंडपके भीतर शिलोत्कीर्ण 
ध्यानावस्थित बुद्ध-प्रतिम! है। आगे प्रायः एक मील, पश्चिम तरफ 
जगलमें ठोस पत्थरका बना शिवालय है । शिल्प शुद्ध द्वाविड है। 
शिवलिंग अब भी भीतर विद्यमान है। परन्तु इस निर्जन स्थानमें शिवके 
भक्तोंका कहाँ ठिकाना | यद्यपि देवालय छोटा है, तो पी सभी ची जे 
वहुत दृढ़ हैं, और अभी वर्षो' तक ज्योंकी त्यों बनी रहेगी । चोल शासन- 
कालका यह एक सुन्दर नमूना है। 


पुराने नगरसे पश्चिम स्तूपवापी थूणवेवा नामक विशाल भील' 
है। शताब्दियों'तक उपेक्षित रहनेके कारण, इसके बाँध टूट गये थे । 
गवनमेंटने ओर कितने ही भीोंकी भाँति उसकी भी मरम्मत करा दी 
है। इसी भीलके किनारे डाक बंगला है। भीलके किनारे-किनारे 
प्रायः मोल भर चलकर थोड़ी दूरपए शिला खोदकर बनाई प्रायः सात 
हाथ लम्बी महापराक्रमबाहुकी मूर्त्ति है। दाढ़ी लम्वी है और हायमें 
पोथी । सामने उसी पुस्तकालयकी गोल दीवारे' खड़ी हैं, जिसमें परा- 
क्रमने पुस्तकालय स्थापित किया था। आज उन पुस्तकोंका यद्यवि 
कहीं ठिकाना भी नहीं है तो थी मूत्तिके हाथकी पोथी वतला रही है 
कि महान्‌-पराक्रम सरस्वतीके भी अननन्‍्य उपासक थे | 


अनननन्‍मम-«म >कननन-- 2 कनननन 3 अक 


३ 
काण्डी 


श्माच १८१९ ईस्वीको लड्ढा अग्रेजोंके अधिकारमें आया! 
उस समय इस द्वीपकी राजधानी काण्डी थी। जो काण्डी १५ वर्षो 
तक लड्ढाकी राजधानी रही, जिसने पोठ॒ गीजों, डचोंके बाद अग्रेजों 
'तंकसे श्रपनी स्वतन्त्रताकेलिए बढ़ी वीरता दिखाई, उसी ऐतिहासिक 
नगरके विषयमें यहाँ मैं कुछ लिखना चाहता हूँ । भी ैलिकोंकोी मालूम 
है कि लड्ढाका भध्य भाग पहाड़ी है। ये पहाड़ लम्बाईमें अच्षाश ६“, 
३०' से 3”, ३० तक और चौड़ाईमें लम्बांश ८०", ४५ से ८, ४४९ 
तक फैले हुए हैं । इन्हीं पहाढ़ोंके तीन सर्वोच्च श्रुज्ञ ँ--भीपाद अथवा 
समन्तकूद (8 0५795 7029८) ७,१६० फरोट, पिदुरुतलागल (2९०७) 
८,२९६ फीट, किरिंगल पोत ( [(78०9०५४४ ) ७,८४७ फीट हैं। 
इन्हीं तीनों उच्च शिखरोंके कारण इस परव॑तका नाम त्रिकूट पढ़ा, और 
गोसाई'जीने लिखा--“गिरि श्रिकूटपर बस जहूँ लड्ढा ।! १४वीं शताब्दाके 
द्वितीयाद्धके मध्यमें, समरुद्र-तटपर स्थित कोद्देको ( कोलम्बोके पास ) 
अरक्षित देखकर द्वी राजधानी दुर्गम पहाड़ों और नज्ञलॉपे.सुरक्षित 
काणडी नगरमें लाई गई । 

' कोजम्बरोंमे काण्डी ७४ मीलके श्रन्तरपर समुद्रतलसे १८६ंसी फीट 
ऊपर वसा हुआ है । लड्ढगाकी सभी लाइनें ६० आई० आरके बराबर 
चौड़ी हैं। कोलम्बोसे काण्डी, रेलसे साढ़े तीन घटेका रास्ता है । 
रचबुकन स्टेशनसे रेल पहाढ़पर चढ़ना आरम्प करती है, जहाँसे १२ 
मीलपर कारडो है। वैसे तो सुदूर उत्तर और पूर्वक्ो छोड़ सभी क्षद्ा 
साल भर “'जनु वतन्त ऋतु रह्यो लुभाई' है | किन्तु यह पहाढ़ी सौन्दर्य 
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अद्भुत है। रलवे यात्रीके लिए. रजुकनसे काण्डीतकका प्राकृतिक 
इृश्य अनुपम मालूम होगा। नीचेसे ऊपरत# हग्याली ही हरियाली 
दिखाई पढ़ती है । पहाड़ोंपर रेज्ञ साँपकी तरह चलती जान पड़ती है । 
कमी कुछ समयकेलिए, गाढ़ी घोर अ्रन्धकारमय सुशज्ञोंमें जाती है, तो 
कभी खिढ़कीके पास ही यात्री हजारों फीट नीचे भूतलको देखकर सिदरने 
" लगता है दूर-दूर तक श्रनेक हरे-भरे पर्वत-शशज्ञ काले बादलोंसे मिलते 
हुए बहुत ही सुन्दर मालूम होते हैं। स्थान-स्थानपर धानके खेतोंकी 
हज़ारों फीट ऊँची सीढ़ियाँ हिमालयके किसी कोनेका स्मरण दिलाती 
हैं। फूलसे लदी हुई हरी-हरी लताये बृक्षोंकी चारों ओरसे ढाँके हुए 
नीरस मनुष्यके हृदयमें भी स/सता उत्तन्न कर देती हैँ। बीच-बीचमें 
नारियल और सुपारीके घने बृक्नोंके भीतर काठ और फूसके बने हुए 
कुटीरोंके सम्मुख, साढ़ी पहने हुई खड़ी पार्वत्य स्रियाँ, फिन्नरियाँ-सी 
प्रतीत होती हैँ । रेलसे २,४०० फीट ऊँचा मनोहर अल्ल-गल्ल शिखर 
है | नीचेकी तरफ भी हरियालीसे ढँछी हज़ार फट नीचे उपत्यका है। 
ऐसे तो सदा ही अल्न-गल्ल सुन्दर हे, किन्तु कड़ी वर्षाके बाद इसके चारों 
ओर ज्ल-प्रात्तोंकी श्वेत घारायें ही घाराएँ दिखाई पड़ती हें, जिनमेंसे 
कितनी ही सेकड़ों फीटकी ऊँचाईसे रेलवे लाईनकी ओर गिरकर नीचे- 
की उपत्यकाकी तरफ चली जातो हैं। नीचेसे आये हुए रबर-चब्षोंके 
बाद अरब वीच-बीचर्मे चायके बगीचे शुरू हो जाते हैँ । 
इन अद्भुत दृश्योसे होकर रेल पेरदि।नया पहुँचती है। यहसि 
एक लाईन नुवर एलियाकों भी गईं है । पेटदिनियासे अ्रगल्ा स्टेशंन 
“न्यु पेरदिनिया' है। यहाँ ही संसार-प्रतिद्ध वनस्पति-उद्यान है । (५० 
एकढ़में महावली गद्जाके तटप* यह महा उद्यान झअ्चस्पित है। पहले 
यह शजाके दिलवहलावके कुछ मकान थे। अब भी कुछ अलकृत 
प्रस्तर-स्तम्भ उक्त समयके परिचायक दिखाई पड़ते ह | यह समुद्र-तलसे 
१६ सी फट ऊपर है। मध्यम तापमान ७६*, और निम्नतम ५५ है । 
साल भर में वर्षाके !७१ मव्यम दिन है। वर्षाका माध्यम ८६ इच 
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प्रतिवर्ष है। उष्ण प्रदेशके समी वनस्पति यहाँ देखनेमें आते हं। 
चारों ओर भीतर भी मोट्रकेलिए, सड़क हैँ। यह उद्यान केवल 
विनोदकी ही सामग्री नहीं है। यहाँ भालियोंकी शिक्षा ओर नाना 
भाँतिके बीजों और पोधोंके वितरणका भी प्रवन्ध है । अन्यत्र दिये हुए 
चित्रोंसे इसके विषयर्में पाठक कुछ अनुमान कर सकते हैं। 

सख्यामें काणडी लड्ढामें द्वितीय नगर है | इसकी जन-सख्या ३२ 
हजार है। समुद्गरतलसे १६ सो फोट ऊपर दोनेसे कोलम्बोकी अपेक्षा 
यह अधिक शीतल है। मच्छुरोंका नाम नहीं है । कार्दी नगर चारों 
ओर हरे पहाड़ोंसे विरी एक छोटीवी उपत्यकार्मे, एक भीलके 
वोगम्बर किनारे बसा हुआ , है। कहते हैं जिस जगह पुराना रात्- 
प्रासाद है, उससे कुछ ऊपर भीखरड नामक कोई तरस्वी निवास करते 
थे; उन्हींके नामसे नगर भी भीखड प्रसिद्ध हुआ, जिसका अ्रप्नश 
काएडी शब्द है। नगर वसानेके विषयमें प्रसिद्ध हे कि, महाराज 
पराक्रमवाहु तृतीय, ( उस समय राजघानी गम्पोलामें थी ) १०६० 
ई०के क्रीव एक नगर यसाना चाहते थे उन्होंने इसके लिए कियी 
शुमस्थानकी खोज की। जहाँ आज दन्तमन्दिर है, उसके पास कई 
जगहोंको खोदकर देखा गया, ज्योतिषीने कहा था--वही स्थान 
सर्वोत्तम है, जहाँ खोदनेपर प्रथम सफेद मिट्टी निकलेगो, फिर बालू, 
उसके वाद जल और अन्तर्मे सफेद कछु श्रा | ज्योतिषीकी वात सत्य 
निकली । राजाने उसी स्थानपर अपना महल बनाना चाहा | इसपर 
ज्योतिषीने यह कहकर मना किया, कि यह अत्यन्त पवित्र स्थान है 
यहाँ मन्दिर बनवाना अच्छा होगा । उसी जगह दल द-मलि-गव 
बनाया गया। यहाँ पीछे भगवान्‌ बुद्धकी दन्‍्तधातु स्थावित की गई । 
मन्दिरकी पूर्व दिशामें एक छोटासा तालाब बनाया गया, जिसमें उक्त 
श्वेत कच्छुप रखा गया था। इस तालाबका नाम िस्सिहुद झ्षर्ि 
समुद्र पढ़ा। वर्तेमान 'बोगम्बर' या नुवर वैवकी बड़ी भील उंते। 
स्थानपर बढ़ाकर १८६१०-१८१२ ईव्सें अन्तिम राजा भीविकम राज 
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(िंहके समयमें बनाई गई,) पहले इस स्थानपर निम्न भूमि दिनिय! 
थी, पीछे वह राजकीय धानके खेतोंके रूपमें परिणत हुईं | पास ही 
जोतनेके लिए. काममें आनेवाले भंसोंका स्थान था, जो 'मिगोनआरम्ब! 
“महिष-ञाराम” कहा जाता था। यह ध्यान “मलवत्त पुष्पाराम 
(विह्र! मठके पास वह स्थान है, जहाँ 'सुइस होटल” अवस्थित है | 
मध्यकालके राजनैतिक उत्मातमें लड्ढा म॒ भिक्षु सडघ नष्ट हो गया 
था | काशडीके सपपम राजा कीति भीराज सिंहने ( १७४७-१७८० ) 
पुनः भिक्त,सडघ स्थापित करनेके लिए श्यामदेशसे भिक्षओंको 
चुलाया, जिन्होंने कतिपय लड्ढा-निवासियोका भिक्ष -बनाकर मिक्त 
सडघकी पुनः स्थापना की । राजाने भिक्ष ओके रहनेके लिए 'मलवत्त 
विहार' और 'इसमिरि क्रूषिगिरि विहार! दो विहार बनवाये। सारे 
लडझ्काके भिन्तुओंके प्रथम संड्धराज श्रोशरणड्डर हुए। जब तक 
काण्डीमें राजाओंका राजत्व रहा, तय तक वराबर 'मलवत्त विहार'के 
प्रधान, सड्घराज होते थे, ओर 'इसिगिरि विहार!के प्रधान, महा- 
नायक | १८१५के बाद अगरेज़ी राज्य स्थापित होनेपर, अब सड्घ- 
राजका पद नहीं रहा; दोनों द्वी प्रधान महानायक कहे जाते हैं। तो 
भी मलवत विद्वारके महानायक सारे लड्ढाके संघराज समझे नाते हैं । 
अभी हालद्वीमें मलवत् विहारके महानायकका देहान्त हुआ है। मलवत्त 
पिद्ारमें २०० भिक्तु रहते हैं । सारे भिक्ुओं द्वारा जीवन भरके लिए 
चुने गये २० सभासदोंकी 'कारक सभा” है । जिसके एक नायक” और 
दो उपनायक! होते हूँ | नायक या उपनायकके देहावसानपर वही 
कारक-सभा दूसरा नायक चुनती है । यही व्यवत्था 'इसिगिरि विहार! - 
की भी है। 
काणडी नगर इसी भीलके किनारे उच्दर और पश्चिम ओर वसा 
झुश्रा है। भीलके चारों ओर सुन्दर बेंगले ओर पहाड़-वृत्तोंसे हरे-भरे 
हं। भीलके चारों श्रोर कोलतार की हुई सुन्दर सड़क है। काण्डीके 


शेतिहासिक स्थानोंमेसे अधिकतर भीलके उत्तरी तटपर, दन्तमन्दिरके 
हे ह 
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“यक्क-जड़े “हुए. हैं।। भीतर 'लोढेके सीकृचोंके" भीतर. चाँदीकी बड़ी 
स्वृपाकार पिटारी, या क़रण्डुवा? है। इस “करेण्ड्वाके! भीतर एकके: 
नीचे एक,साब छोटे शुद्ध सोनेके 'करणड” हैं, जिनपर रज्ञ ओर-मोदी 
जड़े हए, हैं। सबसे भीतरवाले करुणड में पवित्र दन्‍्तघाठु है, जो रत्से 
बिल्कुल ढ की हे है:। 

दनन्‍्तधातुका इतिहास बहुत ही,लम्बा - है। पाली भाषान इसपर 
“दलंद वंश” भामक एक पुस्तक है। लट्ढके प्रसिद्ध इतिहास 'भहावंस 
में भी इसका इतिद्वास “दिया हुआ है। 'महावंस! ४८३ ई० पूर्वंसे' 
१८१० ई० तकका एक परम प्रमाणिक इतिहास है। महावंसकी 
कथाका संक्षेप यह है।- ४८ु३+ह६० पूच भगवान बुद्धके कुशीमारामेँ/ 

“कंसयरा, गोरखपुर परिनिर्वाणके समय भगवानकी दाहिनी दाढ़वाला 
दाँत बचकर कलिक्लकी ( ग्रोदावरी;  विजगापद्दन, गज्जामके ज़िले 9 
राजधानीसें पहुँचा । यहाँवर वह आठ सो वर्ष तक रहा। ३०४ ईश्के 
'क्रीब कलिबड्डकी अवस्था अशान्‍न्त होनेसे, वहाँके राज्की आशञासे 

शिरके वालोंमें छिंपाकर -एक! राजकुमारी द्वारा वंह लंका पहुँचां। 
उस समय राजधानी अल्ुराघपुर थी | ब्रहाँ इसके लिंए एक ख़ास 
मन्दिर बनाया गया १३०० ई>में विजयी तमिल राजा इसे फिर 
भारत ले गया। इसे प्रतापी राजा पराक्रमबाहुँ, तृतीय (१८६८-१३०३) 
-अईनपड़ विजयके बाद फिर लंकार्मे लाया ।इस समय राजधानी?र 
-पोलन्ना|ख्वमें 'पुल्रुयमगर थी, वहापर भी इसके लिए पत्थरका सुन्दर 
भन्दिर बनाया गया | आज भी वह छोटाता उंन्दर अपनी दूटी-फूटी 
अवेस्थामें दिखाई पड़ता है। किन्हीं-किन्हीः लेखोंमें कहा गया है, कि 
+१५६ ० र०के करीब'बह पोठ गीज़ी लोगोंकें हाथंमें आया; और वह 
उसे गोआा- ले गये । पेंगूके /अ्रह्मा-राजाने उसके - बदलेमें बहुत घना 
देना चाहा; किन्तु गोआाकेःघर्मोन्ध पादरीकी- आशार्से वह जला डांला , 
गया, और उसकी भरुंम पोठगीज गवनरके सामने समुद्रमें फेंक दे 
गई । कहते हैं, १५३६के करीब विक्रमबाहु चतुर्थने 'उसकीं.जर्गेट्ट- 
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चलते हैं। अन्तिम पाँच दिनोंका उत्सव 'रन-दोली-बेमी! कहा जाता 
है। इसमें सबसे पीछे चार ढेंकी हुई डोलियोमें मिनन-मिनन्‍न देवियोंके 
आभूषण तथा पवित्र वस्तुये चलती हैं। शुरूसे आखिर तक नारि- 
यलके खोपड़ोंकी जलती मशाले होती हैं | बाजे मुख्यतः ढोल, भाल, 
डमरू, रोशनचौकी के होते हैं। स्कन्दस्वामीके मन्दिरके वाजेवाले 
तामिल होते हैं। उनकी आवाज और सुर अच्छा द्ोता है। नाचनेवाले 
नाना प्रकारके पुराने दज्ञके आभूषणों--सोनेके कक्षण, केयूर, हारसे 
सुसज्जित होते हैं। स्त्री-पुरुषके रूपमें, कमी साहिबके रूपमें, तीन 
हाथ ऊँची लकड़ियोंपर बड़ी मौजसे चलते हुए, नठ अनेक हंसाने 
वाली चेश्टयें करते हुए लोगोंके लिए बड़े मनोरज्ञक होते हैं । 

पहले इस उत्सवमें केवल चारों देवालयोंके ही जलूस सम्मिलित 
होते ये। महाराज कीर्ति श्रीराजसिंहके (१७४७-१७८०) समय, 
जब भिक्तु सद्धकी स्थापनाके लिए श्यामदेशसे प्रधान-म्रधान मिक्षू, 
श्राये थे, उसी समयसे भगवान्‌ बुद्धकी पवित्र वस्त॒यें|मी इसमें निकाली 
जाने लगीं। दन्तधातु उत्सवों में मी बाइर नहीं निकाली जाती। 
अन्तिम दिन चारों देवालयों के कपुराल (पुजारी) राजके दो बजे 
से ही जलूसके साथ काण्डीसे ४ मील दूर “गन्नुरुव' गाँवमें, महा- 
बली गज्ञाके तठपर पहुँचते ई, जहाँ सूर्योद्यके समय ही अलंकृतः 
नावपर चढ़ देवालयकी सोनेकी तलवार और स.नेके कलशकोः 
लेकर गड्जामें जा सूयंकी लालीके साथ जलमें तलवार मारते हैं। 
उसी समय दूसरे परिचारक पिंछुले सालके जलको गिराकर नया जल 
भर लेते हैं । इसके ब[द जलूस उसी तैयारीके साथ लौट आता हे । 

प्रधान द्वारमें घुसकर बाई ओरका रास्ता पुरानी राज-कचहरीकी 
दीवानआम ओर जाता है। सिंदलभाषामें इसे 'मगुल मडुव” संगतल्न- 
मण्डल कहते हैं । यह लकड़ीकी खुली बारहदरी, 'हल्मीज्ल काष्ठके 
घिशाल खम्मभोंपर खपड़ेलसे छाई हुई दे | आजकल सालके कुछे 
भागोंमें यहाँ सुप्रीमकोटका इजलास हुआ करता है। यह मण्डपः 
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जो प्रतुरापपुरके-छत्त.- महावीधिवृच्षसे लाकर लगाया" गया है, बिसे 
संम्राद अशोककी पुत्री मिक्ष णी सडघमित्रा बुंद्धगयाके वोधिदृक्षसे लाई 
थीं | नाथ:देवालयके उत्तर तरफ सड॒ककी दूसरी तरफ “महादिवालय” 
विष्पुका मन्दिर है । इसे इतना पवित्र मानते हूँ कि पुजारीके सिवा 
दूसरेको देव-दशंन भी नहीं मिलता | यहाँ पश्चिम तरफ कुछ दूर 
दूसरी सडुकपर कतरगमुब” (कार्तिकेय या स्कन्द) देवालय है। चोथा 
प्रधान देवालय”? पहद्टिनी” देवीका है। 

काण्डी :नगर यद्यपि समव-समयपर अनेक बार पोतंगीज् ड्चे 
ओर अगरेज़ों द्वारा जलाया गया, तो भी १८१४ तक इसने अपनी 
स्वतन्त्रता कायम खखी | आपसकी फूटसे लंकावालोंने पोठ गीज़ोंकेा 
बुलाया । पोतु गीजोंके मुकाबलेके लिए काण्डीके राजाओने ड्चोंको 
बुलाया, जिसका परिणाम उन्होंने बडा ही कडुआ पाया। पीछे 
डर्चोके। इठानेके लिए. उन्होंने अगरेजाके। निमन्त्रण दिया | १७६६ 
ओर १७६७में अँगरेजॉने डच लोगोंके हाथसे समुद्ग-तटके प्रदेशोंको 
छीन लिया । जनवरी १८०३ ई०में अगरेजोंने काण्डीवालोंके साथ 
पुनः युद्ध-घोषणा कर दी। कारडीको दखलकर वहाँ अगरेज़ोने अपनी 
एक छोटीसी फौज रबखी, लेकिन थोड़े ही दिनामें ज्वर और बीमारी- 
से यह इतनी निर्बल हो गई, कि कारडोवालॉने उसे पराजितकर फिर 
अपना झधिकार जमा लिया। मेजर डेबी कद होकर १६१२९ तक 
काण्डीमें रहक़र बहीं,मरे-न| १६००के बाद कुछ दिनोंके लिए शान्ति 
रही ।१६१०पमें अंगरेजोंने फिर युद्ध छेड़ा । अब की बार राजा 
श्रीविक्रमराजचिंह गिरफ्थार कर लिये गये |वे केद करके एद्लोर 
६ भद्गास ) भेज दिये गये । / 

' काण्डी अदेशवाले पहाड़ी लोग सबसे पीछे तक स्वतन्त्र रहे | 
उन्होंने अपनी पोशाक, नाम, रहन-सहनके अपनी पुरानी सम्बताके 
अनुसार रक्खा | यही कारण है जो काण्डीवाले लोग नीचेवाले 
समुद्र-तटके, लोगोकि--जिन्होंने क्रिश्चियन नाम और वेषकों स्रियों 
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तकमें बहुत श्धिकतासे जारी करा दिया है--रुम्मानको दृष्टिसे नहीं 
देसते। फाएदी-प्रदेशमें स्पियोकी पोशाक वही पुरानी साड़ी है। वह 
फेशको दो तरफ फाइ़कर रसती हैं, नीचेवालोकी तरह बिना फाड़े हुए 
नहीं । काटडोजे लोगोंमें दो जातियाँ ऊची समझ्री जाती हैं, 'रदल? 
छौर गोवी” । 'रदल” पुराने राजाओं तथा राजामात्योंके वंशज हैं। 
(एदल' का शब्दार्थ 'राजलोहित' ह जो राज पुत्र शब्द-सा-ही है। 
इनकी रुख्या १,००० से बहुत अधिक नहीं होगी | ये लोग विवाह 
श्रापन हमें करते हैँ, दूसरी जातिक्ी कन्या न लेते हैं न देते हैं । ये 
लोग प्रद भी अच्छी भू-सस्ति रसते हैँ | गोवी लोग वैश्य हैं । इनकी 
संख्या लाएों है | गोवी जाति नोचे भी वसती है, परन्तु विदेशियोंके 
संर्कारम श्रत्यन्त बटे हुए इन गोवियोंको ऊपरी गोवी तुच्छु निगाहसे 
देखते £ और उनसे विवाद द्रादि सम्बन्ध रखना चुरा मानते हैं । 


९ 
केलम्वाकी सेर 


जिस तरद 'हगरेजी-राय्य सथापेत ऐोनेसे पटले कलकत्ता कुछु भी 
नहीं या, यिदेशी शासनसने पतले फोलम्योसी भी वटी दशा थी, पर आज 
फज्न 7 लम्बी फेवल लट्टाके हो लिए नहीं, समस्त संसारके लिए एक 
विशेष स्पान रफता रे । शधवी घताब्दीके तृतीयांशमें जद कि विकम- 
घाह तृतीप (१(३५४७-१३७४ 5०) गे पोलासे लटझ्»ापर शासन कर रहा' 
था, उनके प्रधन मत्री अनरेचरने अलग क्कोनार- तामिल वर्तमान 
फोचग्वोसे ६ मीचपर जययद नपुर दसाया। जयवद नपुर ततसे अब 


ता ह्रोहृरे री नामसे प्रत्िद्ध हि। लंकाकों जिस समय पाश्यात्य 
जरिये साम्मुयाप झरना पढ़ा था, उच समय यही राजघानी था 
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१६ - नवम्बर १४०४-ई०के सर्वप्रथम दोम-लोरेन्सों द-अल्मेदा प्रथम 
पोतंगीज़ कोलम्बो पहुँचा; और तभीसे इस अग्रसिद्ध कोलम्बोका 
भाग्योदय होने लगा। पोतंगीज़ोने कॉलम्बो-निंवासियोंपर बड़ा प्रमाव 
डाला | पिहल-इतिहास 'राजावलिय' के श्रनुसार उनके विषयमें राजा- 
का इस प्रकारकी सूचना दी गई थी-- हमारे कोलम्बोके वन्द्रमें एक 
जातिके लोग हैं, जो रगमें सफेद दं। ये लोहेके जामा श्लोर लोहेकी 
ही टोपी पहनते हैं। ।ये एक क्षण भी एक स्थानपर नहीं खड़े होते; 
सदा इधर-उधर घूमते रहते हैं; ये पत्थरके ढेले खाते हैं, और रक्त 
पीते हैं; ये एक मछली या लेमूके लिए दो-तीन अशर्फियाँ दे देते हैं |” 
युग-घर पर्वतपर विजलीके गिरनेसे उतनी आवाज़ नहीं होती जितनी 
इनकी तोपोंकी होती हे। इनके तोषका गोला कोसों तक पहुँचता है, 
और पत्थरके किलेको भी छिन्न-मिन्‍न कर देता है (” पोत॑गीज्ञ राज- 
दूत खूब घुमाफिराकर तीन दिनमें दर्वारमें पहुँचाया गया। यद्यपि 
कोट कोलम्बोसे ६ ही मोल है | उस समय मुसलमान व्यापारियोंने 
बहुत कोशिश की कि लोरेन्सो सफल-मनोरथ न हा; क्योंकि उस समका 
लक्षका सारा ही व्यापार इन्हीं मुसलमानोंके हाथमें था। ( ये मूर” 
कह्दे जाते हैं )। परन्च लोरेग्पोका श्रमीषठ विद्ध हुआ । राजा वीरपरा- 
क्रमबाहु अष्टमने पोंतंगालकी संरक्षता स्वीकार की; और वदलेमें दार- 
चीनीको भेंट प्रदान की | 

थोड़े ही दिनों बाद पोर्तगीजोंने कोलम्बोमें अपना किला बनाया । 
१५२४में , पोतंगाल-नरेशके आशानुसार यद्यपि यह किला तोड़ दिया” 
गया; तोभी कोलंबोकी उन्नति होती ही गई | १६४४ ६३० तक कोलवो- 
पर पोतंगीज़ोंका झंडा फहराता रहा; इसके वाद यह हालेंडवालोंके 
हायमें आया। अन्तमें १५ फूरवरी १७६६में ड्चोंसे अगरेज़ोंने छीन 
लिया। इस प्रकार कोलंबो छाठेसे भछुओंके गाँवसे बढ़कर आज- 
प्रायः ढाई लाख आबादीका एक आधुनिक नगर वन गया | लिन 
तीन पाश्चात्य जातियोंका प्रभुत्व कोलंबोपर रहा; उन्होंने अपने अनेक 
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“चिह छोड़े हैं । पोतंगीज्ञोंका सबसे वढ़ा चिह उनके दर बनाये धेये 
लाखों रोमन केथलिक ईसाई हैं। ये लोग वलपूर्व#-हैवाई बनाये गये. 
थे। कोलबोमें इनकी यये्ट संखया' है| ड््चोंकी बनाई हुई फितनी ही 
इमारतें श्रय भी भोजूद हैं । हे 

भारतसे यहाँ आनेके दो रास्ते हूँ; एंक तो धनुपक्रोडीसे रामेश्वरम्‌ 
जहाजपर बठकर दो घंटेमें मन्‍नारकी खाड़ी पार है|, रेल द्वारा, $ २ घंटेमें 
कोलदो पहुँच सकते हैं। अथवा वम्पईसे जहाजमें बेठकर कालेंबों भा. 
सकते है | भ्रधिकतर भारतीय पहलेद्दी राघ्तेसे आते हैं। मारतमे आने. 
जानेका कफेलवेका सबसे यड़ा स्टेशन मर्दाना पहले मिलेतां है) पर 
हमारे यात्रीके यहाँ न उतरकर एक स्टेशन और आगे फूड सटे श्ने 
पर जाना हे गा। व्टेशनसे बाहर आपके घेड़ागाड़ी था इक के नहीं 
मिलेंगे; हाँ रिक्शा। और मे।टरें आप चाहे जितनी ले लें | यदि आप 
अगरेज़ी जानते हैं तो माषाड़ो कठिनाई आपके विलेकुल नहों दी 
लेकिन एक वातफे लिए आपके सावधान रहनों चाहिए; आप किसी: 
के। 'कुली! न कहें । रेलवे कुलीफे पोर्टर' कहकर आप * बुला सकते 
हैं । यों तो आप उसकी पेशाकसे और अंगरेंजीमें वातचीत केरनेस' 
कुली! ऋहनेकी हिम्मत न करेंगे; तो भो ओआपकें। झर्वरदार- कर देंनां 
आवश्यक है, क्योंकि 'कुत्ती'शब्द उनके लिंए बहुत असही - हैं।। यह 
उन भारतीयोंके ही लिए व्यवद्वत हवता है, जे। यहाँके चाय और: 
रबरके बगीचेर्मे काम फरनेके लिए लोखोंकी संख्यांमें आते हैं । 
स्टेशनसे यदि आप पसंद फरे , : ते किरायापर मोटरें कर सकते 
हैं; कि 5 हमारे कुछ उत्तर भारतीय मित्नोंकों सम्भंति ते यही थीं, कि 
यहाँ एक ही चीज़ सस्ती है और वह है रिक्शा । भूमध्यरेखोके सिंफू ६ 
अश दूरपरके इस स्थानमें १२ बजेकी धूपमें नंगे पैर रिउंशा लिये भागते 
डुए, इन आदमियोंके! देखकर आप श्रेवश्ये ' गेस्वोमीजी - की 'केई 
सोपाई, से। भी लझ्ला-कांडकी कहें विनों ने रहेंगे'। ंटेशेनसे सबसे 
पहले आपके यहाँक्की चौरंगी था ठंढी संढ़कर्की और संलनों चाहिए 


श्ररे 


इसे फोट कहते हैं । फोट स्टेशनसे बहुत दूर नहीं है | इच्छा दे ते 
स्टेशनके सामनेवाली टामसे आप दो मिनटरमें पहुँच सकते हैं। थोड़ी 
ही दूरपर चहारदिवारियोंसे घिरी कुछ बारके मिलेंगी; यही “चामस 
अनरी' है। लड्ढामें चाव्लका सबसे वड़ा ज़ख़ोरा यही है। आपके 
भालूम होना चाहिए कि इंगलेंडकी माँति लड्ढा मी शायद तीन 
।माससे अधिकके लिए अनाज नहीं पैदा करता । यहाँक़्ी पैदावार है 
चाय, रबर ओर नारियल | इससे आप चामसके अन्न-मण्डारका 
महत्त समभेंगे.। चावलका व्यापार अविकतर मे 7सी हिन्दू चेट्टियोकरि 
ही हाथर्मे है। यहांसे कुछु आगे चलनेपर चोरगी आरम्म हे। 
जायगी | दानों तरफ विशाल भवन हैं; जिनमें बड़ी-बड़ी आंगरेज़ी 
कम्पनियोंकी दूकानें हैं। कहीं-कहीं, केई-केई मारतीय व्यापारी भी 
मिलेंगे | इन भारतीय व्यापारियोंगें अधिकतर गुजराती खोजे और ' 
बोहरे मुलतानी मुवलमान हैं। ये जवाहिरात और रेशम आदिका 
व्यापार करते हैं: ८:  5५- 
आप इसी सड़कसे कुछु ही- मिनटोंमें कोलंबों बत्द॒रपर पहुँच 
जायँगे। केलेवेकका बन्दर स्वाभाविक वन्दर नहीं है। १रणर ई० तक' 
गाल लड्ढेका संब्से वड़ा बनदर था। सहखाब्दियोंसे अरब, ईरान, 
चीन, ज।वाके व्यापारी यहीं आक्रर मिलते थे । १८८रके बाद करोड़ों 
रुपये लगाकर कोलंब्रोका बड़ा वनन्‍्दर तैयार किया गया, और उपके 
साथ ही लक्ष्मी देवी भी गालसे हट गई । इसमें विशालकाय पवचासों 
जहाज्ञ अपना-श्रपना लंगर ड-ले खड़े रहते हैं। दिनके। कभी दरियांद 
घोड़ोंकी लंहरोपरकी दौड और कभी उनका आकाशमें उड़ना देखनेके 
लिंए, कितने'ही लोग आपके एकत्रित मिलेंगे | रातके ठमय तो बिजली 
की रोशनीसे चारों ओर--स्थल-जल जामगा उठता है। यदि आप 
चाहें, ते आठ आना ' पैसा फेंककर, छोंटी मोटरनावपर चढ़ सकते 
हैं; दो धंटेमं वह आपके सारे बंन्दरकी सैर करा देगी | यदि फ्रॉंच, 
ऑगरेज़ी, अमेरिकन, जमन, जापाभी किसी जंद्मज़के देवनेंकी इच्छा 
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हे तो वह भी मुश्किल नहीं, ज़रूरत सिफू झुषयेकी हे । 

बन्दरगाहसे निकलने पर अब दाहिनी ओरकी सड़कपर दे जाना 
चाहिए | दो मिनटों में अ्रव श्राप उस सड़क पर पहुँच गये, जे। 
यहाँकी सबसे पविच्न सड़क है। यहाँ वडे डाकघरके सामने बगीचेका 
दरवाजा-सा दिखलाई पड़ेगा, जिसके दरवाजेपर ज्येष्ठ-जे शाखकी धूप- 
में, काली ऊनी केट पहने हुए पुलिसमैन खड़ा है । पुलिसमेन ही वर्यों;- 
श्रापके बारह बजे दिनमें कितनेही सिंहाली साहव भी, गर्म ऊनी 
लवादेदार केट पहने मिलेंगे; आख़िर उन बेचारोंके लिए यदि प्रकृति- 
ने जाड़ा नहीं दिया ते क्या वे ऊनी कपड़ोंके पहननेका शौकु ही न 
पूरा करे १ यही क्या, आपमेंसे कितनोंके! तो उस कड़ाकेकी गर्मीमें 
इन साहबोंके उबलती चाय और काफी पीते भी देखकर असह्य 
मालूम हागा | लेकिन आपके समभना चाहिए कि कितनी ही बातोंमें 
ज्लंका और उसकी राजघानी भारतसे सदियों आगे बढ़ आई है । 

यही वगीचेवाला घर 'क्ीन्स हौस” महारानोका घर कहा जाता 
है, क्योंकि यह उस समय बना था, जब महारानो विक्डोरिया राज्य- 
शासन करती थीं। यही 'वाइस्रीगल लाज! है, जिसमें सीलोनके गबनर 
रहते हैं | चुपचाप आफिसोंके देखते, जरा इस वद्पीका पार कर 
जाइए, अब आप फिर समुद्र के तटपर पहुँच गये | बाई ओर कोंसिल- 
इाल और सेक्रेटरियटकी इमारतें हैँ। कुछ कृदम आगे ,जदनेपर 
नहर पारकर आप एक हरे भरे मैदानमें पहुँचेंगे । यदि छायंकालका 
समय है; सूय हे या न हा, पर उसका विपल्ुक चुका दा; तो विशाल 
नीले समुद्रकी लद्द॒रोपससे आनेवाली इबा एक वार श्रपके तीनों ही 
ताप भुलवा देगी, शारीरिक तापकी ते बात ही क्या १ यदि कहीं 
कराल कालके चक्रसुदशनसे आते, सहलाशुकी सागरके अनन्त गर्ममें 
लीन दनेका अवसर आगया हो, तव तो कद्ना ही क्या है। नीचे 
आपके पैरंसि श्राकाशके छोर तक, सारा समुद्र लाल द्वो जाता ई | 
उसकी अनन्त छुटें आकाशको मी लाल कर देती हई | समुद्र के तठपर - 
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'थड़ी कुर्सियोपर ज़रा बेठ जाइए; देखिये, लद्रे केसे एक दूसरेवर 
चढ़ाई करती आपके पैरोंके नीचे तक आजाती हैं। इस नहरसे प्रायः 
॥ भील भर फैला हुआ यह मेंदान, कोलम्बोंका सबसे रमणीय स्थान 
है; यद्यपिं दरी घासके फुश, मामूली बेचें और किनारेपर वँघे पत्परोंके 
आँवके अतिरिक्त, मंनुष्यने इसके श्यज्ञार के लिए कोई साधन नहीं 
अस्ठ॒त किया है, तो भी यह वहुत ही रमणीय है। 

यहाँसे सामने गहरी रामरज मिट्टीमें रंगा हुआ प्रासाद दिखाई दे 
रह्ट है; इसे श्राप रामरजमें रंगा हुआ समझकर तापसोंकी कुथ्या न 
सम । यह है (गालफेस होटल' फ्रेंचमें 'होतेल दिल्युतः। यह हैं 
पेरिंसका (परी) ठुकड़ा। इसके हातेमें सैकड़ों मोटरे देखकर आपको 
खुड़दौढ़का भेदान याद शआने लगेगा | समुद्रके तटपर बाहरसे मोली- 
भाली-सी मालूम होनेवाली यह इमारत श्रन्दरसे वैसी भोली नहीं है | 
जीवनके आनन्दको लूटनेके लिए, कितने ही कोलम्ब्रो-वासी सिंद्दाली 
साहव इसमें ही वास करते हैं। भीतरकी स्वच्छता, सौन्दर्य, सनियमता' 
के लिए क्‍या कहना है १ यहाँ झ्रावश्यकता है, रुपये श्रोर हृदयद्दीन 
हऋुदय की | यहाँसे दक्षिण दिशाकी सड़क, पचार्सां भील तक समुद्रके 
किनारे-किनारे चली गई है । इसीपर कोलम्बोसे ६ मील१२, समुद्र-तट- 
पर दूसश सुन्दर 'मोंद लेवनिया दोटल' है । यह श्रपने सामुद्रिक 
स्नानके लिए विशेष प्रसिद्ध है । 

होटलोंकी सैरके बाद अब आप कोलम्वोके बड़े बाज़ारमें चलिए, 
यह पेद्ठा कहा जाता है | सढ़क पतली है, इसमें टामकी दुहरी लाइने' 
भी हैं। भीढ़ यहाँ भी बडे वाज़ारकी ही तरह है। मारवाड़ियोंकी 
'जगह, यहाँ गुजराती बोहरों ओर खोजोंने ले रक्खी है। इन गुजराती 
मुसलमानोंमें कितने ही करोड़पति हैँ । अभी फोटमें एक बड़े' मार्ककी 
ज़मीन, एक बोहरे सेठने दस लाखसे ऊपरपर खरीदी है, अब वह 
उसपर १५ लाख और खर्च करने जा रहा है। उससे पहले हीसे “गृफूर 
डबिल्डिझ' की शानदार' इमारत फोर्ट में बन्दरके पास खड़ी दे; यद 
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अपेद्ा, क्क्री:अ्षिक्‌ पसन्द करते,हं | इसी सढ़कपर ” सर रामनाथन्‌_ 
क्रा मन्दिर सन रृहा दे.। चिदम्वस्म्‌ और मदुर्राके नसृनेके पत्थरके- 
मण्डरप बन रदे हैं; लाखों रुपये व्यय हो रहे हैं, पर सर साहबके, 
(इन पत्थरके मकानकि खड़े करनेकी जितनी भक्ति है,,उतनी उन अपने 
सह-घंभियोंकि लिये नहीं; जे। इज़ारो की संख्यामें हर-साल ईसाई बनते” 
ज़ा, रहे हैं ।-शायद...ड़न्हें मुन्दिरवालोंकी अपेज्ञा मन्दिस्का अस्तित्व 
श्रधिक वाउछुनीय है। इसका मतलब यह नहीं, कि सर रामनाथन्‌ 
ज्ोकेपकारक कार्योसे अलग रहते हैं.। वे जाफनामें अपने घनसे लड़कों 
और लड़कियाँके दे। कालेज चला रहे-हैं |. अमेरिकन रमण!से विवाह 
करनेंपर भी; वे पक्के हिन्दू हैं। 
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अब हमें पेह्की सीमा: छेड़कर एक दूसरे भागमें, चलना, है, 


जिंसमें रायल कालेज, जादूघर घुड़दौड़, टाऊन हाल और सिनामोन- 
गाडन-मुहल्ला है |, रायल कालेज लंदन यूनिवर्सिटीसे सम्बद्ध सरकारी 
कालेंज है; उसके अब-यूनिवर्सियी-क[लेज-कहते हैं। सीलेनमे ऋपना 
विश्वविद्यालय न द्वानेसे, यहाँ सभी कालेज लन्दन-यूनिवर्सिटीकी ही 
, परीक्षा दिलाते हैं । इनमें सिफ यही यूनिवर्सिटी कालेज है, जहाँ वी ० 
ए० तकक़ी पढ़ाई होती है । * मेंटिक तककी पढ़ाईवाले स्कूल भी यहाँ 
काल्लेज ही कहे जाते हैं।, झागे चलकर अब हम 'सिन्तामोनगाडन 
दौरचीनीके दर चेम़ें प्रवेश करते हैं; लेकिन अव यह दारचीनीका 
वगीचा नहीं है, पहले, पोतू गीजों झोर डचोके कालमें था। अव तो 
यह केालस्वाके .घन्न-कुवेरोंके वंगलोंसे सशामित है । इसीमें, 'टाऊन- 
“हाल? - है।-, यह -सीलेनकी सर्वोत्तम इमारतोंमें है। अभी हाज़ हीमें- 
- तयार हुआ-दै;टऊन हालके सामने विक्टेरिया पाक है। वगीचेकी 
कोई ज्रतनी विशेषता नहीं दे ।,इससे टेनिस खेलनेके कई क्षेत्र, हैं । 
उसके वाद आपके जादूघर दिखलाई पडेगा । सभी जादूघरोंकी तरह 
. यहाँ भी मूर्तियाँ, शिलालेख, मुर्दे जानवर-रक्ड हुए हैं । विशेषता-है, 
एक सद्भमरमरकेसे पत्थरसे बने लडट्ठाके चित्रकी, जिसमें पहाड़ोंकी” 
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कँचाहयाँ और दूरियाँ, बढ़ी श्रच्छी तरद दिखलाई गईं हैं | म्पूलियम: 
के ही एक कोनेमें पुस्तकालय है। पुस्तकालय लक्षाके योग्य नहीं दै । 
-इसीमें सीलेन-शाखा एसियाटिक सेसाइटीका पुस्तकालय. मी शामिल , 
है। तोमी मुझे तो वहघा बढ़ा निराश होना पढ़ता था। मालूम होता: 
है, सीलेनफे लाग अंगरेज्ी भाषापर जिंतन, ध्यान देते हैं, 'उतनां- 
साहित्यपर नहीं। म्यूजियमके पावर एक दूसरी पंन्लिके लोयशरी 
भीदे। 
स्यूज़ियमसे श्र मर्दाना स्टेशनके चलना चाहिए; ठाऊन शलेसे 
थोड़ी ही दूर आगे मसजिद मिलेगी। मर्दाना स्ठेशनंके पास एक और 
भी मसजिद है। इसका आहाता बहुत लम्बा-चौड़ा हैं। मंदेनिके 
चारों ओरकी बस्ती खूब घनी है। स्टेशनके ब६२ मदर्न-कंशरनीका 
“सिनेमा है । केलम्बे।में मदन-कम्पनीके तीन सिनेमाघर हैं | मंदानांकी . 
यू जानेवाली सड़कपर यहाँका सबसे बड़ा बोद्ध-कालेज आनन्द-कालेज 
है, ५ढाई लन्दनके एफ० ए० तक है। इंट-चूनेपर इन लोगोंने भी 
“लाखों रुपये कृर्ज़ कर लिये हैं। अन्य बोद्ध-शिक्षा-संस्थाझोर्म नॉलन्दा 
कालेज, महवेघी कालेज, और कफन्याओंका “विशाखा कांलेन! है। 
शिक्षामें लक्का भारतसे बहुत आगे दे; इसलिए लड्भावासी-शो दन्‍्गस्ुओं 
का इधर ध्यान आकृष्ट होना आवश्यक ही है, तोमी शिक्धांकां बहुतेसा 
काम ईसाशयांके हाथमें ही है, यद्यपिं अब थे भी बोद्धोंकी जाशतिका 
अनुभव करने लगे हैं । 7 
केालम्बेकी उत्तरी सीमा फेलनी फल्य|णी गज्जा है। इसीके 
रे कल्याणी-विद्वर है,जे। लझ्भाके सर्वोच्तम बौद-तीयीमें'है) 
अमावस्या ओर पूर्यिमाके दिन आप यहाँ इज़ारों ञ्रो-पुरुषोंके पाये गे। 
थ्रभी हाल द्वीमें एक एहस्थने बिजलीकी रोशनीके लिए! इंजन लगबवागों: 
है; ओर दे। लाख दपये लगाकर मन्दिर 'बनवानेका काम झारम्म करे 
“दिया है | केलनी-विहरसे डेद्मीलपर फेलनिया स्टेशन है, जितके? 
“पास ही विद्यालड्ञार विंधालय है | यह विद्यालय मित्त ओंका है, मिंसमें 
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अधिकतर भिक्ष हो पढ़ते हैं | इस तरहका एक विद्यालय केलम्वामेंभी 
है, जिसका नाम विद्योदय है | विद्योदय सबसे पुराना ओर विद्यार्थी- 
सख्यामें भी सबसे वडा भिक्ष विद्यालय है । लड्डांके बोद मिक्तु ओका 
वर्णन में एक दूसरे लेखमे करना चाहता हूँ, इसलिए, यहाँ लिखने 
की काई आवश्यकता नहीं | 
केलनिया स्टेशन से हम एक मील पैदल चलकर कल्याणी गन्नञाके 

धाटपर पहुँच सकते हैं, ओर इसके उस पार ट्राम॒ है। यह टराम १० 
सेट प्रायः ६ पैसे में फोट पहुँचा देगी । रास्तेमें पहले आपके। सिंहाली 
शहरकी वस्ती देखनेका मोका हाथ लगेगा। कही-कही आपके। सूखी 
मछुलियोंकी गंध अवश्य वेचेन कर देगी, चाहे आप भले ही भारत- 
वर्षसे ही मत्स्यावतारके प्र मी हों; लेकिन यह तो सारे लड्ढामें साधारण 
बात है। कुछ दिनके अभ्यासपर शायद आप भी इसमे कननोजकी 
गलियोंकी-सी उगन्‍्ध मालूम करने लगें । ट्राम्वेके दोनों बगलमें सारी 
छोटी छोटी दूकानें ही हैं। केला ओर चाय आप यहाँ अधिक देखेंगे । 
यह बात यहीं नहीं सारे सिंहलद्वीपमें है । 

केालम्बवेकी सरमें आपको कुछ विशेष वातें मालूम होंगी। एक 
तो कुछ भागोको छोड़कर वाकी सभी जगह मकान एक तल्ले ही हैं । 
खाध बाजारोंको छोड़कर; नारियलके बृक्षु तथा फूल-पत्त आप हर 
जगह देखे गे । चाददे कोई मास हो, हरियाली सदैब वनी रहती है; क्यों-- 
कि या वर्षा हर सप्ताए हो जाया करती है | मई तो वर्षाका मास ही 
ठदरा | मुसलमानोंके छोड़कर यहाँ पर्दा विलकुल नहीं है- सिंहली 
स्िर्या तो इस प्रकार कुर्ती पहनती हैं कि, आधा कन्धा ऊपरके खुला 
रइता है | शर नद्धा रहना तो उनके लिए घम सा है। 

एक जगह झ्ोर चलिए । यह हई 'ऐवलाक ठाऊनमें, इसि (ऋषि) 
पतनाराम'! । बनारस़े छु. मीक उत्तर सारनाथ है। उसीका यह 
पुराना नाम एँ। पहाँ एक छोटा-ता मन्दिर है, जो बड़े ही सुन्दर चित्रों 
प्योर सू्तियेंसि श्रलटकृत है । यद्यपि इसे बने हुए बहुत दिन नहों हुए 

६ 
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अप 


तो भी लोग इसको भी कोलम्बाकी दर्शनीय घीनोंमें सममते. हैं | 
१६१५४६० में लड्ढामें माशल-लाकी घोषणा हुई थी, उसीमें यहाँके एक 
करोड़पतिका, तरुण-पुत्र बलिदान हुश्रा | उसीमें स्पृति-रक्षाके,लिए, 
अगवान्‌ बुद्धका यह मन्दिर, उसके घनाव्य पिताने बनवाया हैं|०९ 


हा न 


भ 
लंकाके लेग ओर भिक्तु 


यहाँ में आवश्यक शातव्य बातोंके संचतेउमें ही दे सकू गा और 


चह सब नवीन लंका ( सीलोन ) के बारे में की हे 
लककी श्राकृति मोती या श्रामकी तरहकी है। यह उत्तर अ्रेज्ञांश 

५० ५४' श्रौर ६? ५० तथा देशान्तर ७६? ४२ और ८१“ ५१: के 
-मध्यमें है । भूमध्य-रेखाके बहुत समीप हॉनेसे देश गर्म है और 'ऋतुमेद 
“स्पष्ट नहीं मालूम होता | यद्यपि ब्ीचकी पहाड़ी ऊँची जगह लुवर-एंलियो 
आदिमें सर्दी पढ़ती है तो मी पढाड़के नीचेकी समतल मूर्मिं खूई गेंभ 

है, जो समुद्र के पास भी बाज वक्त श्रसह्य मालूम होती है | सीलोनकी 
प्रधिकतम लबाई २७० भील और चौड़ाई १३७ मील; क्षेत्रफल २५४, 

श११२ वगमील है, जो भारतका श्राठवाँ भाग है! १६२१ ईस्वीकी बीकी 


वमदु मशुमारीमें छीलोनकी जन-संख्या ४४,६८,६०५ थी, जिसमें-“ ८ 


हे 


बौद्ध २७/६६५८०५.._' ६ १*६-सैकड़ा, 
हिन्दू ६,८२,०७३.. रह ४ 
मुसलमान २३,०१,५१२ ' ६७ 
ईसाई ४डरेफ४०० “६१६४ 
श्रन्य ५ ३, 


आतिके विचारसे यही सख्या इस प्रकार ह-- * 


यारपीय प्र शथ ब्श्‌ 

पुराने डच ओर यूरेशियन २६,४३६ *७ 

सिहल ३०,१५,१५४४ ६७ 
तमिल ११,२०,०५४६ २४६ 
तमिल (भारतीय) ६,०२,७२१४५ . १३'४) 
मूर (मुसलमान) २,५४,६ ६४ ६'३ 
मलाई १३,४०२ "३ 
चेद्दा (जगली) ४,५१० "२ 
अन्य २१,६४६ फू 


ढाई हजार वषसे पहले लंकार्म जो लोग बसे थे उनकी शुद्ध 
सन्‍्तान आज भी जंगलोंमे हैं | इनके विद्या! (व्याधा) कहते हैं। ये 
लोग शिकार और मघधुपर गुजर करते हैं। एक छोटेसे कोपीनके 
अतिरिक्त इनके पास और केई कपड़ा नहीं होता | सामानमें भी एक 
घनुप और एक कुल्हाडी, बस । ये खेतो आदि नहीं करते और सम्य 
आदमियोंसे दूर बार जगलोंमें रहते हैं । कहते हैं, इन लोगोंके हँसना 
नहीं आता । ये मनुष्यजातिकी बहुत पुरानी अ्वस्थाके सजीव उदाहरण 
है, लेकिन ये लोग नर-मास नदी खाते । 

वेद्दा लोगोंके पूवंजोके। पराजित कर घिहल लोग आबाद हुए हैं। 
इनकी सबसे अधिक संख्या है। प्रायः दो इजार वर्ष पूर्वसे मदरास- 
आन्‍्तसे तामिल लोगोका हमला शुरू होने लगा, ओर तामिल लोय 
बराबर लकाम्े आते रहे | इनमेंसे ऊँची जातिवाले तो सिहलोंमें मिल 
गये और बाकी जो पीछेसे आये वही सीलोनी तामिल हैं । इनकी सख्वा 
बाँच लाख है| मूर लोग अरब सोदागरोकी सनन्‍्तान हैं और मलाई 
लोग मलायासे डर्चाक्े लाये हुए सेनिकाकी सन्‍्तान हैं। ड्चोक्री अपनी 
सन्तान आज कल वर्गर कह्दी जांती है । 

सिंहल लोगोमें भी १०-११ जातियाँ हैं, जिनमें सवसे ऊची तथा 
चहुसंख्यक गोवी जाति है। शिक्षा,धन तथा प्रभावमें ये लोग बहुत बढे* 
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, चढ़े हैं। किन्तु सीलोन ओर भारतके जाति-मभेठमें बहुत-अन्तर है | 
सीलोनमें घर बदलनेपर भी जाति नहीं टूटती । एक गेवी ईसाई होने- 
पर भी पक्का गावी बना रहता है ओर केई भी वोद्ध गेवी उसे लड़की 
देने-लेनेमें जग भी आना-कानी नहीं करता । ऐसे दृश्य वहाँ विलकुल 
साधारण हैं-पति वौद्ध है तो पत्नी ईसाई, मा ईसाई है तो लड़के वोद्ध । 
धर्म-सेदसे उनके पारिवारिक जीवनमें कुछ भी अन्तर नहीं पड़ता | 
जाति-भेदके इस सिद्धान्तसे लंकाके वोद्ध नफे मे ही रहे हैं | पोत॒ गीजोने 
जबदस्ती ईसाई बनाना शुरू किया था | उस समय पानी पीते ही. 
हमेशाके लिए. ईसाईवाला सिद्धान्त यदि वे लोग मानते तो पहाँका 
प्रधान धर्म ईसाई ही हो गया था। किन्तु उनकी इस नीतिने फिर अपने 
धममें लौट आनेका दरवाजा खुला रक्‍्खा | वहुतसेंध नी परिवार जे 
पोठु गीज़ोंके अत्याचारसे ईसाई हो गये थे,उलटकर बौद्ध हा गये ओर 
द्वेते जा रहे हैं| १६२९ में पिछले दस वर्षमें जहाँ बोद्ध ११६ सेकड़ा 
बढ़े थ, वहाँ इसाई सिर्फ ८"४ वंढे थे | और यह भी इृद्धि अधिकतर 
उन तामिल हिन्दुओंकी वजहसे है, जिनमें मदरासकी मभराति यहाँ भी 
ईसाइयोका काय अधिक हो रहा है, तो भी सिंहल लोग अब इस जाति- 
भेदके द।षका अनुभव करने लगे हूँ | हलके चुनावोमे भारतकी तरह 
वहाँ भी जातिका सवाल उठा जा रहा है। लोगोने जाति:-र्पातिके 
खिलाफ आवाज उठानी आरम्म कर दी है| बोद्ध घर भी जाति पौति- ' 
के खिलाफ है, इसालए, पडे पुजारियोके। धमकी दुहाई देनेका मौका 
नहीं है | 

सामाजिक बुराइयाँ सिंहल लोगोमें बहुत ही कम हैं | १८-१६ वर्ष 
लड़कीके व्याहकी सबसे कम उम्र है। लड़के साधारणतया २६-३० 
वर्षकी उम्रमे ब्याह करते हैँ | इस प्रकार वाल-विवाहका नाम नहीं। 
विधवा-विवाह आर तिलाक इच्छापर निर्भर हूँ | इनमें किसो प्रकारकी 
रुकावट नहीं । दह्देज आदिको भी प्रथा नही है। गाँवसे लेकर शहरतक 
सभी जगह आज कई वर्षोसे प्राइमरी शिक्षा लड़के-लडकियोंके लिए 
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मुफ्त और अनिवाय हैं। अपढ़ लोग बहुत कम हैं । सारे लंकार्मे 
चेश्थाइत्ति कानूनसे मना है | शराबका बेचना मी स्थानीय लोगोंके 
ऊपर है। यदि किप्ती इलाकेके लोग शरात्र अदि नश/की चीजोंकी 
“विक्री रोकना चाहें तो कहनेपर सभी वयस्क श्रादमियोंका वोट लिया 
जाता है ओर बहुमत हेनेपर दूकान बन्द कर दी जाती है। सीलोनके 
बहुतसे मागोंमें मादक वस्तुओंका इस प्रकार बहिष्कार हे चुका है | 
लकाके लोग भारतकी अपेक्षा अधिक सुखी हैं। उनका सुख्य पेशा' 
व्चाय, रवर ओर नारियलके बगीचे हैं| यद्यपि भूमि बहुत ही उबर 
तथा अधिक है, तो मी चावल यहाँ २-३ मास ही खाने-भरके पैदा 
होता है, बाकी हिन्दुस्तानसे आता है| रवर ओर चायके बगीचोंमें 
भी काम करनेवाले कुली मारतीय तामिल हैं | प्रतिवर्ष सत्तर हजारकी 
सख्यामें बढ़ रहे हैं| इस असाधारण वृद्धिके ही देखकर सिंहल लोग 
भयभीत हे। रहे हैं। ओर जब डोनेमे।ौर कमोशनने » वर्षसे अधिकके 
भारतसे आये लोगोंके भी वेट देनेके अधिकारकों सिफारिश की, तब 
उन्होंने जो तोडकर इसका विरोध करना आरम्भ किया | उनका कहना 
है कि यदि भारतीयोंके वोटका अधिकार दिया गया ते अपनी वर्त- 
मान बृद्धिकी गतिंसे वीस-पच्चीस वधमें भारतीय (तामिल) ही बहुमतमें 
हो जायेंगे ओर हम सिंहल अल्पमतमें | यद्यपि सिंहल लोगोंके भयका 
काफी कारण है, तो भी इसमें भी शक नहीं है कि भारतीय कुलियोके 
बिना अंगरेजोके श्ररत्रों रपये चाय, ओर रबरके जिन बागोंमें लगे हैं 
वे सूख जायेंगे । ऐसी हालतमें श्रेंगरेज कमी कुलियोकी आमद रुकने 
न देंगे। सीलोनमें जज्नलल्ली भूमि बहुत है। भूमिमें हाथ लगते ही 
तामिल कुली कुनीगीरी छोड़ स्वतन्त्र किसान वन जाता है; इसलिए 
प्रतिवष कुछतिये।की माँग भी घटनेकी जगह वढती ही जाती है। इसका 
परिणाम स्पष्ट है, अर्थात्‌ कुछ वर्षों भारतीयोंकी वहु संख्या | सिंहल 
लेग भी वहुसंख्यासे नहीं घवराते; किन्तु वे चाहते हैं कि सिर्फ कुली 
भारतीय वहाँ रहे, उनके लिए वोठाधिकारमें ऐसे नियम होमे चाहिए, 
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जिनसे उनकी अधिकाश संख्या वोटाधिकारसे वंचित रहे, उदाहरण 
५००), ६००) रुपया सालाना आमदनीवाले अच्छे शिक्षित और 
बहुत वर्षोंसे वहीं रहनेवाले भारतीयके हो वोट देनेका अधिकार 
दिया जाय | 


गे 

अंगरेज लोग भी उनकी वात मान लेते, यदि उन्हें विश्वास होता 
कि भारत अपने पुत्रोंको सदा चुपचाप लंकामें गुलामी करनेके लिए 
मेजता रहेगा। फल स्पष्ट है । या ते सिंहल लोग झ्रेंगरेजोंके चाय और 
रबरके व्गीचोके ल्लिए. यांत्त सिहल मजदूर दें, नहीं तो २०, २६४ वर्षमें 
अल्प सख्यामें होनेके लिए तैयार रहे । वर्तमान समयमें कुलियोंकी नो 
मजदूरी है उसपर सिंहल मजदूर मिलना ही असम्भव है | मजदूरी दूनी ' 
करनेके लिए वेसिंहल वाग-मालिक मी तेयार नहीं, जो व्याख्यान- 
मचोंपर इस विपयकी लम्वी-लम्बी स्पीचे भाड़ा करते हैं । 


लकाका सारा पश्चिनों समुद्र-तट नारियलके वगीचोंसे ढका है। 
नारियल बिना कोई देश जी मी सकता है, इसका यहाँके लोगोंके 
लिए अनुमान करना ही सुश्किल है । समुद्र-तलसे हजार डेंड हज़ार 
फीटकी ऊँचाईतक रवर होता है | रबरके वगीचे अधिकतर श्रंगरेज़ों के 
हैं, तो भी लकावालोंका उनमें काफी हिस्सा है। डेड़ दो हजार फुट्से 
ऊपरके पहाड़ चायके वागोसे ढेके हुए हैं। ये अधिकतर अंगरेजोंके 
टी हाथमें हें। ठडा होनेसे ये उनके रहनेके लिए. भी बहुत ही 
अनुकूल हैं । 


नुवर एलिया समुद्रतलसे ६,००० फुट ऊपर है, यहीं यहाँका 
शिमला है। बारहों महीने यहाँ वनारतके कार्तिक-्ञ्रगहनकी-सी सर्दी 
पडती है। चारो ओर पहाडोंसे घिरी यह चौरस उपत्यका सीलोनकी 
शत्यन्त रमणीय भूमि है । इसीके करीव सीता-एलिया है, जहाँ कहा 
जाता है--रावणने सीताको कैद करके रक्खा था। लोग इसके प्रमाण- 
में आस-पासके जगली लाल अशोकके पेडोंको भी दिखाते हैं, तथा 
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लगे हुए. उस पर्वतको भी दिखलाते हैं, जिसके ऊपरकी एक हाथ 
गहरी मिट्टी कोयले की भाँति काली है । 

नुबर एलियाके पास लंकाका सबसे ऊंचा पर्बत-शिंखर पेड तला 
गलल ( ८,२६६ फुट ) है । यह ७३५३ फुट ऊंचा है; अधिक बूज्यः 
समभा जाता है। कहते हैं, मगवान बुद्ध एक बार जब लंका आये 
थे, तब उन्होंने अपना पद-चिह्न इस पवत-शिखरपर श्रद्धित किया 
था | फरवरीमे बहुतसे यात्री ओपादकी यात्रा करते हैं। बाबा आदम- 
से सम्बन्ध रखनेके कारण मुसलमान भी इस स्थानकी पविन्नताको 
स्वीकार करते हैं । 

लंकाका रलपुस-प्रदेश रत्नोंके लिए बहुत पुराने समयसे प्रसिद्ध ' 
है। उत्तरी समुद्र्मे मोती निकालने का व्ययसाय भी होता है । जंगली 
हाथी भी जब-तब पकड़े जाते हैं; किन्तु इन व्यवसायोंसे आय बहुत 
थोड़ी होती हे । 

सीलोन में अधिक संख्या सिंहल लोगोंकी हे, जिनमें दो ढाई 
लाखकों छोड़कर वाकी सभी बौद्ध हैं। यहाँ बौद्ध ओर वौद्ध-संस्थाओं 
के बारेमें कुछ लिखनेसे पहले यह लिखना आवश्यक है कि पोतुगीजों- 
के समयमें बोद्ध घमंपर केसा सद्ुुट श्राया था । उन्होने भी मुसलमानों- 
की भाँति तलवारके जोरसे ईसाई धर्मका प्रचार करना चाहा। मंदिरों- 
को ठोड़ा ओर जलाया, पुस्तकोंका नाश किया श्रोर हाथ लगे मिक्लुओं- 
को कत्ल किया । इसीका परिणाम है कि पॉोंतुंगीजकालसे ( १५६ ४- 
१६३६ ६० ) पूवंके कोई भी मन्दिर, मूर्तियां या किताबे लकामें नहीं 
भिलतों । यद्यपि इस समय भी सीलोनका मध्य-माग पहाड़ोंमें स्वतन्त्र 
था, तो भी कितनी ही बार पोतुंगीजोंने वर्हा मी आग लगाई थी । 
इस राजनैतिक अशान्तिके समय भिन्नुओंका नियम चलना असम्मव 
धा | ओर परिणाम यह हुआ कि सत्नहवीं संदीके अन्ततकमें एक भी 
भिक्त लंकामें न रह गया, जिसपर तत्कालीन राजा कीति श्री राजसिंहने 
दूत भेजकर स्थामसे भिक्तु मेंगवाये ओर लंकामें नये सिरेसे मिक्ष-संघकी 
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अतिष्ठा कराई। उसी वक्त बौद्ध त्रिपिटक भी स्थामसे भंगाया गया. 
१७५३ ईस्वीमें मिद्च सघकी प्ुुनः स्थापना हुईं | इसके बाद ७० 
<० वर्ष पूव वर्माकी तत्कालीन राजधानी अमरपुरसे कुछ सिंहल लोगों 
ने मिक्तू आश्रम ग्रहण कर अमरपुर निकायकी स्थापना की | उसेवे 
पीछे व्मासे ही एक और निकाय रामण्य-निकाय की स्थापना हुई 
इस प्रकार श्राजकल लकाके बौद्ध साधु तीन निंकायोंमें विभक्त ईं 
स्याम-निकायके मिक्ष ही अ्रधिक हैं और पुराने स्पान भी इन्हीं 
अधिकार में हैं। इनका एक और भी नियम है कि ये सिर्फ गोवी जाति 
के लोगोंको ही मिन्तु बनाते हैं। इसके बाद शअ्रमरपुर निकाये-है 
रामण्य-निकाय में छु+सात सो ही मिक्ष हैं। अमरधुरकी तरई या: 
इनमें भी जाति-मेदका खयाल नहीं है, वो मो तीनों निकायीमें यह 
विनयके नियमोंके पालनमें कड़ाईसे काम लेते हैं।... * (४४ 
पिछले पचास वर्षामें वोद्ध-मिक्त श्रोने बौद्ध ध्मके अ्रध्ययन और 
अचारमें काफी माग लिया है | इसके लिये आचार सुमंगलने - कोलेंब 
में विद्योदय-विद्यालय तथा उनके गुरु-भाई आचार धर्मालोकने कोलेब 
नगरके बाहर विद्यालड्डार-विद्यालय ( पेलियागोडा ) स्थापित, कियों* 
लडझ्डाकी इन दो संस्थाओंने पाली श्रोर वोद्धपमके अ्रेध्ययनकेलिए 
नेहुत काम किया है और कर रही है। इनके अतिरिक्त और “मं 
कितने विद्यालय हैं, जिनमें मिक्त श्रोंके पढ़ने का प्रबन्ध है । दोडन्द्रवर 
आचाय श्रीजानाविलोक महास्थविर तथा दूसरे कितने जन वोद्ध-मिक्षं 
हैं । महास्थविर शानात्तिलौकने बहुत-सी पाली पुस्तकोंका जमेन॑ भाषा 
“में अनुवाद किया है | पाली माषापर उनका पूरा अधिकार दै। बौद्ध 
धर्म और दर्शनके प्रति उनकी श्रद्धा अगाघ है। 


कु 
लंकामें हिन्दू 

१६२१ की जन-सख्याके अनुसार ६८२०७३ हैं। यहाँ मैंने संक्षेप 
के लिए हिन्दू शब्दके अथकों संकुचित करके, उसी अर्थमें प्रयुक्त किया 
है, जिसमें कि सरकारी कागजोंमे इसका प्रयोग होता है । इन हिन्दुओं - 
में सभी वही तामिल (द्राविजड़) हैं, जो या तो उनकी सन्‍्तान हैं, जो 
सहसों वर्षोसि यहाँ आकर वसते गये हैं अथवा वह श्रमजीवियोंकी भारी 
तादाद है, जो चायके बगीचोंमें कुलियो का काम करते हैं । उक्त जन- 
गणनाके अनुसार कुल द्वाविड' ११९००६६ है। सभी पहिले हिन्दू 
थे; किन्तु अब इनमेंसे सवा लाख ईसाई हो चुके हैं। यहके हिन्दू 
समुद्र पार होकर भी वैसे-ही कट्टर हैं, जैसे की मद्रास प्रान्तमें | छूत- 
छातका घृणित तथा अमानुषिक व्यवहार, वेशेषतः उत्तरी प्रान्त 
जाफनामें असह्य है। उपरोक्त हिन्दुओंकी अधिक सख्या प्रायः दो ही 
प्रान्तोंमि वास करती है; यह प्रान्त हैं; उत्तरीय तथा पूर्वीय प्रान्त । 
उत्तरमें अनुराधपुरसे ही तामिल बस्ती अधिक होने लगती है। पूब मे 
अद्दीकोलाके दक्षिणसे त्रिकोमाली तथा उत्तरतक फैला हुआ प्रान्त पूर्व 
आन्त है, जिसका शासन-केन्द्र वद्दीकोला समुद्र तटपर बसा है। इस 
प्रान्तमें भी तामिलोंकी ही वस्ती अधिक है, किन्तु कितने ही भागोमें 
मलाई तथा भद्राससे आकर बसे हुये मुसलमानोकी संख्या पर्याप्त है। 
पूर्वीय प्रान्तोंमें हिन्दू सिफ खेतीका काम करते हैं। कपड़ा तथा दूसरे 
प्रकारका भी ग्रायः सबका छवबं काम सुसलमानोंके हाथमे है। इन 


ग्न्तों में सिहाली माषा इतनी कठिनाईसे समझी जाती है, जैसे वह 
लड्ढाकी भाषा ही नही है । 
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चामिल बड़े ही परिश्रमी हैं। लक्काकी चाय और रवर' उन्हींके: 
वरिश्रमका फल है। जिन प्रान्तोंमें अभिकांश वामिल रहते हैं, वह संभों 
शुभ्क प्रान्त हैं । इनमें वर्षा वहुत कम होती है। हल़ारों वर्षोसि लझकेः 
सजा बड़े-बड़े वालाबोंको वनाकर बूँद-बूँद जल एकत्रित करनेका 
प्रबन्ध करते आये हैं। किठी समय जब यह जलाशय सुराक्तेव ये दो 
मनष्य देवकी रूपणताका मी अपने पौदघसे प्रतीकार करता था | बहुत 
दिनोंसे मरम्मत श्रादिका इन्तिजास न होनेके कारण यह जलाशर्ये 
बहुतसे नष्ठ-भ्रष्ट हो गये हैं। अगरेज्ञ सरकारने इधर इनमेंसे बेहुतोंको' 
मरम्मत कराई है, जिससे भब्िष्यमें वहुत कुछ कृषिकी उन्नति होने 
आशा है। इनमें कितने ही जलाशय छोटे-छोटे समुद्र जेसे १४,२९० 
मीलके घेरेमें फैले हुये है। चश््सि 
यद्यपि यहाँके हिन्दुओंमे ज्राक्षणोंकी संख्या बहुत कम है तो मी 
दूसरे अज्ाह्मण हिन्दू श्रक्ृृतोंके ठाथ वैसाही कठोस्वाका बर्ताव करेते 
हैं, जेसे कि कोई मालावारके नम्बूदरीपाद ॥ फल इसका यह हो रहां 
हे कि निम्न जातिके अछूत हिन्दू ईसाई होते जा रदे हैं। तीन-चास 
लाखकी सख्यामें जो कुली मद्राससे यहां आते-जाते रहते हैं, उनकी 
भी देख-भाल करनेवाला कोई नहीं हैं। झ्राज पश्चिमी समुद्ध-तठपर 
भी देहातोंमें अनेक गिर्ण तामिलोंके लिए. बने हुये मिलते हैं.। पिछुल। 
अधंशताव्दीसे उद्योगने वौद्धोंको बहुत कुछ जाशत कर दिया:है। 
यही वनबह है. जो पिछले दश वर्षा में वोद्ध ११६ फी सदों बढ़े हैं; 
जब कि ईसाई ८'४ मुसलमान, ६७ और हिन्दू ४७ बढ़े हें ।- - .: 
इधर हिन्दुओंमें जहाँ-तहाँ रामकझृष्ण मिशनकी ओरसे मी काम-दे 

रहा है। लेकिन वह उतना नहीं है, जितनेकी आवश्यकता है सब 
से वढ़ी बात यह है कि यहाँ आवश्यकता है कितनी ही सामाजिक 
कुरीतियोंमें क्रान्ति पैदा करने की; किन्तु अधिकांश रामकृष्ण मिशन 
वाले क्ान्दिसि मयमीत होते हैं । यही वजह है कि बद जनताके उन 
सुधारोंके स्वीकार करलेनेपर अपना कदम उघर बढ़ाते हैं। वस्दुद 
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लकाके हिन्दुओंके। आय-समाज्‌ जैसी संस्थाकी आवश्यकता है, जो 
यहाँके जाति-पाँति छुआ-छूतके बन्वनों के। तीखे नश्तरोसे फोड़ निकाले, 
न कि जहरीले फोडेपर साधारण मरहम लगावे । त्रिकोमालीमें सुननेमें 
श्राया, कितने ही वर्ष पूं वहाँ कुछ आर्य-समाजी थे; किन्तु शायद 
अब केाई नहीं है। त्रिकोमालीकी / त्रिक्नेणामलय ) जन-सख्या ६ 
हजार है, जिसमें ५ हजार हिन्दू, बाकी ४ हजारमें ईसाई, मुसलमान 
और सिंहाली बौद्ध हैं | जहाँ दो हजारकी संख्या होनेपर भी रोमन 
केथलिक ईसाइयों के स्कूल ओर लड़कियोंके लिंग कावबेट हैं। वहाँ 
हिन्दुओॉने बहुत पीछेसे श्न संस्थाओंको खोला है, वो भो काय 
मड़लप्रद है ओर रामकृष्ण मिशन इसके लिए धन्यवादका पात्र है। 
त्रिकोमालीके हिन्दुओं में कितने ही क्लकींका काम लड्ढामें ही नहीं बाहर 
मलाया स्टेटवक जाकर करते हैं| इस प्रदेशके हिन्दू ( जहाँ हिन्दू 
बहुत अधिक रुख्यामें हैं) व्यापारमें जियने जिछुडे हुए. हैं, उतने शायद 
ही कहोंके हों । यह लोग सिफ कुलीगिरी, खेती ओर क्लरकी जानते 
हैँ । हिन्दी जाननेबालोंका तो यहाँ पता भी नहीं है | 

सक्षेपसे कह देना चाहता हूँ फ्रि, मारवाड़ी वैश्योंके लिए इस 
तामिल-लकामें बहत क्षेत्र पढ़ा हुआ है! यद्रपि यहाँक़ा कपड़ा, गल्ला 
आदिका व्यवसाय मुसलमानोंके हाथ में है; किन्तु बह मारवाह़ियोंकी 
व्यापारिक बुद्धि, रुज्ञट्म और पूजीका सामना नहीं कर सकते। 
सिंहालियों जेसे सुस्त क्लकोकी जातिको अथवा देशकालानुसार प्रतिमा- 
विरहित तामिल जातिको ही वह पछाड सकते हैं। जहाँ काबुली पठान 
जिंक भाली, कोलम्बों तक धावा मारते हैं, वहाँ सारे लड्ढाका मारवाड़ी- 
शल्य होना अच्छा नही मालुम होता । 

ड्राके हिन्दुओका सर्वोत्तम तार्थ स्कन्दस्वामीका मन्दिर दक्षिण 

लड्डाके खदिर गाँवमें हैे। हर साल यहाँ श्रावण पूर्णिमाको मेला 
लगता है। कुछ साधु भी हैं, किन्तु वह अधिकाश भारतीय साघुओ्रोंकी 
भाँति जातिपर बोक-मात्र हैं। कद्दा नहीं जाता, लड्ढाके हिन्दुप्नोंका 
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मविष्य कसा है| अ्मीतक यहाँके हिन्दू चेतनाशुत्यसे जा“रहे हैं। 
किसी प्रकारके घामिक, सामाजिक तथा आर्थिक सुधघारकी भावना 
भी अभी इनमें पैदा नहीं हुई है । अप * 


नल चलन 


के 
समन्तकूट (/९००॥75 7९४६ ) 


समनन्‍्तकूठ या श्रीपाद, जिसे अ्रंगरेजीमें 'ऐडम्प-पीक! मी कहा 
जाता है लका (सोलोन) का सबसे पविनत्न पवत शिखर है। यह 
यदाँके तीन सर्वोच्च शिखरों--पिंदुर तला-यल ८२६६ फीट“, किरिं- 
गल पोत (७८५७ फीट) और ऐडम्सपीक (७३६० फी2)- में :. तीसरें: 
नम्बरपर है। अधिक ऊचा होनेपर मी उन दो शिखरोंके साथ “वह 
पवित्रताक़ा माव॑ नहों पाया जाता, जो 'समन्तकूट! के साथ है | सबसे 
बड़ी वान तो यह्द है कि यह चोटी बोद्वों और ब्राह्मण-घर्मियोंक्री दृष्टि: 
में जितनी पवित्र है, उतनी ही मुसलमानोंकी दृष्टिम मी ! पिछली 'ऐ४- 


के आफ 


जल्दी ही स्वाम और हिन्द-चीन ([०१०-८॥४७४) की ओर जो रहे 
हैँ, और इस लिये--फिर कभी मौका मिले या न मिले, ऐसा खयाल: 
कर - उनकी इच्छा समन्तयू:ट हो आने की हुईं । इतने. दिनोंसे यह; 
(सीलोन ) रहते हुए भी मैं कभी जा नहीं सका था; और'यजपि अभी, 
मुके कुछ भहीनों और थहाँ रहना है, तो मी यह सोचकर: क्लि 
समन्तकूद को यात्रा मार्च और अप्र ल में ही सुकर होतो' है; अन्य 
मासोंमें वर्षा और तेज हतके कारण यात्रा कठिनब्दो जातीएहे, मेरा 
भी इरादा जानेका द्वेगया | हमारे साथ भ। एम०-एच «“परेरा/पहलेसेः 
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ही जानेके तैयार थे | दिन पवका होनेके दिन, श्री वाडने भी-एक 
चीनी विद्वान, जो आजकल हमारे (विद्यालड्लार) कालेजमे ही पढ़ रहे 
हैं, जानेके लिये उत्साह प्रकट किया । इस प्रकार चार आदमियोंकी 
मंडली हे गई। स्टेशनतक एक ओर सज्जन मिल गये | अब हम 
पाच हो गये । 

केलम्बोसे समन्तकूठ जानेके दो रास्ते हं--एक 'रक्नपुरा' देकर 
ओर दूसरा 'हैटन? छवेकर । रत्पुराके रास्तेमें यद्यपि खर्च कम पड़ता 
है, तो भी पैदल अधिक चलना पड़ता है; इसीलिये पैसेवाले क्या, 
अधिकाश लोग, दैटनके रास्ते ही जाते हैं | हमारी डाक-गाड़ी ६ वजे 
रातकेा जानेवाली थी। २३ माचकेा हम लोग्र मर्दाना (केलम्बो) 
गाड़ीपर जब पहुँचे, ते देखा, वहाँ जगह ही नहीं है ! आनन्दजी, 
मेरा और श्री परेराका टिकट सेकए्ड क्लासका था ओर इस्टरकी 
छुट्टियोके कारण ६,८६५ रुपयेमे आने-जानेका मिला था। गाड़ी में 
चढ़कर भी हम उतर आये | कुछ ही मिनटोंमें दूसरी स्पेशल टू न 
आई | उसमें किसी प्रकार हम दोनों मिक्षु कोंके लिए एक बेच खाली 
कर दी गई । 

दस बज चुके थे, जव हमारी गाडी रवाना हुई। हमारे डब्बेके 
सभी आदमी वीचमें कही उतरनेवाले न थे, अतः वह आशा न थी कि 
कही ,सेनेका मौका मिलेगा; इसलिये बेठे-बेठे रात विता देनेके। 
तैयार हे गये | 

भारतकी डाककेा लेकर आनेवाली गाड़ीके पहले और दूसरे 
दरजोंमे निचली सीटोंके ऊपर भी एक-एक सीट रहती है, जिससे 
यात्रीके सेानेका केईं रास्ता निकल आता हे; परन्तु मालूम हुआ कि 
इस लाईनमें वह बात सिंफ प्रथम श्रणीमें ही है । 

पहले हमारा ध्यान एक कृष्णएकाय अधेड़ मेम साहेवकी ओर गया 
जब हमने उन्हें फर-फर शअंगरेजी काडते देखा | जव उनके साथका 
छाटा बच्चा रोने-चिल्लाने लगा, ओर उसे भी उन्होंने अँगरेजीमें चुप 
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कराना शुरू किया, तो हमें मालूम हो गया कि इनका यह स्वांग 
अनावटी नहीं है। सीलेनमें वस्तुतः ऐसे कितने ही परिवार हैं, जिनके 
यहा अगरेजी मातृभाषाक्रे तोरपर हे। कितने ही ऐसे सिंहल परिवार 
यद्याप बोलचालकी सिंहल-भाषा वोल ते लेते हैं, किन्तु लिखना- 
पढना नहीं जानते । हम लोगोंने यह भी देखा कि मेम साहेबकी दो 
लड़किया जहा कोंबेसे भी गोरी थीं, वहाँ सवसे छोटा बच्चा गोरे रग 
और सुनहले वालोॉवाला था ! लेकिन इसका समाधान हो गया, 
जव मालूम हुआ्रा कि रोमन-केथलिक ईसाइयोंमें, अपने पापोंके! क्षमा 
करानेके लिये, स्री-पुरषोके शअ्रनिवाय रूपसे अपने पादरियोंके पास 
जाना होता है ! इन पादरियों या फादर लोगॉमें वहुतेरे येरापियन हैं 
और श्रविवाहित होते हैं | मालूम देता है, काले रग और पापका एक 
ही र॒ग है । इसीलिये जब कभी पापकी गहरी क्षुमा हाथ लग जाती है, 
उस समय यह चमत्कार देखने में आता है कि यद्यपि उसी व्यक्तिमें ते 
नहीं; किन्तु स्री होनेपर उसकी सन्तानमें, कालिमा-रदित श्वेत-बर्ण 
सन्तानके रूपमें, प्राहुभू त दवाती है ! 
रातको कुछ देरतक तो अ्रखवार ओर पुस्तकमें गुजारा । इसके 
-याद आनन्दजी तो कोनेमें होनेसे बेठे-रैंठे कपकी लेने लगे। हम 
दोनों ऐसे ही समय बिताने लगे | यह जानकर सन्‍्तोष हुआ कि कुछ 
स्टेशनोतक खडे रहनेके बाद, ओवाड और दूसरे सज्जनकों बठनेकी 
जगह मिल गई है | प्रायः ५५ मील तक तो हमारी गाडी मेदानमें गई 
है, किन्तु 'रम्बुवकन? से पहाड़ शुरू हुआ,ओर वहाँ से ५६ मील हैठन- 
तक पहाड़ ही पहाड़ था । जाते वक्त रातमें जानेसे यद्यपि हम बाहरके 
“हश्यको देख न सके थे, किन्तु लौटते बक्त उसे श्रच्छी तरह देखा । 
पहले निचले पहाडोंपर नारियल ओर रबड़के दत्त बहुतसे दिखाई 
पड़ते थे । नारियल का भाव कुछ इधर सुघर गया है, इसलिए उनके 
चंगीचोंमें साफ-सुथरापन दिखलाई पढ़ता था, किन्तु रबड़को कुछ न॑ 
पूछिये, कितने ही बगीचे बरसंसे नहीं पाछे गये हं। कोई-कोई बरगीचे-.- 
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चले भविष्यकी आशापर कभी-कभी सुध वो लेते हैं, जिसके प्रमाण॒- 
स्वरूप वृक्षकी जड़के पास लटकती हुईं नारियलकी खोषडीमें पाछे हुये 
हिस्से से दूधकी पतली धार गिरती दिखाई पड़ रही थो | एक पहाड़- 
को तो नीचेसे ऊपरतक केलेके बगीचेसे ही ढे का देखा । किन्तु ऊँचाई- 
के साथ नारियल और रबडके बाग कम होते जाते ये। डेढ़ हजार 
फीठ्से ऊपर चायके बगीचे शुरू हो गये । 


लेंकाका विचला भाग पहाड़ी है, जिसे पुराने अन्थमें मलय” कहा 
गया है । आजकल इस प्रदेशके बहुतसे भागोंमें चायके बगीचे हैं, 
जिनके अ्रधिकाश मालिक साहब लोग हैं ओर कुली सबै-के सद 
तामिल भारतीय । इन कुलियोंकी संख्या सात लाखसे ऊपर है । यह 
ऋन्हींकी मिहनतकी बरकत है कि सेकड़ों मील ये पद्दाड, पैरसे चोटी- 


तक, पाँतीसे लगी बेलाकी फुलवारी-जेसे, चायके बागोंसें परिणत हो 
गये हैं। 


सवेरे छः वजेके करीब हमारी गाड़ी हेटन्‌ पहुँची | पहले हसें 
यहाँके एक सज्जनका तार मिल चुका था। किन्तु हम नियत गाड़ीसे 
न आ सके थे; इसलिये वह स्टेशन पर न मिल सके। “हैटन” पहाड़- 
पर समुद्रतलसे ४१४१ फींटकी ऊँचाइपर वसा हुआ है। इसीलिये 
यहाँ गर्मी नहीं है; बल्कि यहाँवाले तो इसे बहुत ही सर्द स्थानोंमें 


भानते हैं। लेकिन यह सर्दी हमारे बनारसकी दीवाली की सर्दासे 
कम ही है। 


सिंहलमें भिन्नू , जहाँतक हो सकता है, मठोंम टिकाये जाति हैं। 
इमलोग मी एक मठमें लिवा ले जाये गये | मालूम हुआ, अभी स्थान- 
पति भिक्षु, सो रहे हैं। हम लोग जबतक शोच आदिसे निद्वत्त हुये, 
तबतक मिक्षु भी जाग उठे । उन्होंने कहा, सद जगहमें निद्रा देरतक 
इहती है। मेंने कहा, विब्कुल ठीक, योरपमें तो नव-दस बजेहक 
सोना मामूली बात है। वेचारे पहले समझते थे, हम दोनों आगन्तुक 
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मिक् , सिहलके हैं, किन्त॒ उन्हें और भी अ्रधिक प्रसस्‍्तता हुई, जब 
उन्हें मालुम हुआ कि हम भारतीय हैं । 

मठके निचले भागमें एक स्कूल है, जिसमें दो सोसे ऊपर लड़के 
पढ़ते हैं। तामिल श्रौर सिंहलके साथ स्कूललीविंड तककी पढाई देती 
है। आसपास सभी चायके बगीचे हैं, जिनमें तामिल कुली काम करते 
हैं और वाजारमें मी बहुत-सी दूकानें तामिलोंकी हैं। कुलियोंकी भला 
इतनी कहाँ सामथ्यं जो वे अपने लड़कोंके यहाँ पढनेके लिये भेज 
सकें, किन्तु तामिल व्यापारियों ओर क्लकों के वहुतसे लड़के इस स्कूल 
में पढते हैं। इस भारतीय सम्वन्धका एक स्पष्ट प्रभाव मैने यहाँ देखा 
कि हसारे ऊपरकी बेठकमें महात्मा गाधी ओर देशबन्‍न्धु दासकी 
तस्वीरे लठक रही थी। 

भिक्षु के आश्चय हुआ, जब उन्हें मालूम हुआ कि आ्रायः पाँच 
वर्षसे सिहलका संम्वन्ध हेनेपर भी में सिहल-भाषा बोल !या समझ 
नहीं सकता । उन्होंने कुछ दिनों पहले सिंहली देनिक ' दिन-मिन” में 
छुपे मेरे लेखके वारेमें पूछा । मैंने कह दिया--में संस्कृतमें वेलता 
जाता था, जिसे दूसरे भिक्षु ने सिहलमें उल्था किया था। पीछे 
आननन्‍्दजीमे उनको सिंहलमें घुटने लगी ओर में आस-पासका दृश्य 
देखने लगा | सामने हमारे ऐडम्स-पीक-होटल था ओर नीचेकी ओर 
दो तीन पतली कतारोंमें वसा बाजार। पहाड़ेमें जर्हाँ तहाँ चायकी 
काठिया तथा टीनसे छाई नाटी-नाटी पतली कुली-लाइनें थीं। 
सिहलकी विशेषता--नारियल--का कहीं पता न था। इस ठडकमें 
उसका फूलना-फलना दर-असल हे। ही नहीं सकता था । 

अब हमारा जलपान तैयार था । पाव रोटी, मक्खन, पानीमें उवाली 

चावलकी नमकीन सेवइयाँ, वीचमें नारियलके बुरादे-मरे चावलके 
चीले तालका गुड --यही नाश्ता था। पानी ते दर-असल अमृत था। 
रातके जगे ही थे, इसलिये निद्रादेवीका बड़ा तकाजा था। खाते ही 
हमें सेनेका कमरा वतला दिया गया ओर श्राठसे साढ़े दस बजेतक 
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हम सेते रहे | श्रीवाडः भी जगे थे, किन्तु उन्‍होंने अपना अधिक समय: 
प्रकृति-निरीक्षण में लगाया । 
दोपहरका भोजन हमें उक्त सद्णशहस्थके घर अहण करना था.. 

इसलिये इम वहाँ पहुँचे । वहाँ मालूम हुआ, ययपि यह प्रदेश 'उड-रट' 
(उद््‌-राष्ट्र -- ऊपरी देश) है, तो भी यहाँके सिंहली व्यापारी अधिकतर ६- 
नोचेके हैं | उनके मालूम हो गया था कि आनन्दजी मास-मछली 

नहीं खाते | उनके यह भी समझा दिया गया था कि वह “उम्मल 
कड़! भी नहीं खाते, जिसपर उन्हें आश्चर्य होना स्वाभाविक ही है। 
जैसे कोई भारतीय वेष्णुव किसी मिठाईकेा यह कहकर छोड़ दे कि 
उसमें कस्तूरी पढ़ी है ! कस्तूरीफी भांति इस विशेष प्रकारकी सूखी 
मछलीके भी लोग मसालाकी भांति व्यवहार करते हैं और सभो 
भाजी-तरकारियोंमें डालते हें | आज आनन्दजीके कारण जब 'उम्मलू- 
कष्ट! भी नहीं पढ़ने पाई, तो मछली मांस कहाँ से ? अन्तमें जोके साथ 
घुन भी पीसा गया और सुझे भी उसीपर सन्तोष करना पड़ा। मुझे 
तो नारियलके बुरादेके दूध बनी मिचेसे भरी यहाँकी भाजी-तरका रिर्या 
श्रच्छी लगती ही नहीं, वैसे तो मछुली-मासमें भी वही वात है, तो भो 
कुछ कामचलाऊ हो जाती है । 

एक वजे हमें 'मस्केलिया'के लिये लारी मिली। मिक्तु होनेसेः 

हम दोनोंके लिए ड्[इवरकी बगलमें अगली सीट मिली | सीलोनकीः 
सढ़के श्राम तोरसे वहुत ही अच्छी हैं । यहाँ भी यह पवकी नही वल्कि 
'टारकी बनी हुई थी। लेकिन, हर बीस कदमपर घुमाव था, जो 
यद्यपि हम दोनोंकाो उतना कष्टप्रद ते नहीं मालूम हुश्रा; किन्तु 
शीवाड_ ते उससे बहुत उकता ही नहीं गये, बल्कि हर दूसरे मिनट: 
उनके लारोके खडड॒में चले जानेका डर लगा रहता था। दस-वारह 

गीलकी यात्रा करके उन्होंने तो फतवा दे डाला कि डाइवरका मन 
फोलादका था और यह भी जाहिर किया कि अ्रव हम लारी द्वारा 
नदी लौटेंगे। भीपरेराके भी हाँमें हां मिलानेसे उत्साहित हो, उन्होंने: 
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जंगल भी था, यद्यपि वे देवदार ओर चीड़-जैसे विशाल न थे। कुछ 
ही देरमें हम 'मडम? ( मठम्‌ ) पहुँच गये । 

यद्रपि वबहुतसे आदमी अभीसे टिकने लगे थे; तथापि हमें मालूम 
द्वे गया था कि यहींसे असल चढाई शुरू ढावी है। तीन पौने-चार 
भीलकी कठिन चढ़ाई, ण्क ही बारमें, सूयोदियसे पूर्व पूरा करना 
अझासान काम न था। इसलिए अगले और आखिरी पड़ाव 'इन-दि- 
कटु-पान! या 'गेत्तम पात! ( रफू करना ) पर आज ही पहुँच जाना 
चाहिए, । अभी घंदा-सवा-घटा दिन भी था। यहा श्रीपाद (समन्तकूट) 
के टस्टी श्री विजयवर्धन भी मिल गये | उन्होंने अगले पडाव तथा 
ओपादके लिए. चिष्ठिया लिख दीं, ओर हम चल पड़े । 

भडम? यहाँ द्रविंड नाम है। सिहल-भाषामें इस स्थानकेा 
“गगुलतेन्न” कहते हैं | यहा एक तामिल साधु रहते हैं, जिन्हें--उनके 
पीतलके घड़ेमें चन्दा माँगनेके कारण--'कल-गेडि-सामी? कहते हैं। 
सिंहल लेग भी इनके--यात्रियोंके आरामके--कार्मोंकी बड़ी प्रशता 
करते हैं| इनके काममें सिंहलियोंके अतिरिक्त चाय-बगीचेके सभी 
तामिल कुली सहायता करते हैं। यद्यपि यह ठीक है कि इन्हें ईसाई' 
वनानेके लिए ईसाइयोंकी कुली-मिशन जेसी सस्थाएँ अथक काम 
कर रही हैं। ओर दूसरी ओर ये निरक्षुर--अधिकतर अस्पृश्य--कुली 
“अपने धर्मके बारेमें कुछ जाननेका कोई साधन नही पाते, तो भी 
पूर्व जोका धर्म बहुत आकष ण रखता है; इसीलिए सभी ईसाई नही हे। 
सकते | 

भडम! से थाड़ा ही आगे चलनेपर चढाई शुरू हे गई | इस 
चढ़ाईमें चक्कर खाता हुआ रास्ता न बनाकर सीढ़ियाँ वना दी गई हैं, 
जिससे चढ़ाई श्रोर कठिन दे गई है। थोड़ी ही देरमें पैर भर गये, और 
गति मन्द द्वी नही हुईं, बल्कि हर पचास कदमपर सुस्ताने की जरूरत 
पड़ने लगी | श्रीवाड महाशय ते सबसे पीछे रहने लगे | मैंने कहा -- 
वाट महाशय जेनरल चुने जायें | लोगोंने उनके आगे न रह पीछे (० 


श्डह. 


उनके जाते ही लागोंने स्थान दखल कर लिया । इस प्रकार इस रात 
भी उनके सेनेकी नोवत न श्राई, और वाड महाशयके ऊपर ते एक- 
के बाद दूसरी आफत-सी आती भालूम हुई ! चैत वंदी वोज देनेसे 
चाँदनी रात थी; इसलिए एक बजते ही चल देनेकी बात तय कर हम 
से गये। 
यद्यपि सानेके लिए हमें अच्छी जगह मिल गईं थी, ते भी नींद 
ब्ीच-बीचमें उचट जाती थी | लोग भी बारह बजे रातसे ही चलने 
लगे ये | हम लोग भी एक बजे (२५ मा) से पहले चल पड़े । हमारे 
सामने चाँदनीमें स्तूपाकार 'समन्तकूटों दिखलाईं पढ़ रहा था। चाँदनी 
इतनी तेज थी कि चृक्षोंकी घनी छायामें ही हमें बिजललीकी मंशाल 
(टाच) की आश्यकता पड़ती थी। रातके सेनेके लिये भी स्थान न 
मिलनेसे श्रीवाड श्रोर भी दुखित थे ! मुश्किल यह थी कि हम इच्छा 
शखते हुए भी कुछ नहीं कर सकते थे। इसमें सन्देह नहीं, यदि वह 
| भिक्त होते, ते हम अपना स्थान उन्हें दे सकते थे | अस्त; जैसे-जैसे 
पैर जबाब देते जाते थे, वेसे ही वैसे उनकी जवानकी कड़ी 
व्पिणियाँ बढ़ती जा रही थीं। बेचारे वाड_ही क्‍यों एक .सिंहल-यात्री 
भी कहता सुना गया-लबुद्ध तो बड़े शानी होते हैँ; किन्ठु मालूम होता 
है, उनसे भी बेवकूफी बिलकुल छूट नहीं गईं रहती, अन्यथा किसी 
अआसानीसे पहुँच जाने लायक स्थानकेा छेड़ इत दुगम शिखरपर 
क्यों अपना पद-चिन्ह स्थापित करने आये ! 
मेरे पैर भी भर आये थे, किन्तु इस समय में पीछे रहनेवाला न 
था। आखिर हिमालयके यात्रीकी लज्जा भी तो रखनी थी | अन्तके 
ऋम उस जगह पहुँचे, जहाँसे “नारियलके बृत्षपर चढ़नेकी तरह” की 
चढ़ाई शुरू छ्ती है | कई जगह सीढियाँ पैर रखने भरकी ही हैं, लेकिन 
कठिन स्थानोंपर लाहेके सीकचे लगा दिये गये हैं। उस बक्त यह 
खयाल जरूए हुआ था कि इस वक्त रातके कुछ सीढियेसे अधिक देखा' 
नहीं जा सकता ओर चढ़ना भी ऊपरकी ओर. है; दिनमें उतरते वक्त 
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पहले पादुकाके पास गये । देखा, कुछ स््री-पुरुषोंका भत्या पैरके इक 
टिंकवाया जा रहा दैे। उस वक्त मुके अपने बचपनकी एक घटना: 
याद आई--- 

“उस समय जिन पंडितजीके यहाँ गाँवमें में लघुकोमुदी पढ़ता” 
था, वहाँके एक विद्या्श्री वनारसमें विश्ववाथजीका दशन करने आये | 
बहुत दूर था नहीं, पैदल ही चले आये थे ; किन्तु आठ-दस आने पैसे 
बेचारेके पास ये । बदकिस्मतीके मारे विश्वनाथसे वह कंचोरी-गलीके 
रास्ते चौककी शोर चल पड़े | वहाँ रास्तेमें एक पडा मिल गया और 
बोला, काशीकरवट बिना किये क्या विश्वनाथके दशन और मणि- 
कर्णिकाके स्नानका केई फल हो सकता है १ विद्यार्थी यद्यपि देहाती 
और संस्कृतका था, तो भी धर्मकी बात समभकनेमें पीछे रहनेवाला न 
था | वह पंडेके साथ काशी-करवटमें गया। पंडेने कुर्ता दिखलाकर 
कहा, यह काशी-करबट है, यहाँ करवट लॉ । विद्यार्थी जब करवट लेकर 
लेट रहा, तो पंडानीने कहा, ऐसे नहीं पहले चित लेटो ओर आँखों, 
नाक, मुँह और कानॉपर एक-एक चवन्‍्नी रखो | वेचारेके पाससातः 
चवन्नियाँ न थीं। अन्तमें सात इकन्निर्यां रखी गई; फिर करबट ली | 
इकन्नियां जमीनसे पंडाजीने उठा ली और “यात्रा सुफल हो” कहकर 
पीठ ठोक दी ! 

यहाँ भो उसी तरहका कुछ दृश्य था | एक वित्ता ऊँचे दालुए 
चबूतरेसे पैरके गड़हेमें तीन-चार स्री-पुरुषोंने पैसे रख-रखकर सिर 
रक्‍खा था। पुजारी पाली माषामें कुछ मंत्र वेल रहा था | कई मंत्र- 
वाक्यों या गाथाओंके समाप्त होनेपर वेचारे सिर ऊपर करने पाते ये | 

दूसरी तरफ देखा, कुछ तामिल 'इरो हर! कहकर साष्टांग दंडवत्‌ 
कर रदे हैं। तीसरो ओर कुछ लाल टोपीवाले ओर नंगे सिर मुसलमान 
वावा आदमके नवशे-कृदमपर वत्तिर्याँ जला रहे हैं । पैसेके युग पैसा 
चढ़ाना सभीके लिये लाजिम ही ठहरा ! 


यद्यपि अब हम दशन कर चुके थे, तथापि समन्तकूटपर चढ़करू 
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उनके विचारानुसार शिवजीका एक पैर यहाँ और दूसरा भक्‍कामें है ! 
किसी जानकार हिन्दूसे तो नहीं पूछ सका; किन्तु मुसलमानोंके बारेमें 
आलूम हुआ कि मुहम्मद साहबका पैर नहीं, बल्कि बाबा आदमका 
भैर है !! 

वोद्ध लोग इस शिंखरको 'समन्तकूट” और पद चिन्ह को ओ्रीपाद? 
कहते हैं | वे कहते हैं कि शाक््य मुनि एक बार लकाहौपमें आये थे, 
उसी समय उन्होंने यहाँ धर्मोपदेश किया और आनेवाली जनताके 
ईहतार्थ अपना पद-चिन्ह छोड़ दिया | सारे पाज्ञी त्रिषिंट्क ( बुद्ध 
वचन )- में न ऐसे किसों आगमनका ओर न उपदेशका ही कोई 
निक्र है, तो भी यहाँके लोग इसपर परम श्रद्धालु हैं। यही नहीं, 
बल्कि उनके कथनानुसार बुद्धने तीन पद-चिन्ह छोड़े हैं --एक नमंदा 
नद्रीमें सच्चबद्धक पव॑ंतपर, वूसरा यहाँ और तीसरा यवनोंके नगर 
अर्थात मक्कामें; जेसा कि इस गाथामे कहा गया है-- 


“यं तम्मदाय नदिया पुलिने च तीरे, य॑ सच्चचद्धगिरिके सुभनाचलग्गे | 
य॑ं तत्थ योकन पुरे मुनिनो च पादं, त॑ पादज्ञांडनमहं सिरसा नमासि ॥? 
जिस प्रकार बदरीनारायण ओर पशुपतिकी यात्रामें लोग , 
अनेक गीत गाते तथा जय-घोष करते चलते हैं, वैसे ही यहाँ भी | 
“हिंम-वत्‌-व्णनाव” इसी मतलब की एक पद्म पुस्तिका ही है। (यहाँके 
लोगोंके लिये इतनी सदी मी काफी है, इसीलिये इस प्रदेशका नाम 
डी हिंसवत्‌” रख दिया गया है)। इन पद्मोंमें एक आरंभिक पदको 
एक आदमी पहले कहता है | इसके बाद सभो साथी मिलकर दूसरे 
ईहस्सेको बोलते हैं । उदाहरणा्थ-- 
समन देवियों (समन देवता)--पिहिंट वेशड (प्रतिष्ठा हो)। 
पाद-पद्म--श्रषि वेंदिए्ड (हम वन्दना करते हैं)! 
अपे बुदुन (अपने बुद्ध को)--अपि वँदिश्ड | 
जन्दना करके लोटते समयके कुछ पद ये हैं -- 


तिब्बत में यवा बरस (३) 


पहली मंजिल 


भारत के बोचड खंडहरों में 
* १, लड़ा से प्रस्थान 


सन्‌ १६२६ में मेने कश्मीरसे लदाखकी यात्राकी थी। चहाँ से 
लौटते हुए दलाई लामाके डरी-खोसु म" प्रदेशमें कुछ दिनों रहा; 
किन्तु त्व कई कारणोंसे वर्हाँ अधिक न ठहर सका | सन्‌ १६२७-२८- 
में मैंने सिहल-प्रवास किया ; उस समय मुझे! फिर तिब्बत जानेकी 
आबश्यकता मालूम हुई । मैंने देखा कि भारतीय दाशंनिकेके अनेक- 
अन्धोंके अनुवाद तथा भारतीय यौद्ध धर्म की बहुमूल्य ऐतिहासिक 
सामग्री मुझे तिब्बत जानेसे ही मिल सकती है। मेंने निश्चय कर 
लिया कि पाली वोौद् ग्रन्थों का अध्ययन समाप्त कर तिव्वत अवश्य 
जाऊँगा | 

१६२८में मेरा लिंहल का कार्य समाप्त हो गया ओर पहली 
दिउम्बरकी रातके डाकसे में अ्रपनी यात्राके लिए. रवाना हुआ | कहने - 
की आवश्यकता नहीं कि तिव्वत जानेका रास्ता और उपाय मैंने पहले 


[ १. पच्छिमी तिज्वतका, अर्थात्‌ केलाश पव तसे पच्छिमके प्रान्त- 
के, डरी कहते हैं। उसीका पूरा नाम है डरी-खोसंम अर्थात्‌ डरी-चक्र- 
त्रय-ट्रीके तीन प्रान्त । टरी का शब्दाथ--शक्ति | अलमोड़ासे जो 
यात्री कलाश जाते हैं, वे डरी में ही पहुँचते ई । ] 
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डीसे सोच रक्‍खा था। में यह जानता था कि खुल्लमखुल्ला त्रिगिश 
- सीमा पार करना लगमग असम्भव होगा । पासपोर्ट के मटोंमें पढ़ना 
ओर अधिकारियोंकी कृपा की राह देखते रहना मुभसे न हो सकता 
था | कलिम्पोडसे सीधा ल्हासाका मार्ग तो बहुत खतरनाक था, क्योंकि 
उधर ग्याची तक ऑँगरेजी निगाह रहती है। इसीसे मैंने अधिकारियोंकी 
आंख बचा तिब्बत जानेका निश्चय किया । मैंने नेपाल का रास्ता 
पकड़ा । नेपाल घुघसना भी आसान नहीं है | वहाके लोग भी श्रेंगरेजी 
प्रजा के बहुत सन्देहकी दृष्टि से देखते हैं। और यही हालत मोटिया 
(तिव्बती) लोगोंकी है । इस प्रकार में तीन गवन्मेंटों से नज़र बचा कर 
ही अपने लक्ष्य पर पहुँच सकता था | अस्ठ । 


यात्राके सम्बन्धर्मं जाननेके लिए. भीयुत कावागुची, तथा 
मदाम्‌ नील आदिकी पुस्तकें मैंने पहले पढी थीं। उनसे मुझे भोटिया 
लोगोके स्वागत-वर्तावकी जानकारीकें सिंवा मार्ग के सम्बन्धमें कोई 
- सहायता न मिली । अन्तमें भारतीय सरकारके सर्वके नवशोंसे काठ- 
भाद्ट ( नेपाल ) से तिव्वत जाने वाले रास्तोंके। मेने लिख डाला । नक्शों 
तथा बैती दूसरी सन्देह की चीज़ोंको पास नहीं रखना चाहता था । 
नेपालमें घुसने को सेंने शिवरात्रिका समय उपयुक्त समझा । सन- 
१६२३में शिवरात्रिके सभयमें नेपाल हो श्राया था, और चुपकेसे 
डेढ मांस वहाँ रहा भी था। मैंने देखा, अभी शिवरात्रिको तीन 
मास वाकी हैं | सोचा, इस वीच पच्छिमी और उचरी भारतके बौद्ध 
ऐतिहासिक और धार्मिमिक स्थानोंको देख डालूँ । 


कोलम्वोसे चल कर सवेरे हमारो टू न तलेमन्नार पहुँची। यहाँ 
स्टीमरका घाट है। भारत श्रोर सिंहलके बीचका समुद्र स्टीमरके 
लिए. सिफृ दो घंटेका रास्ता है। उसमें भी सिफु' चंद मिनट ही 
“ऐ से आते हैँ जिनमें कोई तट न दिखाई देता हो । सिहलसे श्राने 
वाली समी चीलज़ोंकी जाँच कस्टम-अधिकारियों द्वारा धनुष्कोंडीमें 


भारत के बौद्ध खेंडइरों में १५७ 


होती है। मेंने प्रायः पाँच मन पुस्तके, जिनका अधिकांश त्रिपिठक' 
और उनकी अ्र्धकथायें * थीं, जमाकी थीं | खोलने श्रोर फिर अच्छी 
'तरह न बन्द करनेमें पुस्तकोंके खराब होनेके डरसे मैंने अपने सामने - 
खोले जानेके लिए. उन्हें साथ रबखा था | 


धनुष्कोडीमें पुस्तके दिखा, कर मैने उन्हें पटना रवाना किया। - 
फिर वहाँसे रामेश्वर, भदुरा, श्रीरगम्‌, पूना देखते हुए कार्ले पहुंचा । 
कालेकी पहाड़ीमें कटी गुफाये स्टेशन मलवाड़ी ( जी० आई० पी० ) 
से प्रायः अढाई मील हैं | बरावर मोटर की सड़क है। साबुत पद्दाक 
काट कर ये गुफाथ. बनाई गई हैं। चेत्यशाला विशाल और सुन्दर” 
है, जिसके अन्तके छोर पर पत्थर काट कर एक बड़ा स्तूप बनाया 
गया है। शालाके विशाल स्तैम्भों पर कहीं कही बनवाने वालोके 
नाम भी खुदे हैं। शालाके वगृलमें भिक्त ओके रहनेकी छोटी छोटी 
कोठरियाँ हैं | ऊपर सुन्दर जलाशय है। यह सब अआ्राघ मीलसे ऊपर 
की चढ़ाई पर है । 

काले से नासिक पहुँचा | नासिकके आसपास भी बंहुक्सी लेणियाँ 
( गुहाये ) हैं। सबको देखनेका मुके अवसर नहीं था। मे १२ 
दिसम्बर को सिफ्‌ पाडवे शुफाको देखने गया। यह शहर से प्रायः 
पाँच भील दूर है। सड़क है, मोटर और टमटमभी सुलम हैं । यहाँ 
काले जितना चढ़ना नहीं पड़ता, बाई और कितनेही. मद्गायान देवी- 
देवताओंकी मूर्तियाँमी हैं । धबड़ी चेत्यशालाके छोरमें विशाल 
बुद्धप्रतिमा है। एक चेत्यशालाके चेत्यको खोद कर ब्राह्मण देवता 
की प्रतिमाभी बनाई गई है। लेखोंमें ब्राक्षण-मक्त शक राजकुमार 
उषवदातः और उसकी कुटुम्बिनीके भी लेख है। 


[ १, बोद्ध घम ग्रन्थ तीन पिठकोंमें विभक्त हैं। ] 
[ २. अद्कथा 5 अथकथा र भाष्य । ] 
[ ३. ई० पू० १०० से कृछ पहले शकों ने अपने देशशकस्थान 5 
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नासिकसे मुझे वेरल" जाना था। औरज्चाबाद स्टेशन पर उतर 

कर मुके एक विचित्र अनुभव हुआ। प्लैटफार्म के बाहर निकलते 
ही पुलिसके सामने हाजिर होना पढ़ा। नाम वतलानेमें तो मुझे कोई 
उजञ्र न था। किन्तु जब अपमानजनक स्वरमें पुलिसके सिपाही ने बाप 
आ।दिका नाम पूछा वव मैंने इनकार कर दिया। फिर क्‍या था, वहाँ 
से मुझे थानेमें, फिर तहसीलदारके पास तक घर्मीठ कर हैरान किया 
गया । इससे कहीं श्रच्छा होवा यदि हैदराबादकी नवाबीने वाहरसे 
आनेवालोंके लिए, पासपोर्टका नियम बना दिया होता । खेर । ,वह- 
सीलदार साहब भलेमानस निकले । उन्होंने मद्रासके गवर्नरफे 
आज वेरूल-दर्शनका बहाना बता कर मुझे छुट्टी दी | दूसरे दिन 
“ भोटर-वस पर चढ कर प्रायः ६ बजे वेरूल पहुँचा | उसी वससे”एक 
ओऔर अमेरिकन भी आये थे | सड़कसे गुफा जाते वक्त पता लगा थे 
मी मेरी तरह मस्तमोला हैं। उूथर महाशय “रोह्यायो वेस्लियन 
विश्वविद्यालय! ( अमेरिका ) के धर्मप्रचार-विभागके अध्यक्ष हैं। वे 
अमेरिकासे अंकोरवाट" आदिकी भारतीय भव्य प्राचीन विशभूतियों 
को देखते हुए भारत आ पहुंचे ये | उन्होंने बहुत सहानुभूति-पूर्य 
मानव हृदय पाया है। वेरूलमें कोई डाकवद्धला नहीं है ओर न केाई 
दूकान। गुहाके पास ही पुलिस-चैकी है | सिपाही सुसलमोने हैं 


( सीस्तांन ) से सिन्‍्ध-गुजरात पर चढाईकी थी, और यहाँसे उज्जैन 
महाराष्ट्र पर । उज्जैनका शक राजा नहपान इहुत प्रसिद्ध हुआ | 
उषवदात नहपानका जमाई था | पैठन (महाराध्ट) के राजा गोतमी पुत्र 
सातकर्णि ने नहपान या उसके किसी वंशजके भार कर ५७ ई० पू० 
में उज्जेन वापिस लिया । गौवमीपुत्रद्दी प्रसिद्ध विक्रमादित्य था | ] 

(१. वेरल? का विगाड़ा हुआ अंग्रेजी रूप हे“एलारा” | ] 

( २. आधुनिकफ्रासीसी हिन्दचीनके कम्बुज प्रान्तमें, जे। कि एक 
-आचीन आय उपनिवेश था |] 


मारत के बोद्ध खँडररों में श्श६ 


और बहुत श्रच्छे लाग हैं | कह देने भरसे यात्रीकी अपनी शक्ति 
भर सहायता करनेके लिए. तैयार हो जाते हैं। 

प्रथम हमने फेलाश-मन्दिर्सेही देखना आरम्भ किया। एक 
विशाल शिवालय आऑगन द्वार केाठे कमरे हाथी वाहन नाना मूर्ति 
चित्र अदि महापबंतगात्रका काट काटकर गढ़े गये हैं। यह सब देख 
कर सेरे मित्रने कह्ा--इसके सामने अकोरवाटकी गिनती नहीं की जा 
सकती | यह अतीत भारतकी सम्पत्ति, दृढ़ मनावल, हृस्तकोशल 
सभीका सजीव स्वरूप हैं । 

केलाश समाप्त कर केलाशके ही चश्मे पर हम दोनोंने अपने 

मेहरबान सिपाहीको दी हुईं रोटियोसे नाश्ता किया । इसके बाद 
वोद्ध गुहाओंके हिस्सेवाले छोरसे देखना आरम्म किया। केलाशके 
वाई ओरके छोरसे १९ बौद्ध गुहायें और फिर ब्राह्मण गुहाये हैं, 
जिनके बीचमें केलाश है । अन्तमें चार जैन गुद्दाये हैं | वस्तुतः इनको 
शुहा न कद कर पहाड़में कटे हुए महल कह्दना चाहिए. । कल मद्रास 
के गवनरके आनेसे यहाँ खूब सफाई हो गई थी, इसलिए हमे चमगा- 
दडेककी बदबू ओर ततैयोंके छुत्तोंसे ठकराना न पड़ा | 

सूर्यास्त हो गया था | उस वक्त हम अन्तिम जैन गुहाको समासत 
कर पाये थे लोठते वक्त हमारे दिमागमें कभी पहाड़को काट कर 
अपनी श्रद्धा ओर कीर्तिको अटल ,करने वाले अपने उन पुरखोंकी 
पीढ़ियोका ख़याल आ रहा था। हिन्दू, बोद्ू ओर जैन धर्मकी विशाल 
'कला-कृति तथा हृदयोंके इस प्रकार एक पक्ति एक स्थानमें शता- 
ब्दियों अनुपम सहिष्णुताके साथ फूलते-फलते देखना क्या आश्चय- 
युक्त बात नहीं थी ! 

१४ दिसम्बरके हम देनोंने वहीं पुलिसकी चोकीमें विश्राम 
फिया | वस्ती क॒छ दूर दूर है। यदि ये भलेमानस सिपाही न हों, तो 
यात्रियोंके यहाँ रहनेमें बहुत तकलीफृ,हो सकती है। उन्होंने हमारे 
लए दे। चारपाइयाँ दे दीं ओर शामको गर्म-गर्म रोटठियाँ भो । सूथर 


* १६० राहुल-यात्रावली 


महाशय माग्यवान्‌ ये, उन्हें गर्म चाय भी मिल गई । 

१५ दिसम्बरके! हमने वहासे दौलताबादकी ओर पैदल प्रयाण 
किया । रास्तेमें, खुल्दाबादमें, हठधर्मी सम्राट ओरगर्ज बकी समाधि 
भी देखी, जिसके सामने पीर जेनुद्दीनकी समाधि है। देवगिरि 
( दौलतावाद ) का दूर तक फैला हुआ खंडहर बीचमें खड़ी अकेली 
पहाड़ी पर अनेक सरोवरों, दरवाजों, मूल-भूलइयों, पानीके । चदत्रच्चों 
मंदिरिध्वसों, मीनारों, तहखानोंसे युक्त विकट दुर्ग आज भी मनुष्यके 
चित्तमें आश्चय पैदा किये बिना नहीं रहता । पानीका आराम ते 
पहाड़ीको चोटीके पास ठक है | इन्हीं देवगिरिवासियोंकी ही विभूति 
और भ्रद्धाकी सजीव मूर्ति हैं उक्त केलाश और उसके पासकी गुहायें। 
देखते ह्टी दिल बागी दाने लगता है | भला इनके स्वामी कसे पराजित 
हे। सकते थे १ लेकिन पराजित होना सत्य है। 

तीसरे पहर हम लोग ओऔरज्लाबाद आये । सूथर मह।शयने पहले 
हीसे डाक-बँगलेमें इन्तज़ाम कर लिया था, इसलिंए मेरे लिए भी 
आसानी हुई। दूधरे ही दिन हमें अजिंठाके लिए चल देना था; 
इसलिए, में भी अपना सामान परिचित ग्हस्थके यहाँसे उठा लाया । 


+ २, अजिठा 


सुननेमें आया था कि सवेरे दी फर्दापुरके बस जाती है, लेकिन 
बह नो बजे चली । निज्ञाम सरकारने बसोंका ठेका दे रक्खा है, जिससे 
एक आदमी मनमानी कर सकता है। इस मनभानीर्में यात्रीको पैसा 
अधिक देना और कष्ट उठाना पड़ता है। किसी तरह हम लोग एक 
बजे फर्दापुरके डाक-बेगले पर पहुँचे। गवनर ! साहब चले गये थे | 
निज्ाम-सरकारके अफुसर लेग खेमे वैंगरह बँधवा रहे थे | मोजनके: 
वाद हम अजिंठा देखने चले । डाक-बंगलेसे यह प्रायः तीन मील 
है। बहुत दिनोंसे अ्र्जिंठाके दर्शनकी साध थी। आज पूरी हुई । 
यहाँ मी गव नुरके लिए ख़ास कर तफाई हुईं थी। हमने धृम-घूम्र कर 


भारतके वोड्ध खॉडहरंमिं श्ह्र्पः 


नाना संमयोंकी वनी नाना गुहाओं सुन्दर चित्र प्रतिमाश्रों, शालाशओों, 
स्थानकी एकान्तता, जलकों समीपता, हरियालीसे ढ के पहाड़ेकी सुन्द- 
रताकों अतृत्त हो देखा। अभी पूरी तोर देख भी न पाये थे कि “बन्द 
हेनेका समय आरदा है” कहा जाने लगा। छिसी प्रकार अन्तिम 
गुहआाकों भी जल्दी-जल्दी समाप्त किया | 

रास्तेमे लौटते वक्त सूथर महाशयने इन कृतियोकी चर्चाके 
साथ वरतंमान भारतकी भी कुछ चर्चा छेड दी । उन्होने वर्तमान 
भारतके विचार और जातीय वैमनस्य क्ली भी बात कही । मेने कहा-- 
विचार तो वही हैं जो एक उठती हुई जातिके हेने चाहिए. | ओर 
यह भी निस्सन्देह है कि बाधाओंके होते हुए भी ये विचार आगे 
बढ़नेसे रोके नहीं जा सकते | वैमनस्थ हमारी वडी भारी निबंलंता 
है | जातीयता श्रौर मज़हव एक चीज़ नही है और न वे एक दूसरेसे 
बदलने लायक चीजे हैं | दोनोंका एक दूसरे पर अतर पडता है ओर 
वह अ्रनुचित भी नहीं है । तो भी जब केाई मज़हब जातिके अतोतस्से 
आते हुए प्रवाहका--उसकी संस्कृतिकेा--हटाकर स्वयं स्थान लेना 
चाहता है, तब यह उसका बडी ज़बद॒स्त धष्ठता है,ओर यह 
असत्वाभाविक भी है। हिन्दुस्तानमें इस्लामने यह गलतीकी ओर कितने 
हीईसाई भी कर रहे हैँ | सूथर महाशयने कह्ा--इसे हम लोग हृ्गिऊ 
नहीं पसन्द करते | मेने कहा--अब छुआछुत पहलेसी कहाँ है ! जे 
हैं वह भी कितने दिनोंकी मेहमान है * क्या हिन्दुस्तानी नाम, हिन्दु- 
स्तानी वेष, हिन्दुस्तानी संस्कृति ओर हिन्दुस्तानो भापाको रखते हुए. 
केाई सच्चा ईसाई नहीं बन सकता ? से यह मानता हूँ कि अधिकाश 
अमेरिकन पादरी इसको पसन्द नहीं करते । उन्होंने कहा -में अषनी 
इस यात्राम भारतमें अपने मिशनवालोंसे मिलते वक्त इसकी अवश्य 
चर्चा करूया। मेने कहा इसी तरह यदि भारतीय मुसलमान भी 
चाइते ता कभी यह फूट न दोती | लेकिन समय दूर नहीं है, जब णे - 
गलतिरयया दुरुस्त ऐ। जार टी | भारतका भविष्य उज्ज्वल है | 

र१ 


६२ शरहुलनझयाच्रावली , 


+ ३, कन्नौज और सांकाश्य 


१७ दिसम्बरके हम फर्दापुर्से जलगाँवके लिए. बैलगाड़ीपर 
व्याडुर तक १० मील श्आाये, फिर २४ मील जलगाँव तक बसमें। 
जलगाँवसे में तो उसी दिन साँचीके लिए रवाना द्वेगया, किन्तु 
सूथर साहबने दूसरे दिन आनेका निश्चय किया। यबेरे मैं साँची 
अहुंचकर उसे देखने गया। कमी ख्याल आता था कि यही वह 
स्थान है जहाँ अ्शोकके पुत्र महेन्द्र सिंहलमें घर्म-प्रचारा्थ हमेशाके 
लिए. प्रस्थान करनेसे पूव कितने ही समय तक रहे थे । यही स्थान 
है, जहाँ बुद्धका शुद्धतम-घर्म ( स्थविरवाद ) मगघ छोड शत्ताब्दियों 
तक रहा | उसी समय तथागवके दो प्रधान शिष्यों महान सारिपुत्र 
और मौद्गल्यायनकी शरीर-अ्रस्थियाँ यहाँ विशाल सुन्दर स्वूपोमें 
रक्‍्खी गई थीं, जो अब लन्दनके म्यूज़ियमकी शोभा बढा रही हैं । 


साँचीके स्तूपोंकी गद्गद हो देखा। भोपाल राज्यके पुरातंत्व- 

पविभागके सुन्दर प्रवन्धको भी देखकर श्रत्यन्त सनन्‍्तोष हुआ लौटकर 

स्टेशन आ्राया तब सुथर साहव भी आरा गये थे, इसलिए, एक बार 
उन्हें दिखानेके लिए भी जाना पढ़ा | 


श्से २६ तारीख तक कोंचमें श्रपने एक पुराने मित्रके यहाँ 
रहना हुआ । दशार्णोका * देश सूखा होनेपर भी कितना भधुर है | 


अ्रय मुझे शिवराजिसे पूर्व मध्यदेशके* घुद्धके चरणोंसे परिपूत 
“कितने ही प्रधान स्थानोंकों देख लेना था। २७ दिसम्बरसे मैंने फिर 
“वावा रामउदारकी काली कमली पहनी, एक छोटासा कोला और 


[१. दशार्य पूरवी मालवेका पुराना नाम है। श्रव भी वह 
चसान कहलाता है। ] 


२. कुछ्चेत्रसे विहार तकका प्रान्त प्राचीनकालमें मध्यदेश 
“कहलाता था। नेपाली उसे अ्रद मी सघेस कहते हैं। ] ४ 





भारतके बोद्ध खँडहरोंमें श्द््रे 


शआ्रनन्दकी सिंहल पहुँचाई बालटो साथ ली। २७के कन्नौज पहुँच , 
गया। वे-धरके घरकी क्या फिक्र ! इक्केवालेसे कहा, ;शहरसे बहुत 
दूर न हो| ऐसी बगीचो में पहुँचा दो । एक छोटीसी बगीची मिल भी 
गई । पुजारीजीने अकिचन साधुके उसके लायक ही स्थान बतला 
दिया | खुली जगह थी, दों वर्ष वाद जाड़ेसे भेंट हुई थी, इसलिए 
भधघुर तो नहीं लगा ! 


कन्नौज १ नया कन्नौज तो अ्व भी विना गुलावका'छिड़काव किये 
ही सुगन्धित हो रह्म है । लेकिन में तो मुर्दो का भक्त ठहरा । श्ष्स्के 
श्ेड़ा जलपानकर चला, टीलोंकी खाक छानने। ऐसे तो सारा ही देश 
असह्य दरिद्रतासे पीडित हो रहा है, लेकिन प्राचीन नगरोंका तो इसमें 
झोर भी अभाग्य है। शताब्दियोंस उनका पतन आरम्म हुआ, अव 
भी नहीं मालूम होता कहाँ तक गिरना है। विशेषकर श्रमजीवियोंकी 
दशा अकथनीय है। मैंने चमारोके यहाँ जाकर एक जानकार 
आदमीके साथ लिया। एक दिनके लिए चार आना . उसने काफो 
समझा । 


कननोज क्‍या एक दिनमें देखने लायक है १ और उसका भी पूरा 
वर्शन क्या इस लेग्वर्में लिखना शकक्‍य है, जिसका सुख्य सम्बन्ध एक 
दूसरे ही सुदीर्घ वर्णन से हे ! मैं ग्रजयपाल, रौज़ा, टीला मुहल्ला, 
जामा मस्जिद ( सीता रसोई ), वड़ा पीर क्षेमकलादेवी, मखदूम 
जहानिया, कालेश्वर महादेव, फूलमती देवी, मकरन्द नगर तक ही 
पहुँच सका । हर जगह पुरानी दृटी-फूरी चीजोंकी अधिकता, अध-सत्य 
कहावतोंकी भरमार, पुरातन सुन्दर किन्तु अधिकतर खंडित मूर्तियाँ, 
इतिह,स प्रसिद्ध भव्य-कान्यकुब्जकी क्षीण छाया प्रदर्शित कर रही थीं | 
फूलमती देवीके तो आगे-पीछे बुद्ध प्रतिमाय॑ ही अधिक दिख़लाई 
देती हैं । 


आदमीको चार आते पैसे दिये, उठने अपने पडोखियोसे कुछ 


१६४ राहुल यात्रवली 


पुराने पैसे" दिलवाये, उसके लिए भी उन्हें दाम मिला। वहँसे मैं 
इक्केके ठहरनेकी जगह गया । किन्तु मेरे अमाग्यसे वहाँ कोई न था। 
पासमें कुछ मुसलमान भद्गजन तेठे थे। उन्होंने देखते ही कहा-- 
आइए शाह साहेब, कहाँसे तशरीफ लाये १ मैने कहा --भाई, दुनिया- 
की खाक छानने वालोंसे वया यह सवाल भी करना होता है 
“जुमा की नमाज क्या जामा मस्जिदमें अदाकी १? पान खाइए |? 
“शुक्रिया है, पान खानेकी आदत नहीं | फरू खाबाद नाना है |”? 


उन्हें मेरी काली लग्वी अल्फी देखकर ही यह भ्रम हुआ | भ्रम 
व्यों ? हिन्दू भी वो नास्तिक ही कहते । किसी तरह और सवालकां 
भोका न देकर वहाँ से चम्पत हुआ | स्टेशनके पास फतेहगढके लिये 
लारियाँ खड़ी मिलीं | बसों और रेलकी यहाँ वड़ी लाग डाँट है | रेल- 
को घाट़ा भी हो रह्दा है। अस्त, पाँच वजे के करीब हमने कन्नोजसे 
दिदाई ली | 

रास्तेम पनीत पचालके" हरे खेत, आमोंके बगीचे, देहाती हाट, 
फ्ी घेतियाँ, कृश शरीर, नव्खट ओर भविष्यकी आशा ग्रामीण 
विंद्याथी समूहकी देखते ठीक समयपर फरू खाबाद पहुँचा | नहाँसे 
फृतेहगड़की गाड़ी वदली, उसी «दिन मोटा स्टेशन पहुँच गया । 

रातको खुलो हवामें मोटा स्टेशनपर ही सर्दीकी बहार लूटी । 
सवेरे सक्रिस -वसन्तपुरका रास्ता लिया। काली नदीकी नावने २६ 
दिसम्बरको पहले-पहल मुझे ही उत्तारा | खेतोंमें भूलते-मटकते पूछते- 
पाछने तीन मील दूरी तयकर बिसारी देवीके पास पहुँच यया । देखा 
भारतके भव्य भूतकी जीवन्त मूर्ति सम्राट अशोकके अमानवीय स्तूपों- 


१ पुराने पैसे कन्नोजके पुराने टीलों पर वरसातके दिनोंमें 
बहुत मिला करते हैं । 

| २. कन्नोंज फरू खाबादका इलाका प्राचीन दक्षिण चाल 
देश है, उसके उत्तर रुद्देलखड उत्तर पचाल | ] 


भारतके बोद्ध खँडररोंमें १६५, 


| 
असे ण०कके शिखर-हस्तीके पास ही कुछ क्षीणकाय मलिन-वेष मारत- 
सन्‍्ताने धूय्र सेक रही हैं । पुष्करगिरि वेचारेने परिचितकी माँति 
स्वागव किया । मुह आदि धोनेके बाद प्राचीन अशोक स्तृपको दखल 
करनेवाली परिचय-रहित विसारी देवीका दशन किया। पुष्कर गिरिने 
भोजन वनानेकी तैयारी आरम्मकी; ओर में गढ़ सकिसाकी ओर 
चला। पांचालोंके पुराने महानगर साकाश्यका ध्वंसभी वैसा ही 
महान्‌ है | गाँवमें अधिकाश मकान पुरानी इंटोंके हो बने हुए हैं। 
कहते हैं, दूर तक कुरत्नां खोदते वक्त कभी-कभी लकड़ीके तख्ते मिलते 
हैँ । क्‍यों न हों, किले, महल, फश सभी किसी समय लकडीके तख्तोंके 
ही तो होते थे । सकिसा फरू खाबाद जिलेमें है | इसके पास ही सराय 
अगहत एटा्मे है, जहाँ अब भी कितने ही जैन (सरावगी) परिव,र वास 
करते हैं । कितने ही दिन हुए वहाँ भी मूत्तियाँ निकली थीं। संकिसा 
पुराने नगरके ऊँचें भीटेपर बसा हुआ है। घुष्कर-गिरिके हाथका बनाया 
सुमधुर भाजन ग्रहण॒कर उसी दिन शामको तीन जिलेका चवकर 
लगाकरमें मोटा ( मैनपुरी जिला ) पहुँचा । ह 
४. फोशाम्बी 
अब मेरा इरादा कुरुकुलदीपकी अ्रन्तिम शिखा वत्सराज उदयन- 
की राजधानी कोशामग्बी देखनेका था। श्ोटासे भरवारीका टिकट 
लिया । शिकोहाबादमें रातकों ट्रेन कुछ देर्से मिलती है। सबेरे 
भरवारी * पहुँच गया | उतरते ही हाथ-मु ह थो पहले पेट पूजा करनी 
शुरूकी । मैने पमोत्ता जाकर कौशाम्बी आनेका निश्चय किया। 
_मालूम हुआ करारी तक सड़क है, वहाँ तकको इक्का मिल्लेगा, उसके 
[ १. कोशाम्बीका राजा उदयन भगवान्‌ बुद्धके समयमें था ! 
उज्जैनके राजा प्रद्योतने उसे केदकर लिया था; उसी केदमें उसका 
प्रयोतकी बेटी वासवदत्तासे प्रेम होगया, ओर तब युवकनयुवती एक 
पड्यन्त्र कर भाग निकले थे | ] 
[२ इलाहाबादसे २४ मील पच्छिम रेखवे-स्टेशन | ] 


हर श कं। 
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कानमें अंगुली लगाकर आज भी गारहे ये। मैं खेतोंमें रास्ता भूल 
भया था, इसलिए रास्ता पूछनेके लिए. उनके पास जाना पड़ा। वहाँ 
एक और साथी कुछ दूर आगे-जानेवाला मिल गया। उसका मकान 
गगाकी नहरके किनारे बसे आगेके बड़े गाँवमें था। गरीब मालिकके 
लिए. गाँजा खरीदने गया था | हमको तो उस गाँवसे कोई काम न 
था, आज ही पभोसा पहुँचना था। उसने कहा, यदि मालिक ने छुट्टों 
दे दी तो मैं आपको पभोसा वक पहुँचा दूंगा। आगे नहरपर मैने: 
थोड़ी देर इन्तिज़ार किया | फिर जान लिया कि मालिककी मर्जी न 
हुईं होगी। मैंने रास्ता पूछा ओर यह भी कि रास्तेमें कहीं कोई 
पंडित है। मुझे नहरकी पठरीपर ही एक पडितजीका घर बतला 
दिया गया । जल्दी-जल्दी में वहाँ पहुँचा, अब दिन बहुत नहीं रह गया 
था। पमोसा पहुँचनेका लोभ अब भी दिलसे न हट था | पंडितजीके 
बारेमें पूछा । वे घरमें थे, निकल आये | पीछे एक अपरिंचित गरीकः 
साधुके देखकर उनके चित्तमें मी वही हुआ जो एक श्रभागे देशके 
साधन-हीन णहस्थके हृदयमें हो सकता है । उन्होंने आगे एक बहुत 
सुन्दर टिकाव बतलाया | मेरी भी तो अ्रन्तरात्मा पभोसामें थी। आगे 
चलकर नहर छोड़नी पडी । रास्ता खेतोंमेंसे होकर था। भूलनेपर 
कहीं-कह्दीं ऊखके कोल्हूके पाप जाना पड़ता था। जाते-जाते नालोंके- 
आरम्भ होनेसे पूर्व ही सूयने अपनी लाल किरणोको भी हटा लिया 
अब रास्ता कुछ अधिक स्पष्ट था, तो भी पोरसों" नीचे, पोरसों ऊपर 
आनेवाले रास्तेमें, जिसमें जहाँ-तहाँ ओर रास्ते आते जाते दिखाई 
पड़ते थे रास्तेका क्या विश्वास था १ जल्दी कोई गाँव भी नहीं आता- 
था। ख़याल था. यह तो यमुना के उत्तर वत्सोंका* समतल देश है। 

१. पोरसा एक पुरुषकी ऊँचाई या गहराई चार हाथ । विहारमें 
यह बोल-चालका शब्द है। 


२, वत्स देश >प्रयागके चौशिदद॑का प्राचीन प्रदेश जिसको राज- 
घानी कोशाम्बी थी । 


गौ 
श्ध्द्द राहुल यात्रावली 


यरत्तु यहाँ तो चेदियोंकी-सी "ऊवड-खावड, अनेक नालोंसे परिपूर्ण भूमि 
है। ग्राखिर पानीकी यमुना ही तो इसे चेदि बनानेमें रुकावट डालती 
है | अब भी आगे वढता जारद्ा था, तो धीरे-धीरे आशा।ने साथ छोड़ना 
आरम्भ किया। दूर भी कहीं कोई चिराग टिमटिमाता नहीं दिखाई पड़ता 
था । उसी समय एक तालाव का बाँध दिखलाई पडा । पहले पीपलके 
दरख्तके नीचे गया | पोछे पासमें एक छोटासा शूल्य-देवालय दिखाई 
पड़ा | विचार किया, इतनी रातको अपरिचित गाँवमें ऐसी सूरतसे जाने- 
की अपेक्षा यहीं शून्य देवालयमें विहार करना अ्रच्छा है । वाहर चबूतरा 
बहुत पुराना होजानेसे बिगड़ गया था। विजलीकी मशालसे देखा 
हृटी-फूटी अनेक मूर््तियोंसे जयित वह छोटी मढी दिखाई पडी। मेंने 
रात वहाँ वितानेका निश्चयकर लिया । आगे बढनेका विचार श्रभी 
चित्तसे विदा ही हुआ था कि कुछ दूरपर आदमियोंकी बात सुनाई दी । 
वरगदके पेडके नीचे वहाँ दो गाड़ियाँ खड़ी देखीं | मालूम 
हुआ, कुछ जैन-परिवार दर्शन करनेके लिए इन्हीं गाड़ियोंपर 
आये हैं, जो पास ही धमशालामें ठहरे हुए हैं। पमोसा पहुँच 
गये सुनकर बडी प्रसन्नता हुई | घमशालाके कुएँसे पानी भर 
लाया ओर गाड़ीवानोंके बगलमें आसन लगा दिया । वेचारोंने धूनी 
भी लगा दी। खबेरे गाँवसे होकर यमुना स्नानकों गया। गाँवमें 
कुछ ब्राह्मण-देवालय भी दिखाई पडे ) स्नानसे लौटकर पहले विद्धार 
हुआ, पहाड़ देखना चाहिए जिसके लिए इतनी दूरकी खाक छानी 
थी। जब एक पाली-सून्र्मे कौशाम्वीके घोषितारामसे”? आनन्दका? 
दिवकट सोव्भ'कों एक छोटे पर्वतके पास जाना पढा था, तब सन्देह 


९ चेदि देश -बुन्देलखण्ड, छुत्तीसगढ | वत्स और चेदिं सटे 
डुए हैं, वीचमें केवल जमना है | 

२. बुद्धके समय कोशाम्वीमे इस नामका एक विहार था। 

३. भगवान्‌ बुद्धके प्रमुख शिष्य । 


भारतके बोद्ध खँडदहरोंमें श्६६ 


हुआ था कि यमुनाके उत्तर पहाड कहाँ | लेकिन आयुषभान आनन्द 
जब इन सभी तीर्थी को घूमकर सिंहल पहुँचे, तव वंह सन्देह जाता 
रहा | इस एकान्त पहाड़ीके दो भाग हैं, उत्तर वाला वंडा पहाड़ कहा 
जाता है, जिसके निचले भाग में पद्म प्रभुका मन्दिर है। जेन गहस्थोंने 
कहा, साथ चले तो दरवाजा खोलकर दर्शन होगा । मै थोडा आगे 
गया । पहाडीकी ऊपरी चटानोपर कितनी ही पुरानी छोटी-छोटी 
मूर्तियाँ खुदी हुई हैं । बहुतसी दुगम भागोंपर हैं । ये मूर्तियाँ अधिक- 
तर जैनी मालूम होती हैं। इससे मालूम होता है सहखो वर्ष तक 
कोशाम्बीके समृद्वि-कालमें श्यहाँ जैन-साधुजन रहा करते थे | उस समय 
कोशाम्बीके घनकुवेर यहाँ कितनी ही वार घम-अवण करने आया 
करते ये | थोड़ी देरमें जैन ग्रहस्थ भी आगये | उन्होंने स्वयं भी दर्शन 
किया | मुझे भी बड़े आदरसे तीथकरकी प्रतिमाश्रोंका दर्शन कराया | 
वाहर उस समय दो बार बू दे पड़ रही थीं। चोडे गच किये हुए खुले 
आँगन पर कहीं-कद्दी पीली बू द सी कोई चीज़ निकली हुई थी । उन्होंने 
बड़ी श्रद्धासे कहा--यहाँ अतीतकालमें केशर बरसा करता था| तब 
लोग सच्चे थे, अब आदमियोंके वेईमान हो जानेसे -यही केसरकीसी 
चीज निकलती है । भेंने सोचा अतीतकी स्मृति कितनी मधुर है । 
भारतका यही तो एक सबसे पुराना जीवित धर्म है, जो अविच्छिन्न 
रूपसे चला आता है। बोद्ध यदि होते तो वरावरी का दावा करते | 
शंकर, रामानुज, सभी तो इनके सामने कलके हैं। ढाई हज़ार वर्ष हो 
गये, कोशामग्वी जन-शूत्य, ग्रहशूल्थ हो गई, भूमि ले कितने ही 
मालिक वदले, परन्तु इनके लिए केसरकी वर्षा की वात पूरी सच्ची 
है। उन्होंने भोजन करनेका निमन्त्रण दिया। कौन उस गाँव में उसे 
अस्वीकार करता, यदि वह सत्कार विना भी मिलता ? वहाँसे में पहाड़- 
की परिक्रमा करने निकला | फिर ऊपर गया। वहाँ पुराने स्तृपका 
घ्यंस है। एक छोटासा नया स्तूप बना हुआ है। वहाँसे पासमें एक 
ओर कक्षिन्द-नन्दिनोकी मन्‍्द सोली धार देखी, जिसके उसपार 


, भारतके बौद्ध खेंडहरोंमें १७१ 


युवक ने कारण बताया | केसे किसी समय संकृति-वंशी किसी 

सरवार, मलाबके ब्राह्मण तरुण ने विवाह सम्बन्ध द्वारा ऊँचा बननेकी 
इच्छा वाले किपी दूसरे ब्राह्मणके फैरमें पड़कर हमेशाके लिये 

जन्मभूमिको छोड़ दिया । उसने चलते-चलते जैन-मन्दिर जाने तथा 
जेनकी पकाई रोटी खानेके वारेमें भी अपनी टिप्पणी कर दी। 
संकिसाकी भाँति यहाँके लोग 'सरौका'को' न-पानी-चलने वाला नहीं 
कहते । 

प्रेम और श्रद्धापूवंक दी हुईं मधुर रसोई, उसपर चोवीस घंटेका 
कड़ाका, फिर वह अ्रमृतसे एक जो भी केसे नीचे रह सकती है १ वे 
लोग भी कौशाम्बी जाना चाहते थे, किन्तु उन्हें नावसे जानेका प्रबन्ध 
करना था। साथरमें बच्चे और छ्ल्रियाँ भी पर्याप्त संख्यामें थीं, उनको 
हमारी नज़रसे देखन| भी न था। इसलिए मैं मोजनके वाद अकेले ही 
चल पढ़ा | ,सिंहबल एक कोस पर है। उससे आगे पाली । पालीमें 
पुरानी इटोंके बने हुए घर देखनेमें आते हैं। पालीसे थोड़ी ही दूर 
आगे कोसम? है । बस्तीमें श्रधिकतर पुरानी मुसलमानी लखौरी ईटोके 
बने मकान बतलाते हैं कि कोशाम्बी मुसलमानोंके हाथों आते ही एक 
दम ध्वस्त नहीं कर दी गई । 

कोसमसे प्रायः आध कोसपर गढवा है| यह पुरानी कोशाम्बीका 
गढ़ है| यह यम्ुुनाके तटपर है। दूर तक इसके दुग्ग-प्राकार आज भी 
छोटी पहाड़ियोंसे दिखाई पड़ते हैं। इसीके बीचमें एक ऊँची जगह 
जेन मन्दिर है। मन्दिरके पास ही एक अति सुन्दर खडित पद्म-प्रभुकी 
प्रतिमा है। जेन-मन्दिरकी उत्तर ओर थोड़ी दूरपर विशाल अशोक-- 
स्तम्भ है। यह किस स्थानकों सूचितकर रहा है, यह निश्चित तौर 

पर नहीं कहा जा सकता ! घोषिताराम, बद्रिकाराम आ्रादि बोद्ध-संघ- 


१. [ पासा का पुराना नाम । ) 
२. | कोसम नाम स्पष्ट तेः कौशाम्बीका अपश्रश है। | 
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को दिये गये तीनों ही आराम तो शहरसे बाहर थे । सम्भव है, यह 
उस स्थानकों सूचित करता है, जहाँ पर उदयनकी रानी बुद्धकी एक 
श्रद्धालु उपासिका श्यामावती सखियोंके सहित अपनी सोत मागन्दी- 
द्वारा जलवा दी गई थी। श्यामाचती बुद्धके ८० प्रस्तिद्ध शिष्य- 
शिष्याओमें है| जलते वक्त उसका धे्य॑ भी अपूर्व बतलाया गया है। 
वह महलमें जली थी, इसलिए, सम्भव है कि यहाँ ही राजकुल 
रह्य हो । 

कन्नोजकी भाँति केशमर्मे रास्ता पूछते वक्त एक मुसलमान 
सज्जनने अपने मकान लेजानेका बहुत आग्रह किया था । न मानने 
पर गढ़वा टेखकर आनेके लिए, जोर दिया। यद्यपि उन्होंने 'शाह- 
साहब! नहीं कहा तो मी मालुम होता है, उनको भी मुझमें मुसल- 
मानीपन दीख पड़ा था । यही भ्रम एक ओर सुखलमानने उसी शामको 
सरायक्राकिलके करीब कुछ दृरपर वकरियोंके! पत्ता खिलाते 
हुए, सलामलेकुम्‌ कहकर प्रदर्शित किया था। अपेरा हो जानेपर 
सरायआकिल पहुँचा | पक्के कुऐँके पास ही धर्मशाला है, जिसके पास 
ही मन्दिरके अधिक साफ होंनेसे वहीं रात बितानी चाही । मन्दिरमें 
आसन लगाकर आरतीके वाद ठाकुरजीको दण्डवत्‌ करने न जाना 
मेरा बढ़ा भारी अपराध था। पुजारीजीने नाश्ष्तिक कह ही डाला। 
लेकिन उसकी चोट छगे, ऐसा दिल ही कहाँ १ इस प्रकार आकिलकी 
सरायमें सन्‌ १६२८ समाप्त हो गया | 

पदली जनवरीको वसपर चढ मनौरी आया । बसमें इलाहावाद- 
को जानेवाले दफ्तरके वाबू भी थे | इस वार एक हिन्दू वाबूने भी 
मुसलमान होनेका सन्देह किया। खैर ! उनके साथीने नहीं माना, 
और यही अग्तिम सन्देह था । इस सन्देहकी भी बढ़ी मौज रही। 
मैं हेरान होता था, सिया १५-२० दिनके बढे हुए वालके, और वया 
-बात देखते हैं जे लोग मुझे मुसलमान बनाते हैं ! पर उन्हें मालूम 
नहीं था फि में राम-खुदाई दोनोंसे योजनों दूर हूँ । 
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7 ५, सारनाथ, राजगृह 


प्रयागप कोई काम नहीं था। यदि कोई मित्र होता तो दाल-रोदी 
मिल गई होती, लेकिन अब॑ होटलोंके युगरमें इसके लिए. तरसनेका 
काम नहीं | उसी दिन छोटी लाइनसे बनारसमें उतरे बिना ही सार- 
नाथ पहुँच गया। भिक्तु, श्रीनिवास सो गये थे। ,खैर जागे, और 
सोनेकी जगह मिली । 

बनारस में अपनी टीकान्सहित पूर्ण किये हुए “अमिषमंकोशको' 
छुपाने तथा यदि होमके तो उससे तिब्बतके खचेका प्रबन्ध करना 
था। पुस्तक साथ न रहनेसे उस समय कुछ नहीं हो सकता था। 
केवल तथागतके धर्मचक्र-प्रवतंनके इस पुनीत ऋषिपतनका? दर्शन- 
कर पाया। ऋषिपतनका भी अग्र पहलेका क्‍या रहा १ तो भीं उतना 
शूत्य नही है ओर उसका भविष्य उज्ज्वल है | 

शिवरात्रि १३ माचको पड़नेवाली थी। अभी दो भहीने ओर 
हायमें घे । इधमें ४से ७तक छुपरामें विताकर पटना पहुँचा, ६ के 
ही पटनासे वख्तियारपुरमें गाड़ी वदलकर राजगिरि पहुँच गया। 
कॉडिन्य बावा की धमंशाला घरसी ही थी | दो बजेके करीब वेगुवन, 
सप्तपर्णा-युह्य, पिप्पल्ी गृह, बभार, तपोदाकोः देखने चला | जिस 
वेशुबनकोी तथागतने सघके लिए पहला आराम४ पाया था, जिसमें 
कितनी ही बार महीनों तक रहकर अनेक धम उपदेश किये थे, आज 


नम न्लन्ल 


१ [ अभेधमकोश पेशावरके बौद्ध दाशनिक बखुवन्धुका प्राचीन 
ग्रन्थ है । रहुलजीने उसका सम्पादन किया है | | 


२. [ बोद्ध वाइमयमे सारताथ-वनारसको ऋषिपत्तन कहा जाता 


। वहीं बुद्धने ध्मचक्र प्रवत्त न किया, अर्थात्‌ अपने घर्मका प्रचार 
आरम्भ किया था। ] 


» [ वोद्ध वाइप्यमें राजणहके इन सव स्थानोंका उल्लेख है ।] 
४, आराम माने बगीचा, विहार । बुद्धको झपने संधके लिए उसः 


हे 
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उसका पता लगाना भी मुश्किल है | वेशुवनकी भूमिसे होकर नदीके 
वार हो महंत वाबाकी कुटीमें गया | मालूम हुआ, आठ-नो वष पहले 
के बावा अब इस ससार में नहीं हूँ | वहसि बभारके किनारे तक 
बहुत दूर तक ससपर्णीकी खोजमें गया । फिर बेभार पर चढ, उतरते 
हुए पत्थरसे बिना गारेकी जोड़ी पिप्पली-गुहाकों देखा | महाकश्यप- 
का यही कितने दिनों तक प्रियस्थान रहा। थोड़ा और उतर 


-तपोदा-सस्तऋषियोंके गर्म कुरडपर पहुँच गया | लौटकर दूसरे दिन 


ग्रश्रकूट* जानेका निश्चय हुआ | 


स्वामी प्रमानन्‍्द जी साथी मिल गये | उन्होंने पराठे ओर तर- 
कारीका पायेय तैयार किया और श्रीकौडिन्य स्थविरका नौकर 
मार्ग-प्रदर्शक बना झुश्कूट ४ मीलसे कम न होगा। पुराने नगरमेंसे 
होते हुए आगे जगलमें सुमागधाके सूखे घाठसे हम आगे बढ़े । यही 
भूमि किसी समय लाखों आदमियोंसे पूर्ण थी ओर झ्रान जगल ' 
यही सुमागधा कभी राजग्रह और आस-पासके अनेक ग्रार्मोके तृत्त 
करनेकी महान्‌ जलराशि थी, और अब वर्षामें मी जल-रिक्त | रप्रकूट- 
पर तथांगतकी, सेवार्मे जानेके लिए. जिस राजमार्गकी मगध-साम्राज्यके 
शिलास्थापक विंम्विसारने बनवाया था वह अब मी काम लायक है | 
चलते चलते णश्थकृट पहुँचे । भनुष्योंके चिह् सब लुप्तप्राय थे, किन्तु 
जिन चट्टानोंपर पीले कपड़े पहने तथागतकोीं देखकर पुत्रके बन्दी५ 
विम्बिसारका हृदय श्राशा और सन्‍्तोषसे भर जाता था उनके लिए. 


समयकी सब बड़ी नगरियोंमें आराम दानमें मिल गये थे, राजगइमें 


वेगुवराराम उनमें पहला था। 
१, [| महाकाश्यप छुद्धके एक प्रधान शिष्य थे। ] 
२, [ राजण्हके पास ग्रप्तकूट नामका एक विहार बुद्धके समय 


“वहुत ही प्रसिद्ध था । |] 


. ३, [ पाली योद्ध वाड मयमें लिखा है कि अजातशत्र ने अपने 
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हजार वर्ष कुछ घण्टे ही हैं। दशनके वाद वहीं पराठे खाये गये, ओर 
फिर दोपहर तक हम कोंडिन्य वाबाकी धर्मशाला में रहे | 
उसी दिन १० जनवरीको सिलाव” चला आया । जिनसे कुछ काम 
लेना था वेतो न मिले, किन्त मौखरियोंका* गंधशालीका भात- 
चिजड़ा ओर खाजा तो छोड़ना नहों होता । सिलाव ब्रह्मजाल-सुत्तके3 
उपदेशके स्थान अम्बलट्ठिंका तथा महाकाश्यपके प्रब्रज्या-स्थान 
जहुपुत्नक चैत्यमेंसे कोई एक है। बाबू भगवानदास मोखरीके हातेमें 
एक ग्यारहवीं-बारहवीं शताब्दी का नया शिलालेख मी देखनेको मिला । 
दूसरे दिन उसकी कापी लेने और खानेमें ही दोपहर हो गया | फिर 
वहाँसे अपनी स्वप्नकी भूसि नालन्दाके लिए रवाना हुआ । 
दो वषके बाद फिर भव्य नालंदाकी चिता देखने आया--उसी 
मालंदाकी जिसके पणिडतोंके रोंदे हुए मागको पार करनेके लिए मैंने 
अपनेको तेयार किया है। इच्छा थी, नालंदामें थोड़ीसी, भविष्यमें 
कुटिया बनानेके लिए भूमि ले ले । लेकिन इतनी जहदीमें वह काम 
कहाँ हो सकता था १ मीतर-बाहर परिक्रमा करके निकली हुई मूर्तियाँ, 


पिता राजा बिम्बिसारके केद किया और मार डाला था; पर आधुनिक 
पिद्वान्‌ अब इस बातकेा सच नहीं मानते । | 


१, [ नालन्दाके पास एक आधुनिक गाँव। वहाँके चिउड़ेकी 
विह्री लोग बहुत तारीफ करते हैं | | 


२. [ गुप्त सम्राटोंके बाद मध्यदेशमें मौखरि वंशके सम्राट हुए | 
हर्षव्धनकी बहन राज्यश्री एक मौखरि राजाके ही व्याही थी | मौख- 
रियोंकी एक छोटी शाखा दिहारमे भी राज्य करती रही | सिलाव 
गाँव अब भी कई 'मोहरी? परिवार हैं। | 

*, [ बुद्धके उपदेश किये हुए सूक्तोमेंसे एकका नाम । ] 


« [ ग्रन्थकारका यह स्वप्न-संकल्व है कि नालन्दामें फिरसे 
एक बोद् विद्यापीठ स्थापित किया जाय | 
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मुद्रायें, बतन, कोठरियाँ, द्वार; कुएं, पनाले, स्तूथ देखे, एक ठंडी 
आह भरी और चल दिया | ज 
उसी दिन १० जनवरी को पटना पहुँच गया। अमिघमकोशका 
पार्सल पहुँच गया था, इसलिए उसके प्रवन्धमें १३ जनवरीको 
फिर बनारस पहुँचा। डेरा हिन्दूविश्वविद्यालयमें डाला | प्रफ़ाशक 
महोदयने स्वयं पुस्तक देखी, फिर दूसरे विद्वानके पास दिखानेको ले 
गये। उन्होंने मूल फ्रों चसे) कारिकाश्रोंको मिलाकर कुछ राय देनेके 
लिए कद्दा | अठारह तारीखको सारनाथ जानेपर चीनी भिक्तु बोधिधरमंकी 
चिट्ठी मिली । दो वर्ष पूर्व मेरी उनसे राजगहके जगलमें मुलाकात हुई 
थी। पीछे सिंहलमें विद्यालकार विहारमें ही जहाँ में रहता था वे भी 
महीनों रहे | हृदसे अधिक शान्त थे, इसलिए अपरिचित मनुष्य उन्हें 
पागल कहनेसे भी न चूकते थे | देखनेसे भी उस गर्दन-ऊझुके, मलिन 
अक्षत्रिम शरीरकों देखकर किसी को अनुमान भी नहीं हो सकता था 
कि वह अन्दरसे सुसस्कृृत होगा | सिहलसे लौटकर उन्होंने मेरे लिखने- 
पर अपनी नेपाल-यात्राके सम्बन्धमें विस्तार-पूर्वक लिखा थ, | चीनी 
भाषा में बोदुदशनके वे परिडत ही न थे, वल्कि उसके अनुसार 
चलनेकी भरपूर कोशिश भी करते थे | उन्होंने हम लोगोंके भविध्यके 
कार्यपर ही उस पन्नमें लिखा था। मुझे यह न मालूम था कि वही 
उनका अन्तिम पत्र होगा । 

२० जनवरीको परिंडत मसहोदयकी अनुकूल सम्मति मिली। 
दूसरे दिन प्रकाशक महोदयसे बातचीत होनेपर मालुम हुआ कि दस- 
पाँच प्रतियाँ देनेके अतिरिक्त और कुछ पारितोषिक देनेमें वे असमथ - 

हैँ | मुझे अपनी यात्राके लिए कुछ धनकी श्रत्यन्त आवश्यकता थी, 


१. वेल्जियमके विद्वान्‌ लुई द वाली पूर्सीने अमिधमंकोशका 
फ्र चमें सम्पादन किया है। राहुलजीका नागरी सम्पादन उसीपर 
आश्रित है | 
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इसलिए उनकी वात स्वीकार करनेमें असमर्थ था। इस प्रकार इस 
जआरका नौ दिन काशी-वास निष्फल ही होता, यदि आचार्य नरेस्द्र* 
देवने पुस्तकके कुछ अंशोंकों देखा न होता । उन्होंने उसकी काशी 
विद्यापाठकी ओरसे प्रकाशित करानेकी बात कही । २२को प्रकाशन 
समितिक्री स्वीकृति भी आ मई और संवसे बड़ी बात थी सौ रुपये 
देनेकी स्वीकृति भी । ८ 


$ ६. वैशाली, लुम्बिनी । 


में अन्य भंझाटोंसे मुक्त था ही | पटना होकर पहले बुद्धगया 
गया । वहीं मुझे मगोलियाके भिन्तु लोब-सड-शे रव मिले | मेंने भोटिय 
भाषाकी एक-आ्राध पुस्तक देख ली थी, इसलिए, एक-आध शब्द बोल 
लेता था। उन्होंने बड़े आग्रहसे चाय बनाकर पिलाई। मुझे उनसे 
उनके ल्हासाके डेपुझ_मठमें रहनेकी वात भी मालूम हुई। उन्हें अभी 
एक दो मास और यहीं रहना था। वे महाबवोधिके लिए एक 
लाख दंडवत प्रणाम पूरा करना चाहते थे। उस समय सुझे कमी ने 
भान हुआ था कि उनकी यह सुलाकात आगे मेरे बड़े कामकी सिद्ध 
होगी । 


बुद्धगयासे लिच्छुवियोंकी वेशाली को देखना था । मुजञफ्फ्रपुरा 
उतरनेसे मालूम हुआ कि वेशालीके पास बखरा तक दस जाती है | 


जनक बाद *ने वौद्ध धर्मपर एक व्याख्यान देनेके लिए भी दिन नियत 
करवा लिया। में रास्तेमं वखराके श्रशोकस्तम्मको पहले देखने गया, 


१. प्राचीन मिथिलामें लिच्छुवि नामको प्रसिद्ध जाति रहती 
थी, जिनको पंचायती राज्यकी राजधानी वेशालीको मुजफ्फ्रपुर 
फिलेका बसाढ़ गाँव सूचित करता है | 


२, मुज़फ्फ्रपुरके कांग्रेस काय कर्ता बावू जनकधारी प्रसाद 
महात्मा गांधीकी चम्पारन-जाँचके समयसे राष्ट्रीय कार्य करने लगे हू : 
श्र 
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जहा किसी समय महावन की कूटागारशाला थीं, जिसमें तथागतेने 
कितनी ही वार वास किया था | जिस स्थानमें श्रनेक विख्यात घुत्त 

शझ्राज भी वतंमान हैं, जहाँ* तथागतके परिनिर्वाणके १०० वर्ष 
बाद आनन्दके शिष्य स्थविर सर्वकामीकी प्रधानतामें भिक्षु-सश्॒ने 
दूसरी बार एकत्र हो शद्बाओंका समाधान करते हुए भगवान को 
सूक्तियोंका गान किया था, उसकी आज यह अवस्था कि आदमी 
असन्देह हो स्थानको भी नहीं बता सकते | 

बखरा से यनिया पहुँचा। वैशाली श्राज कल बनिया-बसाढकेः 

नामसे ही बोली जाती दे । बसाढ तो असल वैशाली दे, जो बज्जियों- 
की राजधानी थी । वनिया उसीका व्यापारिक मुहल्ला था। यहीं 
जैनसूत्रों का 'वाणिय-गाम-नगर? है। भगवान्‌ महावीरका एक प्रधान 
गहस्थ शिष्य आनन्द यहीं रहता था। भगवान्‌ बुद्धके ग्यारह प्रधान 
ग्रहस्थ शिष्योंमें उग्र ग़हपति यहीं रहता था। वज्जियाँ के मद्दाशक्ति- 

शाली प्रजातन्त्रकी राजधानीका यह व्यापारिक केन्द्र महासमद्धिशालीः 
था; यदद बौद्ध-जेन अन्थेसि स्पष्ट है। अब यह एक गाँव रह गया है|! 
वहाँ पहुंचते-पहुंचते भोजनका समय हो गया था, इसलिए एक 

शरहस्थके मोजनकर लेनेके श्ाग्रहको अस्वीकार न कर सका | 

बनिया-वसाढ़के आस-पास भिद्दीकी छोटी-छोटी पकी मेखलाशओों- 

से बेंधी हुई कुईदयाँ कहीं भी निकल श्रा सकती हैं। वहसे चलकर 
वसाढ श्राया | तालायपरका मन्दिर जिसमें अब भी -बोद्ध-जैन-मूर्तियाँ 
हिन्दुओ्रकी देवी-देवताश्रोंके नाम पर पूजी जा रही हैं, रौज़ा, गढ और 
गाँव सभी घूम-फिर देखा । यहीं किसी समय वज्जियोंका उंस्थागार 


१. बुद्ध ने कौन कौन सुत्त (युक्त) कहाँ कहा सो पाली वादमयमेंः 
दर्ज है। 

२. वैशालीकी श्रोर निर्देश है | 

३, लिजछुवि ही इजि या वज्जि कहलाते थे | 


मारतके बौद्ध खेडहरोंमें श्ष्छः 


(प्ज़ातंत्र-मवन) था, जिसमें ७७०७ राजोपाधिधारी लिच्छुवि किसी 
समय बैठकर मगध और केशलके राजाओंके हृदय कम्पित करने 
वाले, सात “अपरिहाणि धर्मो”से” युक्त वज्जी देशके विशाल प्रजा- 
तंत्रका सम्बालन किया करते थे | बसाढ़ ओर उसके आस-पास अधिक : 
प्रभावशाली जातिके लोग जयरिया (भूमिहार) हैं। आज-कल तो ये 
लोग सोलहों आने पक्के ब्राह्मण जातिके बने हुए हैं, जिस जातिको- 
मिखमंगोंकी जाति तथा तीथह्ुरोंके न उत्तनन द्वीने योग्य जाति जथ- 
रियोंके पुत्र (शातृ-3च्र) वद्ध मान मद्दावीर ने कहा था । मैं जिस वक्त 
बसाढ़के एक वृद्ध जथरियासे कह रहा था कि आप लोग ब्राह्मण नहीं 


१. मगधके राजा अजातशज्रुने वज्जियोंके संघ राज्य 'प्रजातंत्र : 
राज्य)को जोत लेना चाहा था। उसने बुद्धके इस बारेमें सलाह 
माँगी । बुद्धने कहा (१) (जबतक वज्जी अपनी परिषदों में बड़ी सख्यामें 
कौर वार-बार जमा दोते हैं, ( २) जबतक वे इकट्टे उठते-बेठते 
ओर मिलकर अपने सामूहिक कार्योंको करते हैं, (१) जब तक दे 
बिना नियम बनाये कोई काम नहीं करते, ओर अपने बनाये नियम- 
कानूनका पालन करते हैं, (४) जबतक वे अपने बुच्जगोंकी सुनने: 
लायक वात सुनते ओर उनका आदर करते हैं, (५) जब तक वे अपनी." 
कुलस्नियों ओर कुल-कुमारियों पर जोर जबरदस्ती नहीं कस्ते, (६) 
जब तक वे अपने वज्जी-चेत्यों (राष्टीय मन्दिरों)क सम्मान करते हैं 
झोर (७) जबतक वे विद्वान्‌ अहतोंको शुश्र षा करते हैं, तबतक वे” 
कभी नहीं हारगे चाहे कितनी सेना लेकर उनपर चढ़ाई क्‍यों ना 
करो | बुद्धकी ये सात शत्त अपरिद्दाणि-धर्म अर्थात्‌ क्षीण न होनेकीः 
शत्ते कहलाती हैं। देखिये भारतीय इतिहास की रूपरेखा, प्रु०- 
पू? ४१४ | 

२. भगवान्‌ महावीर लिच्छुवियोंके शात्रिक कुलमें पैदा हुए: 
मे । शतत्निफका ही रूपान्तर दे जयथरिया लोग अब भूमिहारोंडें” 


“क्षण राहुल .यात्रावली 


जा 0८ 3) 


हैं, क्षत्रिय हैं, तब उन्होंने कद नीमप्रारसे ञ्राकर जेथरंडीह (छुपा 
'जिला)में बसनेवाले अपने पूर्वज ब्राह्मणोंकी कथा कह सुनाई | नेचारोंकी 

>समृद्ध, प्रतिमाशाली, वीर, स्वतन्त्र श्ञातृ-जातिके 'खूनकीः उतनी 
यरवा न थी, जो श्रब भी उनके शरीरमें दौढ़ रहा था और , उजिसवे 
लिए आज भी पड़ोसियोंकी कहावत है-- | ही 


हि + 4 
शा ह & 


सब जातमें बुबंक जथरिया। ४. हि 


कप 


मारे लाठी छीनै चदरिया॥ - , ४ 


जितना कि एक अधिकांश धनहोन, बलद्वीन, विद्याजद़्, .कुपत्मण्ड्ूक 
मिथ्यामिमानी जाति में गयना करानेमें। वही क्‍यों, क्या सुशिक्षि' 
देशमक्त मौलाना शफी दाऊदी" भी 'शफी जथरिया' के महत्तंक 
समझ सकते हें 022 


वैशालीसे लोटकर मुज़फ्फ्रपुर श्राया । एक शातृ-पुत्रके ही सम 
मतित्वमें बुद्ध-घमपर कुछ कहा। फिर एक-दो दिन बाद वहाँ 
देवरियाका टिकट कठया। आज (१४ फरवरी) फिर दोन्‍्तीन, वर्षों 
चाद कुशीनार (कसिया)* पहुँचा | दश व पहले इसी रास्ते पैद 


शामिल हैं। विद्दरके भूमिहारोंने जिन्हें वीर लिब्छवि क्षत्रियों 
“वंशज होनेका अमिमान करना चाहिए, अशानवश अपने आपः 
आहद्वण कहना शुरू कर दिया है। तक 


-१. खुदीराम बोस वाले भारतके पहले- बम-मामलेमें /श' 
-दाऊदी सरकारकी तरफूसे वकील ये। १६२शमें वे वंकालतसे-झस 
अयोगकर देशभक्त कहलाये। अब 'पुस्तिम अधिकारों?की-. रक्षा: 

हूँ | वे भी जथरिया हैं । कि मर क 2 


र 


१. बुद्धका भहापरिनिवांण  (बुकना+--देहास्त) कुशोनोर 
ज्छुआ था, जिसे अब गोरखपुर ज़िलेकी देवरिया, तहसीलका कसि 
गाव यूबित करता है | 


भारतके बौद्ध खॉडररोंमें श्र 


जया था। उस वक्त एक भोले-माले शहस्थ ने कहा था, क्‍या वर्मा 
बालोंके देवताफे वास पाते हों ! सौभाग्य है, आज लोगोंने अपनेके 
पहचान लिया है| माथा कुअरमें अबकी महापरिनिर्वाण-स्तृपकेा 
तैयार पाया | प्रतापी कु अरसिंदके सम्बन्धी स्थविर महावीरके" धूनी 
रमानेका ही यह फल दे जो आसपासके हजारों नरनारी तथागतकेः 
अन्तिम-लीला-संवरण स्थान पर फूल माला ले बढ़ी भ्रद्धासे आते हैं । 
मूर्तिके सामने बैठे खयाल आया कि २,४१२ वर्ष पूर्व इसी स्थान- 

पर थुगल शालों (साखुओ्रों)के बीचमें वैशाखकी पूर्णिमाके सबेरे, इसी 
तरह उत्तरको सिर दक्षिणकों पैर पश्चिमकी श्रोर मु ह किये, अश्र -- 
बुख हज़ारों प्राणियोंसे घिरी वह लोक ज्योति “सभी बने विगढ़नेवाले: 
। है” कहती हुई इमेशाके लिए बुक गई। 


कुरीनारामें दो-चार दिन विश्राम किया। फिर वहाँसे दसमें 
गोरखपुर गया। शामकी गाड़ीसे नौतनवा गया । लुम्बिनी' यहाँ सेः 
पाँच कोस है | जिसको दुगगम, दुरारोह हिमालयकों सैकहों कोस 
लम्बी घाटियाँ पार करनी हैं उसको यहाँँसे टटूठुकों क्‍या ज़रूरत ९" 
सबेरा हते ही दुकानसे कुछ मिठाई पाथ्ेय बाँधा, ओर रास्ता पूछते” 
हुए चल दिया । रास्ते में शाक्यों और कालियोंकी सीमापरः 


१. सन्‌ ५७के गदरमें विहारके जो प्रसिद्ध कुबरसिंह बड़ी 
वीरतासे लड़े थे, उनके एक सम्बन्धी अग्न जों की प्रतिहिंसासे बचने- 
को वर्मा भाग गये, वहाँ बौद्ध घर्मका अ्रध्ययनकर मिन्तु बने और 
फिर बरहों बाद कसियामें आकर रह गये। उनकी असलीयतके 
हाल तकका बहुत कम लोगोंको पता था। अब भी इस बातके सच: 


होनेमें कुछ सन्देद है । 


२, बुद्ध कपिलवस्तके पास जिस व्गीचेमें पेदा हए थे, उसका: 
नाम। , 


*श्ष्र राहुल यात्रावली 


ज्चदनेवाली रोहियीकेः साथ श्रनेक नदी-नालोंको श्र करते, जहाँ 
भगवान शाक्य मुनि पैदा हुए उस स्थानपर १७को पहच गया। 
अवकी यह पूरे दक्षवर्ष वाद श्राना हुआ था । अब एक छोटी सो 
घमंशाला भी वन गई है। कुएँ श्ौर मन्दिर की भी मरग्मत हो गई 
है। उदार नेपा न नरेश चन्द्र-शम्शेरके सझुल्प-स्वरूप केंफरदवा तकके 
लिए सड़क भी बहुत कुल तेयार हो गई है | 'महाराज उम्मिनदेई' 
को फिर लुम्बिनी-वन वना देना चाहते ये, किन्तु यह इच्छा मनकी 
नमन-होमें लेफर चलवसे। अब न जाने किंसे उस पुनीत इच्छाके 
पूर्ण करनेका सौभाग्य प्राप्त द्ोगा १३ 


४४६१ वर्ष पूच. यहीं वेशाखकी पूणिमाकों सिद्धार्थ कमार 
पैदा हुए ये। २,१८२ वर्ष पूर्व घर्मचिजयी सम्राट अ्रशोक ने स्वय 
आकर यहा पूजा की थी। इसी स्थानकी देखना मनुष्य जातिके 
तृतीयाशकी मधुर कामना है । कुशीनाराके पूज्य चन्द्रमणि 
अद्दास्थविरकी दा हुई मोमबत्तियो और धूपबत्तियोंकी उस नीची 
कोठरीमें मेने जलाया, जिसमें लोक गुरूकी जननी मद्धामायांकी 
विनश्प्राय मूर्ति श्रम भी शाल-शाखाकों दाहिने हाथसे पकड़े खड़ी 
है। रातको यही विश्राम करनेकी इच्छा हुई, किन्ठ दयाल॒ पुजारीने 
फह/--इस भांड़ीमें रातकों चोर रहते हूँ, इसलिये यहाँ रहना 
निरापद नहीं है। से श्रव भी जानेका पूरा निश्चय न कर चुका था 
कि इतनेमें ही खुनर्गाई' के चोघरीजीके लड़के श्आगये उन्होंने भी 
अपने यहाँ रातको विश्राम करनेको कहा | उनके साथ चल दिया। 
लुग्विनीके यात्रियोंके लिए चोधरौजीका घर खुली विश्रामशाला है। 


९, बुद्ध शाक्य वशके ये; उनकी माँ पढ़ोसके कोलियवंशकी 
थीं। शाक्यों और कोलियोके देशके बीच सीमा रोहिणी नदी थी। 

२, लुम्विनीके स्थानपर अब झम्मिनदेई गाँव हे। 

३, नेपाल सरकार का लुम्बिनी-पुनरुद्धार कार्य जारी है| 





भारतके बौद्ध खँडदरोंमें श्द३ 


उन्होंने अ-हिन्दू अतिथिग्नोंके लिए चीनी मिद्दीके प्याल्े-्तश्तरी भी 
रख छोड़े हैँ । मुझे रातकों भोजन करनेकी आवश्यकता न होनेसे 
मैं उनंके उपबोगसे बच गया । 

दूसरे दिन चौधरी साहबने अपनी गाढ़ीपर नौगढ रोड स्टेशन 
न्तक मेजनेका प्रबन्धकर दिया। खुनगाई से केंकरहवा डेढ़-दो कोससे 
अधिक न होगा । यह नैगल-सीमासे थोड़ी ही दूरपर है। नोगढ़से 
यहां तक मोटर और बेलगाड़ीके आने-जानेक्ी सड़क है। जब 
लुम्बिनी तक सड़क तैयार हो जायगी तब यात्री बड़े खुख-पूर्वक मोटर 
पर नौगढ़-रोडसे लुम्बिनी जा सकेंगे। उसी दिन रातको स्टेशनपर 
'पहुंच गया। अब जेतवन” जाना था। गाड़ी उस समय न -थी, भूख 
'लगी थी, इसलिए हलवाईके पास गया । वह पूड़ी बनाने लगा। उसकी 
अपनी पानकी भो दुकान है। रोज़ोंके दिन थे। एक आम-वास 


मुसलमान गहस्थ आकर बैठ गये। इलवाईने पान मेंगवायी 
कृहा--- 


“बहुत तकलीफ है, खाँ साहब १? 


“नहीं भाई ! इस साल तो जाड़ेका दिन है, रातकों पेट भर' 
'खानेकोी मिल जाता है। जब कभी गर्मामें रमजान पड़ता है तव 
तकलीफ होती है ।”” 


उनकी वातें चुपचाप सुनते संमय ख़याल हुआ कि इनको कौन 
एक दूसरेका जानी दुश्मन बनाता है ! क्या इस प्रकार अलग-अलग 
“विचार-व्यवह्ार रखते हुए; भी इन दोनोंकों पैर पसारनेके लिए. इस 


भूमिपर काफी जगह नहीं हे ! यदि यह काम धर्मका है तो घिक्कार 
है ऐसे घमंको । * 





१. कोशल देशकी राजधानी आवस्तीमें बुद्धफो जो बगीचा दान 
, मिला थां, उसका नाम । 


श्८४ राहुल-यात्रावली 


१ ७, भारतसे विदाई 


दूसरे दिन (१६ फरवरी) नौगठसे बलरामपुर पहुचे । मभिक्षु, 
श्रासयाकी धमंशालार्मे ठद्दरे। ये ब्रह्नदेशोय घनिक पिताकी शिक्धित 
सन्तान हैं | दस वर्ष पहले जब में यहा ग्राया था, उस समय बर- 
सम्बोधि नामक भिक्त रहते ये | उन्होंने इस घर्मशालाका आरम्म 
किया यथा। उस समय यहुत थोढ़ा द्वी हिस्सा बन पाया था | अब ते 
कुएँ और रहने तथा +जन वनानेके मकानाके अतिरिक्त मदिर श्री 
पुस्तकालयके लिये भा एक श्रच्छा मकान बन रद्ा है | 

२१ फरवरीकी अ्रपनी चिट्टीमें मेने आयुध्मान आनन्दकों 
जेतवनके बारेमें इस प्रऊजार लिसा- - 


कल सवेरे पेदल चलकर बिना कहीं रुके दो-ढाई घटेमें यह! 
घला शआराया | चलनेका श्रभ्यास वढाना ही है। यहां भहिन्द बागार्क 
कुटीमें ठरा हूँ | कल पूवाहगार्मे जेतवन घूमा | गध कुटी, कोसम्ब 
कुटी, कारेरी कुटो, सललागार में सन्देद नहीं मालूम होता | गघ कुटीवे 
सामने बाहरकी ओोर निम्न भूमि ही जेतवन-पोक्सरणी है | महिन्द 
बाबाकी जगह फाहियान वणित तैथ्थिंकके देवालयकी है । महिन्द भाव 
आजकल ब्रक्देश गये हैं। मुझे तो थे घनुष्कोडीमें ही मिले ये 
अपराइणमें श्रावस्ती गया । पूर्व-द्वार गद्भापुर दरवाजा (बडका दरवाजा 
ष्टो सऊता है, किन्द्॒ उसके पास बाहर पूर्वारामका कोई चिट्द नहीं 
हतुभनवाँ ही सम्मवत, पूर्वारामफ़ा ध्वसावशेष है। कल सूर्यास्त तः् 
भावस्तीमें घूमते रे तो मी चारा ओर नहीं फिर सके । 

धआज-कल गोंडा बहराह्चके जिलेमें श्रकाल है। इस देहातः 
अआरादमी तो विशेषकर पीढ़ित मालूम होते हैं। तालाब खूखे पडे हैं 
वर्बषाकी फसल हुई ही नहीं । रबी भी पानीके बिना बहुत कम बो सं 
हैं । इनका कष्ट अगली वर्षा तक रद्देगा । जगह-जगह सरकार सढ़ः 
श्रादि बनवा रही है, जिसके लिए दो-दो तीन तीन कोस जाकर लोग का: 


भारतके बौद्ध खँडररोंमें श्पञ, 


करते हैं | मर्दको , ढाई आना, दूसरोंको- दो आंना रोज़ | मबकी चार 
श्राना सेर मिल रही है । लुमम्बनीके रास्तेमें ऐसी तकलीफ नहीं 
देखनेमें आ्राई | न्‍ 

«७-८ मा तक नेपाल पहुँच जाऊँगा। अन्तिम-पत्र चम्पारन 
ज़िलेसे लिखूंगा। नेपाल तक एक दो साथी मिलेंगे | 

धयात्राके लिये महाबोधिके' तीस चालीस पे , बुद्ध-गयाके चढ़े: 
कुछ कपडे, कुशीनाराके चढ़े कुछ कपड़े और कुश ले लिये हैं | नेपाल 
तक _ सम्मवतः डेढ़ सौ रुपये बच रहेंगे। नेपालसे मी अपने साथीके 
हाथ एक पन्न दे दूँगा। आगेके लिए. क्या प्रवन्ध हुआ, यह उससे 
मालूम हो सकेगा । 

आज अ्रन्धवन :पुरना, श्रमहा ताल) देखनेका विचार है ।' 

२२ फ्रवरीकी रातको मेने चम्पारन जानेका रास्ता लिया । सोनेके , 
खयालसे छितौनी घाट तकका क्योढेका टिकट लिया | गाड़ी गोरखपुर- 
में बदलती है। दस बजेके कुरीब छितोनी पहुँचा । गण्डकके पुलके 
हट जानेसे यहाँ उतर कर बालूमें बहुत दूर तक दोनों ओर पैदल 
चलना पड़ता है। सीधे रेल्से रसोल जानेवालोंके लिए. छुपरा; 
मुजफ्फरपुर दोकर जाना पड़ता है | नाव पर-पशुपतिनाथके यात्रियोंकी 
अ्रभीसे जाते देखा | लेकिन अब मुझे खयाल आया कि में आठ दिन- 
पहले आया हूँ । अब इन आठ' दिनोंको कहीं विताना चाहिए | उस 
बक्त, नरकटियागंजके पास विपिन बाबूका मकान याद आया। मैंने 
कहा, चलो काम बन गया । 


स्टेशन पर मालूम हुआ, शिकारपुर न कहकर उसे दीवानजीका 
शिकारपुर कहना चाहिए. | जानेपर विपिन बाबू तो न मिले, उनके: 
संबसे छोटे भाई घर हो पर मिलते । बे-घरकों घर बढ़ी आसानीसे मिल 
ही जाता है। लेकिन अब ख़याल हुआ, ये दिन केसे कटें। इसके 


१, बुद्ध-गयाका पीपल वृक्ष । 


१८६ राहुलनयात्रायली 


लिए मैंने श्रास-पासके ऐतिहासिक स्थानोंको देखने-भालनेका निश्चय 
किया । ये सब बातें मैंने २८ फ्रवरीसे ३ मा तकके लिखे अपने 
पप्॒में दो हईं । वह पत्र ये है-- 
शिकारपुर, ज़िला चम्पारन (विद्दर) 
२८-२-२६ 
प्रिय आनन्द, 
बलरामपुरसे पत्र मेज चुका हूँ । इस जिलेमें तेइस ही तारीखको 
आ्रगया । आना चाहिए था तीन माचको | इस तरह किसी प्रकार इस 
समयको विंताना पड रहा है । इधर रमपुरवा गया था, जों पिपरिया- 
गविफे पास है और जहाँ पास-ही-प/स दो श्रशोक-स्तम्म मिले हैं, 
जिनमेंते एक पर शिलालेख भ। है | 
पुरातत्त्व विभागकी खुदाईके समय एक बल मिला था, जो एक 
स्तम्मके ऊपर था। दूसरेके ऊपर बया था, इसका कोई ठीक पता 
नहीं। परम्परासे चला आता है कि एकपर मोर था । मोर भौर्यों का 
राज-चिन्ह था। साथ ही पासमें पिपरिया-गाँव है | वया पिप्पलीवन 
को ही तो नहीं यह पिपरिया प्रकट करता है १ पिप्पली बनिय-मोरियों- 
ने भी कुसीनारामें मगवानकी धातु में एक भाग पाया था | एकट्दी जगह 
दो-दो अशोऊ स्तम्मोंका होना मी स्थानके महत्त्वको वतलाता है। 
विप्पलीवन ही मौयों का मूल-स्थान है ओर वहाँके लोगेने बुद्धका 
सम्मान भी किया था। ऐसी अवस्थामें वुद्ध-मक्तोंका अपने पूर्वजोंके 





१, पिप्पलीवन - हिमालय तराईमें कोई जगह थी । वहां मोरियों 
(मीर्यो)का प्रजातन्त्र राज्य था । 

२. बुद्धके चिताभस्मके फूल या अस्थियाँ घाठ कहलाती ईं। 
परिनिर्वाणे बाद वे आठ दिस्सोर्मे बॉँटी गई थीं। पिप्यलीवनके 
मोरिय वटवारेके वाद पहुँचे, इसलिए, उन्हें राखसे ही सनन्‍्तोष करना 
चढ़ा था | 


भारतके बौद्ध खँडहरोंमें श्८७ 


स्थानके स्मरणमें अशोकका यहाँ दो स्तम्म गाड़ना अथन्युक्त मालूम 
होता है । 


पिपपलीवन जैसी छोटेसे गणु-तन्त्रकी राजधानी कोई बड़ा शहर 
नहीं हो सकता | अ्रजातशत्रके समयमें ही इसका भी मगध-साम्राज्यम 
मिल जाना निश्चित है। इस प्रकार ईसाके पूवकी पाँचवीं शताब्दी 
ने एक छोटेसे कृस्वेका जो अधिकतर लकडीकी इमारतोंसे बना था, 
ध्वसावशेष (जो शअ्रव वीस-वाइस ,फुट, जल-तलसे भी कई फुट नीचे 
है) बहुत स्पष्ट नहीं हो सकता । 


में रमधुरवासे ठोरी गया, जो वहाँसे ७-८ मील उत्तर नेपाल- 
रज्यमें है; और वहाँसे मी एक मार्ग तिब्वव तक जानेको है । ठोरीसे 
सीन मील दक्षिण महायोगिनीका गढ़ है। नीचेकी इंटोंसे यह प्राक्‌- 
सस्लिम-कालीन मालूम होता है। पुराना मन्दिर पत्थरका बहुत सुदृढ़ 
बना था। मुसलमानों द्वारा नष्ट होने पर नया बढ़ा मन्दिर १००-१५० 
वर्ष पूर्व वना होगा । यह स्थान तरा।के जज्ञलसे मिला हुआ है। 


यहाँ थार-जातिका परिचय प्रास करनेका भी मौका मिला | यह 
बडी विचित्र जात है। कितने विद्वान इन्हींको शाक््य सिद्ध करनेका 
प्रयास कर चुके हैं (१) चेहरा मज्ोलीय | (२) इधरके थारुश्रॉकी 
मुख्य भाषा गया-ज़िलेकी (मगही भाषासे संपूर्णतः मिलती है| (३) 
अपने दक्षिणके श्रथार लोगोंकी ये बाजी" ओर देशको वजियान 
कहते हैं। (४) म॒र्गी और यूअर दोनों ही खाते हैं, हालाँकि हिन्दू 
इधर मुर्गा खाना बहुत बुरा समझते हैँ । (५) (चितवनिया थारु अपने 
को चित्तोड़ गढ़से आया कहते हैं |) पश्चिम (लुम्बिनीके पास) के” 
आर अपनेकी वनवासी हुए अयोध्याके राजकी सनन्‍्तान वतलाते हैं। 


'कल चानकी-गढ़ जाऊँगा जहाँ मौयं-काल या प्राकृमो्य कालका 


१. अर्थात बूजि- लिज्छवि । 


र्प्८ राहुल-यात्रावलो 


एक गढ़ है| परसों रातकी गाड़ीसे यहाँसे प्रस्थान करूँगा। नेपाल- 
से पत्र भेजनेका कम ही मौका है। 
(३-३-२६ आज सायकाल यहाँसे प्रस्थान करूगा, कल सबेरे 
नरकटिया-गंज रेलपर रक्‍्सौलके लिए | 
“प्रिय आनन्द ! अन्तिम बन्दे करते हुए, अव छुट्टी लेता हूँ । 
(कार्य वा साधयेय, शरीर वा पातयेयं”?--जीवन बहुत ही मूल्यवान्‌ 
है, और संमयपर कुछ भी नहीं है । 
तुम्हारा श्रपना -- 
रा० साकृत्यानन 
तीन तारीख़कों में शिकारपुरसे रक्तोल पहुँचा | वहाँसे नेपाल 
सरकारकी रेलगाद़ीसे उसी दिन वीरगंज पहुँच गया। 


दूमरी मज़िल 
नेपाल 


! १. नेपाल-प्रवेश 

तीन मार्च १६२६ ई०के सूर्योदयके समय में रक्‍्सोल पहुँच गया। 
छुः वर्ष पहले जद मैं इसी रास्ते नेपाल गया था उस समयसे अब बहुतः 
फूर्र पड़ गया है। अब यहाँसे कुएडके कुएड नरनारियोंका बैदल 
बोरगजकी ओर जाना, और वहा कतारमें होकर डाकटरकों नन्‍ज 
दिखलाना, तथा इस प्रान्तके उच्च अधिकारी से राहदानी लेना आव- 
श्पक नहीं है । रक्तौलके वी० एन० डबलू आर *के स्टेशनकी गगलमे 
ही नेपाल-राज्य-रेलवेका स्टेशन है। लाइन वी० एन० डबबू/ 
श्र०से भी छोटोदे | यात्री अद सीधे व्दां पहुँच जाते ई। राइदानी 
देनेफे लिये कितने ही आदमी खडे रहते हैं। उसके मिलनेमें न काई 
दिक्कत न देरी | नव्ज दिखलानेकी भी कोई आवश्यकठा नहीं | दर 
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असल उसकी आवश्यकता है भी नहीं, क्योंकि श्रसल नव्ज-परीक्षा तो 
चीमा पानी, चन्दागढ़ीकी चढाइर्या हैं; जिनपर स्वस्थ आदमीको भी 
हॉँपते-हाँपते पहुँचना पड़ता हे । 
- मेरे यहाँ पहुँचनेकी तारीख कुछ मित्रों को मालूम थी। पूर्ब- 
विज्नारके अनुसार यात्रा लम्बी होने वाली थी। वस्तुतः मेंने अपनी 
“इस यात्राका प्रोग्राम आठ-दस वर्षका बनाया था। तिव्वतसे चौदह 
“मास बाद ही लोड आनेका ज़रा मी विचार न था। इसीलिये कुछ 
“मित्रोंको विदाई देनेकी आवश्यकता भी प्रतीत हुईं थी। उनमेंसे एक 
'तो गाडीसे उतरते ही मेरी प्रतीक्षा कर रहे ये। उनसे बिदाई ले में 
नेपाली स्टेशनपर पहुँचा । राहदानी तो मैंने ले ली, लेकिन अभी सीधा 
अमलेखगंज नहीं जाना था। अभी कुछ साथियों और एक बिंदा - 
करने वाले मित्रकी वीरगंजमें प्रतोक्षा करमी थी । मैं रेलमें बेठकर 
बीरगंज पहुँचा | गाड़ियोकी कमीसे मालके डब्बे भी जोढ़ दिये गए. 
थे | मुझे भी मुश्किलसे एक मालके ढब्वेमें जगह मिली । 
वस्त॒तः रेल-यात्ञासे यात्राका मज़ा कितना किरकिरा हो जाता है, 
-यह अबकी मालूम हुआ । जिस वक्त इश्न नेपाल-हिन्हुस्तानकी सीमा 
बनाने वाली छोटी नदीपर पानी ले रहा था, उस समय मैंने कुछ दूर- 
पर इसी नदीके किनारे सढ़कपरकी उस कुटियाकों देखा, जिसमें दस 
वर्ष पूृव आकर मैं कुछ दिन ठहरा था। उस समय तो साधारण 
आदमीके लिए वीरगज्ञ भी पहुँचना, सिवाय शिवरात्रिके समयके 
मुश्किल था। मैं मी उस समय बेशाख मासमें राहदानीकी अड्चनसे 
ही नहीं जा सका था। उस समयका वह तरुण साधु भी मुझे. याद 
श्राया, जी रूसके मुल्ककी ज्वालामाईसे लौटा हुआ अपनेको कह रहा 
था। मैंने उसके किस्सेको सुना तो था, किन्ठु उस समय इसका 
विश्वास ही न था कि रूसमें भी हिन्दुओंकी ज्वालामाई हैं। यह तो 
'पीछे मालूम हुआ कि वाकूके पास रूसी सीमाके अन्दर दर-असल 
ज्वालामाई हैं, और वद उक्त साधुके कथनानुसार बड़ी ज्वालामाई हैं| 


१६० राहुल-यात्रावाली 


रक्‍्तोलने वीरगझ तीन-चार मौल ही दूर है। इतनी दूरीको हमारी 
बसी गाढ़ीफो मी कार्नेमें दहुत देर न लगी । 

गाड़ी वीरगझ़ बाज़ारके बीचसे गई है। सद़क पहले दीसे बहुत 
पधिफ चौड़ी न थी, प्रव तो रेलकी पटरी पढ़ जानेते और भी सड्ढी्य 
हो गई ऐै। स्टेशनपर उतर कर अब धमंशालामें जाना था | रेजसे 
ही धमंशालाजा मकान देसा था| शआाहइतिसे ही मालूम दो गया भा 
कि यह धर्मशाला है, इसलिए किसीसे रास्ता पूछनेकी श्रावश्यकता न 
थी । सीधे घमंशालामें पहुँचा | दूसरा समय द्ोता वो धमंशालामें भा 
णगए मिलना जासान न होता, किन्तु मालूम होता दे, जेसे अन्यत्र 
गेलॉने पुरानी मनरायोकी चदइल-पदलकों नष्ट कर दिया, वेसे ही यहाँ 
शिवराभिऊे यात्रियोंकी वहारकों भी । मुझे एक दो दिन ठदरना था। 
प्राज पागुन मुदी प्रष्टमी ( ३ भाच १६२६ ) थी। इसलिए अमी 
नेपाल परुंचनेफे लिए काफी दिन ये। एकान्तके लिए में ऊपरी तल- 
की एक कोठरोम ठग । यह धर्मशाला किसी मारवाड़ी सेठकी बनवाई 
हुई है। पद पयकी श्र बहुत कुछ साफ है, पीछेफी शोर कुओ्ँ श्रौर 
स्टोर बनानेफी जगह भी है। दवनिपर ही दलवाईकी तथा जाट 
सायलकी दूरानें हैं | प्रासन रसऊर मैंने पहले मुं इ-हाय धोया, और 
फिर पेव्मर प्ररियाँ साई । थोड़ी दी देरमें एक बारात श्रा पहुंची, 
झौर मेने देसाकि मेरी फोठरी भर गई। श्रसलमें इवा श्रौर धूपके 
लोनरे मैने बढ़ी कोठरी लेकर गलतीऊी थी। श्रन्तर्मे बारातकी मीढ़में 
उस कोटरामें मेंस रदना श्रसम्भव मालूम हुआ, इसलिए दूसरी छोटी 
कोटरोमे चला गया, लिसमें घारातके दो-तीन नोफर ठदरे हुए ये । यह 
अच्छी भी थी ! 

यह रुय ही। जानेपर, झ्द बिना काम जेठे दिन कफाटना मुर्दिल 
मालूम ऐने लगा । पातमें ऐसी कोई विताब मी न थी, जिससे दिख 
बहलाय करता; न गर्दोँ दोई परिचित ऐी था, जिससे गपष-रप करता। 
खेत, दिखी तरह रात आई। श्राज़् मी मैरे मितके आनेकी प्रतीर 
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थी। वे न आये | तरह-तरहके ख्याल दिलमें झा रहे थे । सबेरे उठा... 
तो पासकी दालानमें किसीके ऊँचे स्वरमें वात करनेकी आवाज़ मालूम 
हुई | मथुरा वाबूकी आवाज़ पहचाननेमें देर न लगी। मालूम हुआ, 
वह रातमें ही श्राकर यहीं आसन लगाकर पड़ गये ये | बहुत देर तकः 
बात होती रद्दी | पिछुले दिन मुछे थोड़ासा ज्वर भी आ गया था, इस- 
लिये भोजनमें स्वाद नहीं आता था । भातका वहाँ प्रबन्ध न था। 


मथुरा वाबूके परिचित मित्र यहाँ निकल आये, ओर मेरे लिए मात 
का प्रबन्ध बरावरके लिए, हो गया | 


दस बजेके करीब मथुरा बाबू लौट गए। अरब मुझे मिन्नोंकी ही 

प्रतीज्षा करनी थी, जिन्हें नेषाल तकका साथी बनना था। उनके 
लिए भी बहुत प्रतीक्षा नहीं करनी पड़ी | दोपहरके करीब वे भी: 
पहुँच गये | लेकिन शोर आने वाले साथो उनके साथ न थे | मालूम 
' छुआ, उनमेंसे एक बीमार हो गया, और दूसरोंने यात्रा स्थगित कर 

दी । मेरे इन भित्रको भी आगे जाना नहीं था | जिसको श्रकेले यात्रा 
करनेका श्रम्यास हो उसके लिए. यह कोई उदास होनेकी बात तो थी 
ही नहीं । हाँ, मुके इसका जरूर ख्याल हुश्रा कि उन्हें छुपरासे इतनी 
दूर आनेका कष्ट उठाना पड़ा । लेकिन यह तो अनिवाय मी था, क्‍यों 
कि मेरी यात्राका सामान श्रोर रुपये उन्हींके पास थे । 


दोपहरके बादवाली गाड़ीसे उन्हें लोट जाना था। भुझे भी अब 
प्रतीक्षाकी झ्रावश्यकता न॑ थी । मैंने बीरगझमें प्रतीक्षा करनेकी अ्रपेक्षा 
उसी गाड़ीपर रक्तोल जाकर लोटना श्रच्छा समझा | सभी गाड़ियाँ 
रब्सोलसे भरी आती थों, इससे बीरगंजमें चढ़नेकी जगह मिलेगी, इसमें 
भी सन्देह था। इस प्रकार अपने मित्रके साथ ही एक बार फिर मैं 
भारत-सीमामें श्राया, और चिरकालके लिये व्हासे बिदा ले लौटती 
गाड़ीसे श्रमलेखगंज की ओर चला । यात्रा आरामसे हुई, लेकिन जो 
झानन्द पैदल ्लनेमें पहले श्राया था, वह न रहा । अंधेरा होते-होते: 


श्ह्र्‌ राछुत यात्रावली 


इमारी गांढ़ो जज्लमें घुप्र पढ़ी ! कुछ रात जाते-जाते हम झर्मलेजर्गं्न 
पहुँच गए । 


| २. काठमाण्डव की यात्रा 


अमलेखगक् नई बत्ती हे। दिनपर-दिन बढती ही जा रही है।' 
रेलफे आनेफे साथ ही साथ इसकी यह उन्नति हुई हे। रेल यहाँ, 
समाप्त हो जाती है।झागे, सम्मव है धोरे-घीरे रेल मीमफेदी तक . 
पहुँच जाय । द्याजकल सामान और माल यहाँसे लौकीयों पर मीमफेदी, 
जाता है| स्टेशनसे उतरने पर ख्याल फिया कि किसी लौरीवाछेसे: 
बात चीत ठीक कर यहीं सोना चाहिये, भिसमें बहुत सबेरे यदहाँसे 
चलकर मीमफेदी पहुंच जाऊं, झौर चीसापानी-गढी ठण्डे - ठरडेमें 
सद सकू | एक बस वालेसे बातकी, उसने सबेरे जानेका बंचन 
दिया | उसी बसें सो गया। सनेरे देखा कि लौरियाँ दनादने' 
निश्लती जा रही हैं, लेकिन हमारे बइसवाले ने अ्रमी चलनेका विचार 
मी नहीं किया है। अखिर में थोड़ो देउ में ऊब गया । पूछनेपर उसने 
कहा, सवारी तो मिल जाय | उसका फहना बाजित था। आपिर 
मैंने खुली माल दोनेबाली लौरीके मालिकसे बात की | किराया मी 
बहुत सस्ता, एक रुपया | लौरी तय्यार थी। झिराया फम होनेंसे 
यात्रियों के मिलनेमें देर न लगती थी | 

हमारी लौरी चली। हमने समझा था, श्ब कोई मा मीमफेदी तदझ 
पैदल चलनेफा नाम न लेता होगा । क्षेकिन रास्तेमें देखा मुएंडके 
कुए्ट श्रादमी चले जा रहे हैं। दरशतल यह समी लोग अधिक पुयर्य- 
के लिये पेदल नहीं जा रदे ये, बल्कि इसका कारण उनकी भगाने 
दरिद्रता दे ! दूरफे तो वही लोग पशुप्तिकी यात्रा करते है, थिंनके 
पाठ रुपया है; परन्द पाठफे चम्पारन आदि गिलों के कोग शत्त लेकर 
भी घल्ष पड़ते दें। बह तो मुश्किलसे एक-आम रुपया 
'पाठे हईं। उनके लियेतो जुली माल दोनेडकी लौरीपर गढ़ना मी 
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शोकीनी है। में प्रतीक्षा कर रहा था क्रि श्रव चूरियाबादीपर चढना 
षोगा, किन्तु थाद़ी ही देरमें हम एक लम्बी उरदझ्के मुंह पर पहुंचे । 
मालूम हुश्रा, चुरियापरकी चढाईको इस सुरक्षने खतमकर दिया। 
प्रद हम तराईके जदझलसे श्ागे पहाढ़ोंमें जा रदे थे । हमारे दोना 
तरफ जद्नलसे ढंके पहाढ़ थे, जिनपर कहों-कहीं जद्धल काटकर नये- 
नये घर बसे हुए थे। कितनी ही जगए जद्ल ताफ करनेका काम 
अरब भी जारी था, कितनी ही जगह छोटी-छोटी पहाड़ी गारयें चरती 
दिखाई पढ़ती थीं। रास्तेमें लग कहो पशुषपति और मभेरवके गीत गाते 
चल रहे थे; कह्दी-कद्ी “एक वार बोलो पस्‌ पस-नाथ बादा।की जय! 
"गुज्जेनरी (-ुठश्वरो ) माईकी जय?” हो रही थी। देखा-देखी 
त्मारो लौटके श्रादमियोमें यह बीमारी पोल गई। और इस प्रकार 
एम यह मालृम भी न हुआ कि हम कद भीमफेदी पहुंच गये । सारी ' 
पगामे तन पटसे कम ही वक्त लगा | 


६४ राहुल याजवली 


गोखके राष्ट्र भाषा होनेसे सभी इसको बोलते! हैं 


मीमफेदीमें मोजनकर श्रादमीको ले आगे बढ़ा । चीसोंनोनीकी 
चढाई थोड़ा श्रागेसे शुरू होती है। चढ़ाई शुरू होनेकी जगहपर ही 
कुलियोंका नाम-ग्राम लिखने वाला रहता है | यह प्रबन्ध इसलिए हैः , 
जिसमें कि कुली अ्रनजान श्रादमीको धोखा देकर, पहाढ़में-कंहीं” 
खिसक न जाये | चीसापानीका राघ््ता अ्रबवकी उतना कठिन न था ! 
पहलेका रास्ता छोड़कर राजकी ओओरसे अरब बहुत श्रच्छा रास्ता-बंन 
गया है। इसमें चढाई क्रमशः है; पहलेकी भाँति सीधी 'नहीं। इस 
प्रकार चीसापानीके आधे गौरवकों तो इस नये रास्तेने ही खतंम,कर 
दिया, और यदि कहीं इसपर भी मोटर दौड़ने लगी तोखतम ही हैं-। 
रास्तेमें कहीं-कहीं हमने अपने सिरपरसे रोप लाइनके रस्सेपर माल 
दौड़ते देखा। दोपहरके करीब हम चीसापानी-गाड़ीके ऊपर पहुंचे' 
पहरेवालोंने तलाशी लेनी शुरू की, लेकिन मेरे पास सामान बहुत 
थोड़ा होनेसे उन्होंने सामान खोलकर देखना मी पसन्द ने कियां। 
मैंने तो भिक्ष ओंके पीले कपड़ोंको मोटरी बाँधकर बहुत गलतीकी 
थी। इस सारी यात्रामें उनका कोई काम न था, श्रोर “दुसरोंको 


उनके देखने मात्रसे पूरा सन्देद दो जानेका अवसर था। |, 
३ 


भरियाने कहा मेरा भी ऐसा विचार हुआ कि आज/ही 
चन्द्रागडीको भी पारक* जायें । पिछली बार भीमफेदीसे चलकर जिस 
भंसादहमें राजिवास किया था, उसे अबकी हम दो-तीन वजेके समय: 
ही पारकर गये। चौसापानीके इस ओरके प्रदेशमें जहाँ-तहाँ:गाँव 
बहुत हैं, ता भी उतनो हरियाली श्रोर जद्नल नहीं है| चार वजेके 
करोब चन्द्रागढीके पार करनेकी प्रतिज्ञा छूटती जान पड़ी, तो'मी 
हिम्मत बाँधे श्रभी आग्रे-आगे चलता-जा रहा था। बहुत रोकनेपर!ः 
भी कुली झ्रागे चला जाता था । उसी समय सारन जिंलेके दो-तीन 
“ यरिचित-जन मिल गये । उनमें एककी तो अवस्था मर्ेसे भी ख॑रान: 
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थी। खैर, किसो तरह मर-पिटकर हम चिताडः पहुंचे | ऐसी यात्रा 
दिन रहते ही चट्टीपर पहुंच जाना श्रच्छा होता है, हम अँपेरा होते- 
होते पहुंचे। उस समय सभी जगहें भर चुकी थीं। सर्दी काफी पड़ 
रही थी | बढ़ी मुश्किलसे एक छोटी सी कोठरी मिली । हम पाचों 
आदमी उसमें दाखिल हुए। उस थकावटमें तो सबसे मीठा लेटना 
ही लगता था, किन्तु विना खाये कलकी चढ़ाई पार करना कठिन था | 
खैर, हमारे साथी पाण्डेजीने भात बनाया । संवने भोजन किया; 
श्र लेट रहे । 

सबेरे तक़के ही चल पडे | श्रव मुझे अपने सारनके साथियोंसे 
विएड छुड़ाना था । यद्यपि उनका मेरे साथ घनिष्ठ सम्बन्ध था, तोभी 
उन्हें इतना ही मालूम था, कि में भी उनकी भांति पशुपति का 
दर्शन करने जा रहा हूँ । चन्द्रागडीकी चढ़ाईमें आप ही वे पीछे पड़ 
गये; और मुझे श्रागे बढ जानेमें कोई कठिनाई न हुई। में प्रतीक्षा 
कर रहा था, अभी चन्द्रागढीकों सख्त उतराई आनेवाली है। लेकिन 
आकर देखा, तो यहा भी कायापलट, रास्ता बहुत अ्रच्छा वन गया 
है। नीचे श्राकर मालपूएके सदाब्नतपर मुझे भी लेने जानेकी कहा; 
श्रीर मेरे कुलीनेभी जोर दिया। खैर, में भी गया । देखा पासमें 
कितने ही भद्दात्मा लोग भी बैठे हुये हैं | गाँजैकी चिलम दमपर-दम 
लग रही है| मुझे भी कहा-- आओझो सनन्‍्तजी ! में बहाना बना, 
मालपूआा ले, आगे चल पढ़ा । थानकोटमें केला और दूध मिला । 
थआ्रागे देखा इधर भी लीरियाँ रोपलाइनके स्टेशनसे माल ढो रही 
'हैं। मेरे साथी कुलीने पहले ही अ्रपनी गाथा सुना दी थी कि किस 
प्रऊजार पहले जय रोपलाइन न थी. तव हम लोग ४।ल भर भीमफेदीसे 
काटमाण्डव माल ढोनेमें लगे रहते थे | हजारों परिवारोंका इस 
प्रकार सुजपूर्वफ पालन द्वोता था । लेकिन श्रव वो रोप लाइन पर छः 
थाने मन भाटा लगता है, किसको पड़ी है जो अठगुना भाड़ा देकर 
अपनेमालको महेंगा वनावे | बच्तुतः इन हजारों परिवारोंकी 
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जीविंका-बृत्तिका कोई दूसरा प्रवन्ध किये बिना रोप-लाइनका 
निंकालना बड़ा क्रर काम हुआ है | 

काठमाण्डव शहरमें होते हुए दस बजेके करीब हम थापायलीके 
बेरागीमठमें पहुँचे । यद्यपि पिछली बार इक्तों तक रहनेसे महन्त जी 
परिचित हो गये थे, और उनके जन्म-स्थान छुपरासे मेरा सम्बन्ध मी 
उन्हें भालूम था; पर भीड़के समय देखे आदमीका परिचय क्िएको 
रहता है। तो भी उन्होंने रहनेके लिए एक साफ स्थान दे दिया । 


+ ३, डुक्पां लामासे भेंठ 


छुः माचको मैं नेपल पहुँच गया था। उस दिन तो मैं कहों न 
जा सका। शिवरात्रिके अवसरपर कई दिन तक थापाथलीके सभी 
भठमें साधुश्नोके लिए, भोजन, गाँज', तम्बाकू, धूनीकी लकड़ी महा- 
राजकी ओरसे मिलती है | साधारण तौरपर भी इन मठोमें प्रतिदिन- 
की हृण्टडियाँ बधी हैं | एक हए्डीसे मतलव एक आदमीका भोजन है। 
इन्हों हरिडियों और वार्षिक भोजसे पैसे बद्ाकर यहाँके महन्त लोग 
धनी भी होगये हैं, यद्यपि यों देखनेसे ये महन्त लोग बडे गरीवसे 
मालूम हाते हैं । नेपालके दूनके भहन्त ही क्या, राजपरिवारका छोड़ 
सभी लांग श्रपने धनके अनुसार ठाट-बाटसे नहीं रहते । राजा तथा 
उच्चाधिकारी सर्वश तो हैं नहीं, और चुगलखोरोंकी कमी नहीं है, इसी- 
लिये लॉगोंको श्रात्म-गापन करके रहना पड़वा है । मैंने नेपालमें जिन 
साहूकारोंके धर मामूलीसे देखे, ल्हासामें उन्हींकी वड़ी-बढ़ी सजी 
कोठयाँ लाखोंके मालसे परिपूण पाई । अ्रस्त॒ महत वेचारोंकी हालत 
तो और भी बुरी है । वे तो सदा अपनेको बारूदके ढेरपर समभते हैं । 
जिन लोगोंसे डरते हैं उन्हे भी पूजा देनी पड़तो है, स्वय भी रुपये 
बचाकर नेपाल राज्यसे वाहर कहीं इन्तजाम करना पड़ता है, जिसमें 
पदच्युत होनेपर आश्रय मिल सके | शिवरात्रिके भोजोंके समय राज- 
कम चारी भी देख-भालक्े लिए रहता है, लेकिन इससे प्रवन्धर्म कोई 
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अदद नहीं मिलती, उसीका कुछ फायदा हो उकता है। वस्तुतः यह 
दोप तो उन सभी शासनोंमें होता है, जहाँ लोक-मतका कोई 
मूल्य नहीं है, और इसलिए शासककों अधिकतर अपने पाश्व॑वर्ती 
 लोगोंक़ी वातपर चलना पढ़ता है | 
दूधरे दिन मैंने विचार किया कि यों ही ग्रेठे रहना ठीक नहीं है । 
नेपालसे कई दिनोंके रास्तेपर भोटकी सीमाके पास मुक्तिनाथ और 
गोसाई कुणढके तीर्थ-स्थान हैं। मालूम हुआ, कदनेसे वहाँ जानेके 
लिये आशा मिल सकती है, लेकिन राज्यके खर्चे आर प्रवन्धसे साधु 
लोग नियत समयपर जाते आते हैं. मैंने इस परतन्त्रतामें सफलता कम 
देखी । इसलिये किसी भोटिया साथीको दढ्ू ढना ही उत्तम समकका । 
पशुपतिनाथके मन्दिरसे थोड़ी दूरीपर वोधा स्थान है । इसे नेपालमें 
भोटका एक ठुकढ़ा समझना चाहिए, जेसे कि बनारसमें वज्भाली, 
“मराठे, तिलड् आदि महल्ले हैँ । मेंने सोचा वहीं कोई मोटिया साथी 
मिल सकेगा। ७ माचको पशुपति श्रोर गुह्नेश्वरीका दर्शन करते, 
नदी पार हो, में वोधा गया । 
बोधाकी भोटिया लोग छोतन रिम्पोछे ( चैत्व-रज्ञ ) या ब-युल- 
छोतन्‌ (नेपालचैत्य) कद्दते हैं। कहते हूँ पहले-पहल इस स्तूपको महाराज 
अझशोकने बनवाया था| यह दीचमें सुनहले शिखरवाला विशाल स्वृप 
है, जिसको परिक्रमाके चारों-ओ्रोर धर वसे हुए. हैं ।हन घरोंमें 
अधिकाश भोटिया लोग रहते हैं | विशेषकर जाड़ेमें तो यह एक तरह 
भोट ही मालूम होता हे। अ्रपनी पहली यात्रार्मे भी में यहाँके प्रधान 
सीना लाभासे मिला था। मेने सोचा था, उनसे मेरी यात्रार्मे कुछ 
सहायता मिलेगी, लेकिन वहाँ पहुँचकर बड़े भ्रफसोतसे सुना, कि श्रव 
वह इस संसारमें नहीं रद्दे | जिस समय स्वृवकी मीतरसे प्रदक्षिणाकर 
रहा था, उस समय मैंने कितने ही भोटिया भिक्तु श्रोंका हाथके बने 
यतक्ले फागजोंको दोहरा चिपकाते देखा । मैंने श्रपनी दृटी-फूटी 
भोरियार्मे उनका देश पूछा । मालूम हुआ, उनमें तिब्बत, भूटान और 
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कुल्लू ( कॉँगड़ा ) तकके आदमी हैं। मुझे वढ़ी प्रसन्‍नता हुईं, जब 
मेंने कुल्लूके दो भिक्ष ओंको हिन्दी बोलते देखा। उन्होंने बदलाया 
हम लोग बड़े लामाके शिष्य हैं, जो प्रायः दो माससे यहाँ विराज रहे 
हैँ ओर अ्रमी एक मास और रहेंगे | ये घडे सिद्ध अवतारी पुरुष है। 
इनका जन्म डुक्‍्पा ( > भूटान) देशका है, इसलिए इन्हें डक्‍्पालामा 
भी कहते हूँ । कोरोरझः (नेपालकी सीमाके पास भोटमें) तथा दूसरे 
स्थानोंमें इन्होंने बडे-बडे मन्दिर बनवाये हैँ। रातदिन योगर्म रहते 
हैं ।_हम लोग ततीस-चालीस भिक्ष -भिक्त णी उनके शिष्य इस वक्त 
गुरुजीके हाथ हैं। वे वजहुच्छेदिका प्रशापारमिता (+--दोज-चोदूपा) 
पुस्तकको धर्माथ वितरण करनेके लिए छुपवा रहे हैं | उसीके छापने 
आर कागन तय्यार करनेका काम दम लोग कर रहे हैं । 

पिछली वार जब मैं लदाख गया था तबके ओर कुछ पीछेके भी 
लदाखी बडे लामोंके थोड़ेसे पत्र मेरे पास थे । उनमें मेरी तारीफ काफ़ी 
थी, और मेरी यात्राका उद्दे श्य तथा सद्दायता करनेकी बात लिखी 
थी । मेंने उन चिट्टियोंकी दिखलाया। उन्होंने परिचय करानेमें बढ़ी 
सहायता की। कुल्लूवासी भिक्तु, मुझे डुक्‍्पा लामाके पास ले गया। 
उन्होंने मी पतन्नोंकी पठा । उनमेंसे एकके लेखक उनके श्रत्यन्त परिचित 
तथा एक सम्प्रदायके बड़े ल्लामा थे। मैंने उनसे कहा- बुद्ध-धर्म 
श्रपनी जन्म-भूमिसे नष्ट हो चुका दे; वर्हां उसकी पुस्तकें भी नहीं हें; 
उन्हीं पुस्तकोंके लिए. मैं सिंहल गया; कितने हो बड़े-बड़े 'आचार्यो की 
पुस्तकें वहाँ भी नहीं हैं, लेकिन वे तिब्बत में मोजूद हैं, में तिब्बतकी 
किंसी अच्छी गुम्बा (- विद्वार)में रह कर तिब्बती पुस्तकोंको पढ़ना 
उनकी सग्रह करना श्रोर उन्हें भारतमें लाकर कुछुका संस्कृत या 
दूधरी भाषामें तजुंमा करना चाहता हूँ; ऐसा करनेसे मारतवासी फिर 
बोद्ध धमंसे परिचित होंगे, भारतमें फिर बौद्ध धर्मका प्रचार होगा, 

श्राप सुझे अपने साथ तिब्बत ले चलें | 
डुक्‍्पा लामाने इसे तुरन्त स्वीकारकर लिया, लेकिन उस बलदीके 
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स्वीकारसे मुझे यह भी मालूम हो गया कि वे मेरे जानेको वैसा ही 
आसान समभते हैं, जैसा दूसरे भोटियोंके | में शिवरात्रिको सामान 
लेकर आजानेकी बात कह वहासे फिर थापाथली आया आजकी 
बातसे मैंने समझ लिया कि मैदान मार लिया। 

आठ माचंकों मैं अपने एक पूर्वपरिचिंत पाटनके बोद्ध वैद्यको 
देखने गया। मालूम हुआ, वह भी इस संसारमें नहीं हैं । फिर मैंने - 
पाठनके कुछ ओर संस्कृतश बीौद्ोंसे मिलना चाह्दा | दो-चारसे मिलकर 
बढ़ी प्रसन्‍नता हुई | समी मेरे विचारसे सन्तुष्ट थे। कोई बाह्मण 
बौद्ध धमकी ओर खिंचेगा, यह उनके लिए आश्चयंकी बात थी। 
तिब्बत जानेके बारेमें उन्होंने मी डुक्पा लामा छोड़े दूसरा उपाय नहीं 
बृतलाया | उस दिन भोजन मैंने पाठनके एक बो द्व णहस्थके यहाँ 
किया । पाटनको लल्ित-पद्नन और अशोक-पट्टन भी कहते हैं। 
नेपालकी पुरानी राजधानी यही है। निवासी अधिकाश बौद्ध ओर 
नेवार हैं। शहरके बवीचमें पुराने राजममहल अब भी दशनीय हैं। 
जहाँ-तहाँ मन्दिरों ओर चेत्योंकी भरमार है | गलियोंमें बिछी इंटे , 
बतला रही हैं कि किसी समय यह शहर अ्रच्छा रहा होगा । लेकिन 
आज-कल तो गलियाँ बहुत गन्दी रहती हैं | जहाँ-त्हाँ पाखाना और 
सूअर दिखाई पड़ते हैं । शहरमे पानीकी कल लगी है । पाटनके पुराने 
भिन्नु विहार श्रव भी पुराने नामंसि मशहूर हैं जिनमें इस समय भी 
लोग रहते हैं। उनमें क्रितने अब भो अपनेको भिन्नु कहते हैं--हाँ, 
पहस्थ-मिक्तु । वस्तुतः यह वैसे ही भिक्ष, हैं, जेसे घरवारी गोसाई 
संन्‍्यासी | विद्याका भी अभाव है। पिछली यात्रार्मं, जब कि भेरा 
विचार तिव्बत जानेका नहों था, पाटनके एक साहूकारने मुझे तिव्बत 
लेजानेका प्रस्ताव किया था, किस्तु अब जब कि में स्वयं जानेके लिये 
उत्सुक था, किसीने कुछ नहीं कहा । 

पाटनसे लोटकर में फिर थापाथली अपने स्थामपर आया | मेरा 
इरादा उसी दिन उस स्थानको छोड़ देनेका था लेकिन मेंने फिजूलः- 
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पसहली-चीवरोंकी एक बला मोल ली थी । वह न होते तो मुक्त हो 
विचरता | किसीके उनके ढेख लेनेमें मी अच्छा न था। इन चीवरोंके 
लिए मैं वहुत दिनों तक पछुताया | और मैं श्रपनी परिस्थितिके दूसरे 
पुरुषोंको यही कहूँगा कि हरगिज इस प्रकारकी चीजोंको साथ न रखें। 
मैं उन्हें एक नेवार सज्जनके पास रख छोड़ना चाहता था। उन्हें में 
णक जगह खड़ाकर चीजोंकों लेने गया, लेकिन उस समय भेरे आसनके 
पास ओर लोग बेठे थे और मेरे अ्रसबाव उठानेसे उन्हें सन्देह हो 
जानेका डर था, इस कारण मैं कुछ न कर सका, ओर उस रात फिर 
वहीं रहना पड़ा । 
नो मार्च शनिवारकों महाशिवरात्रि थो। बडे तड़के ही मैंने 
अपना कम्बल, गठरी बहुत यत्नसे इस प्रकार बाँधी, जिसने किसीकेा 
मालूम न हो कि मैं क्यों बिदाईसे पहले ही आसन ले जाता हूँ | में 
पहिले बागमतीके किनारे पुलके नीचेके ऊपरको ओर चला, फिर 
पशुपतिकी ओरसे आनेवाली धारके| मरुड़ गया | सूर्योदयके करीब में 
पशुपति पहुँचा | एक तो ऐसे ही माघ- फाल्गुनका महीना, दूमरे 
नेपालमें सर्दी भी अधिक पडती है| लेकिन उस जाडेमें भी भ्रद्धालु 
हजारोंकी सख्यामें नहा रहे थे | अधिकाश स्त्री-पुरुष उत्तरी विह्ारके 
थे; उसके बाद पूर्वी सयुक्त प्रान्तके, वैसे तो कुछ-कुछ सभी प्रान्तोंसे 
आदमी शिव-रात्रिमं वाबा पशुपतिनाथके दर्शनके लिए आते हैं। 
मुझे आज न नहाने की फुर्सत थी, न बावा पशुपतिनाथके दशन 
करने की । पुल ओर पहाड़ी टेकरी पारकर गुद्देश्वरी, ओर वहाँसे नदी 
“यार हो बोधा पहुँचा 
अभी सवेरा हो था, जब में बोधा पहुँच गया। कुल्लूका मिक्त 
रिश्वेन मुझे इक्‍्पालामाके पास ले गया । उन्होंने मेरे पास जे। सिंहली 
“ मिक्षेओंके कपडे थे उन्हें देखा | कैसे पहना जाता है, यह उनको 
“दिखाया | फिर र्थ्विन मुझका एक वंगलके मकानमें लेगया, जहाँ 
- बह और उसका वूसरा साथी छुवड रद्दता था। यह दोनों ही हिन्दी 
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-समभते थे, इसलिए मुझे कठिनाई न होती थी। नाश्तेके लिए भात 
आया ! मैंने कहा, जो यहाँ और लोग खाते हैं, वद्दी में खाना चाहता 
हूँ। मुझे इसका अभ्यास भी तो करना है। में इस वक्त भी काली 
अल्फी पहने हुआ था ओर यह मेरे लिये खतरनाक थी । मैंने रिश्वेनसे 
कहा कहींसे एक भोटिया 'छुपा (> लम्बा कोट) श्रोर एक भोटिया 
जूता लेना छाहिए | जाड़ेके महीनोंमें इन चीज़ोंका मिलना मुश्किल 
नहों है । भोटिया लोग भी खर्चके लिए चीजे बेच दिया करते हैं । 
बोधामें दूकान करने वाले नेपाली ऐसी चीज खरीदकर रख, छोड़ा 
करते हैं। मैंने सात-आठ रुपयेमें एक छुपा लिया | जूता तुरन्त नहीं 
मिल सेका | जूतेके न होने पर मी, छुपा पद्दिननेसे ही अब कोई 
मधेसिया" ( - मध्य देशका आदमी) तो नहीं कह सकता था | रिश्विन 
ओर छुब॒ड दिनभर पुस्तक छापनेमें लगे रहते थे, तो मी बीचमें आकर 
'पूछुताछुकर जाया करते थे | 
छुपा पहनकर दूसरे दिन फिर लामाके पास गया । डुक्‍्पालामाका 
असल नाम गेशे शेबर-दोज (>-अध्यापक प्रज्ञावज्ञ) है। विद्वान 
भिक्षु को भोटिया ज्ञोग गे-शे (-- अध्यापक) कहते हैं । इनकी अवस्था 
साठके कर,ब थी | खाम्‌* ओर तिब्बतमें बहुत -दिनों तक रह इन्होंने 
भोटिया पुस्तकोंको पढा था, वहीं तिब्बतके एक बड़े तान्त्रिक लाभा 
शाक्य श्रीसे तान्त्रिक क्रिया सीखी थी । पीछे डुक्‍्पालामा अपने देश 
भूटानमें गये । राजाने रहनेके लिए बढ़ा आग्रह किया, लेकिन इनका 
चित्त वहाँ न लगा | वहसे भागकर काठभाण्डवसे उत्तरक। ओर सीमा- 
पार भोठ देशके के-रोड_स्थानमें ये बहुत दिनों पूजा ओर तन्‍्त्र-मन्त्र 
करते रहे। तिब्बतमें और नेपालमें भी, बिना तन्त्र-मन्त्रके कोई सम्भा- 


१. नेपाली अब भी बिहार-युक्त प्रान्तके लोगोंको मधेसिया 
कहते हैं । 


२. तिब्बतका उत्तर पूरवों सीमा-प्रान्त । 
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नित नहीं हो 8कता। गेशे शेरब-दोज पढे लिखे भो ये, चठुर ये, तन्त्र- 
मन्त्र रमल फेंकने भूत भाड़नेमें मी होशियार थे। आदमियोंकों केसे 
रखना चाहिए यह भी जानते थे, इस प्रकार धीरे-धीरे इनके चारों 
ओर भिन्न, चेले-चेलियोंकी एक जमात बन गई। इन्होंने धीरे-धोरे 
केरोज के अ्वलोकितेश्वरके पुराने मन्दिरकी श्रच्छी तरह मरम्मत 
करवा दी। वहा भिक्ष -मिक्ष णियोंके लिये एक मठ बनवा दिया। 
केरोड और शआस-पासके इलाकेमें इनकी बड़ी ख्याति है। केरोडके 
मन्दिरमें नेपालके वो द्वोने भी मददकी थी । इस प्रकार यह गेशे शेरब्‌- 
दोजे से डुक्‍्पा लामा हो गये । 
इक्पा लामाकी बड़ी-बड़ी शक्तियाँ मेरे साथी कुल्लूवाले बयान 
किया करते थे । मैं भी दूसरे दिन जब जाकर लामाके सामने बेठा, 
तो देखा वह बात करते-करते बीचमें श्रांख मूँदकर निद्धित हो जाते 
थे | यह मैंने कई बार शोर दिनमें वहुत बार देखा | उस समय इसे 
निद्रा न समझा । मैंने ख्याल किया, यह 'जीवन्प्॒क्त महात्मा बारम्बार 
इस हमारी वा<«री दुनियासे भीतरकी दुनियामें चले जाया करते हैं । 
दो तीन दिन तक तो में हृदसे अधिक प्रभावित रहा । मैंने समम्का मेरे 
भाग्य खुल गये । कहाँ में कागज़ बटोरने जा रहा था, और कहाँ 
रत्नाकर मिल गया। लेकिन मेरे ऐसे शुष्क वर्कोंकी यह अश्रवस्था देर 
तक नहीं रह सकती थी, पीछे मैंने भी समझ लिया, वस्ठ॒तः वह 
समाधि नहीं, नींद ही थी । यह लोग रातमें मी लेटकर वहुत कम ही 
सोते हैं, और इस प्रकार बठे बंठे सोनेकी आदत पड़ जाता है | उसी 
वक्त यह भी समभमें आ गया फि यदि मेरे जेसे पर तीन-चार दिन 
तक इनका जादू चल सकता है तो दूसरे श्रद्धालुओं पर क्‍यों नहीं 
चलेगा । नेपालके लोग लामाके पास पहुँचा करते थे। बराबर उनके 
यहाँ भीड़ लगी रहती थी। लोग आकर दण्डवत्‌ करते, मिश्री-मेवा 
तथा यथाशक्ति रुपये चढ्मते थे | कभी कोई अपना दुःख-छुख पूछता,- 
ता वे रमल फेककर उसे भी बतला देते थे । बाघा इटानेके लिए कुछ 
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तन्त्र-मन्त्र देते; कमी कोई छोटी-मोटी पूजा भी बतला देते थे। 
दो तीन दिन अलग मकानमें रहकर मैंने सोचा, मुझे भी मोटियोंके 
साथ ही रहना चाहिए, इससे भोटिया सीखनेमें आसानी होगी । फिर 
में उनके प्रास ही आरा गया | पहल्लेसे अब कुछ भोटिया.बोलनेका अधिक 
मौका तो मिला, लेकिन उतना नहों, क्योंकि सभी भिक्ष -मिक्त णिर्यां 
सूर्योदयसे पहले ही उठकर किताब छापनेको जगह पर चली जाती 
थीं। किताब छापनेको कोई प्रेस न थां। एक लकढ़ीकी वख्तीके 
दोनो ओओर किंताबके दो पृष्ठ खुदे हुए थे। तख्तीको जमीनपर रख 
कपड़ेसे स्याही पोती, ओर कागज रखकर छोटेसे वेलभको ऊपरसे चला 
दिया। डुकन लामा कई हजार प्रतियाँ वज्रच्छेदिकाकी छुपवाकर मुफ्त 
वितरण करवा चुके हैं, और कहते थे, दस हजार प्रतियाँ और छुपवा- 
रदे हैं । 
यद्यपि मैं अब भोटिया छुपा पहने था, किन्तु अघ भी आत्म- 
विश्वास न था | इस आत्म-विश्वासका अभाव आधे जून तक रहा, 
यद्यपि अब में सोचता हूँ उसकी कोई श्रावश्यकता न थी। मैं समझता 
था, मैंने कपड़ा पहन लिया है, दो चार भोटिया वाक्य भी बोल 
सकता हूँ, लेकिन चेहरा मेरा कहाँसे छिपा रह्द सकता है। अपने साथी 
रिश्लेनका चेहरा भी मैं देखता था, तो वह भी भोटियोंसे जरा भी 
मेल न खाता था; तो भी मुझे विश्वास न होता था | इसका कारण 
दर-झसल सुनी सुनाई श्रतिशयोक्तियाँ और मेरी जेसी परिस्थितिवाले- 
भमारतीयको इन रास्तोंकी वेसे पार करना चाहिए---इस ज्ञानका” 
अभाव था। वस्तुतः जब तुमने भोटिया कपड़ा धारणुकरं लिया, और 
थोड़ी भाषा भी सीख लो तो तुम्हें निडर हो जाना चाहिए, दुनिया 
श्रपना काम छोड़कर तुम्हारी देख-रेखमें नहीं लगी है । 

कोई देख न ले इसके लिए नो-से तीस मार्च तक मैं गोया जेलमें' 

था । दिनमें घरसे वाहर” निकलनेकी हिम्मत ही नहीं थी, रातको भी. 
बेशाब-पाख़ाना छोड़ एकाध ही वार में बोधा चेत्यकी परिक्रमाके लिए 
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गया होऊँगा | इस समय बध हैण्डसनका तिवेतन-मेनुअल ( तिव्वती 
भाषाकी प्रस्तक ) दोइराया करता था वीच-वीचमें शब्दोंका प्रयोग 
भी करता था, लेकिन तिब्बतक्रे प्रदेशमें मिन्‍न मिन्‍न उच्चारण है। 
ल्‍्हासा रानधघानी होनेसे उसका उच्चारण सवंत्र समझा नाता है 
लेकिन हैएडर्सन महाशयकी पुस्तकमें चाड_( >+ठशीलुम्पोके पासके 
प्रदेश )का हो उच्चारण अधिक पाया जाता है। इसके लिए सर 
चालंस वेलकी पुस्तक अधिक अच्छी है, जिसमें उच्चारण भी 
ल्हासाका है | हि 
डुबपा लामाने सत्सद्धमें जब योग समाधधकी वात न करके मन्त्र 
तन्‍्त्रकी ही वात शुरूकी तमी मालूम हो गया, बस, इतना ही है। 
लेकिन मुझे तो उनके साथ-साथ मोटको सीमाक्के भीतर पहुँच जानेका 
मतलब था | और इस कोरण वे मेरे लिये बड़े योग्य व्यक्ति थे | 
सप्ताइके वाद ही में फिर घबराने लगा, जवकि बनारसके त्रान्मण 
पडितको खोज-खोजकर कितने ही नेपाली मेरे पास पहुँचने लगे। में 
चाहता था शीघ्रातिशीघत्र यहासे चल दूं किन्तु यह्द मेरे वसकी वात न 
थी । डुक्‍्पा लामाको छपाई पूरो न हुई थो । अभो गर्मी मी न आयी 
थी 'कि पिछले वर्षकी तरह एकाघ साथी मरणासन्न दोते, ओर गर्मीक्े 
डरसे लामाकों जल्दो करनी पड़ती | 
जब लामाने कदणामयकी पूजा की विधि सागोपाय बतलाना 
स्वीकार किया, तो रिज्चेनने कहा, आप बडे भाग्यवान्‌ हैं जो गुरुजीने 
इतनी जल्दी इस रहस्यको द्वेना स्वकार कर लिया | लेकिन उसको 
वया मालूम था कि जो आदमी करुणामय (--अवलोकिंतेश्वर)को ही 
एक बिलकुल कल्पित नाम छोड़ ओर कुछ नहीं समझता, वह कहाँ 
सके इस रत्नका मोल समझक्ेेगा ! कई दिन टठालते-ठालते सत्ताइस 
मार्चको मालूम हुआ, पुस्तककी छपाई समाप्त होगई | इस समय 
-काठमाणडव श्रौर पाठनके कुछ आदमी मेरे प्रात उपदेश छुनने आया 
करते थे। भय तो था ही, कुछ कहनेमें मा सड्लोच होता या, क्योंकि 
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बे 


मैं तो पुरुषोत्तम बुद्धका पूजजथा और वे अलोकिक बुद्धके। 

जबसे बोधा आया, तबसे मैने स्नान नहीं किया था; में चाहता ही था 
पक्का मोटिया बनना । आते ही वक्त कुछ दिनों तक विस्सुओंने निद्रार्मे 

बाघा डाली, पोछे उतनी तकलीफू न होती थी। 


पुस्तक छुप जानेपर सुके बतलाया गया, कि अव गुरु जी स्व- 
यम्भू के पास एकाघ दिन बेठकर यल्मोंमें और फिर वहाँसे यावज्जी- 
वन बैठनेके लिए. लव _-चीकी गुहामें जायेंगे। मुझे प्रसन्नता हुई कि 
यदि नेपाली सीमासे नहीं पार हो सकता तो. भोटिया जातिके देश 
यल्मोमे पहुँच जाना भी श्रच्छा ही है। चेतमें अब गर्मी भी मालूम 
होने लगी, एकाथ मोटिया साथियोंका सिर भी दद करने लगा। 
श्रन्तमें इकतीस भाचे, रविवारकों सायकाल सब बोधा छोड़ किन्दूको 
गये | आज इतने दिनोंपर मैं बाहर निकला था। वौधासे काठमाण्डव- 
के पास पहुँचते-पहुँचते ही भोटिया जुतेने पैर काट खाया | इसपर भी 
मैं उसे नहीं छोड़ना चाहता था, समझता था जूता उतारने पर मेरा 
भोटियापन कहीं न हट जाय, यद्यएि मेरे अधिकांश साथी नंगे पैर जा 
स्हे थे। जिस समय मैं गलिशयोंमेंसे गुज़र रहा था, में समझता था 
सारे लग्ग मुझे ही मघेसिया समझकर घर रहे हैं, यद्यपि काठमाण्डवके 
लोग चिर-अभ्यस्त दोनेसे मोटियोंकी श्रोर जल्दी नजर भी नहीं 
डालते । नेपालके शहस्थने ओर भी कितनी ही वार घर आनेके लिये 
आग्रह किया था, इसलिए आज वहाँ जाना हुआ । उन्होंने बड़े आग्रह 
पूर्वक एक श्रप्रे लसे दो अप्रोल तक अपने यहाँ मुझे रखा । यह विचारे 
बड़े भोले-भाले थे, उन्हें इसमें मी डर नहीं होता था कि चाहे कितना ही 
मेरा काम श्रौर माव शुद्ध हो, लेकिन मालूम हे जानेपर नेपाल सर्कार 
मेरे लिये उनके! भी तकलीफ पहुँचा तकती है । चोथे दिनकी रातके 
मैं काठमाण्डव छोड स्वयम्भूके पास पहुँचा | 





१. काठमाड़के पास एक वोद्ध स्तूप । 
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+ ७. नेपाल राज्य हि 


नेपाल उपत्यका, जिसमें काठमाण्खव, पाठन, भाव गाँवके तीन 
शहर और बहुतसे छोटे-छोटे गाँव हैं बड़ी आवाद दे | इस उपत्यका- 
का मारतसे बहुत एुराना सस्वन्ध दै। कहते हैं पाइन, जिसका नाम 
अशोकपद्नन और ललितपदट्टन भी है, महाराज श्रशाकका बसाया है, 
और श्रशोक-कालमें यह मोय साम्राज्यके अन्तर्गत था | यही नहीं 
वल्कि नेपालके अध-ऐसिदहासिक ग्रन्थ स्वयम्भूपुराणमें संम्ना अशेक- 
का नेपाल यात्रा करना भी लिखा है। उनन्‍नीसवीं शताव्दीके आरम्म 
तक वतमान वीरगज्ञसे नेपालका रास्ता ऐला चालू न था | उस समय 
मिखना-ठोरीसे पोखरा हशकर नेपालका रास्ता था । 


भारत और नेपालका सम्बन्ध कितना ही पुराना क्‍यों न हो, 
किन्तु नेपाल उपत्यकाकी नेवारी ( नेपारी > नेपाली ) भाषा सस्कृत 
ओर सस्कृतके श्रनगिनत अ्रपश्र श शब्दोंके लेल्ेनेवर भी आर्य माषा 
नहीं है | यह भाषाश्रोंके उसी वशकी है, जिसमें वर्म्मा और तिव्बत- 
की भाषाएं शामिल हैं | समय-समयपर हज़ारों आदमी मध्यदेश छेड़ 
कर यहाँ आ बसे, तो मी मालूम होता है, यह कभी उतनो श्रधिक 
सख्यामें नहीं आये, जिसमें कि अपनी भाषाकों प्थक्‌ जीवित रख 
सकते | आज यद्पि नेवार लोगोंके चेहरोंपर मज्भजाल सुख मुद्राको 
छाप बहुत अधिक नहीं है, तो भी इनकी भाषा अपना सम्बन्ध दक्षिण- 
को अपेक्षा उत्तरसे श्रधिक बतलाती है। सातवीं शताव्दीके उत्तराद्- 
में, जब कि भारतमें सम्राट हषंवद्ध नक्ा शासन था नेपाल तिब्बतके 
शासक खोह-चन-गेम्बोके अपना सम्राट मानता था। मुसलमानी 
कालमें मारतसे भागे राजवशाने मी कमी-कमी नेपालपर शासन 
किया है | ह 


ऐसे ते। नेपाल उपत्यका एक छोटासा देश है ही, किन्तु सन्नहवीं 
शताब्दीके अन्तमें राजा यक्षमलने अपने राज्यके शअ्रपने पुत्रोर्मे बाँट- 
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कर नेपालके। बहुत ही कमजोर बना दिया। उसी समयसे पाटठन, 
काठमाण्डव और भातर्गाँवमें तीन राजा राज करने लगे | उधर इसके 
पश्चिम और गोर्खा प्रदेशमें सीसेदियोंका वंश स्वदेश-परित्यागकर 
धीरे-धीरे अपनी शक्ति बढ़ा रहा था। ग़ो्खाका दशम राजा पृथ्वी- 
नारायण बहुत मनस्वी था। उसने नेवालकी कमज़ोरीसे लाभ उठाना 
चाह ओर अल्प परिंश्रमसे २६ दिसम्बर सन्‌ १७६६ ईसवीके 
-काठमाण्डव दखलकर लिया तबसे नेपालपर गेर्खा वशका शासन 
आरम्भ हुआ । पहले सहस्ताव्दियोंसे यद्यपि नेपालपर प्रायः वोद्ध 
'शासकोंका ही शांसन रहा है, और गोर्खा राजा ब्राह्मण धरमके मानने 
वाले हैँ, तो भी मारतकी त ह यहाँ भी घमके नामपर कभी किसीकेा 
'कठिनाईमें नहीं पढ़ना पड़ा ! 
महाराज प्रथ्वीनारायण से महाराज राजेन्द्र विक्रशशाहके समय तक 
सेपालका शासन-सजत्र गोखके ठकुरी क्षत्रियों के वंशमें रहा; किन्तु 
श्य४६ ई०के १७ सितम्बरकी क्रान्तिने नेपालमें एक नयी शासन-रीति 
स्थापितकी, जो श्रब॒ तक चली जा रही है। इस क्रान्तिके कारण 
महाराज जद्भबहादुरने राजशासन की बागडार अपने हाथमें ली। 
उन्होंने यद्यपि अपने लिए महामन्त्रीका ही पद रखा ते भी इसमें शक 
नहीं कि १७ सितम्बर सन्‌ १८४६से प्रथ्वीनारायशका वंश सिफे 
नामका ही अधिराज (महाराजाधिराज) रह गया, ओर वास्तविक 
शक्ति महाराज जद्भवह्षदुरके राणावशर्में चली गयी। 
महाराज जंगवहादुरने अपने भाइयोंकी सहायतासे इस क्रास्तिमें' 
सफलता पाई थी। इसलिए ऊत्तराधिकारके वारेमें अपने भाइयोंका 
ख्याल उन्हें करना ही था। उन्होंने नियम वना दिया कि महामन्त्री- 
"को जिसे तीन सरकार ( >-श्री ३ ) ओर महाराज भी कहते हैं. जगह 
'खाली होनेवर वाकी बचे भाइयोमें सबसे वडेके यह पद मिले। 
भाइयोंकी वारी खतम हो जानेपर, दूसरी पीढ़ी वालोंमें जो सबसे 
जेठा होगा वही अ्रधिकारी द्वेगा | महाराज जंगवहादुरके बाद उनके 
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भाई उद्दीपसिंह तीन सरकार ( १८७७--८५४ ६० ) हुए । उस समय 
ज़गबद्दादुरके पुत्रोंने कुछ षडयन्त्र रचे, जिनके कारण उन्हें नेपाल, 
छोड़ मारत चला आना पड़ा महाराजा उदीपसिंहके बाद उनके 
भतीजे और वर्तमान मदह्ाराजके सबसे बड़े भाई वीरशमसेर (श्पप्य्५/ 
१६०१ ६०) चचाके गेलीका निशान वन जानेपर गद्दी पर बेठे ॥« 
उनके बाद (१६०१ ई०में) महाराज देवशमसेर कुछ महीनों तक ही* 
राज्यकर पाये और वह वहाँसे भारत निकाल दिये गये तबसे २४५० 
नवम्बर १६२६ तक नेपालपर वतंमान तीन सरकार महाराज भीम: 
शमसेरजंग राणाबहाद्रके बड़े भाई महाराज चन्द्रशरमसेरने शासन- 
किया | >>... है, / ++ 
मैं कह चुका हूँ, पृथ्वीनारायणका वश अ्रद भी नेपालका अधि- 
राज है, तो भी सारी राज शक्ति प्रधान मन्त्रीके हाथमें है, जिसके: 
बनाने-विगाड़नेमें अधिराजके! अधिकार नहीं है। जगह खाली देने 
पर स्वय राणा खान्दानका दूसरा ज्येष्ठ व्यक्ति आ जाता है। प्रधानः, 
मन्त्रीके नीचे चीफ साहेब (कमाण्डर-इन्‌ चीफू फिर लाठ साहेवः 
(फौजी लाट), और पीछे राज्यके चार जनरलोंका दर्जा आता है ।' 
महाराज जनज्ञबहादुरके श्रातृवशर्में उत्तनन होनेवाला दर-एक बच्चा: 
नेपालका प्रधान मन्‍्त्री होनेकी आशा कर सकता है ; लेकिन ऐसे लगों- : 
की सख्या सैकड़ों दा जानेसे श्रव उस आशाका पूर्ण होना उतना 
आसान नहीं है ; और यही मविष्यमें चलकर इस पद्धतिफे विनाशका 
कारण होगा । है 
नेपालका शासन एक प्रकारका फौजी शासन समझना चाहिए । 
राणा खानदान (जद्भवह[दुरके खानदान)का बच्चा जन्मते ही जनरल 
होता है (यद्यपि इस प्रथाके! महाराज चन्द्रशमसेरने बहुत अ्रनुत्थाहित 
किया है) | वह अपनी उम्र ओर सम्बन्धके कारण ही राज्यके मिन्‍न- , 
भिन्‍न दायित्वपूर्ण पदोंपर पहुँच सकता है। वह हजारों 'सैनिकोंका” 
“जेल” बन सकता है, चादे उसे युद्धं /विद्याका-कं-ख'भी न आंत 
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हा | इस बडी आशाके लिए उसे अपनी रहन-सहनमें विच्धके अनुसारू 
नहों, बल्कि खान्दानके अनुसार जीवन बसर करना पड़ता है | राज्यकोः 
किसी न किसी रूपमें एक ऐसे खान्दानके सभी मेम्बरोंकी परवरिश 
करनी पड़ती है, जिनमें अधिकाश अपनी किसी योग्यता या परिभ्रमसे 
राज्यको कोई फायदा नहीं पहुंचाते । बहु-विवाहकी प्रथासे श्रमी ही 
इस खान्शनके पुरुषोंकी सडख्या दो सौके करीब पहुंच गयी है, ऐसा 
ही रहनेपर कुछ दिनोंमें यह इज़ारोपर पहुँच जायेगी । यरूपि महाराज 

चन्द्रशमसेरने अपने लडकोंकी शिक्षाका पूरा ध्यान रखा, और वैसे हीः 
कुछ ओर भाइयोंने भी, किन्तु जद इन सेकड़ों खानदानी जने लो”' 
पर ध्यान जाता है, तो अबस्था बहुत दी असन्तोषजनक मालूरू: 
होती है | 

नेपालकी भीतरी भयड्भर निबलता का ज्ञान न होनेसे बहुतसे हिन्दू 

इससे वड़ी-बड़ी आशाय रखते हैं । उनको जानना चाहें० कि नेपालमें 
प्रजाको उतना भी अ्रधिकार नहीं है जितना भारतमें सबसे- बिगड़े देशो: 
राज्योंकी प्रजाको है | इसलिए राष्टकी शक्तिका यह खोत उतके लिए: 
बन्द है | जिम तीन सरकारके शासनंसे कुछ आ्राशा की जा सकती हैट्र' 
उस पदके अधिकारी अधिकाशतः वे हैं, जिनमें उसके लिए. उपयुत्त- 
शिक्षा महीं, ओर जो अपने राजसी खच॑के कारण बड़ी शोचनीय« 
आर्थिक अवस्थामें रहते हैं। मेरा ध्यान एक दो व्यक्तियोपर नहीं है,. 
बल्कि राणा खान्दानके उन सभी पुरुषोंपर है, जो जीते रहनेपर पुवृहः 
दिन उस पदपर पहुँच सकते हैं। अ्रनियन्त्रित व्यक्तिपत शासमर्के: 
कारण शासकका जीवन हमेशा खतरेमें रहता है। यही हाल" नेपालर्मे 
भी है | कहावत है, कि नेपालकी तीन-सरकारीका मूल्य एक गोली है, 
जितनेमें महाराज जज्भवहादुरने इसे खरीदा था। उससे बचने पर वैसे 
षड़यन्त्रोंका भी भय रहता है, जिनके कारण महाराज देवशमसेर कुछ 
ही मासमें देशसे बाहर निकाल दिए! गये । ऐसी स्थितिमें तीन 


सरकारके पदपर पहुँचकर कोई भी क्षणभरके लिए निश्चिन्त नहीं 
१४ 
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५ठ सकता, उसको यह डर बना रहेगा कि कहीं में भी किसी कुचक्र्मे 
-न पड़ जाऊँ | इसलिए उसे पहले अपनी सनन्‍्तानोंके लिए जितना हो 
न्के उतना धन जमा करना पडेगा, उसे मी सुरक्षाक्े लिये नेपालसे 
जवाहर किसी विदेशी बेकमें रखना होगा, जिसमें ऐसा ने हो कि उसके 
नयरिवार की सारी सम्पति जब्त हो जाय । 
जनवृद्विके श्रनुसार ही तीन सरकारीके भ्रुक्खढ़ उम्मेदवारोंकी 
-सख्या वढ रही है। ऐसी श्रत्रस्था में निश्चय ही अ्रच्छे दिनोंकी आशा 
कम होती जा रही है | यदि राणा खान्दानके लड़कोंकी देश-विदेशमें 
उप्रेजकर भिन्‍्न॑-मिन्‍न विपयोंकी उच्च शिक्षा दिलाई नाती, यदि नेपाल 
विदेशी राज्योंमें अपने राजदूत मेजता तो इसमें शक नहीं कि बेकार 
राणा खानदान वालोंको भी काम मिलता, और देशकी भी कई तरहसे 
नफा होता | किन आधुनिक सभी पाश्चात्य विलासिताश्रोंकों श्रपना 
कर भी, यह लोग विद्या ग्रहणमें विदेश-गमनके अनुकूल नहीं हैं; 
और शआगे भी ढोंगबाजीमें एक दूसरेसे बाजी लगानेवाले इन लोगोंको 
कब अक्ल आयेगी, कोई नहीं जानता, सम्मव है उसी वक्त होश आये, 
“अजब चिड़ियाँ चुग गई खेत! । 
नेपालकी वत्त मान श्रवस्थासे यदि किसीको अधिक सन्तोष द्वो 
सकता है, ते श्रग्मेजोंको | वे जानते हैँ कि यहाँकी प्रजा शक्ति-शूज्य 
है, सिंहासनाधिपति अधिराज शक्ति-शूल्य है ओर तीन सरकार अपने 
खान्दानके दाव प चोसे ही शक्ति-शत्य दे | इसलिये वह चाहे सैनिक 
शक्ति सम्पन्न जनताका देश ही क्‍यों न हो, उसके नामके 'जनेल” 
ओर खुशामदके वलपर होने वाले ठके सेर 'कपटेन! और “कर्नल! 
मौका पड़नेपर क्‍या अपने देशकी भी रक्षा कर सकेंगे १ अगर अंग्र जो 
ने इस तत्वकी न समम्का होता तो जिम्त प्रक्नार कश्मी' घीरे-धीरे 
- बृट्िश साम्राज्यक्रे अन्तर्गत आंगया, वेसे दी नेपाल भी श्रागय। होता । 
इन्हीं बात्ोंके कारण अँग्रजोंने भी आसानीसे १६२६ ई०की सन्धिद्वारा 
 नेपालको “त्वतन्त्र” राज्य स्वीकारकर लिया, और काठमाण्डर 


) 
| 
। 
। 
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रहने वाले रेजीडेश्टका नाम वदलकर “एनवाय” (राजदूत) 
कर दिया | 


$ ४. यल्सों ग्राम की यात्रा 


किन्दू स्वयम्भूके पास ही है। अभी यहाँनया विहार बनाया गया है । 
डुकपा लामाको यहाँ कुछ दिन रहना था । मै तीन अप्रेलकी रातकों वहाँ 
पहुचा ! लामाने मुझे भी पासमें आसतनके लिये जगह दे दी | परन्तु में 
रातकों ही समझ गया कि इस जगहपर, जहाँ दिनभर सेकड़ों आदमी 
आते रहते हैं, मेरा रहना ठीक न होगा । मेने यह भी सुन लिया कि 
श्रोर भी एक सन्‍्यासी तिव्वतकी यात्राके लिये ठहरे हुए हैं। वे यहाँ 
भ्राये थे, ओर उनको मेरी सूचना भी दे दी गई है। पीछे यह भी 
मालूम हुआ कि मेरे उक्त स्थानको छोड़नेके दूसरे दिन वे वहाँ भी 
मुझे खोजनेके लिए गये थे। उनका तो राज्यसे ठहरनेकी इजाजत 
मिल गई थी, और वे राज-कर्मचारियॉकी सद्भतिम रहते भी थे। मैंने 
सोचा यह बड़ी गलती हुई, अगर कह। ऊपर खबर हुई तो इतने दिन 
तेकार गये श्रो र मैं फिर रवसौल उतार दिया जाऊँगा | 
रातक्रो ही मैने निश्वयकर लिया कि में अलग किसी एकान्त 
जगहमें जाऊँगा। सयोगसे मुझे इस काममें मदद देनेके लिए एक 
सज्जन मिल्न गये । उन्होंने एक खाली मकानमें भेरे रहनेका प्रवन्ध 
किया । दिनभर में एक कोठसीमें पड़ा रहता था, सिफ रातकों पाखानेके 
लिए एकबार बाहर निकलता था । कोठरीका अन्यास तो मुझे हजारी- 
ग्रागर्म दो सालके कारावासमें काफी हो चुका था, किन्त यह एकराग्त- 
वास उससे कठिन था। दर समय चिन्ता बनी रहती कि कहीं यह 
रहस्य खुल न जाय । मालूम हुआ, अभो डइुक्श लामाक़ो जानेका 
कोई विचार ही नहीं हो रहा है | उन्होंने दो-चार ही दिन रहनेका 
ख्याल किया था, किन्तु मालूम हुआ, पूजा यहाँ काशी चढ़ रहा है| 
यहाँ भी धीरे-धीरे बुछ लोग श्राने लगे | फिर ती में दूना चिन्तित हो 
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उठा । डुकपा लामाको यल्मो जाकर कुछ दिन रहना था इसलिए मैंने 
सोचा कि सुझे वहाँ ही जाकर ठहररना चाहिए। 

मेरे श्रकारण मित्र कोशिश करनेपर भी किसी यल्मोवासीके नः 
पा सके । अन्तमें निश्वय हुआ कि वही मुझे यल्मों पहुँचा श्रायं | ८ 
श्रप्न लको अधेरा रहते ही हम चल पडे । स्वयम्धूके द्शनको नजा' 
सके | स्वयम्भूका दश न पहली नेपाल-यात्रामें कर चुका था। यह 
नेपालका सर्वश्र ष्ठ बोद्ध तोथ है। चन्द्रागढीसे भी इसके दोनों जुड़के 
मन्दिर काठमाण्डबसे बाहर एक छोटी टेकरी पर, दिखाई पढ़ते हैं। 
बतंमान मन्दिर और दूसरे मकानोंमें कोई भी उतना पुराना नहीं है, 
जैता कि स्वयम्भू-पुराणमें बतलाया गया है। तो भी स्थान रमणीव 
है। कुछ वर्षों पृव इसकी भी मरम्मत हो चुकी है । हम स्वयम्भूकी 
परिक्रमाकर नगरसे बाहर ही बाहर यल्मोंकी ओर चले | कुछ देर तक 
रॉपलाइनके खम्मोंके सहारे चले, खम्मोंको देखकर फिर हजारों बे 
रोजगार मजदूर परिवार याद आये | हमारे पास एक छोटी गठरी थी। 
बेचारे मित्र उसे ले चले, किन्तु उनको भी श्रभ्यास न था। अंग्रेजी 
रैजीडेन्सीके नीचेसे हम लोग गुजरे । यह जगह शहरसे बाहर एक 
टीले पर है | बहुत दिनोंसे रहनेके कारण बाग बगीचे अच्छे लग गये 
हैं | हमको थोड़ा ही आगे चलनेपर एक आदमी मिला, हमने उसे 
सुन्दरी जल तक मजदूरी पर चलनेके कहा । वह पूछुनेके बहाने घर 
गया । थोड़ी देर इन्तजार करनेपर मेरे साथी उसका पता लगाने गये। 
मालूम हुआ वह नहीं जायगा । नाहकमें ठण्डे समयका आधा घस्टा 
बरवाद किया । ॥ 

हाँ, मैने इस समयकी अपनी पोशाककी बात नहीं कही | यल्मों 
तकके लिए मेंने नेपाली पोशाक स्वीकार की। नेगली बगलइन्दी, ऊपर 
से काला कोट, नीचे नेपाली पायजामा, सिर पर नेपाली टोपी, पैरमें 
नेपाली फलाहारी जूता (कपडे ओर रबद्कका), आखोंपर काला चश्मा। 
ऊपरसे नेपाली बन गया था, लेकिन दिलमें चैन॑ कहाँ ! वस्तुतः नेपाल 
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मे भोटिया पोशाक ही अविक उपयुक्त है | मालूम हुश्रा, इस रास्तेपर 
भी सरकारी पुलिस चौकी है। हमारे भाग्य अ्रच्छे ये, जो उस दिन 
खुहदोड़ थो | सिपाही लोग भी घुड़दोड़ काठमाए्डव चले गये थे |: 
दोपहर मेरे साथीने एक जगह मात बनाया; किन्तु भूख मुझे उतनी 
न थी | मध्याहकी घूपसे बचनेके लिए थोड़ा विश्राम किया, ओर फिर 
चल पड़े | 
नये जूतेने पैर काट खाये थे; महोनेम्ह्की टाँगोंक्री वेकारीसे खाने ' 
की शक्तिकों वेकारकर दिया था; तो भी उत्साहके क्लपर में चला ना 
शहा था | काठमाण्डवसे सुन्दरीजल तक मोटर जाने लायक सड़क भी 
बनी है, किन्तु आजकल एक जगह नदीका पुल हूटा हुआ है । यहाँ 
मैंने पत्थरके कोयलोसे ईटोंको पकाते देखा। वही कोयले, जिन्हें छः 
वर्ष पूर्व जब मैंने एक राजवंशिकके सामने जलाफर दिखाया तो उसे 
आश्चय हुआ था | उत समय लोग इस नम कायलेको कुदरतो खाद 
ममभते थे, ओर उसका ब्यवद्वार खेतमें डालना भर था। नेपालकी 
भूमि रक्षगर्भा है, नाना प्रकारकी घातुएँ हैं, ओर उत्तम फलोंके लिए 
यहाँ उपयुक्त भूमि है, परन्तु इधर किसीका ध्यान हाँ तबन | 
चार-पाच बजे हम सुन्दरीजल पहुँचे । यहासे भो नलों द्वारा पानी 
काठमाण्दव गया है। इस नलके रास्तेफो हमने जनरल माहनशमप्तेरके 
महलके पाससे ही पका था महाराज चन्द्र गमसेरने अपने सभी 
लड़कोंके लिए प्रलग अलग महल बनवा दिये हैं। मकान बनवानेका 
उन्हें बहुत शोक था | श्रपना महल भी उन्होंने वहुत सुन्दर वनवाया 
है। कहते हूँ, इस पर करोड़ों झघया खच हुआ्रा है। इस महत्को तो 
अपने जीवनमें ही वह सभी तीन-सरकारोंके लिए. नियत कर गये हैं । 
उनके लड़कोंके भी छुः अलग-अज्ञग महल हैं। इनमें जितनी भभि 
श्रोर रुपय*का खर्च हुआ है, यदि ऐसा ही भविष्यके भी सरकार करें 
तो बीसवीं शताब्दीके अन्त तक काठमाण्डवके चारों ओरका भूभाग 
हो महलोसे भर जायगा, और सारे उपजाऊ सुन्दर खेत उनके पार्कों- 
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के रुपमें परियत हो जायेंगे। देशके करोड़ों रुपये कला शूत्य इन 
विलायती ढक्ककी ईटोंके ढेरमें चले जायगे से श्रलग | 


सुन्दरीजलकी चढाई शुरू हो गई । अभी तक तो हम मैदानमें जा 
रहे थे, अब मालूम हुआ, पहप्ड पार करमा आसान नहीं होगा। 
सयोगसे ऐन मौकेपर एक हृष्धा-कट्टा तमजझ्भ मजदूर मिल गया। उसे 
चार दिनके लिए नेपाली आठ मोहर (३ रुपयेसे कुछ ऊपर पर ठीक 
किया | साथ ही यह भी ठहरा कि बह मुझे ढोकर ले चलेगा । श्रादमी 
बहुत मनबूत श्रौर साधारण थोखे के कदसे लम्बा था। हम सुन्दरी- 
जलके सहारे ऊपर बढ़े । थोड़ो ही देरमें हरियालीसे भरे सुहावने जड़ल' 
में पहुच गये | हमने नीचेसे जानेवाले रास्तेको छोड़ दिया था, क्योंकि 
उसमें कुछ चौकियाँ पड़ती हैं। यह ऊपरका रास्ता पहाड़ोंके डॉँड़ों- 
डाड़ों गया है, यह कठिन तो है, किन्तु निरापद है। लगातार चढाई 
ही चढते शामको हम ऊपर एक गाँवमें पहुंचे। यहाँ -ऊँचाईके कारण 
ठढ़क थी। सभी रास्तोपर नेपालके पहाड्रोंवर छोटी छोटी दुकाने' दी 
गयी हैं, जहाँ खाना बनानेका सामान प्रिल जाया करता है | 

मुझे तो दिन भरकी यकांवटमें नींद सबसे मोठी मालूम हो रहीं 
थी। मेरे साथीके पर्वाह न थी। उन्होंने मोजन तैयार किया, फिर 
तीनों श्रादभियोंने भोजन क्रिया | 


सबेरे बडे तड़के हम लोग रवाना हुए। अब भी चढ़ाई. काफी 
चेढनी थी | इन ऊपरी भागोंमें भी कहां कहीं श्राशदी थी | जगह-जगह 
नये जज्ञल साफ हो रहे हैं, और लोग अपनी मोपड़ियाँ डाल रहे हैं | 
नेपालमें जनवृद्धि श्रधिक हो रही है, इसतिए दार्जिलिग और श्रासामर्मे 
लाखों नेपालियोंके बस जानेतर भी, वर्तमान खेत उनझी जीविकाके 
लिए काफी नहीं हैं, औप नित्य नये खेतोंकी आवश्यकता पड़ रही दे, 
जिसके लिए. जज्जल वेददीसे काटे जा रहे हैं| जगलका वर्षासे उम्बन्ध 
है ही; यह तो प्रत्यज्ञ दे कि जज्चल फट जानेपर पानीके सोते कई 
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जगह सूख गये या ज्ञीय हो गये । जज्ललोकी इस कटाईने कई जगह 
पर पहाड़ोंको नज्ञाकर दिया है | 

अस्तु, हम डॉ ड़ोंसे होते दोपहरको डॉ़्ोंके बीचकी रीढपरके एक 
गाँवमें पहुँचे । सुन्दरीजलके ऊपरसे तमन्लोंका देश शुरू द्वोता है। 
- अ्र्न॑ज़ी गो्खा फोजोंमें वीर तमक्ञोंकी बढ़ी खपत है। चेहरेम भेटिया 
ले।गोंसे अधिक मिलते हैं, भाषा और भी समीप है। घर्म यद्यपि वो 
है, ते भी वर्तमान अ्रवस्था देखनेसे मालूम द्वाता है, कि वह बहुत 
दिनों तक शायद ही टिके | मेरे साथी तमंगसे मालूम हुआ” कि मरने 
पर ते उनके यहा लामा श्राता है, ओर विंजया दशमीके दिन वे पूरे 
.शाक्त देते हैं , इस गाँवर्मे भी एक साधुकी टीनसे छाई हुई अच्छी 
कुटी है । कहते हैं, किसी समय बौद्ध तमगोंके ब्राह्मण धर्म्म दीक्षित 
करनेके लिए ही यह कुटी बनवायी गयी थी, और यहाँ एक प्रसिद्ध 
साधु भी रहता था। दूसरे डाड़ेके पारकर अब हम दूसरी ओरसे चल 
रहे ये । रास्तेमें अब हमें मानिया" (> पस्थरोंपर लिखकर बनाये स्तूफ 
या लम्बे ढेर ) मिलीं, मालूम हवेता था चिरकालसे वे उपेक्षित हैं । 

रात तो एक मोपड़े में कटी; सबेरे उतराई शुरू हुईं । दो दिनकी 
यात्रामें पैरोंमे थोड़ी मजबूती भी आ गयी, ओर राघ्त्ता भी उतराईका 
था, इसलिए, श्र में चलनेपें किसीसे पीछे न था । ञ्राठ बजेके करीक 
हम नीचे नदीके तटपर पहुँच गये | नदी पारकर नीचेकी ओर जानेपर 
थोड़ी देरमें हम नदीके सज्भमपर पहुँच गये। यहां कुछ दूकाने हैं। 
खानेके लिए कुछ चीज़ ली गयीं और हम चल दिये दोपहरकेा 
छोटे गाँवमें पहुँचे । नीचे पूजाके लिए पुराने पीपल ओर बगगंदके पेड़ 
हैँ | किंतु सर्दीकी प्रतिकूलतासे विचारे उतने प्रसन्‍न नहीं। यहाँ - 


/१.वज्रमान अर्थात्‌ तान्त्रिक बोद्ध धमका तिब्बतोंमें प्रसिद्ध मन्छ 


है--ओं सणि पद्म हुं; उसके कारण जिस चीजपर वह लिखा हे 
वह भी मानी हे गई । 
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हहाड़ोंके ऊपरी मागमें मालूम हुआ, यल्मो लोग बसते हैं , निचला 
भाग अपेक्षाकत गम और जह्ञलहीन होनेसे, उसे ये पसन्द नहीं 
करते | उन्हें अपनी चेंवरी गायों और भेड़ोंके लिये जज्ञलकी अनिवाय 
आवश्यकता है । 
निस घरमें हमें भोजन बनाना था. वह खेन्रीका था। नेपालमें 
अब भी मनु के अनुसार अनुलोम असवर्ण विवाह होता है। ज्षत्रियका 
अपनेसे नीची जातिकी कन्यामें उत्पन्न लड़का खेत्री कहा जाता है, 
कुछ पीढियों बाद वह मी पक्का ज्त्रिय हो जाता है। इसी प्रकार 
ज्राह्मण का अब्राह्मण ञत्री में उपन्‍न लडका जोशी होता है श्रोर कुछ 
“यीढियों वाद पूरा ब्राह्म णु हो जाता है | 
उसी दिन शामको हम असल यल्मो लोगंके गाँवमें पहुँचे । ये 
लोग भोटिया समझे जाते हैं। मोटिया इनमें खूब समभी जाती है । 
इनका रज्भ बहुत साफ गुलाबी होता है, और सुन्दरता भी है, 
इसीलिये हनकी लड़कियाँ राज घरानोंमें लॉडीके कामके लिये बहुत 
“पसन्द की जाती रही हैं। आज्ञ पिश्सुओंने रातके सोना हराम कर 
दिया । मालुम हुश्रा, कल हम पहुँच जाँयगे | 
दूसरे दिन बडे तड़के ही उठे | रास्ता चढ़ाईका था | तीन घरटेमें 
इम धने जन्जलोमें पहुँच गए। यहाँ गेहूँमें अभी दाना नहीं आया 
नया | कहीं कहीं आलू भी बोया हुआ था | दोपहरको हमें मी तरकारीके 
लिए श्रालू मिला | मोजनोपरान्त हम लोग चले | पहाड़को एक फैली 
“बाँहको पार करते ही मानों नाटकका एक पर्दा गिर गया | चारों श्रीर 
-गगनचुम्बी मनोहर हरे हरे देवदारूके ब॒क्ष खडे थे । नीचेकी ओर जहाँ- 
जहाँ हरे-मरे खेत भी ये | किन्तु कहीं मी कृति देवी श्रनीलवत्तना न 
थी | जगह भो बहुत ठर्ढी थी | ११ श्रप्रोलफो तीन बजेके करीब हम 
>यल्मोके उस गाँवमें पहुँच गये । ग्राम-प्रवेशके पूर्व ही पानीके बलसे 
मानी ( >> कागज़पर लिखे मन्त्रोसे भरा लक़कीका घुमता ढोल) चलती 
“दिखाई पड़ी । 
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अब जित गाँवमे में था वह यल्मो लोगोंका था। ये लोग यल्मों 
-नदीके किनारे पहाडके ऊपरी भागोमें रहते हैं। इनमें पुरुष तो दूसरे 
-नेपालियों जैसे ही पोशाक पहनते हैं,किन्तु स्नियोंकी पोशाक मोटिनियों- 
कीसी है। बस्त॒तः इन्हे भाषा, भूष,, मोजन आदिखे भोटिया ही कहना 
चाहिए यद्यपि दूसरी जातियोंके सत्सज्गसे इनमें भोटियोंसे अधिक सफाई 
'पाईं जाती है ये लोग हाथ सुह घोना भी पसन्द करते हैं। 


यह गाँव बड़ा है। इसमें सौ-से ऊपर घर हैं। सभी मकानोंकी 
छुतें लकड़ी की हैं | पास ही देवदारका जड्जल होनेसे लकडी इफरातसे 
है | इसलिए मकानमें लकड़ीकी मरमार है। मकान अधिकतर दो 
मन्लिले तिमज्ञिले हैं। सबसे निचली मज्जलिलमें लकड़ी या दुसरा 
सामान रखते हैं। उशुओंके वॉपनेकी भी यही जगह हैं। जाड़ेके दिनों- 
में यहा बफ पड़ा करती है श्राजकल भी श्राघे श्रप्त ल के वाद काफी 
ठण्ढक है| पहाड़के ऊपरी मागोंमें तो मईके पूर्वाद्न (बेशाल तक मैंने 
कभी-कभी बफ पड़ते देखा | इन लागोंगें बोद्ध धर्म अधिक जाणत है । 
डर एक घरके पास नाना मन्त्रोंकी छापा वाले सफेद कपड्ोंकी ध्वजायें, 
पतले देवदारुके स्तम्मोमें फदरा रही हैं। मकान, आदमी, खेत, पशु 
इत्यादिके देखनेसे मालूम होता- है कि यल्मो लोग नेपाल की दूसरी 
जातियोपि अ्रधिक सुखी हैं| इनके गाँवोकी मानियाँ सुन्दर अवस्थामें 
हैं | हर एक गाँवमें एक दो सुम्बाये (> विद्वर, मठ' हैँ । लञामा भी 
एकाध रहते हैं । खेतासे भो वढकर इनकी सम्पत्ति मेड बकरी ओर 
चेंवरी हैं| जाड़ेके महीने में ही ये इन जानवरोंकों घर ले आते हैं, अन्यथा 
जहाँ सुन्दर चरागाइ देखते हैं, वहों एक दो घ्रके आदमी अपना कुत्ता 
ओर डेरा लेकर पशुश्रोंके। चराते फिरते हैं। मक्खन मिलाकर बनाई 
हुई चाय और सत्तू इनके भी प्रधान खाद्य ई । 


में एक सेटिया (८ यल्‍्मे) घरमें ठहरा । आतेही मेने भेदिया 
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चेोया और जूता पहन लिया । दूसरे दिन मेरे मित्र भी लौट गये। 
मालूम हुआ, यहसे चार दिनमें कुद्ची और चार ही दिनमें केरोद्‌ 
पहुँचा जा सकता है। दोनों ही स्थान भेट (> तिव्बत, देशमे हैं। 
यहाँ घ्मने फिसनेकी दकावट न थी | दिन काटनेके लिये तिब्वती 
पुस्तकर्क् एकाघ आइति रोज करता था | केाई केाई लेग हाथ दिखाने 
और भविष्य पूछने आते थे। अधिकेके मैं निराश ही किया करता 
था, वद्यप मास्य देखना, दवा देना, और मन्त्र-तन्त्रका प्रयाग करना 
वही तीन इन प्रदेशांमें अधिक सम्मानकी चीजे हैं । 
मेरे बहाँ पहुंचनेके तीन दिन वाद डुऋूपा लामाके शिष्य मिल्नु- 
मिक्तू णी भी आ गये | अभी मी उन्हें कई इज्ार पुस्तक छापनीं थीं। 
उन्होंने यह भी इवलाया कि बड़े लामा मी जल्दो आयेंगे । वे लोग 
यावसे थे।ड़ा हटकर एक बड़ी गुर्वाके मीतर ठहरे। मुझे मी गाँव छेड़- 
कर वहा ही जाना पसन्द हुआ, क्योंकि वहा मुझे भापा सीखनेकी सहूलि- 
यत थी। यहा झआआानेपर मुझे बुखार आने लगा था, किन्तु वह दे। तीन 
दिनमें ही छूट गया। अ्रत्र मैं उक्त गुम्बामें आगया सवेरे उठते ही 
वे लाग ते पुस्तक छापने या दे-दे। कायनोंके चिपक्राकर एक बनानेमें 
लग जाते थे और मैं शोचसे फुसंत पा अपने “तिवेतन्‌ “मेनुअ्र॒लके 
पाठमें आठ वजेके करीब थुुकुगा (लेई) तैयार दवा जाता था| सभी 
तीन-तीन न्यर-चार प्याले पीते ये ।.मैं भी अपने लकड़ीके प्यालेसे थ्रुकूपा 
पीता था। यह थुकृपा मकई सँडुए था जौके सत्तूके उबलते पानीमें 
डालकर पकानेसे बनाया जाता था | कभी-कमी उसमें जड्लसे कुछ 
साग लाकर डाल देते थे | ऊपरसे येढ़ा नमक पड़ जाता था| दोपहर" 
के डी तरह गादा चत्तू पकाया जाता था, साथ ही जद्जली पत्तोंकी 
सब्जी होतो थी, शामके ठाव बजे फ़िर बढ़ी शुकग | अधिकतर मेडुए 
श्रौ( मकईका ही सत्वू देता,था। सेंडुएके संत्वके ये लोग ग्वगर 
चम्पा (>भारतीय सत्तू ' कहते थे, में इसपर बड़ी व्प्विणी क्रिया 
करता था | 
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इस वक्त मेरा घनिष्ठ मित्र ( >+रोकपो ) एक चार पाँच वर्षका 
लड़का तिन-ज़िनू ( समाधि ) था। यह मुके भाषा सिखलाया 
करता था | कभी-कभी मेरी भाषा सम्बन्धी गलती भी दूर किया करता 
था । थोडे ही दिनोंमें मे ग्यगर_चम्पासे ऊब गया । फिर मैंने मक्खन, 
चावल और जो का सत्त मेंगा लिया। मेरे खानेमें मेरा मास्टर तिनू* 
जिन भी शामिल रहता था। उस समय जज्जली स्टावरी” बहुत पक 
रही थी। में रोज़ चुन चुनकर ले आता था | तिन-ज़िनू बड़ा खुश होता 
था | वह डुकपा लामाकी चचेरी बहिनका लड़का था | इस एक मासके 
साथ रहनेमें सचमुच ही बह मेरा बढ़ाप्रिय मित्र बन गया और चलते 
वक्त मुझे उसके वियोगका दुःख भी हुआ । 


बड़े कुत्तोंकी नसल यहा शुरू होती है । इसलिए यहाँ अब 
गांवामें, या चरवाहोंके डेरोंमे, जाना आस,न नहीं था। में गावमें दा- 
तीन ही बार गया । किन्तु रोज़ एक दो बार पहाढ़ के नोचे ऊरर काफी 
दूर तक टहलने जाया करता था | खेतोंमें जो और गेहूँ लद्दरा रहे थे, 
किन्तु उनके तैयार होनेमें अमी एक मासक्ी देर थी। ठण्ढककोी 
वजहसे यहा मकई और धान नहों होता; आलू काफी होता है | लेकिन 
वह सालमे बोया ८या था | कभी कभी पुराना आलू और पिछले सालकी 
मली तकारीके लिये मुझे भी मिल जाती थी । बेचारे डुकपा लामाके 
चेले भी कुछ दिनोंमें मकई मडुएके सत्त से तद्ध श्रागये । एक दिन चार 
पाच मीलपरके एक गावमे एक ग्रेल मरनेकी खबर पाकर गये । लेकिन 
वहाँ उसका मूल्य छः सात रूपया मागा गया, और उद्र॒में चर्दी भो नहीं 
थी। लाग यहा यह अ्राशा कर रहे थे, कि ग्राज पेटमर मास खायेंगे, 
किन्तु उनके खाली हाथ लौटनेपर बड़ी निराशा हुई | पीछे शामके 
वक्त उन्होने किसी-किसी दिन मकई भूनकर खाना शुरू किया, और 
कड़वा तेल डालकर चाय पीना शुरू किया | मक्खन उनके लिये 





१. स्ट्रावरीके लिए कुमाऊँ गढ़वालका हिन्दी शब्द हिखालू है 
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आसान न था, इसलिये उन्होंने तेलका झ्राविष्कार किया था | कहते 
थे, अ्रच्छा लगता है | में तो दोपहर बाद कुछ खावा ही न था| खानेका 
सामान मेंगा लेनेसे श्राराम हो गया था | 

हमारी गुम्बासे प्रायः एक मील ऊपरकी ओ्रोर देवदारूके घने 
जड्गलमें एक कुटी थी, वहाँ एक लामा कितने ही वर्षेसि ग्राकर बेठा 
था | ऐसे लामा प्रायः वस्तीसे वःहर ही रहा करते हैं। उनके एकान्त- 
ब्सके वर्ष और दिन भी नियत रहते हैं | तफोद कुटी देखनेमें बड़ी 
झुन्दर माह्कूम होती थी । श्रपना दिल कई वार ललचाया, कि क्यों न 
कुछ दिन यहां रमा जाय | लेकिन फिर ख्याल श्राया--'श्राई थी 
हरिभजन को ओटन लगी कपास? वाली बात नहीं होंनी चाहिए | इसी 
गावके ठीक ऊपरकी तरफ कुछ हटकर, एक खम्पा ( खम्‌ > चीन की 
सीमा परका भोटिया प्रदेश ) लामा कई वर्षेसि वास करते थे | एक 
दिन वे इस गुम्बामें आये। मुझसे भी बात हुई | फिर उन्होंने मुझसे 
अपने यहाँ आनेके लिए आग्रह किया। यहा मैं इस मुभ्चाका कुछ 
वर्णन कर दूं । मैं नीचेके तलमें प्रधान देवाज्ञयमें था | मेरे सामने 
खून पीती, अ्रंतड़ियां चवातीं, लाल लाल अज्ञारोंकी सी आखों वालो 
मिद्देकी एकमूर्ति थी। इस मन्दिरमे और भी कितने ही देवताओं 
श्र लामाओंकी मूत्तियां थीं मुख्य मूर्ति लोवन रिग्पो-छे या गुर 
यज्मम्म्भवकी थी। यह -निःसड् च कहा जा सकता है कि इनको 
वनावट सुन्दर थो कलाक़ी क्रोमज्ञता मी थी। छतसे कितने ही चित्र 
लटक रहे ये | गुस्बाके ऊपरी तलमें भी कुछ मूर्तिया और शतसाह- 
सिक्रा प्रज्ञापारमिताक्की भोटिया माषामें बड़ो पुन्दर दृध्वलिखित 
पुस्तके थीं। कभी यहाँ भिक्त, रहा करते थे, किन्तु पीछे उनके चेलोनि 
ज्याह कर लिया | श्रव उनको सनन्‍्तान इस गुम्बाकी मालिक है | शुम्ब|की 
वंगलमें थोड़ा खेत भी है | इसीपर ये लोग गुजारा करते हैं| पूज|से - 
कुछ अधिक आमदनी होती होगी, इसकी आशा नहीं मालूम होती । 

१२ मईको में खग्पा लामाके पास गया। उन्होंने मेरा बहुत खागत 
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किया | उनके सादगीके साथ निकले हुए शब्द तू भी बुद्ध का चेला 
मैं भी बुद्ध का चेला” अब " स्मरण आते हैं। रातको, वही रहना 
हुआ यह लामा न्यूमा ( उपवास ) ब्रत करते हैं | एक दिन अनि- 
यम भोजनके साथ पूजा, दूसरे दिन दोपहरके बाद भोजन न करके 
पूजा, और तीसरे दिन निराहार रहकर पूजा--वहीं न्यूमा है। 
ऊपरसे रोज हजारों दंडवत मी करने पड़ते हैं । लोगोंका श्रवलोकिते 
श्वरके इस ब्रतमें बहुत विश्वास है | खम्ण लामाके पास कुछ और भी 
श्रद्धालु स्री-पुरुष इसी ब्रतको करते हैं। यह लामा ब्रतके साथ कुछ 
भाड़-फू के भी जानते हैं, फिर ऐसे श्रादमीकों क्या तकलीफ हो सकती 
है ! रातकों मुझे खाना नहीं था | पर मवबखन डालकर चाय उन्होंने 
अवश्य विलाई | बडी देर तक भोटके ओर भोटके धमंफे बारेमें वात 
चीत होती रही । उन्होंने ख़म्‌ देश जानेके लिए भी मुझे बहुत कहा | 
दूसरे दिन उनका निराहार था, किन्तु मेरे लिए उन्होंने अपने 
हाथसे चावल ओर आलूकी तरकारी बनाई | भोजनकर मध्यान्हके 
उपरान्त में अपनी शुम्बामें श्रा गया | उसी दिन शामकों काठमाएड 
वसे इक्पा लामाके वाकी चेले ञ्रा गये | उनसे मालूम हुआ कि डुक्पा 
लामा काठमाण्डवसे सीधे कुतीको रवाना हो गये; वे इवर अब नहीं 
थआरयेंगे। डुव्पा लामा अब जीवन भरके लिए भोटिया सिद्ध और कवि 
जेसुन्‌ मिला-रेपाके सिद्ध स्थान लप्चीमें बेठने जा रहे थे। इसकी 
खबर पाते हो शिष्यमणडलीमें कितनोंने ही फ़ूट-फूटकर रोना शुरू 
किया | मेरे लिये तो अब विषम समस्या थी । पूछने पर मालूम हुआा 
कि मेरे बारे में उन्होंने कुछ नहीं कहा | दो महीने तक में उनकी 
प्रत्याशा में वैठा रहा, और अब इस तरहका बर्ताव [| दर-असल यह 
चित्तको धकका लगानेवाली बात थी; लेकिन इतने दिनोंस में भोटिया 
स्वभावसे कुछ परिचित हो गया था। मेने उसी समय निश्चितकर 
लिया, कल यहाँसे चल दूंगा, ओर कुताके रास्तेमें ही कही उन्हें 
पकड़ेगा | मुझे एक साथीकी तलाश थी | मालूम हुआ श्राजकल बहुत. 
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लोग छुदी की ओर चमक लाने जतते हैं | यही साल मरके नमक लानेका 
समय है | मालूम हुआ दो चार दिन ठदरने पर ही आदमी मिल 
सकेगा | किन्तु मुझे तो डुक्या लामाके साथ नेपालकी सीमाको पार 
करना था । 

रात तक किसी आदमीका प्रबन्ध न हो सका । उसी शुम्बार्मे रहने 
वाला एक नवयुवक नमकके लिए, कुती जानेवाला था, लेकिन उसे 
अपना पका खेत काटना था | इस प्रकार आदमीके अनिश्चय और 
जानेके निश्वयके साथ ही मैं सो गया । 


तीसरी मंजिल्ल 
सरहदके पार 


4 १, तिब्वत में प्रवेश 
आज ( १४ मई ) सबेरे थो ढ़ा पानी वरस रहा था। बड़े सबेरे 
ही शौच आदिये निदृत्त हो मैंने तमज्भ तरुणसे साथ चलने को कहा | 
उसे पके खेतकी काठना था, इसलिए अवश्य कठिनाई थी १ श्रन्तमें 
मैंने उसे तातपानी तक ही चलनेके लिए. कह | उसके मनमे भी न 
जाने क्या ख्याल आया, ओर वह चलनेके लिये तैयार हों गया। 
तब तक आठ बज गये थे। बू दे भी कुछ हल्की हो गई थीं। मैंने 
सबसे विदाई ली | गाँवसे थे।हा मक्खन ओर सत्त_ लेना था | ममखन 
तो न मिन्न सका, सत्त्‌ ही लेकर हम चल पढे + मालूम हुआ, हमारे 
रास्तेके वगल में ही चरवाहोंका डे। है, वहाँ मरखन मिल जायगा | 
हमारा रास्ता पहाड़के ऊपरी हिश्सेपसे जारहा था यहाँ चारों ओर 
जद्शल था। रास्ता कहीं-कहीं तो काफी चौड़ा था। इतस्त रास्तोंकी- 
मरम्मत आदि गाविके लोग ही क्रिया करते हैं | 
छः घण्टे बाद हम चरवाहोंके डेरेमें पहुँच गये । मोटी जजीरमेंः 
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ताजा ही लगा हुआ था। ऊपर कह चुका हूँ, यल्मो लोगोंगें लामा- 
घ॒र्म बहुत जाणत है, और वे खाने-पीनेसे मी खुश हैं । 

एक बजेके करीब हम डॉडेके किनारेपर आये | यहँसे हमें दूसरी 
श्रोर जाना था,। ऐन ला? (घाटा, जोत )" पर बड़ी मानी थी | दूधरी 
श्रोर पहुँचते ही सीधी उतराई शुरू हुई। थोड़ा नीचे उतरनेपर जक्कल 
आँखोंसे श्रोफल हो गया | चारों ओर खेत ही खेत ये । थो) ही देर 
में पके जौ और गेहूँके खेत भी ऊपर छूट गये। जितना ही हम नीचे 
जाते थे, उतना ही ताप मानका स्पष्ट प्रभाव खेतों पर दिखाई पड़ता 
था । मैं भी अब चलने में कमजोर न,था, मेरे साथीको भी खेत काटनेके 
लिए जल्द लौदना था ' इसलिए हम खूब तेजीसे उतर रहे थे । 


तमज्ञोंके कितने ही गांवोंको पारकर, निचले दिस्सेमें गोखों के 
गांव मिले । यहा मकई एक-एक बालिश्त उग्ी थी | तोन चार बजे 
हम नीचे नदीके पुलपर पहुच गये। यहा भी एक संरकारी सिपाही 
रहता था, किन्तु उसे एक भेटिया लामासे क्‍या लेना था? पार 
हे।कर चढाई शुरू है गई । चढाईमें अब उतनी फुरती नहीं हे! सकती 
थी । पाँच वजेके बाद धकावट मी मालूम होने लगी । हमने सबेरे ही 
वसेरेका निश्चयकर लिया । पासके गाँवमें एक त्राह्मणका घर मिला । 
गहपतिने लामाको आसन दे दिया । साथीने भात बनाया । रात बिता 
करू हम ऊबवरकी श्रोर बढे | कितने ही गाँवों और नालोंकों पार करते 
देषपहरके करीब हम डॉडेपर पहुचे । डडेके पार करते ही फिर बृच्चोंसे 
शूत््य पहाड़ मिला | बारह बजेके बाद दूसरा डाँडा भी पार कर लिया, 
झौर अब हम काठमाण्डवसे कुती जानेवाले रास्तेरर थे। यहद्द र सता 


१, पहाड़के एक तरफ चढकर , दूसरी तरफ जहाँ उतरा जाता है, 
वहाँ उसके शखरको कुमाऊ-गढवालमें घाटा, नेपाल भब्याड, कुल्लू, 
कागड़ामें जोत, अफृगानिस्तानमें केतल या गर्दन, महारा५,में घाट- 
और राजपृतानामें घाटी कहते हैं | यही तिब्बती ला है | 
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ऊपरसे जाने वाला हे । नीचेसे एक दूसरा भी रास्तां है, लेकिन वक्क 
बहुत गर्म है ] 

इस डॉडेकी थार करनेपर किर हमें घना जगल मिला ! आज- 
कल कुतीसे नमक लानेका मोपम था, इसलिए कु डके कुंड आदमीः 
या तो मकई चावल लेकर क॒ृतीकी ओर जा रहे थे, या नमक पीठपर 
लादे पीछे लौट रहे थे। दो बजेके करीबसे फिर उतराई शुरू हुई । 
अब मी हम शबोंक्ी बस्तीमें थे। यल्मों लोग भी शर्बा-भोटियोंकी: 
एक शाखा हैं| ये शर्जा मोटिये दार्जिलिंग तक बसते चले गये हैं,शर- 
वाका मतलब है पूर्व-वाला | एक शबसे पूछुनेसे मालूम हुआ किट 
डुक्वालामा अभी इधरसे नहीं गुजरे हैं | विश्वास दे! चला, शायद 
पीछे ही हें। एक घंटेकी उतराईके बाद मालूम हुआ, डुक्पालाम्म'/ 
अगले गाँवमें ठंहरे हुये हैं | बढ़ी प्रसन्‍नता हुई। तीन बजे हम जाकर 
उनके सामने खड़े हुए । मेरा उनका कोई भगड़ा ते था नहीं, सिफाए 
जातीय स्वमावके कारण उन्होने मेरी उप्रेज्ञाकीथी। सभी लागः 
“पंडिवा'केा देखकर बड़े प्रसन्‍न हुए । उस रातके वहीं रहना हुश्रा ॥ 
गाँव तमंगोंका था। ये लामा धम के भाननेबाले कह्दे जाते हैं, लेकिन: 
डुक्‍्पा लामा ऐसे बड़े लामाके लिए. भी उनको कोई श्रद्धा न थीं 8 
दाम देनेपर मुश्किज्षसे चीज़ मिलती थी । मेरे दिलमें अद पूर्ण 'शान्तिर: 
थी | कुल्लूके रिश्वन्‌ साथ ये | डुक्गा लामका शरीर बहुत मारी था... 
ओर चलनेमें बहुत कमजोर थे, इसलिए. बीच-बीचमें उनको ढोनेके: 
लिए दो आदमी साथ ले लिये थे। हमारी जमातमे चार खाम्फा 
और चार गरहरुपष थे | इस प्रकार सब मिलकर हम आठ आदमी ये | ' 

“ सबेरे फिर उतराई शुरू हुई। यहाँ नदोपर लोहेफा भूले वाला : 
पुल था | आम रास्ता होनेसे यहाँ चद्टीपर दूकानें थीं। खानेकी और : 
कोई चीज तो न मिली, हाँ आग में भुनी मछलियाँ मिलीं। चढ़ाई 
फिर शुरू हुई । शाम तक चढाई चढ़ते हम तमंगोंके बड़े गाँवमें पहुँचे ६ 


वहाँ रात बिता ग्रुढ्को ढोनेके लिए दो आदमी ले फिर सर्बेरे चलइः 
श्दू 
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जड़े | एक डाँडा ओर पार करना पड़ा, फिर उतराई शुरू हुई | श्रन्तमें 
आम काली नदीके किनारे पहुँच गये। अब हम -काठमाण्डव्से आने 
व्वाले बडे मार्गगर आरा गये | सड़कपर नमक वालोंका मेलासा जावा 
हुआ मालूम होता था। अब हम शर्वा लोगोंके ग्रदेशमें ये। १८ 
पईको हम काली नदीके ऊपरी भागपर शर्बोंके एक बडे याँवमें 
उहरे | साथियोंने वतलाया, कल हम नेपालकी सीमान्त चौकी पार 
करेगे | 
इस यात्रामें और लोग तो धुक्‍्पा सत्तसे काम/चला लिया करते 
अे, किन्तु मेरे और डुक्पा लामाके लिये भात वना करता था । कमी 
स्मोई जएली साग मिल जाया करता | कमी भुनी मछलीका भोल 
मिल आता! था। आज तो इध गाँवमें मुर्गीके अंडोंकी भरमार थी । 
इसने चालीस-पचास अडे खरीदे, और रातको ही सबने उन्हें चट 
ककर।दिया । नीचे तो मुफे इन चीजोंसे कुछ सरोकार न था, किन्ह मैंने 
उस यात्रार्म मासका परहेज छोड़ दिया था। लड़कपनमें तो इसका 
- अभ्यास था दी, इसलिए घुणाकी कोई वात नहीं । उसी रातको मैंने 
यल्मोमें लिखे कुछ कागज़ोंको जला दिया। मेंने सोचा कि तातपानीमें 
कई देख-भाल न करने लगे | 
हम काली नदीके ऊपरी भागपर थे। धीरे-धीरे नंदीकी धारकी 
ऊँचाईके साथ-साथ हम भी ऊंचेपर चढ़ते “जाते थे। नदी े दोनों 
ओर हरियाली थी। सभी जगह जगल तो नहीं था, किन्ठ नज्ञी 
“पर्वत कहीं न था | दो वजेके करीब हम तातपानी पहुंचे । गर्म पानीका 
चश्मा हानेसे इसे तातपानी कहते हैं | गाँवमें नेपाली चुल्ली-धर और 
डाकखाना है। भेरी तबीयत घबरा रही थी | डर था, तुम मधेसका 
आदमी कहाँ से आया? त्तो नहीं कहेगा। हमारे लामा पीछे आ रहे 
“थे। चुज्ञोवालोंने पूछा--लामा कहसे आते हो । ! हमने बतला दिया, 
-वीथे से १-। चुज्नीसे छुट्टी सिल गयी । रिश्वनने कहा--अब हो गया न 
[ १. अर्थात्‌ भारतके बौद्ध ती्थों की यात्रासे । 
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काम खतम ! उसी वक्त छुके मालूम हुआ कि फौजी चौकी आगे 
है। मेने कह्दा--भाई | असली जगह तो आगे है| 
थोड़ी देरमें लामा भी आ गये। इस वक्त वर्षो" हो रह्दी थी। 
थोड़ी देर एक भोपड़ीमें हमें बेठना पड़ा । फिर चल पडे | आगे एक 
ऊँचे पवत-वाहुसे हमारा रास्ता दकसा गया । नदोकी धार भी किधरसे 
होकर आती है, नहीं मालूम पइता था। श्र मेरी समभरमें आया, 
क्यों तातपानीकी फोजी चौकी तातवानीधे न होकर आगे है। चास्तव- 
में यह सामनेकी महान पावत्य दीवार सेनिक दृष्टिसे बड़े महत्वक्री 
है | नीचेसे जानेंवाली वडी पल्टनकों भी कुछु ही आदमी इस दीवार 
परसे रोक सकते हैं । थोढ़ी देरमें चढाई चढते हम वर्हाँ पहुंच गये 
न रास्तेमें पहरे-वाला खड़ा था | पहरेवालेने सबको रोककर वेठाया 
फिर हवल्दार सदिदकों चुला लाया | यही वहू असल जगह थो, जिस 
से मे इतना डरा करता था। ने अपनेकों साज्ञात्‌ यमराजके पास 
खड़ा समझे रहा था । पूछुनेषर हमारे साथीने कह दिया, हम लोग 
फेरोड्के अ्वतारी लामाके चेले हैं। लामा भी थोड़ी देरमें आ गये | 
डइबल्दारने जाकर कप्तानकी खदर दी । उन्हेंने सूवेदार भेज दिया। 
श्राते ही एक-एकका नामआम लिखना शुरू किया। उस समय यदि 
फिसीने मेरे चेहरेकी देखा होता, तो उसे में श्रवश्य बहुत दिनोंका 
बीमार सा मालूम पह़ता। भर रक्त में अपने मुँहको उसके सामने 
नहीं करन: चाहता था। ग्रन्तमें मेरी दारी भी आायी। रिख्वेनने कहा 
+एनका नान खुनूछुवद है।सवको छुट्टी मिली। में भी परीक्षार्मे 
पास को सया। पद भर-कर ससि ली। शाम करीब थी, इर्सालए 
चगले दी गाँदमे ठ5हरना था। दूवेदारने गविक्के आदमोके कर दिया 
हि प्वतारों लामाजा श्च्छी जगह पर टिज्नाओं और देग्यो तकलीर 
ने ह। एम लोग उसके साथ अगले गॉविमें गये । यह गाव फैली 
दहिकी छाए में हो था सनम नरहनेझे लिए एक श्नच्छा कोटा मिल 
गया | 
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आज ( १६ मई ) डुक्पा लामाने देवताकी पूजा आरम्भ को | 
सत्त की विरिडियों पर लाल रज्ञ डालकर मास तैयार किया वया | * 
घरसे वढ़िया अरक ( >- शराब आया। घीके वोर्सा दीपक जल्नने 
लगे । थोडे मन्त्रोंके जापके वाद डमरू गड़गड़ाने लगा | रातके दस 
बजे तक पूजा होती रही | प्रसाद बॉटनेका समय आया | शरावकी 
प्रसादी मेरे सामने भी आयी। मेने इन्कारकर दिया | इसपर देवताके 
रोप आदिकी कितनी ही दलीलें पेश की गयीं; लेकिन यहाँ उन 
देवताओंको कौन मानता था १ हधर चढाईसे ही मेंने दोपहरके बाद 
न खानेका नियम तोड़ दिया था । लाल सत्तसे मैंने इन्कार 
नहीं किया | 


दूसरे दिन सवेरे चल पड़े; दो घण्टेमें हम उस युलपर पहुंच 
गये, जो नेपाल ओर तिव्वतकी सीमा है। तिव्वत की सीमामें पेर 
रखते ही चित्त हएसे विहल हे? उठा । सोचा, अ्व सबसे बड़ी 
लड़ाई जीत ली । 

4 २० कुतीके लिए प्रस्थान 

यीस मईको दस बजेसे पहले ही हम भोट-राज्यकी सौमामें प्रविष्ट 
हो गये । यहाँ भोटिया-कोसी नदोपर लकडीका पुल है, यही नेपाल 
ओर म टकी सीमा है । पुल पार करते हा चढाईका रात्ता शुरू होता 
है। नमकका मोसम होनेसे आने-जाने वाले गोर्खा लोगोंसे रास्ता भरा 
पडा था। वीच-ीचमें एकाघ भोटियोंके घर भी मिलते थे। सभी 
घरोमें यात्रियोंके ठहरनेका प्रवन्ध था | उनके लिए मक्केकी शराब 
सदा तैयार रहती थी। ग्रहस्थोंके लिए यह पैसा पैदा वरनेका समय 
है। चारों ओर घना जड्जल होनेसे रात-दिंन घूनी जलती ही रहती है । 
यात्रियोंके कुएड मल मूत्रका उत्सगंकर रास्तेके किनारेकी भूमिको ही 


कण पर 








[ १. अर्थात्‌ उसमें मासकी कल्पना कर ली गई 
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नहीं बल्कि चैत्यों और मानियोंकी परिकिमाओको भी गन्दा कर देते 
हैं। उस दिन दोपहरका भोजन हमने राषस्तेमें एक यल्मोंके घरफमें 
फिया । यह पति-पत्नी यल्मोंसे आकर यहाँ बस गये हैं । 

अब हम बडे मनोहर स्थानमें जा रहे थे। चारों ओर उस ज् 
शिंखरवाले हरियालीसे ढके पहाड़ थे जिनमें जहा-तहा ररनोंका 
कलकल सुनाई देता था | नीचे फेन उगलती कोसीकी बेगवती धार 
जा रही थी। नाना प्रकारके पक्तियोंके मनोहर शब्द सारी दूनको 
जादूका मुल्क सिद्धकर रहे थे। इस सारे ही आनन्दमें यदि कोई डर 
था, तो बह जगह जगह उगे बिच्छुके पौधोंका। इस समय डुक्पा 
लामाकों ढोनेवात्ा कोई न था । इसलिए उन्हें बार-बार ग्रेठना पड़ता 
था | हमें भी जहाँ-तहाँ इन्तजारी करनी पड़ती थी । मेरे बुद्ध गयाके 
परिचित मज्ञोल मिन्नु लोब -सझ -शे-रत्र्‌ ( >सुमति-प्रश) कल एका- 
एक आ मिल्ले थे । वे भी अब हमारे साथ चल रहे थे | चढाई यद्यपि 
कहाँ-कहीं दूर तक थी, तो भी में खाली हाथ था इसलिए कुछ कष्ट 
मालूम न होता था | दोपहरके बाद हमारा रास्ता छोटे-छोटे बांसोंके 
जद्लमेंसे जारहा था। 

चार बजेके करीब हम डामूग्रामके सामने आ पहुंचे | यहाँपर 
एक चट्टी सी बसी थी | लोगोंको मालूम हो गया कि डुबपा लामा आा 
रहे हैं। उन्होंने पहलेसे ही इन्तिजामकर रखा था | उनके आते ही 
त्ल्री-पुरप शिर नवानेके लिए आगे बढे | लामा अपना दाहिना हाथ 
उनके सिरपर फेर देते थे । 

छ लोग धूप जलाकर भी आगे-श्रागे वल रहे थे । रास्तेसे हटकर 
एक कालीन बिछाया गया, जिसके सामने प्याला रखनेकी एक छोटी 
चोकी रखी गयी । बेठते ही चाय आ्रायी । मैंने तो छाछु पसन्द किया 
डुक्‍्पा लामाको चावल ओर नेपाली मुहरोंकी भेंट चढ़ नी शुरू हुई । 
उन्होंने मन्त्र पह पढ़कर लाल पीले कपडेकी चिटोंको बाॉँटा । आधघ' 
घरटेमें यह काम समाप्त हो गया और हम आगे बढे | धीरे-घीरे हम 
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कोसीकी एक छोटी शाखा पर शञआ्आाये, जिसकी वार घोर कोलाइल करती: 
बड़े ऊंचेसे वहाँ गिर रही थी । यहाँ लोहेकी जल्लीरापर भूलेका लम्बा- 
पुल था जो बीचमें जानेपर बहुत हिलता था। वहुतोंकों तो पार द्वोनेमे 
डर मालूम होता था | हमारेसाथका नेवाली लड़का गुमा जू बहुत 
मुश्किलसे पार हुआ । इस पुलकी रक्षाके लिए रज्ञविरगी कणिडयों- 
वाला देवता स्थापित है । 

पुलके पास दी डाम्‌ गाँव है। ऊपर नीचे खेत भी हैं। गाँवमें 
दीस-प5र्चास घर हैं । घर अधिकतर पत्थरकी दीवारोंके हैं ओर लकड़ीके 
पटराोंस छाये हुए हैं | मक्रान दो तल्‍्ले तिन-तल्ले हैँ | कुछ ही ऊपर 
देवदारुका नज्ञल है | इसलिए छाने पाटने सभीमें देवदारुकी लकड़ीका 
प्रयोग किया गया है| यहाँ हमारे ठहरनेके लिए एक खास मकान 
पहलेसे ही तेयार किया गया था। नमकके समय समी घरवालेंको: 
यद्यपि नमकवालोके डिकानेमें नफा था, तो भी लामाका डर और 
सम्मान कम्र घ्रीज ने थी। गाँवमें घुसते ही यहाँ भी डुक्‍्पा लामाको 
सिर छुश्नानेके लिए. नर-नारी दोड़ने लगे | मछानपर पहुंचनेपर तो 
आदमियोसे घर भर गया । दो-तल्लेपर इम लोगोंको टिकाया गया | 
इकपा लामाके लिए मकखनमें शराव वधारी गई । हम लोगोंके लिये 
मक्खन डालकर अच्छी चाय तेयार हुई । 

रातको ही रिन्‌ चेनने कह दिया था कि कलसे अवलोंकितेश्वरका 
मद्दाब्नत आरम्म होगा | सब लोग ब्रत रखने ना रहे ये। मेने कहा, में 
भी क्रत रखूं गा । यह-ब्त तीन दिनका होता है। पहले दिन दोपहर- 
के वाद नहीं खाते, दूसरे दिन मौन और निराह्यार रहते हें, तीसरे 
दिन पूजा-मात्र की जातो है | ब्त के साथ मन्त्र जाप और पाठ द्वोता 
है | पचासों दीपक जलाना, सत्त, और मक्खनके तोर्मा (+-वलि) 
बनाकर सजाना होता है। अनेक वार सेकड़ों साष्टाड्न दण्डवर्तें भी 
करनी पड़ती हैं । अवलोकितेश्वरके इस ब्रव (-न्यूमा)में शराव और 
माँसकी सर्वथा मनाही है। दूसरे दिन दोपहरकों चावलका भोजन: 
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हुआ | सबके साथ मैने भी सैकड़ों साष्टाज् दण्ढवर्तें की | इन दरण्डवर्तों: 
से मैं तो थक गया । क्ूठ-मूठकी परेशानी कौन उठाबवे सोच दूसकें 
दिन सवेरे ही मैंने सत्त, ओर चाय ग्रहण कर ली । दोपहरको एक 
भोटिया सज्जन मुझे अपने घर लेगये । वहाँ उन्हींने मुर्गीकि अण्डेको 
नमकीन सेवइरयाँ तैयार कराई थीं। भोजनके बाद उनसे नाना विषयोपर 
बात -होती रही | वे ल्ह्टासामें रह चुके थे । इन्होंने वर्षो तक चीनर्कीः 
सीमा परके खाम्‌ प्रदेशमें रहकर अध्ययन किया है। गोखां भाषा भी 
अच्छी तरह जानते हैं| तीसरे दिन बैसाषकी पूर्णिमा" थी। हमारे पूरक 
परिडित सज्जनने आज बुद्धोत्सण मनाया । उनसे मालूम हुन्ना किं- 
इस दिन सारे मोटमें बुद्घोत्सव मनाया जाता है। 
इन तीन दिनोंमें लॉगोको भेंट-पूजा भी समास हो गई। चौबीस 
भईको नाश्ताकर हम आगे चत्ते । कुछ ही दूर आगे बढ़नेपर हम 
देवदारु-काटबन्धमें पहुँच गये | नदीके दोनों तरफ इधर-उघर देवदारु- 
के ही वक्ष दिखाई देते थे । दा बजेसे पहले ही हम चिना गाँवर्मे 
पहुँचे | यह एक बढ़ा गाँव था । लोगोंका खबर प इलेसे ही मिल गई 
यहाँ डुक्ता लामाका स्वागत बाजे-गाजेते हुआ। आपनंपर ब ठते- 
ब ठते दर्जनों थाल चावल नेपाली मुहरों तथा खाता (+-चीनका बन 
सफू द रेशमी कंपड़ा जो मालाके स्थानपर समझा जाता हे)के साथ आा 
गया । शामको रिनचेनूने कहा-गुरुजी यहाँ तीन-दिन ओर पूजा 
. करेंगे। यह बीच बीच का रुकना मुझे बुर। तो मालूम होता था | 
लेकिन उपाय ही क्या था १ सोभाग्यसे गाँववालोंने लामासे रहनेका 
आधभ्रह नहीं किया। अ्रन्दाजसे मालुम हुआ कि देनेवाले असामी 
अपनी-अ्रपनी पूजा चढ़ा चुके हैं। पहरभर रात गये, रिन-चेनने कहा 
हा कल चलना होगा | उसको यह बात मुझे बहुत ही मधुर मालूझ 
हुई । 
१. बुद्धके जन्म, बोध ओर निर्वाण तीनोंकी तिथि वैषाखपूर्णिमः 
है। वह बोद्धके लिए. सबसे पवित्र तिथि। 
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दूसरे दिन आठ- नौ बज के करीव हम चले | खाली हाथ ।होनेतसे 

अं बीच बीचमें आगे वढ़ जाता था | अरव भी हमारे चारों ओर देव 
दारुका जद्धल था । कहीं कहों कुछ छोटी-छोटी गायें चरती दिखाई 
चडती थीं। आगे एक नया घर मिला | घरसे जरा आगे बढकर में 
पीछेवालोंकी प्रतीक्षा करने लगा । देर तक न श्राते देख घरमें गया | 
चरवालोंको मैंने बतलाया कि डुक्पा लामा रेनपो-छे आ रहे हैं | फिर 
क्या था, उन्होंने भी कूट चाय डालकर पतीली आ्रगपर चढ। दी | 
लामाके आते ही मैंने क्रह्य कि चाय तेयार हो रही है। णहपतिने 
अणामकर नये घरमें लामाकी पधरावनी कराई | घरके एक कोनेमें 
पानीका छुटासा चश्मा निकल आया था| लामाने उसके माहात्म्यपर 
एक वक्तता दी | यहाँ भी एक थाली चावल ओर कुछ मुहर मिलीं । 
थोड़ी देरमें मग्खन डालकर गाढ़ी चाय बनी | सबने चाय पीकर प्रागे 

कदम बढ़ाया । 

दोपहरके वाद देवदारुके तृत्त छोटे होने लगे | वनस्पति भी कम 
दिखलाई पड़ने लगी । श्रन्तर्म नदी की धारकों रोके विशाल परत मुज्ञा 
पिखाई पड़ी | इसके पार होते ही हरियालीऋआ साम्राज्य विलुप्तसा हो 
गया | श्रव वहुत ही छोटे-छोटे देवदारु रह गृये ये | घास मी उतनी 
नथी। चार बजैके करीब हम चक्‌-सुम्‌ गाँवके पास पहुँचे | सुमति- 
ग्रज पहले ही गाँवमें पहुँच चुके ये | वह मक्खन डाल गर्म चाय बन 
बाकर श्रगवानीके लिए आये। मुझसे कुछ देर बाद और लोग भी 
यहुंच गये | सव लोंग एक-एक दो-दो प्याला चाय पीकर फिर आगे 
चले । यहाँ ऊपर नीचे बहुत-सी चमरी गायें ( >याक्‌ ) चरती दिखाई 
चढ़ीं। मालून हुआ, यह वनसतियाका अन्तिम दर्शन है ! वर्ष दिन 
जादही मुझे फिर आँख भर हरियाली देखनेका सौभाग्य प्राप्त हुआ | 
चक्‌ सुम्‌ गाव भी खासा बड़ा है। यहाँ गाँवसे नीचे नदीके पास 

शर्म पानीके दो चश्मे हैं, इसलिये इसे छू-कम्‌ ( 5 गर्म पानी ) भी 
“कहते हैं। यहाँ सबसे अच्छे मकानमें लामाजीकों ठहराया गया। 
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रातको लकड़ीकी मशाल जलाकर हम गर्म चश्मेमें स्नान करने गये । 
मेरे साथी सभी नज्ञे नहा रदे थे । उस समय तो खैर रात थी | दूधरे 
दिन जव मैं दिनमें भी नहाने गया, तो देखा कि मोटिया लोग ज्ियोंके 
सामने नम्न नहा रहे हैं | वस्तुतः इसके देखनेसे तो मालूम होता था 
कि यदि सर्द्धका डर न होता, तो ये लोग भी कांगोके हब्शियोंकी 
तरह नंझे घूमा करते। 
ग्राम बड़ा था; पूजा अमी काफी नहीं आई थी । इसलिये डामसे 
आये भद्र पुरुष बद्यपि लामाके ढोनेके लिए आदठमीका प्रवन्धकर थोड़ा 
आगे जानेके विचारसे ही रवाना हुए थे,लेकिन उनके जाते ही लामाने 
कह सुनकर उस आदसमीकों दूसरे दिनके लिए. चलनेको राजीकर लिया | 
बह दिन लामाने गर्म पानीमें स्नान करने, गर्म-गर्म शराब पीने, भक्तोका 
भाग्य देखने तथा मन्त्र-तन्त्रके उपदेश करनेमें विताया | 
छुव्यीस मईकों चकसुमसे हम लोग रवाना हुए. | यहाँ मैंने रिन- 
चेनसे मागकर मोटिया भिन्नुओंका कपडा पहन लिया । तो भी रह-रहकर 
कलेजेम ठण्ड! हवाक्रा क्ोंका पहुंच जाता था | आज ( कुती ) पहुंचना 
है| ऐसा न हो कि यहाँसे लौठना। पड़े | चकसुमूसे थोड़ा ही आगे 
पहुंचनेपर वनस्पतियाँ लुप्त हो गयीं आस-पास नये पहाड थे । कहीं- 
कही दूर-दुरवर उगी छोटी छोटी घासोंको विशालकाय चमरियां चर 
हीं थीं | रास्ते में दो जगह हमें वफृके ऊप'से भी चलना पडा ! 
दोपहरकी चाय हमने जिस घर में पी, बहां आग कण्डेसे जलाबी गयी। 
लकडी यहाँ दुलंम हो गई थी। अब रास्ता उतना कठिन न था। 
दाहिनी तरफ वफ से ढकी रुपहली गोरी शड्भरकी चोटी दिखाई पड़ती 
थी | कुती ( नेनमूका नेपाली नाम )के एक मील इधर ही डुकपा 
लाभाके चढ़नेके लिए घोड़ा आ गया आज तो उन्हें ढोनेके लिए. 
आदमी मिल गया था, इसलिए उन्होंने सवारी न की । कुछ अनुचर 
आगे मेजे गये । मुझे मो लामाने उनके साथ ने आगे जाको कहा | 
किन्तु मैंने लामाके साथ ही जानेका आग्रह किया । दिलमें तो दूसरा 
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ही दर लग रहा था | अन्तमें बह भी समय आरा गया, जब पांच बजेके 
क्रोव एम कुतीमें दासिल हुए । नई भाणीकी प्रतिष्ठाके लिए. लामाके 
पास चावल ग्राये | उन्होंने '"'स॒प्रतिष्ठ वजञ्ञ स्वाहा”? करके मायके 
चारों श्रोर चावल फक दिया। दम लोगोंको एक अच्छे मकानमें 
ठहराया गया | पहुँचते ही हमारे लिए गर्म चाय और लाभाके लिए 
घोमें छोकी शराब तेयार मिलो | लामाके ही कमरेमें मेरे लिए भी 
झातन लगाया गया | 


३. राहदारीकी समस्या ; 
उक्पा लामाकों लप-चीमें एकान्त-वासके लिए जाना था । लपूनचों 
तिज्वतके मद्दान्‌ तार्न्रिक कवि और सिद्ध जेन्चुन्‌ मिला-रे-पाके एकान्त- 
वासका स्थान है | इसलिए मोटिया लोग इसे बहुत द्वी पवित्र मानते 
है। हुकूपा लामा शेष जीवन बहों बितानेके शिए जा रहे ये । अभी 
मालूम हुआ कि लप्-चीके रास्ते वाले ला ( घाटे ) पर बफू पह गई 
है, इवलिए वह अभी ना नहीं सकते थे | कुती भी अच्छा खासा 
कस्वा है और झ्राजकल नमकका मोसम द्वानेऊे कारण दूर-दूरके आदर्मी 
आये हुए ये इसलिए भी शमी कुछ दिन तक उन्हें यहीं विध्षाम करना 
था । दुर्तमें पहुँचनेके दूसरे ही दिन मेने अपने साथ श्राये आ्राद्मीको 
नेपाली तेरट मुहर ( 55५5० ४॥ आना ) दे दो | ततातपानी तक 
श्रानिक लिए. उसे चार मुहर देना ही निश्चय हुआ था | उस दिसाकते 
उसे चार दी मुश्ग और मिलनी चाहिए थी। वह अपनी मेंहनतका 
मूल्य उतना थाटे दो लगा सकता था, जितना हि से समन्‍ककता था. 
इग्पलिए वह बहुत मन्तुष्ट हुआ श्रौर उबजा नमर सर्राद लाया ' 
दरगात अब थआानेयाली थी । इसप्ते प्र4के दा तीन मासमि छतीवी 
राल्य लागाने भरा रहता है । नेराली लोग चाबल भक्तई या दूसरा 
अनाए लेकर झुसी पहुंचते हैं, शोर मोदिया लोग भेड़ों तया चमरियों 
पर नमझ लादरर पहुँचते है | डुतीमें अनेक दूराने नेपाली सौदागर 
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की हैं।ये नमक और अनाज खरीद लेते हैँं। कोई-कोई सीधे भी 
अनाजसे नमक बदल लेते हैं | नमकके अतिरिक्त मोटिया लोग सीडा 
भी लाते हैं| यह सभी चोजे तिव्वतकी कुछ कीलोके किनारे मिलतो 
हैं| इनके ऊपर कुछ राज-कर भी है। गोर्खा लोग तो घरामें जहाँ- 
तहाँ ठहर जाते हैं; लेकिन भोटियोंके पास सेकड़ों चमरिया होती हैं, 
इस वजहसे वे बाहर ही ठहरते हैं । 

निंस दिन में कुती पहुंचा उस दिन कुछ नेपाली सोंदायर भी 
शीगर्ची (टशो-ल्हुन पो) जानेके लिए कुतामें थे । इस रास्तेसे शीगर्ची 

ल्हासा जाने वाले नेपाली लोग यहींसे घोढ़ा किरायेपर करते हैं । वहाँसे 
घोड़ेका किराया ठशी ह्हुन -पौो तकका ४०, ४४५ साडके करीब या; _ 
रुपयेका मूल्य उस समव लगभग डेढ़ साडके था । एक ही घोड़ा 
शुरूसे आखिर तक नहीं जाता । जगह-जगह घोड़े बदले जाते हैं | इसी 
किरायेमें घोड़ेवाला खाना पीना भी देता है। मेंने ओर मेरे साथियोने 
बहुत कोशिशकी कि किसी तरह इन्ही नेपाली सोदागरोंके साय-चल्ते 
जावे किन्तु उन्होंने इन्कार कर दिया | 

चारों ओर निराशा ही मालूम हो रही थी। इधर छुकूपा लामाकीः 
पूजाके लिए. बराबर लोग आते रहते थे। चावलो ओर खातोका ढेर 

लगता जा रहा था। हर थालीके साथ कुछ नेपाली मुहरे' भी अवश्य 
आती यथीं। कोई-कोई मांस ओर अण्डा मी लाते थे । 

२६ मईको डुकपा लामाकों जोड़-पोन्‌ (+-ज़िला मजिद ८ का 
बुलावा आया । मेरे साथियोंमें किसी किसीने मुझे भी चलनेके कहा । 
कहय--लदाखी कह देगे। भला मैं कहाँ श्रा बेल, मुझे मार करने 
जा रहा था? वे लाग डुक॒पा लामाके साथ गये। ज्ञोडपोब्‌ डुकृपा 
लामाका नाम पहले ही सुन चुका था। उसने बड़ी खातिरकी । डुकपः 
लामाने भी भाग्य-मविष्य देखा ओर कुछ मन्त्र-पूजा की | शामको 
लोग लोग आये | उनसे मालूम हुआ इस वक्त एक ही ज़ोड-पोन है._ 
दूसरा जोड़ पोन्‌ मर गया है । उसकी ज्रो फिलहाल कुछ काम देखती 
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है। अभी नया जोद पोन्‌ नहीं आया है । तिब्वतमें हर गाँवर्मे मुखिया 
(न्गांवा) होते हैं। इनके ऊपर इलाके--इलाकेफा जोद पोन्‌ 
(< जिला-अ्रफसर) होता है जोदऊा श्र किला है, श्रौर पोनका श्र 
अफसर! | जोट अधिकतर पहाड़कों छोटी टेकरीवर बने हैं। कुतीके 
छत ऐसा फोई पहाड़ न हेनेसे जोड नीचे ही है | प्रदेशके छोटे बटे 
होनेऊे अनुसार जोट पोनका दर्जा छोटा बढ़ा होता है| हर जोडम 
दोजोद -पोन होते हैं, जिनमें एक गदहस्थ और दूसरा साधु हुश्ना करता 
है | कह्दी-पर्टी इसका अ्रपवाद भी देखा जाता है, जेसे श्राजकल यहां 
उतोर्मे ही । जोद पोनके ऊपर दलाई लामाकी गवनमेण्टका ह| 
अधिकार है। न्‍्याप और व्यवस्था दोनोंमें ही जें,टू प नूका अधिकार 
दह॒त है | एक तरह उन्हे उस प्रदेशका राजा समझना चाहिए। प्राव 
सारे ही जोद-पान ल्द्वासाकी ओरके होते हैं। उनमें भी श्रषिकाश 
इलाई लामाके ऊृपापात्रोंके सम्बन्धी या प्रेमी होते हैं । जिस तोड़ 
देनक्ी जगह श्राजकन खाली है, उसके खिलाफ इस प्रदेशकी प्रजा 
ठुछ् लोग ल्द्वासा पहेच गये ये | उन्हेंने दवारमें अपनी हु पगाशं 
नहुनायी | सरकारी नजर अपने सिलाफ ठेखकर, कट्टत हैं. बह नाई 
पे।न्‌ ल्ट्वासाक़ी नदी में ड्रत मरा । 
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लग खचरा कहते हैं| इस खचरा सनन्‍्तान तथा उसकी माँका कुछ: 
भी हक पिताकी सम्पत्तिमें नहीं होता | पिता जो खुशी से दे-दे, वही 
उनका हक है। इसण्र भी जिस अपनपोके साथ ये अपनी नेपाली 
पिंता या पतिके कार-वारका प्रबन्ध करती हैं, वह आश्चय जनक है। 

३० भई तक हम सब उपाय सोचकर हार गये। काई प्रबन्ध 
श्रागे जानेका न हो सका | कुतीके पास वाली नदीपर पुल है; यहीं 
राहदारी ( > लम्-यिक > पासपेट ) देखने वाला रहता है इसके पार 
होनेपर आगे या लेप में एक वार श्लौर राहदारी देखी जाती है | जब 
सब तरफसे मैं निराश हो गया, तो सोचा कि अब मज्ञोंली मिक्तु 
सुमति-प्रशके साथ ही जानेका प्रबन्ध करना चाहिये। सुमति-प्रश्ञ 
अब मी कुतीमें ठहरे थे। उनसे मैंने कद्य कि मुझे अपने साथ 
ले चलिये। वे बड़े खुश हुए. और वाले कि मैं कल लम-यिक 
लाऊँगा, और कल हो हम लेग यहाँसे चलेंगे । वे तो निश्चिन्त ये 
किन्तु मुझे अ्बमी बड़ा सन्‍्देह था। मेने एक भारतीय साधु वाबाकेा 
भी देखा, जे। दे माससे यहीं ठहरे हुए थे न आगे जा सकते थे न 
पीछे लौट सकतेये | खैर, एक वार हिम्मत करनेकी ठान ली । उसीर 
रात एक नेपाली सोदागरके घरमेँ डुकपालामाके भूत-प्रेत हटाने और 
भाग्य बढानेके लिए पूजा करनेका बुलावा था। मैं भी साथ गया । 
अनेक ज्जी पुरूष ओर बच्चे जमा हुए थे | दोपकक्ी धीमी रोशनीसमें- 

मनुष्यकी जाँधकी हड्डीका वीन वाजा, जुड़ी खापड़ीपर मढ़ा डमरू तथा 
दूसरी इसी प्रकारकी भयावनी सामग्री लेकर डुकप्रा-लामा और उनके 
चेले पूजा-स्थान पर बठे , चिराग और भी घीमाकर दिया गया | 
पूजा करने बालोंके पदे में कर दिया। उन्होंने मन्त्र पाठ शुरू किया | 
बीच-बीचमें डमरूकी कड़खती आवाज, तथा चन्द महोनोंके बच्चेकेः 
करुणापूर्ण रादन जैसे हड्डीकी बोनके शब्द सुनाई पड़ते ये | ऐसे 
वायुमणडलमें सन्त्र-मुर्ध न होना सबका काम नहीं है। यह पूजा 
आधी रातके बाद तक होती रही | पूजाके बाद फिर पूजाके जलसे नर- 
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नारियों और वच्चोंका अभिषेक हुआ । इसके बाद सब लोग सेनेके 
लिए आझासनपर गये । 

३९ मईको सवेरे में ता यात्राकी आवश्यक चीलनोंको जमा करनेमें 
लगा ओर सुमति-प्रश्षको लम्‌ ग्रिकके लिये छोड़ रखा | मेरे पास उस 
समय साठ या सचर रुपये थे | मेने तीस रुपयेका नोट अलग बाँघकर 
चाकी मेंसे कुछुका सामान खरीदा और कुछुका भोटिया टक्का धुनाया | 
इस समय कुतीमें रुपयेका माव नौ ठड्ढा था। सिक्का सभो आधे टह्ढा 
वाज्ञा (>-छी-के) मिला | सर्दी के ख्यालसे यहाँ चार रुपयेका एक 
मभोटिया कम्बल मी लिया डामके सज्जनने जो यहाँ झा चुके थे, एक 
ऊनी पीलो टोपी दी । कुछ चिउड़ा चावल, चीनी, चाय, सत्त, श्रौर 
भसाला भी खरीद कर बाँधा | चूंकि अब सब चीजें अपनी पीठपर 
लाद कर चलना था, इसलिए उन्हें थोड़ा ही योड़ा खरीदा। डुक्पा- 
लामाने मेरे लिए एक परिचय-पत्र भी दे दिया। इसी समय सुमति- 
प्रशभी दोनों श्रादियोंके लिए. लम-यिक्‌ लेकर चले श्राये । दो माससे 

अधिककी घनिष्टठताके कारण मेरे सझी सा्यियोंको मित्र वियोगका 
दुःख हुआ । डुक्‍्पा लामाने भी बड़ी सद्ददयताके साथ अपनी मम्जल- 
कामना प्रकट की । उन्हेंने कुछ चाय तथा दूसरी चीज़ भी दीं। 
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ढोनेकी लकड़ी (5खुर-शिड )के बीचमें सामान बाँधकर पीठपर 
ले, हाथमें लम्बा डडा लिये देषपहरकों एक बजेके करीब हम दानों 
कुतीसे निकले | पुल पर पहुँचते देर न लगी | उस समय वहाँ कोई 
लम्‌ यिक मी देखने वाला न था। साधारण लकडी पाटकर पुल 
बनाया गया है। पार होकर थोड़ा ऊरर चढ़ना पढा | जिन्दगोमें आ्राज 
यह पहले हो पहल बोक्का उठाकर चलना पड़ा था ,इसलिए चढाईकी 
कडुश्राइटके बारेमें क्या कहना ? रह-रहकर ख्याल शआ्राता था, मनुष्य- 
को इसका मो अ्रश्पास करके रखना चाहिए.। जराहों चढाई हे बाद 
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हम कोसीकी दाहिनी मुख्य धार। के साथ-साथ ऊपर चढ़ने लगे | रास्ता 
साधारण था | बोर बीस-पच्चीस सेरसे ज्यादा न था, तो मी थेाडी ही 
देरमें कान्या और जधघिे दुखने लगीं | सुमतिप्रश अपने ३०, २५ सेरके 
बोकके साथ मजेमें दातें करते चल रहे थे | मुझे तो उस समय बातें 
मी सुननेमें कढ़बवी मालूम हो रही थीं । नदीकी दून काफी चौड़ी थी, 
'किन्ठु कहीं वृक्ष नहीं थे | रास्तेमें एकाघ घर मी दिखाई पड़े, लेकिन 
वह देखनेमें पत्थरके ढेरसे मालम होते थे । जहाँ तहाँ कुछ जोते हुए 
खेत भी थे | 
डामके सज्जन लप ची जा रहे | आज वह सचेरे ही कुतीसे चल 
चुके थे, उन्हें आज ठशी गडः में रहना था। उुमति-प्रशकी भी सलाह 
ध्राज वहीं रानिवास करनेको हुई | संन्ध्याके करीव फर क्ये लिझः मठ 
(-- गुम्बा) दिखाई पडा । गुम्बाके पहले ही एक छोटासा गाँव आया । 
हमने वहाँसे किसी आदमी को बॉफा- ले चलनेके लिए लेना चाहा, 
किन्तु कोई भी तैयार न हो सका | वहसे फिर गुम्बामें पहुँचे | बाहरसे 
देखनेमें यह बहुत सुन्दर मालूम होती है । भिन्नुकोंकी सख्या रे ,४०्से 
ज्यादा नहीं है सामान बाहर रखकर हम देव दश नकेलिये गये । बुद्ध, 
बाधिसत्व, महायान ओर तन्त्रके नाना देवी देव॑ताओकी सुन्दर मूत्तियाँ, 
नाना प्रकारके सुन्दर चित्रघट, तथा व्वेजा आदि अखण्ड दीपके 
प्रकाशसे प्रकाशित हो रहे थे। मठमें जेचुन-मिलाके सामने बतनमें 
छुछझ (-- कच्ची शराब) देखकर मैने सुमतिप्रज्से पूछा--यह ता गे- 
लुकू पा-( पीली दोषी वाले लामाश्रोंके सम्प्रदाय) का मठ है, फिर 
क्यों यहाँ शराब है ! उन्होंने बतलाया कि जे-चुन:मिला सिद्ध पुरुष, 
हैं। सिद्ध पुरुषों ओर देवताशञ्रींके लिये गे लुकू पा लोग भी शराबकों 
सना नहीं करते ! मनाही सिर अपने पीनेकी है। मन्दिरसे बाहर 
आ्ानेपर हमारे लिए. चाय बनकर आ गयी थी | आऑगनमें बेठकर 
“हमने एक-दो प्याले चाय पी । भिन्षुश्नोने तिवास-स्थान पूछा ! सु्नति- 
अज्ञ ल्हासा डेपुडके कुम्बाके थे ही, ओर मैं था लद्दाखका | हम लोगों- 
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ने कहा कि ग्य-गर्‌ (भारत) दोजें-दन्‌ (>बुद्ध गया)'से तो्थ 
करके हम ल्हासा जा रहे हैं | 

में इस समय थक गया था | कुतीसे हम लेग यद्रपि पाँच ही 
मीलके करीब शञ्राये ये ते भी मेरे लिए नेक कदम आगे चलना कठिन 
मारूम देता था। उस समय वहाँ टशी-गड का एक लड़का था | 
उसने बतलाया, डामके कुलेक (>साहेव) ठशी-गड में पहुँचकर 
ठहरे हुए हैं| सुमति-प्रशने वहाँ येलनेके कहा । मेंने भी सोचा कल 
शायद आदमीका केई प्रवन्ध हे! जाय, इस आशासे चलना स्वीकार 
कर लिया | मठपर ही अँपेरा दे चला था हम लेग लड़केके पीछे- 
पीछे दा लिये | नदोके किनारे-किनारे कितनी दूर जाकर, हम पुलसे 
उस सार गये । कितनी ही देर बाद बोये खेत मिल्ले, जिससे विश्वास 
है| चला, अब पासमें जरू' बाद केाई गाँव द्वोगा । थोड़ी देर आगे 
बढ़नेपर कुत्ते भूंकने लगे | मालूम हुआ्ना, गाँव है, लेकिन हमारा 
गन्तव्ब गाँव थेड़ा आगे है । अ्रन्तमें जैसे-तेसे करके डामके सज्जनके 
ठह्दरनेकी जगहपर पहुँचे । 

उस समय वह लेहेके चूल्दे में आ्राग जलाकर थुक्रपा (--चावल- 
की पतली खिचड़ी) पका रहे थे | हमकेा देखकर बडे ग्रसन्‍न हुए । 
जल्दीसे मेरे लिए. आसन बिछा दिया | मैं तो बेमिके श्रलग रख 
आसनपर लेट गया | चाय तयार थी, थोड़ी देरमें थुक्पा मी तयार हे 
गया । फिर मैंने दे तीन प्याला गर्मागर्भ थुक्ता पिया | फिर चाय 
पीते हुग अगले दिनके प्रोग्रस्म पर बातें शुरू हुई । सुमति-प्रशए कहा- 
लप्‌-ची जे-जुनू मिलाका सिंद्ध स्थान है, चा-छेन-बे (- महातीथ) 
है, हम भी इनके साथ वहाँ चले | नप-ची जानेके लिए हमें इस सीधे 
रास्तेके छोड़कर एक बड़े ला (घाटे)के पारकर पूर्बवकी ओर तुम्बा 


देजे -दनका शप्दा्थ बज्ञासन | यध्यकालके सस्कृत झमभिलेख-- 
में छद्ध-गयाके लिए वही शब्द झ्ाता है| 
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कोसीकी घाटीमें जाना पड़ता था | यहांसे फिर दो ला पारकर तदः 
तिड_-री जाना पढ़ता था । रास्तेमें एक ज्ञोड, भी था। इन सारी 
कठिनाइयोके देखते मेरा दिल तो जरा भी उघर जानेके न था, 
किन्तु वैसा कहकर नास्तिक कौन बनता ! उन्होंने बंका दोनेके लिए- 
अआदमीका भी प्रबन्धकर देनेके लिए कहा; फिर मेरे पास बहाना ही 
क्या था १ अन्तमें मुझे भी स्वीकृति देनी पड़ी । निश्चय हुआ कि कलः 
भोजनकर यहाँसे चलेंगे । 

दूसरे दिन भोजन करके दोपहरके करीब हम लोग ठशी गड्म से: 
लप्‌-चीकी ओर रवाना हुए. । में खाली हाथ था, इसलिए चलनेमें 
बड़ा फुर्तीला था। धीरे-धीरे हम ऊपर चढते जा रहे थे , घण्टे डेढ़: 
घण्टेकी यात्राके बाद बूंदा बाँदी शुरू हुई | ऊनी पोशाक होनेसेट 
भोटिया लोग वहाँकी वर्षासे डरते नहीं। झागे एक जगह रास्ता जरा- 
सा ति्छा ढालू पव॑त-पाश्वंपरसे था। मिट्टी भी इसपर नरम थी। रहा 
रहकर कुछ मिद्दी-पत्थर भी ऊपरसे कई सो फुट नीचेकी ओर गिर रहे - 
ये। मुझे तो इस दृश्यके देखकर रामाह्न हो गया-रदह-रहकर यह 7 
ख्याल होता था कि कहीं इस मिद्दी-पत्थरके साथ में भी न कई सौ” 
फुट नीचेके खडडमें चला जाऊँ। मेरे साथी दनादन बोका उठाये पार 
हो रहे ये | मुझे सबसे पीछे देखकर एक साथीने हाथ पकड़कर पाद 
करना चाहा, लेकिन उधर मैं अपने को निर्भय भी प्रकट करना' 
चाहता था। खेर, किसी प्रकार जी पर खेलकर उसे पार किया |: 
हिचकिचानेका कारण था अपने ढीले मोटिया जूतेके ऊपर यापा | 

और ऊपर चलनेपर बू दकी जगह छोटे-छोटे इलाइचीदानेकी-्सीः 
सफेद नम बफ पड़ने लगी। हम लोग वे-यर्वाह आगे बढ़ रहे थे | दो 
बजेके समय ल्दसे (+-ला के नीचे टिकावकी जगह)पर पहुँच गये । 
अब वफ रूईके छोटे-छोटे फादेकी तरह गिरने लगी । साथियोंमें कुछ 
लोग पत्थरोंसे रस्सियोंका दबाकर छेलदारी खड़ी करने लगे । यहा 


एम चोदह-पन्द्रह हजार फुट्से ऊपर दही रहे होंगे। बफ्की वर्षा भी 
१ 
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बढ़ती जा रही थी, जिससे नर्द्दी बढ़ती जा रहो थी | किसी प्रकार 
केालदारी सत्गीऊफर बीवगे भाथी (घोकनी)की सह्ायतति क्ग्डेत्री 
आग जलायी गयी | लोग चारा ओर बेरकर बेठ गये | चाय डालकर 
वानी चटा दिया गया | उस्त बक्त झ्रागफ़ी भी सदी लग रहीं थी। 
वीरे-घीरे तारी-भूधि वर्फस ढ करती ना रही थी । छेलदारीपरसे बफू - 
फो रह-र हकर गिराना पढ़ता था | बड़ी देरमें मुश्फिलसे चाय तेयार 
६ । उस वक्त मक्सन डालकर चायमो फोन गये ? सक्सनका ढुकढ़ा 
लोगके प्यालॉम डाल दिया, श्रोर बड़ी कछुद्धीसे चायका नमकीन 
जाला पानी वॉँटा जाने लगा । कुशोक (+ भद्र पृझुष,के पास छोटा 
बित्कुट तथा नारदी-मिठाई भी थो, उन्होंने उसे भी दिया। श्रागका 
उस अवस्थामें शुकपा पकाना तो थसम्भव था, इसलिए सबने थेढ़ा 
येड़ा सच साया | मेने चायमे डालकर थाठ़ा चिउठड़ा खाया । 
धीरे-धीरे श्रेंघेर हो चला | कुशोकने श्रपनी लालटेन जलवायी 
ओर मुझे 'वोधि-चर्यावतार”से ऊुछ पढनेफों ऊह्दा नेरें पास सस्क्षतमें 
ध्वोधि-चर्यावतार”की एस्तक थी। कुशोकक्ों भोटियाम्म सारे छोक 
याद ये | में सस्कृत श्लोक कद्दफर, श्रपनी द्ृटी-फूटी भोडिया भापाम 
उसका अर्थ करता था, फिर ऊुशोरू भोथियामें श्लोक कहकर उस 
समझाते थे | इस प्रकार बड़ी रात तक हमारी धर्म चर्चा होती रही । 
उसके बाद सभी लोग सिमिट सिमिट्फर उसी'छोटी छेालदारीपे 
नीचे लेट रहे | सदीके कारण मैलकी दुर्गन्‍्ध तो मालूम न होती थी; 
किन्तु सवेरा होते होते मुझे विश्वास ऐने लगा ऊि गेरी जु श्रोंमें करे 
सोड़ी वृद्धि हुई है। देखनेम कुछ श्रसाधघारण मोटे ताज लाल छुपा 
(> भोटिया चयकन)के हाशियेमें छिपे पाये गये । वफु रात भर गिरती 
ही रही छीलदारीपरसे कई वार वफको माड़ना पटठा | 
प्रातःकाल उठकर देखा तो सारी भूमि, जै। कि कल नज्जञी थी 
आज एक कुटसे अधिक वर्फसे ढ की हुई है। बफसे पिघलकर बहती 
पृतलीध्वारमें जाकर हाथ मुह घोया। श्रागके लिए तो कण्डा अरब 
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मिलने ही वाला नथा। खानेके लिए. कुछ बिस्कुट ओर थोड़ी 
मिठाई मिली। सुमति-प्रशने नीचे-ऊपर चारोंओर श्वेत हिंम- 
राशिको देखकर आप ही शआ्राकर मुझसे कहा--यहाँ जब इतनी बर्फ 
है, तो लापर तो और भी होगी | ओर शअ्रभी हिम वर्षा हो ही रही है 
इसलिये हमें लप ची जानेका इरादा छेड़ देना चाहिए। में ते यह 
चाहता ही था अन्तमें कुशोकसे कहकर हमने बिदाई ली । उन्हे ते 
लप-ची जाना था। श्रव फिर मुझे अपना बोका लादना पड़ा ; रास्ता 
बफसे ढक गया था, दूनके सहारे अन्दाजसे हम लोग नीचेकी अरो 
उतर रहे थे। उतराईके साथ-साथ वफकी तह भी पतली होती जारही 
थी । अन्तमें बफ-रहित भूमि आ गयी । अब बर्फकी जगह छोटी-छोटी 
जलकी बूदें बरस रही थीं | दस बजेके करीब भीगते-भागते हम दोनों 
फिर टशी-गड्सें पहुँचे | आसन गोवा (> मुखिया)के घरमें लगाया । 
मुखियाने श्रगले पडाव तकके लिए बोफा ले चलनेवाले आादमीका 
प्रवन्धकर देनेको कहा | इस प्रकार २ जूनकों टशी-गड में ही रद्द जाना' 
पडा । हम दोनोंके जूतिका तल्ला फट गया था इसलिये मुखियाके 
लड़केसे कुछ पैसा देकर नया उमड़ा लगवाया।| दिनकों चमरीकी 
छाछुमें सत्त मिलकर खाया तथा चाय पी, रातको भेड़की चर्बी डाल- 
कर सुमतिप्रशने थुक्‌ पा तैयार किया। पीछे मालूम हुआ कि कुशोक्‌की 
पार्टके कुछु लोग रास्ता न पा वर्फकी चकाचे।घसे अन्धे देकर लोट 


आये | सुमति प्रशने कहा--हम लोगोंकी भी यही दशा हुई छाती, 
यदि आगे गये होते | 


२, थोड-ला पारकर लझ्ढोरमें विश्वाम 


चाय-सत्त, खाकर, आदमीके ऊपर सामान लाद ३ जूनको सात- 
आठ बजेके करीब हम रवाना हुए। रास्ता उतराई और बराबरका था 
उसपर में बिज्ककुल खाली, श्रोर सुमात-प्रशका बोका भी हल्का था | 
आदमीके लिए एक-डेढ मन बोकका तो खेल मा था| आगे चलफर 


न्ड्ड राहुल-यात्रावली 


कोसीके वाये किनारे मुख्य रास्ता भी आ मिला। ग्यारह बजेके 
करीब हम तग्य-लिद गावम पहुँच गये । सुमति-प्रश् चौथी चार इस 
रास्तेसे लोट रहे थे | इसलिए रास्तेके पढ़ावॉपर जगह-जगह उनके 
परिचित आदमी थे | यहाँ भी मुखियाके घरमें ही हमने आसन लगाया | 
गृद पक्षी पचास वर्षके ऊपरकी एक चुढिया थी, किन्ठ ग्रह पति उससे 
बहुत कमर उम्रका था। तिब्वतर्मे ऐसा अकसर देखनेमें श्राता है । 
मुझे तो पहले उनका पति पतोका सम्बन्ध ही नहीं मालूम हुथ्ा | जब 
ग्रहपतिने णह-यत्ञीके बालकोंकों खोल दिया, और उनके धोये जानेपर 
चाट प्रदेशके धनुघारार शिरोभूपणको केशोमें संवारने मदद दी, 
तब पूछनेपर श्रसल बात मालूम हुई । 

सुमति-प्रज॒ वैद्य तान्त्रिक ओर रमल फेककर भाग्य बतलाने वाले 
थे | चाय पीकर वह गसाँवमें धूमने गये | थोड़ी देरमें आकर उन्होंने 
मुझे साथ चलनेके लिए कहा । पूछुनेपर मालुम हुआ कि वे पचास 
वर्षकी एक घनाढ्य बार ज्रीको सन्तान होनेके लिए यन्त्र देने जारदे 
हैँ | उनकी भोटिया अक्षर लिखना नहीं आता था | इसलिए मेरी 
जरुरत पड़ी | में सुनकर हंसने लगा। मेने कह्ा--बुढ़ियापर ही 
श्रापको अपना यन्त्र आजमाना है ? उन्होंने कहा - वर्हा मत हँसना, 
भनी न््री है, कुछ सत्त मक्खन मिल जायगा, और जो कही तीर लग 
गया, तो आगेऊे लिए एक श्रच्छा यज्मान दो जावगा | मेने कद्दा - 
तोर लगनेफी वात ता जाने दीजिये; हा (तत्कालकों देखिये | घरके 
दवजिफ़े भीतर गये | लेाहेफी जज्लीरमें बधा खू झवा।र मष्ठाकाय कुत्ता 
ऊपर टूटने लगा । सर | घरका छोटा लड़का अपने कपडेसे कुत्त का 
मुए दाँफकर वे ठ गया, ओर तव हम सीढीपर चढ़ने पाये | मुमति- 
प्रनने खहतबोफी ओपवन्यस्त्र और पूजा मन्त्र दिया | शह-पर्नौने 
दोसेर सत्त ऊुछु चद्री श्रीर चाय दी। वहसे लोटकर हम श्रपने 
आसनरर आये | 

टुमर 4 ने खबरे आदर्मके सथ शआागसे यहाँ गाँवड्ि पाठ 
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" भी वृक्ष न ये। खेत श्रमी अभी वोये जा रहे थे । लाल ऊनके गुच्छोंसे 
सुसज्जित बड़े-बडे चमरोंके हल खेतोंमें चल रहे थे कहं।-कहीं 
इलवाहेः गोत भी गारदे थे | दोपहरके करीब हम या लेप पहुँचे । या- 
लैपूसे थोढ़ा नीचे पुरानी नम्ककी सूखी कील है | या लेपमें पुराना 
चोनी फ़िला है | थोड़ी दुरपर नदीके दूसरे किनारेपर भी कच्ची 
दीवारोंका एक टूट किल्ना है।चीनके प्रगुत्व्रे समय या लेपके 
किलेमें कुछु पल्टन रहा करती थी | कुछ सर्कारी आदमी रहते तो आज 
भी हैं, किन्तु किला श्रीहीन मालूम होता है।घर और दीवार 
बेमरम्मतसे दिखाई पड़ते हैं | एक परिचित घरमें सत्त, खाया और 
चाय पी । सुमति-प्रशने गृह पत्नीकों बुद्ध-गयाकी प्रसादी - कपडेकी 
पिट -दी | लम-यिक -राहदारी ) यहा ले लिया जाता है, आये 
उसकी खोज नहीं होती, इसलिए एक आदमीको ठिकानेपर पहुचानेके 
लिए कहकर दे दिया | गाँवसे बाहर निऋल्ञते ही एक बडा कुत्ता हड्डी 
छोड़कर हमारी ओर दोड़ा। इन अत्यन्त शीतल स्थानोंके कुत्तोंको 
जाड़ोंमें लम्बे वालोंकी जड़में मुलायम पशम उग आती है, जिसमें 
उनपर सर्दीका प्रभाव नहीं होंता | गर्मीमे यह पशम बालोसे साँपकी 
केचुलकी भाति निकल निकलकर गिरने लगती है। आजकल गर्मीकी 
वजहसे उसकी भी पशमकी छुल्ला गिर रही थी | खेर हम लोग तीन 
थे। कुत्ते से डर ही क्या / या-लेपूसे प्रायः तीन मील आगे जानेपर 
ले-शिड डोल्मा गुम्बा नामक भिक्तु सियोंक्रा विहार दाहिनी ओर कुछ 
हटकर दीख पडा | अब नदीकी धार वहुत ही ज्ञीण दो गयी थी । 
थोड़ा आगे जाकर नदीकों पारकर हम दूसरे किनारेसे चलने लगे | 
यहा दूर तक जोते हुए खेत थे, जिनमें छोटी-छोटी नहरों द्वारा नदीका 
सारा पानी लाया जारहा था ! कुछ दूर ओर आये जाकर हम थो- 
लिड्‌ गाँवमें पहुँचे | गावमें बीस पच्चीस घर हैं | यह स्थान समुद्र तलसे' 
तेरह चै।दह-ह जार फुटसे कम ऊँचा न होगा | तग्यें-लिड् से यहीं तक- 
के लिए आदमी किया था। पहले वह अपने परिचित घरमें लेगया | 
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जब कभी राज-कमंचारी तथा दूसरे बड़े आदमी आते हैं वे इसी घरफमें 
ठहराये जाते हैं | हमें यह सुनतान बड़ा घर पसन्द न श्राया | अन्तमे 
सुमति-प्रश्य अपने परिचितके घर लेगये | यह गावके बीचमें था। कुछ 
ज्ी-पुरुष धूपमें बेठे ताना तूनते, और सूत कातते थे । सुमति प्रशने 
जाते ही जू दनज ( आगन्तुकका सलाम ) किया। उनके परिचित कई 
आदमी निकल आये । अन्तमें एक घरमें हमारा आसन लगा | घर 
दो-तल्ला था। चारों ओर कोठरियाँ थीं। घुआ निकलनेके लिए. 
मद्दीकी छुतमें बढ़ा छेद था । 

सुमति-प्रशने चाय निकालकर 7ह पत्नीकों पकानेकों दी। गह- 
पत्तीके मुंह-हाथपर तेल मिल्रे काजलकी एक मोटी तह जमी हुई थी, 
वही हालत उनके ऊनी कपड़ोंकी भी थी । उन्होंने कट उसे कई 
में होंके चूल्हेपर पानी डालकर चढा दिया, और भेडकोौ लेंड़ी फ्रोककर 
भाथीसे आग तेज करना शुरू किया | चाय खौलने लगी । तब उसमें 
ठण्डा पानी मिलाया गया | लकडीके लम्बे पोंगेमें चायका पानी 
डालकर नमक डाला, फिर सुमति-प्रजने एक लॉदा मबखनका दिया । 
मक्खन डालकर आठ दस बार मथनी घुमाई गयी, ओर चाय मक्खन 
सब एक हो फेन॑ फेंकने लगा | वस्तुतः यह चाय मशनेकी एक दो ढाई 
हाथ लम्बी पिचकारीसी दोती है जिसका एक ही श्रोरका खुला हिस्सा 
ढक्‍कनसे बन्द रहता है | मथनीको नीचे ऊपर खींचनेसे हवा भीतर 
जाती है उससे और पिचकारीकी भीतरी गोल चिप्पीसे भी चाय ओर 
मक्खन जल्द एक हो जाते हैं । 

यहाँसे हमें थोडनला ( +>- थोडा नामक घाटा ) पार करना था। 
आदमी ले चलनेकी अपेक्षा दो घोडे लेना ही हमने पसन्द किया। 
यहासे लड्‌-कोरके लिए अठारह टछ्के ( -दो रुपये ) पर हमने दो 
धोडे किरायेपर किये । दूधरे दिन आदमीके साथ घोडेपर सवार हो 
एम आगे चल्ने | इस बहुत ही बिस्तृत वनमें--जितसके दोनो ओोरू 
वनस्पति-हीन अधिकतर मिट्टीसे ढे के परतोकी छोटी श्थइुला थी-- 
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कोसीको कज्षीण-धारा धीमी-गतिसे बह रही थी । रास्तेमें कई जगह 
हमें पुराने उजडे घरों ओर आमोंके चिह्न मिले कुछ की दीवार तो अड 
भी खड़ी थीं | मालूम होता है, पहले यह दून वद्दी आवाद थी | तद 
तो कोसीकी धार भी बड़ी रही होगी, अन्यथा इन विस्तृत खेतोंकी वहन 
सींच केसे सकती १ गावमें सुना था कि पिछले साल थोंड-लाके रास्तेमें 
दो यात्रियोंकी किसीने मार डाला। भोटमें आदमीकी जान कुत्ते की 
जानसे अधिक मूल्यवान्‌ नहीं | राज-द्‌श्डके भयसे किसीकी रक्षा नहीं 
हो सकती | सुमति-प्रज्ञ इस विषयमें बहुत चोकन्ने थे | 

ज्यों-ज्यों हम ऊपर जारहे थे,वैसे-वैसे दून सेंकरी होती जाती थीं । 
अन्तमें हम लहसे ( >लाके नीचे खान-पान करनेके पह़ाव )पर 
पहुँचे | कुछ ले|ग पहले ही ' ला”के उप्तपारसे इधर आकर वहाँ चाय 
बना रहे थे | भोटमें माथी अनिवार्य चीज्र है उसके बिना कण्डों और 
भेडकी लेडियोंसे जल्दी खाना नहीं पक्राया जा सकता; बाज वक्त तें - 
कण्डे गीले मिलते हैं,जो माथीके सहारे ही जलाये जा सकते हैं | हमारे 
पास भाथी न थी, इसलिए हमने अपनी चाय भी दूसरोंकी चायें- 
मिला दी | फिर घोड़ोकों तो थोड़ा चरनेके लिए छोड़ दिया गया; 
ओर हम लोग चाय पीने और गप करनेमें लग गये । मालूम हुआ, 
लापर बफ नहीं है | इन आये हुए लोगोंका मुह पुराने तविका-सा 
हो गया था | तिव्बतमें ६ जोत-ला ) पार करते समय शरीरका जो भी 
भाग खूब अच्छी तरह ढे का नहीं रहेगा, वही काला पड़ जायेगा; ओर 
यह कालापन एक डेढ हफ़ तक रहता है | 

चक््य पीनेके बाद हम लोग किर घोडेपर पवार हुए | अब चढ़ाई 
थी, तो भी कड़ी न थी, या यह कहिये कि हम दूसरों की पोठपर सवार 
थे। थागे चलकर घाटी बहुत पतली हो गयी । वह नदोकी धार माह 
रह गयी, जितमें जगह-जगह ओर कहों-कही लगातार पुराने बफू की 
सफेद मोटी तह जमी हुई थी । हमारा रास्ता कमी नदीके इतयारसे था, 
कभी उछपारसे । फिर धार छोड़कर दाहिनी ओर तिली पहाड़ीपर भूल- 


म्श्श्द राहुल यात्रावली 


: सुलइर्या करते दम चढने लगे | घोडे रह-रहकर अपने-आप रुक जाते 
यऔ,जिससे मालूम होता था कि हवा वहुत हल्कोंहै। श्रन्तमें हमें काले- 
नीले सफेद कपड़ोंकी भशिडियाँ दिखाई पढ़ीं। मालूम हुश्वा लाका 
शिखर ञ्रा गया | भोटमें हर लाका कोई देवता होता है। उसके पास 
आते ही लोग घेडेपरसे उतर जाते हैं, जिसमें देवता नाराज न हो 
बम भी उतर गये | सुमति प्रत्ञ और दूसरे भोटियोने ' शो शो 

“आो”? कह देवताकी जय मनायी | इस ल।पर खड़े हो हमने सुदूर 
दक्षिण शोर दूर तक हिभाच्छादित पहाड़ों के देखा, यही हिमालय 
है । और तरफ भी पहाड ही पद्दाड़ देखे, किन्तु उनपर बर्फ न थी । 

“कूसरी ओरकी दूनमें अच्श्य कहीं कहीं थोड़ी बा देखी । यहाँ श्रव 
उतराई शुरू हुई | मेरा घेड़ा सुस्त था, श्ौर मैं मार न सकता था, 
इसलिए मैं थाड़ी ही देरमें पिछड़ गया। सुमति-प्रज्ञ दूसरे भोटियोंके 
साथ आगे वढ गये | रास्तेमें श्रादमी भी न मिलता था, इस प्रकार 
चीरे-धीरे चलते, कभी-कभी आस-पासकी बस्तियोंमें पूछते, उन लोगों- 
के पहुँचनेके तीन घरटे बाद चार बजे से लड्कीर पहुंचा | यह कहनेकी 
जरूरत नहीं कि सुमति-प्रज्ञ बहुत खफा हुए । 

* ६ लंकोर-तिड़नी 

लकार एक छाटांसा गाँव है, जोकि तिड रीके विशाल मेंदानके 
सिरेपर बस हुआ है। लड -क्रकी गुम्बा (- विहार) बहुत प्रसिद्ध 
थी। तब्जर की कुछ पुस्तकेका यहाँ संस्कृतसे भोट माषामें अनुवाद 
किया गया था | शाँवक्रे पासके पहाड़ पर अ्रव भी पुराने मठकी दीवारे 
खड़ी देख पड़ती हैं। यह विहार पहले गोर्खा भोट युद्धमें गार्ों 
ज्वारा लूटा और उजाड़ा गया, तबसे किर आबाद न है| सका । पुराने 
मिक्ष ओके बशज अब भी लकोर गाँवमें हैं | इन्होंने एक छाया 


अमान 
१. कजूर बोद्ध जिविटक्रका तिब्बती अनुवाद, तजूर - कजूरसे 
“परवंद्ध था उसकी व्याख्या श्रादिके गुणोंका संग्रह । 
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अन्दिर भी बनवाया है| ये भोटके सबसे पुराने बो& सम्प्रदाय निग- 
माया (> पुरातन)के अनुयायी हैं जिसका आरम्भ श्राठवी शताब्दीमें 
हुआ | ग्यारहवी शताब्दीमें कर युग-पा सम्प्रदायका झआरम्म हुश्ना 
तेरहवींमें सक्या पाका, और सेलहवींमे गेलुकपाका । यही चार तिब्बंत- 
के प्रधन वौद्ध उंप्रदाय हैं | छः जूनकेा भी सुमति-प्रश्ञ यहीं रहे । 
पूछुनेपर उन्होंने अपनी कठिनाई कही, कि हंमके इस यात्रामें कुछ 
जमा भी करना पडता है, नहीं तो ह्हासामें जाकर खायेंगे क्या ! 
इसपर मैंने कहा - यदि आप जह्दी ल्हासा चलें, ओर रास्तेमे देरी न 
करे, ते मैं आपके ह्हासामें पचास टछ्का देगा । उन्होंने इसे 
स्वीकार किया | 

दूसरे दिन सात जूनके चलना निश्चय हुआ । आदमीकी 
इन्तजारमे दोपहर हो,गयी, आखिर आ्आादमी मिला भी नहीं | लड्लोरसे 
हमने अपने साथ कछु सूखा मास ओर कछ मक्खन ले लिया । दोपहर 
के बाद मेने बोका पीठपर उठाया और दोनों श्रादमी चले । लड्ढोरसे 
तिड री चार-पाँच मीलसे कम नही है लेक्नि देखनेमें पूव ओर तिड _ 
रोका किला बहुत ही पास मालूम होता था | इसका कारण हवाका 
हल्कापन हे। सकता है | यद्यपि यह मेदान स<>द्र-तलसे चोंदह हजार 
फीटसे अधिक ऊँचाईपर है, तो भी निखरी धूपमें चलते हुए हमें 
बहुत गर्मी मालूम हो रही थी । मैदानमें जहाँ तहाँ कुशकी तरह छोटी 
छोटी घास भी उगी हुई थी | चरने वाले जानवरोमें भेड़ बकरी और 
गायके अतिरिक्त कहीं-कही जक्नली गददे ( >क्‍्याड, ) भी थे। 
इधरके कुत्ते बहुत बडे ओर खू झ्वार थे। में गॉँवमें जानेसे बराबर 
पर द्ेज किया करता था | धूपमें प्यास लग आयी । सुमति-प्रशने चाय 
पीनेकी सलाहकी । आगे हमें छोटासा गाँव मिला। घर छोटे छोटे 
थे । एक गरीब बूढा हमें अपनी झोपडीमे लेगया। वर्हा चाय बनने 
लगी । बूढ़ेने मेरे साथीसे और सब बाते पूछते-पूछते सड_ग्ये ओपा पे 
(अमिताभ बुद्ध के बारेमें मीपूछा | भोटिया लोव टशी लामाको अमि 
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ताम बुद्धका अवतार मानते हैं, इसलिए उन्हें अमिताभ भी कहते हैं। 
जब उसने सुनाकि वे चीनमें हैं ओर अ्रभी उनके लौटनेकी कोई आशा 
नहीं है, तो उतने बडे करुण स्वरसे कहा--क््या 'सड ग्ये श्रोपामे”! 
फिर भोट न श्रार्यंगे ! साधारण भोटियोमें ऐसे सरल विश्वात वाले 
लोग बहुत हैं। अजनबियोंकों देखकर कुत्तोंने श्राकर दर्वाजा घेर 
लिया । गहपतिने उन्हें डएडा लेकर दूर मपाया | 

चाय पीते हुए सुमति-प्रशने कहा पासके गाँवमें शेकर्‌-विह्यरकी 
खेती होती है | उसके प्रधान मित्नु नम्‌ से मेरे परिंचित्‌ हैं, वह्वां 
चलनेसे रास्तेके लिए थोढ़ा मास-मक्खन भी मिल जायगा। वहाँसे 
बोझा ढोनेके लिए आरादमीके मिल जानेक्री भी आशा है। अन्तिम 
बात मेरे मतलवकी थी । इसलिये मै भी गे-लोड_( > मिक्) नमसेके 
पास जानेके लिए राजी हो गया। चाय पीनेके दाद हम गे-ले।ड_नम्‌ 
सेके मठकी ओर चले, जो कि गाँवेसे दिखलाई देता था। कुत्तोंसे 
बचानेके लिए बेचारा बूढा पानीकी घ।र तक हमारे साथ आया। गे 
लोड नमसेके मठके चारा ओर भी तीन चार कुच बेंषे हुए थे। दूर- 
से ही हमने श्रावाज दी | एक श्रादसी आया और कुचरोंसे हमारी 
रक्षा करते हुए घरपर ले गया | गे लोड_ नमसेने बिड़कोसे फॉकिकर 
देखा और कहा--्रा हो ! सोगू-पो (5 गोल) ग्रे-लोड' (> मिक्तु) 
हैं | हम लोगोंने श्रपना आसन नीचे रसोईके मकानमें लगाया। चाय 
ओर सतत का वर्तन सामने रखा गया; सच, खानेकी तो मुझे इच्छा 
न थी, मैंने केवल चाय पी। थोड़ी देर हम वही बेठे । यहाँ शेकर 
गुम्बाकी जागीर है जिसमें खेती भी होती है। इस समय मुनीम ताहब 
हिसाव लगा रहे थे | देखा -हड्डां और पत्थरके दुकड़ोंके। गिन-गिन- 
कर हिंसाव लगाया जारहा है। फिर गिन-गिन कर उन ढुकंढ़ोंकी 
अलग-अलग बंतनोमें रखा जा रद्दा है। हम लोग जहूर उनकी इस 
गिनतीपर हँसेंगे, किन्तु सुके यह भी विश्वास है कि उनके दिसाइके 
तरीकेको सीखनेमें मी हमें कुछु समय लगाना पड़ेगा । 
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चाय पीनेके वाद हम कोठेपर गे लोड, नम्‌-सेके पास गये | नम- 
से बडे प्रेमसे मिले । अभी वे विशेष पूजामें लगे हुए थे। उनके 
पूजाके कमरेमें मूर्तियाँ और सत्त मखखनके तोमों (> वलि-पिण्ड। 
बड़ी सुन्दरतासे सजाये गये थे। सन्‍्होंने फिर चाय पीनेका आग्रह 
किया । गल्ञा-जमुनी प्याला-दानपर असली चीनका प्याला रखा गया। 
मुझे येढ़ी चाय पीनी पड़ी । सुमति प्रशने कहा--आप दो तीन दिन 
यहाँ ठहरे , में पासके गाँवोमे अपने परिचितोसे मिलना चाहता हूँ । 
हमारा आसन कजूरके पुस्तकालयमें लगाया गया। यहाँ एक पुराना 
हस्त लिखित कजूर है। मैंने उसे खोलकर जहाँ-तहाँ पढ़ना शुरू 
किया | कजूरमें एक सौसे अधिक वेष्ठ न हैं। इसका हर एक वेष्ठन 
दस-सेरसे कम न होगा | छुमति-प्रज ने पूछा, यदि तुमको दे दिया 
जाय, तो तुम इसे ले जाश्रोगे ! मेने कहा - बड़ी खुशीसे । 
दूधरे दिन सुमति प्रश्ञ तो गाँवोंकी ओर चले गये, ओर मे वर्हा 
बठा पुस्तक देखने लगा। दोपहर तक वह लोौद आये और 
कह्ा--अ्रत्र श्रागे चलना है। उसी दिन (आठ जूनके) दोपहरके 
वाद हम वहासे तिंड रीकी ओर चले जिसका फासला दो मीलसे कप्र 
ही था। नुमति प्रशने कह्ा-पुराना जोड पोन्‌ (5 जिलाधीश) मेरा 
परिचित है, उसीके घर ठहरेगे। मैंने बहुतेरा विरोध किया, लेकिन 
उन्दाने कहा--कोई डरनेकी वात नहीं है, यहा केई श्रापको स्य गर_ 
पा (>भारतीय नहीं तमकेगा | तिड-री आस-पासके पव॑तंसि अलग 
एक छोटी पहाड़ी है। इसके ऊपर एक किला है, जो यव वे मरम्मत 
है ' थोड़ी सी पल्टन अ्रव भी इसमें रहती है। इसी पबतके मूलमे 
तिट री कस्वा बा हुआ है| यह कुत्तीसे बढ़ा है। पुराने चीनियों- 
को कुछ सन्‍्तान अब भी यहां वास करती है | नेपालियोकी दकानें यहाँ 
नह ६ं। पुरान जोड़ पोवका मकान वस्तीके एक किनारेपर था हम 
तंग उनके मकानमें गये | सुमति प्रभकेा देखते ही वह आगे बढकर 
पीठ से बोका उतारने छगे। पीछे नोकरोंने श्राकर हमारा वोका 
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तिब्बतमें भोजन-सामग्रीका उलठना-पलटना सव चम्मच ओर कड़छीके 
सहारे होता है । हाथका सीधा छूना बहुत कम होता है। थुक्पा-चाय 
पीते नौ-दस बज गये। तब ग्रहपति वीणा बजाते लोटे। हम लोगों के 
खाने-पीनेके बारेमें पूछा । सुमति-प्रशने ल्हासा चलनेके कहा । उन्होंने 
कहा--क्या करें | चाम्‌ (>चास-कुशोक -- उच्च भें णीकी महिला) 
नहीं जाती है । मेरे ल्हास्तामें रहते वक्त भोटिया नव-वर्षके समय ये: 
दम्पती ल्हासा पहुँचे थे | वर्हापर मामूली कपड़ोंमें थे ओर में लाल 
रेशभको साटकर बनाये हुए पोस्तीन तथा बूट पहिने था। मैनेः 
पहचान लिया ओर उन्होंने भी मुझे पहचान लिया। उस वक्त फिर 
उन्होंने मुझे लदाखी कहा | मैंने तत्र सब बात कह दी और साथ ही 
उनके सदू-व्यवहारके लिए, बड़ी कृतशता प्रकटकी | ल्हासामें बहुधा 
लोगोंके अपनी हेसियतसे कमकी वेश-भूषार्में रहना होता है जिसमें 
कहीं श्रधिकारियोंकी दृष्टि उनके घनपर न पड़े । तिड रोमें इन्होंने 
अब कई खच्चर पाल लिये हैं और कुत्ती तथा ह्द्वासाके बीच व्यापार 
करते हैं | है 
दूसरे दिन हमने चलनेके लिए, कहा । णहपतिने ओर दो-चार दिन 
रहने का आग्रह किया | लेकिन जब हम रुकनेके लिए तैयार न हुए 
तो उन्होंने कुछ बूखा मास चर्बी सत्त ओर चाय रास्तेके लिए दी। 
सबेरे नाश्ता करके हम तिड -रीसे चले। वर्हा भी कोई आदमी बोका 
लेजाने वाला न मिल सका । इसलिये मुझे अपना असबाव पीठपर 
लादना पडा । रास्ता चढ़ाईका न था। हम फुड_ नदीके दाहिने 
किनारे पूर्वकी ओर चज्ञ रहे थे | यहाँ आस-पासके पहाड़ बहुत छोटे-- 
छोटे हैं घण्टों चलनेके बाद हमे नदीकी वाई आर शिव्‌-रीका पहाड़ 
दिखाई पड़ा । जहाँ तिवब्बतके ओर पहाड अधिकतर मिद्दीसे ढ के रहते 
हूँ वहाँ इस पहाड़में पत्थर ही पत्थर मिलता है। इस विशेषताके कारण 
कहावत है कि यह पहाड़ भोटको नहीं है, ग्य-गर, (--भारत)का है | 7 
यह मोट देशमे बहुत ही पवित्र माना जाता है। आजकल इसकी; 
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चरिक्रमाका समय था | इसकी परिक्रमा चित्रकूटकी परिक्रमाकी माँति 
जगह-जगह अनेक मन्दिर हैं| कितने दी लोग साष्टाकह्ञ दस्डवत्‌ करते 
हुए परिक्रमा करते हैं | आठ वजेसे चलते-चलते दोपहरके बाद हमें गाँव 
मिला । वहाँ हम चाय पीने लगे | थक तो में ऐसे ही गया था, चाय 
पीते और गप करते देर हो गयी। यह मी मालूम हुआ कि श्रगला 
गाँव वहुत दूर है, इसलिए, वहीं रद्द गये | सन्ध्या समय शह स्वामीने 
कद्दा-- यहा जगह नहीं है | गावके मध्यमें एक खाली घर है, आप 
बहा जाय | इसपर हम लोग वहा चले गये | मकानमें दो कोठरिया 
थीं। एकमें कोई बीमार मिखमज्ञा था, एकरमें हमने आसन लगाया। 
अघेरा देते-ढेते सुमति-प्रशने कह्--हमारा यहा रहना अच्छा नहीं । 
गावमें बहुत चार हैं | धनके लोभसे रातको हमपर हमला होगा | क्या 
जानें इसी खयालसे उसने अपने घरसे सूने घरमें भेजा है । मैंने उनके 
बचनोंका विरोध नहीं किया। उन्होंने जाकर एक बुढियाके घरमें 
रहनेका प्रबन्ध किया और हम अपना आसन वहा उठा लेगये। 
बुढ़ियाके घरमें दो और मेहमान ठहरे हुये थे | वे लोग शिंव्‌ रीकी 
परिक्रमा करके श्राये ये। उन्होंने अबकी साल बहुत भीड़ बतलाई | 
सुमति प्रशका मन परिक्रभ्ा करनेके लिये ललचाने लगा मैंने कहा - 
अबकी बार ल्हासा चलें अगले साल हम दोनों आयेंगे | उत्त वक्त 
कोई चिन्ता भी यात्रा करनेमें न होगी । मैंने वहीं कुछ पैसे उनमेंसे 
एकको दिये कि वह इन्हें हमारी ओरसे शिव-री रेन्‌ पो-छेकी चढ़ा 
दे | इसी गावमें हमने एक बहुत सुन्दर वज्जन्येगिनीकी पीतलकी 
मूर्ति देखी | मालूम हुश्रा कि अड ग्रजोंके साथ जो लड़ाई हुई थी 
उसमें जब लोग इधर-उधर भाग रहे थे, तो इस गावके किसी सिपाहीने 
इसे अपने कब्जेमें किया था। उस युद्धमें तो वस्तुतः अग्रेजी सेनाकी 
अपेक्षा भोटिया सेनाने ही श्रधिक लूटकी थी | 

प्रीत। काल हमने प्रस्थान किया दस बजे हमें अगला गाँव 
मिला | यहाँ सुमति-प्ञका परिचित पुरुष था | हम पहले एक घरतमें 
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गये, किन्तु सुमति-प्रशकों वह घर पसन्द न आया | गावमें बड़े-बड़े 
कुत्ते थे ओर उस बडे घरमें एक विशाल काला कुत्ता दवाजेपर ही 
ब्रंधा था | हम एक लड़केको लेकर उधर चले लड़का आगे-आगे था, 
बीचमें सुमति-प्रश्ञ और में सबसे पीछे । कुत्ता देखते ही भूकने लगा । 
पास जाते ही जज्ञीर॒पर जोर मारने लगा और पास पहुँचते पहुँचते 
वह जश्लीर तुड़ाकर हमारे ऊपर टूट पड़ा। सुमति-प्रश तो आगे बढकर 
कोठेकी सीढ़ीपर पहुंच गये | लड़का बाहर भाग गया उसके साथ ही 
में भी बाहर भाग गया। सुमति-प्रज्ञके पास कुत्ता पहुँच गया लेकिन 
तग्र तक घरके आदमी थ्रा गये | पीछे मुझे भी लोग ले गये । सुमति- 
प्रश बहुत नाराज हुए और यह वाजिब भो था; लेकिन वे यह भूलते 
थे कि चौदह वष भोट में रहकर उन्होंने यह निर्मयता पायी है। वह 
बराबर हमें समभाते थे कि कुत्त का जितना बडा शरीर होता है, उसके 
अनुसार उसका दिल नही द्ोता । 
चाय और भोजनके बाद हम चलनेके लिए तैयार हुए। णह-स्वामी 
तो नहीं था, लेकिन शह-स्वामिनीने तीन चार सेर सत्त देना चाहा । 
“सुमति प्रभका वोका भारी था, उन्होने मुझे उसे बाँध लेने के लिए 
कहा | वेचारे समझते थे कि सुझे भी श्रपने डील डोलके मुताबिक 
बोका ले चलना चाहिए। उन्हें क्या पता था कि इतने ही वोभेसे 
मुझपर केसी बीत रही है। सत्त श्राखिर वहीं छोडइना पडा जिसके 
लिये वे बहुत ही कुपित हुए | वहा से चलकर हम चा-कोरके पास 
पहुँचे | चा-कोरके पासके पहाहइपर श्रब भी पुराने राज्य-प्रासादकी 
दीवार हैं। इसके ऊपरी भागपर पत्थर जोड़कर क्रिला भी बना था । 
दसनेस मालूम होता हद चा-कोरका राजवश किसी समय बड़ा 
प्रभावशाली रहा होगा | किलेके पहले ही हमें कुछ दृटी-फूटी मिद्टीकी 
दीवार मिली | मालूम हुआ पहले यर्दां चोनी फोज रहा करती थी | 
3 बड़ा कड़ा पहरा रहता था। विना आजा-पत्के कोई पार नही 
हो सकता था । चान्‍कोरे गाविकी कुछ इमारते भी इतलाती ह कि यह 
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दिन पर-दिन श्रवनतिको प्राप्त होता गया है। यहां सुमति-प्रज का 
परिचित पुरुष तोघर पर नहीं मिज्ञा, किन्तु किसी प्रकार बहुत कइने- 
सुनने पर दमें रहनेक्ी जगह मिली। सन्ध्याको पहले कुछ छोटे छोटे 
ओले पढ़े ओर फिर खूब वर्षा भी हुई। वाहरके आगनमें पानी भर 
गया और मिद्दीकी छुतभी जहा-तहाँ टपकने लगी। शामको घरकी 
बुढिया भी आ गयी । वह सुमति-प्रश्को जानती थी। सुमति-प्रश्ञ मुझसे 
बहुत चिढे थे, इसलिये बुढ़ियासे मेरी निन्दा भी करते रदे । मेने उसका 
ख्याज़ मी न किया । में इतना श्रच्छी तरह जानता था कि वद्द दिलके 
अच्छे आ्रादमी हैं | 

ग्यारह जूमकों सवेरे ही हम चले। थोड़ी दूर पूव ओर चल कर 
इसने फुड नदी पारकी | घार काफी चोडी तथा जाँघमर गहरी थी। 
मालूम होता था, पानीकी ठण्डकर्में जाध कठकर गिर जायगी । बढ़ी 
तकलीफके साथ धार पारकी | धार पारकर भेड़ोंके चरवाहोंके पास 
जाकर चाय पी ओर फिर श्रागे बढ़े | इधर मुझे बोका लेकर चलना 
पड़ रहा था | सत्तसे मुझे सवमावत्तः यचि नहीं है । दूसरी चीज पेव्मर 
खानेके लिए प्राप्त नही हो रदह्दी थी, इसलिये शरीर कमज़ोर हो गया 
था । रास्तेम एक जगद् ओर हमने चाय पी | उस समय लड॒ कोरके 
कुछ आदमी शे-का -जोड़ी जा रहे थे , हम भी उनके साथ हो लिये। 
में इस वक्त हिम्मतर्पर ही चल रहा था । रास्तेमें दो छोयी-छोटी जोतें 
( "ला ) मिलीं | दूसरी जोतको पार करते करते मै चलनेमें श्रसमर्थ 
हो गया | आखिर लड्-कोर वाले एक श्रादमीने मेशा वोका लिया | 
खाली चलनेमें मुझे कोई कठिनाई न थी | पहाड़से उतरकर हमने एक 
छोटी सी धार पार की । मालूम हुआ, श्रगले पतले पह्दाड़की श्राड़में 
शे कर_जोद्‌ हे । थोड़ी देर एक जगह विश्रामकर हम फिर चले, और 
तीन-चार वजेके करीब शे-कर_पहुच गये | 

£ ७, शे-कर्‌ गुम्बा 
शेन्करमें जहाँ लड कोर वाले लोग उतरे, वहीं हम मी उतर 
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गये । यह एक भूतपूर्व भोटिया फौजके सिपादीका घर था.। छुमति- 
ग्रभका परिचित भिक्षु भी शेकर -गुम्बाप्तें था, लेकिन वे पर्हा नहीं 
गये | इस्त समय मेरा पैर भी फूट गया था। आगे बोझा ढोकर चलने 
की हिम्मत भी न थी। यहाँसे ठशी हहुन्यों तकका घोड़ा किरायेपर 
लैनेकी बात की । उसीकी इन्तजारमें ग्यारहसे चोदह जूमके दोपहर 
तक्न यहाँ पड़े रहे, लेकिन कुछ न हो सका। आनेके दिन ही हम शे- 
कर मठके अ्वतारी लामाका निवास देखने गये | मन्दिर बहुत सुन्दर 
मूतियों ओर चित्रप्टोंसे सज्जित है । लामा इस समय यश नहीं हैं | 
उनका निवास राजप्रसाद की तरह सजा हुआ है। सामने सफेदाफा 
एक छोंटा बाग भी लगा है । गमलेंमें भी कितने ही फूल लगाये हुए 
हैं। तेरह जूतकी। हम शे-कर गुम्बा देखने गये। गुम्बा बहुत भारी 
है। यहाँ पाँच छः सौ भिक्ष रहते हैं। ग॒ुग्वा एक पहाड़के नीचेसे 
शिंखर तक चली गयी है । मन्दिर भी बडे-बडे सोने चाँदीके दीपकॉसे 
प्रकाशित हो रहा था। सुमति-प्रशक्नी यद्यपि इच्छा न थी, तो भी हम 
यहाँके कु शोक खेम्बो (- प्रधान परिंडत)को देखने गये | कुछ बोद्ध 
दर्शन सम्बन्धी बात हुई । पीछे तन्‍्त्र श्रोर विनयपर बात चली | मैंने 
कहा--जहाँ विनय मद्य पान, जीव-हिंसा, स्रीससर्ग आदिको वर्ञित 
करता है, वहाँ तनन्‍्त्र ( >वज्ञयान में इनके बिना सिद्धि ही नहीं हो 
सकती | यह दोनो साथ साथ केसे चल सकते हैं ! उन्होंने कदहा-- 
यह भिन्न-भिन्न अबवस्थाके लोगोंके लिए हैं । जेसे रोगीके लिए वैद्य 
कितने खाद्योंको श्रखाद्य वतलाता है, लेकिन उसी पुरुषके नीरोग हो 
जानेपर उसके लिए. वही भोजन पदाथ खाद्य हो जाते हैं, ऐसे ही 
विनय साधारण-जनोंके लिए है ओर वज्रयान पहुँचे हुए लोगोंके 
लिए । ये प्रधान पद्धित ल्हासाकी सेरा गुम्बाके शिक्षित हैं तथा इनका 
जन्म स्थान चीन-सीमाके पास खाम्‌ प्रदेशमें है | उन्होंने ल्हासा जाने 
वाले व्यापारीसे हम लोगोंके अपने साथ लेजानेकी सिफारिश की,भ्ौर 


+ 
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तैयार होकर गुभ्वामें आनेके लिए. कहा | दूसरे दिन हम अपना सामान 
लेकर गुम्बामें आये, लेकिन मालूम हुआ कि सौदागर चला गया है। 
वहाँसे हम खचरवालोंके पास गये, वर्दां भी कोई प्रबन्ध न देखा । 
अन्तमें सुमति प्रनने लडकोरके एक ढावा ( > भिक्ष )को मुफ़में ल्हासा- 
का तीर्थ करानेका लालच दिया । वह साथ चलनेके लिए तैयार हो 
गया । 

१४ जूनकों दोपहरफे बाद लड्कोरके श्रादमीको अ्रपना बोभा 
दे हम रवाना हुए। नदी पार कर हमारा रास्ता नदीके वायें बायें 
नीचेकी ओर चला, फिर दूसरी आने वाली धारके दायें किनारेसे ऊपर 
की ओर | यह दून भी काफी चोड़ी थी। श्रागे नदीके किनारे कुछ 
“छोठे छोटे इच्त भी दिखाई पढे। खेतोंमें जौ गेहूँ एक बालिश्त उग 
आये थे ओर उहें नहरके पानीसे सींचा जा रह धा। चार बजेके 
करीब हम ये-रामें पहुँचे | यहाँ एक धनाड्य ग्रहस्थ सुमति-:शका परि- 
खित था । उसका घर-गाँवसे अलग है । मकानके चारों कोनोंपर जजीर- 
में चार मह्दाकाय काले कुत्त देंचे हुए थे। दुरसे श्रावाज देनेपर एक 
आदमी आया । वह द्वार वाले कुत्ते को अपने कपड़ेसे छिंपाकर बेठ 
गया, फिर इस भीतर गये । वहाँ पहुँचते ही लड_कोर वाला आदमी 
रोने लगा--अपर्नी माताका मैं श्रवेला पुत्र हूँ,-बह मर जायगी, ये 
मयद्डर कुत्त मुझे काट खायेंगे | मैने बहुत समझाया । असाध्य देख 
कर मेंने जाने देनेके लिए कहा। सुमति-प्रश्ष उसे धमका- रहे ये | 
अन्तमें मैंने उसे जाने देनेके लिए. जोर दिया । दिन थोड़ा था,इसलिये 
ऊल्‍्दीमें वह अ्रपनी चीजोके साथ सुमति-प्रशकी छ सात सेर सत्तकी 
-थैली भी लेता गया। हम दोनोंको गह स्वामी घरके भीतरी भागमें 
ले गया। वहाँ चाय पीते वक्त सत्त निकालने लगे तो थैली 
गायव थी | रुमति-प्रक्ञ वापिस जानेकी तैयारी करने लगे। मैंने वहा-- 
जाने दो, ग्या सो गया। सुमति प्रश बोले- तुमने उस दिनका सत्त, 

भी नहीं छेने दिया, आज इस रुत्त के बारेमें भी ऐसा दी कह रदे हो 
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मैंने कह्द--उसको गये घण्टा मर हो गया है, उससे मेंट शे-कर में ही 
हो सकेगी ओर वहां पहुँचनेसे पहले ही रात हो जायगी । हमारी बाद 
सुनकर णह स्वामीने पाँच छुः सेर सत्त, लाकर हमारे सामने रख 
दिया। मैंने कहा लो, जितना गया उतना मिल गया। तब वहां 
कुछ शान्त हुए। उस समय एक दर्जी उस धरमें कपड़ा सी रहा था | 

पूछनेपर मालूम हुआ, वह उसी गाँवका है जिस गाँवके मुखियाके 
नाम शे करके खेम्बोने घोड़े का प्रवन्बकर देनेके लिए. चिट्ठी दो थी। 

घरके भालिकसे मालुम हुआ कि यहाँ आदमी या घोड़ा नही मिल 
सकता | आखिर हमने उसी दिन उस दर्जीके साथ उस गाँवमें जानेका 
निश्चय किया । यूर्यास्‍्तके समय हम उस घरसे निकले । उस आदमी. 
ने मेरा सामान आग्रह-पूर्वक स्वयं उठा लिया। कुछ रात जाते-बाते 
हम उस मगाँवमें पहुंच गये और उसने हमें पुखियाके घर पहुँचा 
दिया | मुखियाको हमसे चिछो दी। उसने पढ़कर कहा-पघोड़ा तो 

इस समय नहीं है। में कल आदमभीसे आपको लो-लो पहुंचवा दू गा 

ओर वहाँसे घोड़ा मिल जायगा | 

दूसरे दिन बडे सवेरे दी आदमीपर सामान रखकर हम चल 

पडे। श्राठ बजेके करीब हम लो-लो पहुंच गये | गाँव तों बीस पचीस 
घरोंका मालूम होता है किन्तु लकड़ीके अभावसे मकान सभी छोटे- 

छोटे हैं । आदमोने हमे ले जाकर एक छोटेसे घरमे पहुंचा दिया और 

ध्रवालेको मुखियाका सन्देश कह सुनाया । चाय पानी हो जानेपर 

उसने कहा कि घोड़ा मिल जायगा | ह्हसे जोड तक॒के लिए अठारह 

व्क्टा लगेगा | यद्यपि वहाके हिंसावसे यह अधिक था, तो भी मैंने 

स्वीकारकर लिया | वह घोड़ा लानेके लिए. चरागाहकी ओर गया 

ओर तीन बजे तक लौद आया | आते पर उसने कहा कि हहसे में 

यहुत गर्मी है, घोड़ा वहाँ तक नहीं जा सकता | घोड़ेका मालिक कद्दता 

है कि हम “चासा ला” पार करा एक दिनके रास्तेमे इधर ही छोड़ 
दे'गे। मैने उसका पहला दाम एक ही वारमें स्वीकारकर लिया था, 
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“खर अब इस तरहकी बात देखकर अस्वीकार कर दिया । हमारा यह- 
-्वामी पहले सैनिक रह चुका था । तिव्यतमें छोटे भाई अलग शादी 
जहीं करते, लेकिन उसने अपनी अलग शादी कर ली थी, जिससे 
भाइयोंने उसे घरसे निकाल दिया था। अभी एक छोटासा नया घर 
-गनाकर वह अपनी सरुत्री सहित रह रहा था। मैंने उसकी धोड़-धूपके 
“लिये कुछ पेसे दिये, जिसपर वह सन्तुष्ट हो गया | उस समय शे-कर 
जोक़से ल्हासे -जोड, के जाने जानेवाक्षे कुछ गददे बहा आ पहुँचे। 
अुमति-प्रशने जाकर गददे वालोंसे बात-चोतकी । उन्होंने पाच टह्ढा 
(प्रायः श्राठ शआ्ने)में लहसे जोड_ तक हम दोनोंका समान ते 
जाना स्वीकारकर लिया । उन्होंने सवारीके लिए एक बढ़ा गदहा भी 
देना चाहा, किन्तु खाली हाथ पेदल चलनेसे तो में हिचकने वाला ने 
था | रातको ही हम दोनों अभ्रपना सामान ले गददे वालोंके पास 
व्यहुँच गये । 


) ८, गददोंके साथ 


१६ जूनके कुछ रात रहते ही हमारे गदद्दे चल पडे | गदहोंपर 
नेपाली चावल लद॒कर ल्हासा जारह्य था । साथमें चावलके सौदागरका 
आदमी भी दी-हाथ लम्बो तलवार बाँघे जारहा था। हम ऊपरकी श्रोर 
जारहे थे | दस बजे खानेनीनेके लिए मएडली बेठ गयी । गदहींकेा 
चरनेके लिये छोड़ दिया गया | कए्डा जमाकर धौंकनीसे श्राग धौंकी 
जाने लगी । हमारे चारों ओरकी भूमिमें सेकड़ों बर्फ़ानी चूहोंके बिल 
थे | हम लोगोंके वहाँ रहते भी वह दौड़ द्ौड़कर एक बिलसे दूसरे 
बिलमें घुस जाते थे । इनका आकार हमारे खेतके चूहोंके बराबर हो 
था, लेकिन इनकी नरम रोश्रोंसे मरी खाल बहुत ही मुलायम थी तथा 
पूंछ बिलकुल ही न थी। नाश्ते के वाद आदमियोंने गदहोंके मिगोवा 
हुआ दला मटर दिया और वहाँसे प्रस्थान किया। अब तो मैं खाली 
>द्वाथ था, इसलिये पन्द्रह सोलह हज़ार फीटकी ऊँचाईपर भी चलनेगें 
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। मुझे कोई तकलीफू न थी। में आगे बढ़ता जेतपर पहुँच गया।- 
' बस्तुतः यह जोत नहीं है, क्योकि पहले वाली नदीके किनारे ही हमें" 
' आगे भी जाना था। सिफू एक ऊेँचे पहाइकी बाहींके पार करना 

पढ़ा, जिसको नदी भी काठती है,किन्ठु नदीके क्रिनारे-किनारे रास्ता नहीं 
है । जोतके बाद फिर कुछ उतराई पड़ी । यहाँ जगह-जगह चमरियोंका 
कुएह चर रहा था | बीचमें एक जगह येड़ा ठहरकर हम आगे बढ़े | 
आगे चलकर हम नदीके पाटमेंसे चलने लगे | नशीके दूसरी ओर कुछ. 
हिरन पानो पी रहे थे, हमें देखते ही वे पहाड़के ऊपर भाग गये । और 
आगे चलनेपर रलेटका पहाड़ मिला, जिसके नीचेकी न॑म जमीनमें' 
मिहीके तेलका सन्देह दहे। रहा था। चार बजेके क्रीब्र हम बकूचा 
ग्राममें पहुँचे । गाँवमें सात-श्राठ घर हैं। मकान क्या हैं, पत्थरोंके ढेरः 
हैं। श्रास-पास कहीं खेत नहों हैं । यहाँ इस ऊँचाईपर खेतो हो भी: 
नहीं सकती | इस गाँवकी जीविका मेड़ बकरो और चमरी हैं। 
सुमति प्रशके पास थेड़ी चाय थी, एक घरमें जाकर हमने चाय 
बनवाकर पी, और सथियोके लिये भी हमनेचाय तयार करायी । थोड़ी - 
देरमें गदहे भी पहुँच गये । 

१७ जूनके कुछ रात रहते ही हम बकचासे चले। गदहोंका- 
सर्दार घएटा वजाते आगे चल रहा था, उसके पीछे दूमरे चल रहे: 
थे। ऊपर पहाड़ छोटे श्रौर दून चोडी होती जाता थी। रास्तेके 
आस-पास कहों-कहीं बफु को शिला भी पढ़ी थी। कहीं-कहीं चमरियों 
और भेड़ोंके गोठ भी थे, जिनके काले तम्बुश्रोंके बीचसे घुश्मा निकल 
रद्दा था| दस बजेके करीब हम छोटे-छेदे पर्वततोंसे थि ) विस्तृत दूनमें 

- पहुँचे। इसमें कितनी हो जगह चरवाहें।के काले तम्बू दिखाई पड़ रहे 
थे।बई ओर रास्तेसे थोड़ी दूर पर ज्ञोहेके पत्थरोंका पहाड़ था | हम 
लोग चाय पीनेके लिए बेठ गये | सबने अपने-अपने प्यालेमें मक्खन 
डालकर चाय पी ओर सत्त, खाया । व्यापारीने फटे चमड़ेके थेल्नोंगर 
गोली मिट्टी लगाई | श्रव एम दोनों फिर आगे चले । दूनके समास्त- 


568 राहुल बाब्राद ली 


फर श्रत्र पहाड़की चढाई शुरू हुई | सुमति-्रथ् पिलुड़ गये; मैं श्रागे 
गढता गया | ययपपि चासानजला अठारद हजार फ्रीटसे थोड़ा ही कम 
ऊचा है, तो भी मुझे जोतवर पहुँचनेर्म फाई तकलीफ ने हुई | लासे 
नोचे उतरफ़र में पोट़ा लेट गया। बढ़ी देर बाद सुमति-यन् श्राये | 
गठदे वाले शव भी पीछे थे ' वाठी देर विश्वामफ़र हम लोग उतरने 
लगे | चासा ला क्री उनगई बहुत ज्यादा श्रौर फई मीलकी है | इस 
बार फहीं कहों पदाद्ोफि अवोभागम चफः थी। आस वासमें चमरियाँ 
एरी घस चर रटीथी। दम लोन दो बजेफ़े करीब जिग चेब गाँवमें 
इहचे । दो टाई घण्टे बाद गददे चाले भी पतचे । श्राने जाने यालोंको 
टिकाना गाव चालवा प्रधान व्यवसाय दे इसके ग्रतिस्छि ये लोग 
कु छु पशुयाचन भी करते हैं | सतत यहां पड़ाव पड़ा । 

१८ जून फिर रात रहते ही #म चने पड़े । रास्ता कड़ी उतराई- 
का था । जैसे जेसे दम नीच जा रहे थे, बमे वैसे स्थन गम मी 
मालूम ह।ता आ | प्रभात होते समय हमारे ग्राव पस जछुली युवाबऊे 
छोटे छोटे कुपु ठ भी दिषाई देने लगे | नात बजे चाय पीनेक्रे लिए 
बंठ गये | एफ घएटा और चलनेण्र बक्मपुत्रता कछ्छार दिखायी देने 
लगा | यहा जाह-जगद बडे बडे चृत्षोफि वाग लगे हुए थे | दस बजेफ़े 
अरीव हम कछारम झा गये । इस वक्त काफी गर्मी मालम हो रही थी। 
भ्रद्मपुत्र॒का कछार बहुत चौड़ा है और प्रायः हर जगह खेती तथा 
मजानके काम लायफ चृत्षाफ़ा वाग लगाया जा समता है, लेकिन भूमि 
यहुत-सी परती पढ़ी हुई है| एक बजेके करीब हम गदहोंकि साथ ख- 
चौड गावय पहुँचे। यह गददे वालोका गाँव था । आज उन्होंने यहों 
रटनेका निश्चय फिया । 

सुमति-प्रश श्रौर हमने एफ चुडियाके घरमें अपना डेरा डाला | 
चायपानीके वाद सुमति प्रश्ञ गाँवमे घूमनेरे लिए निकले । अमी वे 
हतेके दवजिसे जरा ही आगे बढ़े थे कि चार बड़े बड़े कुत्तों उनपर 
टूट पड़े | उनके हाथ छाता था । आवाज सुनते ही मेंने चाह्मरदीवारी 
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के पास आकर देखा तो सुमति-प्रज्ञ कुत्तोंके सुहमें थे। मैंने पत्थर 
मारना शुरू क्रिया | कुत्ते लुढकते पत्थरके पीछे क्रोधसे भरे दौड़- 
दौड़कर मुंह लगाने लगे । इस प्रकार सुमर्ति-प्रश्कको घरमें लोट आने का 
मौका लगा | उस गाँव उन्होंने फिर घरसे वाहर जानेका नाम नहीं 
लिया । 


१६ जूनकों सामान बाँध गददे बालोंके हवालेकर हम ल्हस ज़ोड्को 
चल पड़े | इस कछारमें गाँवोंकी कभी नहीं है | जगह-जगह सोंचनेके 
लिए चौड़ी-चोड़ी नहर मीं हैं । हम एक वड़ी नहर पारकर एक छोटी 
नदीके किनारे पहुँचे । सुमति प्रज्ञने बतल्ाया कि यह नदी स-क्या 
शुम्बासे आ रही है | नो दस बजेके करीब हम ल्द्स पहुंच गये | 
पहले हम गुम्दा ( >-मठ )में गये । रास्तेमें लोगोंके आम तोरपर मुझे 
लदाखी कइनेसे, में अब अ्रानेको लदाखी ही कहता था । युम्बामे चाय 
पीकर मैने कहा कि नदीके किनारे चलना चाहिए, वर्हाँ गदहे आयेंगे | 
लेकिन सुमति प्रश्न कद्दा -अभी ठहर, फिर चलकर सामान ले 
आये गे । उनका कुछ इरादा यहाँ रहनेका था और मेरा जल्दी जानेका | 
यूछनेसे सालूम हुआ कि क्वा ( 5चमड़ेकी नाव) शीगर्ची चली गईं 
है, दो-एक दिनमें आयेगी । मेरे बहुत जोर देने पर सुमति-प्रश् घाटपर 
गये | वहाँ दो और सोदागर अपना माल लिये क्वाका इन्तज़ार कर 
रदे थे | उन्होंने बतलाया का दो-तीन दिनमें आये पी | गुम्बासें जगह- 
जगह खुले हुए कुत्त थे, इसलिए मैं वहाँ नहीं रदना चाहता था, किंन्तु 
सुमति-प्रज्षका वहीं रहनेका श्राग्रह था । श्रन्तमें सोदागरोंके साथ ब्रह्म ० 
पुन्रके किनारे ही रह गया ओर सुर्मात-प्रश्ञ गुम्बाम चले गये | 


बोधी मंजिल 
ब्रह्मपत्रकी गादमें 
;१. बदीके किनारे 


ल्दर्स-जोब्से शी-गर्चो तक ब्रक्मपुन्रमें चमडेकी नाव चलती है । 
यह नाव याकके चमडेके कई ढुकढ़ों को जोड़कर लकड़ीके ढाँचेमें 
कसकर बनाई जाती है। चमडेकी होनेसे इसे क्या कहते हैं। एक 
नावमें तीस-चालीसमन माल श्रा जाता है | हमारे खायी तीन सौदागर 
थे | उनमेंसे एक टशी-ल्हुन्योका ढावा ( >-साघु ) था, एक सेरा मठ 
( ल्हासा )का ढावा, और तौसारा ह्हासाका ग्रहस्थ था । भोटमें साधु 
दो भागोंमें विभक्त हैं--एक तो मठोंमें रहकर पढ़ते-लिखते या पूजा- 
पाठ करते हैं, दूसरे व्यापार तथा अन्य व्यवसाय करते हैं | यह कोई 
कढ़ा विभाग नहीं है । सौदागर ढावोंका कपड़ा रहस्थोंसा होता है, 
सिफृ' सिरपर बाल नहीं होता । एक भ्रे णीका आदमी जब ओर बितने 
दिनके लिए. चाहे दूसरी श्रे णीमें जा सकता है | सौदागर ढाबा खुले 
तौरसे शराव पीते है, श्रोरत रखते हैं, और जानवर भी कभी कभी. 
मारते हैं। मेरे साथियॉमें दोनों ढावा तो खम्‌ पा (+ खाम्‌ देश-निवासी) 
ओर यहरुप ल्ट्वासा-पा ( ल्द्वासा-निवासी ) था । सेराका ढाबा वहीं था, 
जिसके साथ हमें भेजनेके लिए शे-कर मठके खेम्बोने प्रबन्ध ड्रिया 
था । टशी-ल्हुन्योकाः ढावा श्रायुमें बड़ा था, इसलिए, वही उनका नेता 
था | अठारह-वीस नाव भरका माल उनके पास था | मालमें चावलके. 
अतिरिक्त लोहा, पीतलके वत्त न, तथा प्याला बनानेकी लकड़ी अधिक 
थी | सभी मालका ढेरकर दीवार बना दी गई । वीचमें आग जलाने 
तथा सोनेकी जगह थी | ऊपरसे चमरीके बालोंकी छोलदारी लगा दे 
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7६ थी | गाँवसे बाहर नदीके तीरपर इस तरह माल लेकर ठहरना 
खतरनाक है, लेकिन भोटिया चोरभी ढाबोंसे डरते हैं | उनके पास भी 
लम्बी सीधी भोटिया तलवारों तथा मोटिया कृपाण था। दिनमें तो 
सत्र लोग टूठे-फूटे सामानक्री मरम्मत करते थे, और कभी नाव पाटनेकै 
लिए जज्ञलसे लकड़ी काटने भी चले जाते ये | यहाँ ब्क्षपुत्रके किनारे 
कहीं-कहीं छोटे-छोटे काँटेदार दरख्तोंका जज्जल है। रातको नेतातों 
सदा सोनेके लिए गाँव चला जाता था, कभी-कभी उन दोनोंमेसे 
. किंसीकों साथ ले जाता था। इस प्रकार में श्रौर उनमेंसे एक आदमी 
और रखवालीके लिए रह जाते थे । भोटमें लज्जा बहुत कम है। इसी 
लिए खस्री-पुरुषोंके श्रनुचित सम्बन्ध अ्रधिक प्रकट हैं। रास्ते चलते 
चलते भी आदमी पढ़ावपर ज्ियॉफों पा सकता है | कुमारियाँ और 
वाल कटाकर घरमें बेठी अनी बहुत स्वतन्त्र हैं| यह मेरा मतलब 
नहीं है कि भोठमें दूसरे देशोंसे व्यमिचार श्रघिक है। मेरी तो यह 
धारणा है कि यदि सभी गुप्त श्रोर प्रकट व्यभिचारोंका जोड़ सगाया 
जाय तो सभी देशोंमें बहुत ही कम अ्रन्तर पडेगा । जो व्यापारी किसी 
रास्तेसे वरावर आया-जाया करते हूँ, उनके तो हर पड़ावपर परिचित 
झ्रियाँ हो गई रहती हैं । हमारे नेता ढावाका तो इस रास्तेसे बहुत 
व्यापार द्ोता था | इसीलिए वह बरावर रातकों गाँवमें चला जाया 
करता था , दिनमें रोज मठकेमें छुछ ( > कच्ची शराब ) भरकर चली 
श्राती थी और लोग पानीकी जगह उठीको पीते रहते थे। ये लोंग नदीमें 


यही भी फेंकते, लेकिन किसी दिन कोई मछली नहीं फंसी । 

उनन्‍नीससे चोग्रीस जून तक में नदीके किनारे ही रहा। नाव 
दो ही तीन दिनमें लोटने वाली थी, लेकिन धीरे घीरे इतनी देर लग 
गई। नोका जानेमें तो दो दिन में ही शी-गर्ची पहुँच जाती है क्योंकि 
उसे वेगवती ब्रह्मपुत्रकों धारक्े दख जाना पड़ता है। लेकिन आनेमें, 
चमडे श्लोर लकड़ीकों अलग गददों पर लाना होता है, जिसमें चार- 
पाच दिन लग जाते हैं | उस समय बह्मपुत्नके तटपर बेठे हुए घर्टों 


२६६ राहटुल-चबाजाव्जी 


साथियोदि साथ भोद फाम्‌ अम्‌ धू € ऋनग्नोलियाक़े दकन्षियों चीनी 
प्रान्तऊे दक्षिएया प्रदेश ) श्ादिकी दांत सुनाता शा | बह लामाआंके 
नाना चमक्तारोंडी बात नुनाते थे | तब भी दिन दहुव लम्श मालूम 
होता था | नने सम्रव याय्नैणा एक वरीझा निकाना | तिब्वनमें नर 
नारी, समीडे हाथमे श्रायः माला देसी जाती £ । उनमेंसे झधिकाश 
चचते किरते बठते उसे फेरते रहते हूं | श्रधिक भद्वातु तो एक हायमें 
माला ओर दूररेमें माणी हुमाते है| इस भाणीमे तवि या चाँदीके 
चंगिम एक लाउते श्रधिक मन्त्र कागणर लिखफर सोड़रर रखते हू 
जिप्तते मीतर कांच राजी है। कीनफे एफ त्तिरेंमें हत्या लगा रहता 
है । चोगेमें ताबे या पोतच की एक मारी सी घुरदी जल्लीरते बबी रहती 
है| हाथते घुमानेमें यह बहत जन्दी पूमने लगता ४ * एक बार 
यूमनेने भीतर जिसे समी उच्नाग्ण॒ुका फल दोता दे | यह तो 


कि 
हाथही भाणी हर तिउकतमे बहुत बढ़ी डेटी साशियाँ होती हैं, जो 
शपसे चज्ञाई जाता ईं, थार ऊर्ईी कट्टों मिरते परानीके जौरसे इन-चकी को 


त्रर चनाईर जाता है, श्र ऊही हही रझनन्‍्दी ने मोतर चिराग रवफर 
ऊपर मन्त्र लिग्ग ज्ञागव या ऊाडेक छाता लख्का देते है । शत 
छुतेमें पद्ा होता है, जो ग़म होकर ऊपर उठता इंवाक़े वलसे चलने 
लगता है। यदि तिद्यतमे दिलली चल जाय; तो इत्तमें शत नहीं कि 
बटन सी दिमलल्ीजी भी मसारियाँ लग जायेगी। हमारे यहाँ जे 
हेलाफर मन्‍्तन्पाठ होता है, कोई कोई मन्वोंशे पुण्य सश्च रे लिए 
द्ागबप भी लिए लेते हैं| एडाव जगह हजारों राम-नामकी छुरी 
पुस्तक भी वितरित होने लगी हैं; तो भी हमारी पृण्व-सश्यकरी गति 
जहुन मन्द है। शायद सेकज़ों वर्षाम भी इस विपयमें हम तिच्व॒त्ती 
लोगोका मुकावला न कर सकेंगे | 
अस्त, भेरे पास माणी तो थी नहीं, लेकिन मैंने नेयालमें एक 
मला ले ली थी । नेगालम ओर रास्तेमें भी खाली वक्तमें कभी-कभी 
जप करता था, लेकिन यहां तो इसका खास मौका था | तिव्बती लोग 


बह्म पुत्रकी गोदरमें र्द्टड 


आय; अवलोकितेश्वरके मन्त्र ( श्रों मणि पद्म हुं) या बज्ञसत्त्वके मन्त्र 
(ओ वज्सत्त्व हूं, आओ वच्ञ गुरु पद्मसिद्धि हुं, ओं श्रा हुं)का जप 
करते हैं | मैंने इनकी जगह पर “नमो बुद्धाय”रखा । भोटिया मालामें 
एकसौ आठ मनके होते हैं और एक सुमेर । इसके अतिरिक्त चादी 
या दूसरी धातुके दस-दस भनकोंके तीन लच्छे भी मात्ाके सूतके साथ 
लटकते हैं। एक बार माला फेर लेनेपर पहले लच्छेका एक मनका 
ऊपर खिसका दिया जाता है| लच्छा बकरी या हिरनके मुलायम 
चमडेमें कसके विरोया रहता है, इसलिये मनका चढा देनंपर वहीं ठहरा 
रहता है | पहले लच्छेके सभी मनक्रोंके ऊपर चढ़ जानेपर दस मालाएँ 
खतम हो जाती हैं प्रत्यक्ष मालाके आठ मनकोंको भूले भठकेमें डाल 
देनेसे पहले लच्छेक्ी समाप्ति एक सहल जप बतलाती है। पहले 
लच्छेकी समाप्तिपर दूसरे लब्छेका एक मनका ऊपर चढा दिया जाता 
है, ओर पहले लच्छेके सभी मनके गिरा दिये जाते हैं| इस प्रकार 
पहिले लच्छेक़ी समाप्तिकर दूसरे लच्छेका एक एक मनका ऊपर चढा 
दिया जाता है | दूसरे लच्छेके प्रत्येक मनकेका मल्य एक हजार जप 
है | तीसरे लच्छेके प्रत्येक मनकेका मूल्य दस हज़ार जप है; अर्थात्‌ 
तीसरा लच्छा समाप्त हो जानेपर एक लाख जप समाप्त हो जाता है | 
यहाँ रहते-रहते मैंने कई लाख जप किये। खाली बेठे रहनेसे कुछ 
पुरय कमाना अच्छा था । 
यह कह ही चुका हूँ कि ब्रह्मपुत्रका यह कछार बहुत विस्तृत है । 
-हपारे सामने दों धार हो गई हैं । दोनों ही घारोंपर रस्सीसे कूलेका 
पुल बना हुआ है। शआ्रादमी इससे पार उतरते हैं । जानवरोंके 
उतरनेके लिए थेड़ा ओर नीचे जाकर लकड़ीकी नावका घाट है। 
घाटसे कुछ हटकर गाँवके छोरपर एक पहाडकी अकेली टेकरीवर 
जोड (> कलक्टरी) है। श्राजक्ल उसमें कुछ नये मकान बन रहे 
थे। भोटमें सरकारी मकान प्रायः बेगारसे बनते हैं | प्रत्येक घरसे एक- 
एक आदमीके कुछु-कुछ समयके लिए काम करना पड़ता है| जो 


रश्८ राहुल-यात्रावली 


लोग धनी हूँ ये अपनी तरफसे क्छीके मजदूरी देकर भी रस सकते 
हैं। इस वक्त ऋण के फुएड स्री-पुदप (जिनमें स्त्रियाँ ही श्रधिक थीं) 
चमरीके वालके थंलॉर्म नदीके क्छारसे पत्थर चुन-चुनकर गीत गाते 
जोट में लेजाते ये | पत्थरके लेश्रानेपर घएटों रोल कूद प्लौर इसी- 
मजाऊ किया करते थे | स्व्रियों तकको नद्वा कर देना उनके मनज्ञाऊमें 
शामिल था । नदी में स्लियोफे तामने तो नद्ग नद्ते ही ये; एक दूसरेके 
ऊपर कीचड़ फकनेके लिए भी देर तक पानीके बादर नक्के दोड़ते 
रहते थे | यद्यपि गर्माऊ़े दिन थे तो भी पानी ठण्डा था। में नह्ानेके 
लिए छुछु मिनदोते श्रधिक पानी मे ठहर नहीं सकता था; किन्तु काई- 
फेाई भोटिया लफज़ऊे देर तक चैर्ते रदते थे । 
ल्दसे गाँयर्मे कुछु घर भोथ्या मुसलमानकि भी हैं | पहले पहल 
दिनमें एक एक वार मुझे अर्जाफी आवाज सुनाई पढड़ी। मैंने उसे 
भ्रम समझा, किन्त॒ पीछे मालूम हश्रा कि कुछ सुसलमान हूँ । ल्दसे 
ल्दासासे लदास जानेऊे रास्ते पर है, ये लोग लदासी मुसलमानोंकी 
भोटिया त्वियोंसे उतनन हैं| ये खन्‍्वय भोटियोंकी श्रपेज्ञा मजहबके 
यडे पय्के हैं | 
बाइस जूनकेा कुछ का श्रायी । उनपर जानेक्ा इन्तजाम दो सकता 

था जिन्चु ताथियोंने अश्रपने साथ चलनेफे लिए जोर दिया | तेईस जून- 
के हमारे साथियोंकी भी का श्रा गई । दो दिन नावमें जाना था,इसलिये 
कुछ पायेय तेयार फरना चाहा । उसे दिन मेने भेढ़का सूखा मास 
मंगवाया । भोटिया लोग सूखे मासके त्वयपका मानते हैं। लेकिन में 
श्रमी वहाँ तक पहुँचा न था। इसलिये उसे पानीर्मे उबाला | साथी 

हने लगे, इससे तो माका अतज्ञ सार निकन जायगा | मास तैयार 
हो जाने पर मेने मासके डुकढ़ोंके तो गठरीमें बाँध लिया और 
शोर्बा ढाबाके देना चाहा । उन्होंने नहीं लिया। उत्त समय में उनके 
इन्कार करनेका काई श्रर्थ नहीं समझा । लेकिन दूसरोंसे मालूम हुआा 
कि मैने जो मासका ठुकढ़ा न दिया, उससे वे बहुत नाराज हो गये हं। 


ब्रक्ष पुत्रकी गोदमे २६६ 


जैं उस वक्त मांस खाने वाला न था। मैं समझता था कि रास्तेमें 
जखानेके समय इन्हें भी बाँदू गा, इसी ख्यालसे में समझ न पका कि 
मैं कोई बड़ी भूलकर रहा हूँ | खैर, वह भूल तो हो चुकी, श्रब उसके 
पमिटानेका उपाय नहीं था । रास्तेमें आनेसे नावका चमड़ा सूख गया 
था । मल्लाहोंने पत्थर रखकर उसे प|नीमें भिगो दिया। दूसरे दिन 
सबेरेसे लकड़ी के ढाँचेमें चमड़ा कसा जाने लगा । कश्न जानेपर नाव 
पानीमें डाल दी गयी; उसके नीचे हमारे साथियोंकी लायी लकड़ियाँ 
भी बिछा दी गयों । उसपर फिर माल रखा जाने लगा । आ्राज सबेरे 
ही प्रमुख ढाबाने मुझसे कद्दा--नावमें जगह नहों है, आप न जा 
सकेंगे | में इसे हँसी समझता था । दोपहर तक नावपर माल रख 
दिया गया। फिर उन्होंने वही बात कही, किन्ठु फिर भी में कुछ 
समझ न सका | फिर छुछ के मठके मेंगाये गये ओर मल्लाहोंका 
मेज शुरू छुआ। थोड़ी देरमें लाल हरे-पीले कपड़ोंके छोटे छोटे 
डुकड़ोंकी पतकार्य नावपर लगानेके लिए आ गई । दो-दो नाबोंके 
जोड़कर अगली नावके सामने रूणडी लगा दी गयी | इस बीचर्मे 
'शीगर्ची जानेवाले कुछ मुसाफ्र श्रा गये | उनके जानेका भी प्रबन्ध 
हो गया | सुमति-प्रञ्ष भी चलनेके लिए शआ्राये पर उनका ओर मेरा 
कोई प्रबन्ध न हो सका। दूसरे सौदागरोंने मुझसे कहाँ कि 
हमारे मुखिया आ्रापके ले चलना .नहीं चाहते, इसलिए हम 
क्या करे । इसपर मैंने एक शब्द भी उनसे न फहा | चुपकेसे अपने 
-सामानका कुछ भाग सुमति प्रशका दिया और कुछ अपनी पीठपर 
लाद हम गुग्वामें चले श्राये । 


$ २, शीगचोंकी यात्रा 


गुम्बामें आकर मैं चाय पीने लगा और सुमति-प्रशके घोड़ा या 
-खच्चर हू ढनेके लिए, भेजा | उनके जानेके थाडी देर बाद ल्द्वासावाल्ते 
“दोनों सोदागर मेरे पास आये । उन्होंने कहा--ह_मने कह सुनकर उन्हें 


कः 


२७० राहुल याववानो 


मना लिया ४8, श्राप चलें | मैने कद्वा-भेरा साथी भी भरे साथ 
जायगा | उन्हंने कहा--साथीऊे लिए तो जगह नहीं है| इसपर मैने 
कृहा-म फिर तुमसे ल्द्वासाम मिलूँगा, में तुमसे जरा भी नाराज नहीं 
हूँ, लेकिन इस समय में साथीके छोड़कर ना नहीं सक्तता। उन्होंने 
बहुत फद्ा किल्तु मेने स्वीकार न किया। वे चले गये। सुमति प्रयने 
बोढ़ी देरमें ग्राकर फद्वा--ल्दासाऊफे तीस-इच्ीस सच्चर आये हुए हैं, 
वे यहसे ल्द्वासाफ़ो लीटे जा रहे हू; मैने वर्दांसे शीगची तक्ऊे लिए 
दो पच्चरोंक़ा भाडढ़ा चार साड_ (> प्राय. + झपया) दे दिया, वे 
लोग कल सवेरे पहाँसे चलंगे। 

२६ यूनके। सवेरे चाय पीफर एल्दी ही हम अपना सामान लेकर 
सच्चरवालोफे पाध श्राये। उन्हेंने क््वा-पर्दाफे अफ्सरकी कुछ 
चीज ले जानी ६, इसलिये फल जाना होगा | हम लोग युम्बासे चले 
ग्राये थे । सच्चरोंकी जगहमें ठदरनेफ़ा वे।ई स्थान ने मिला | इसपर 
सामान ती हमने उनके पास छोड़ दिया, और वर्शह से एक ठेद 
मील श्रागे रास्तेपर सुमति-प्रणरे एक परिचित गदृत्थफे घरपर चले 
ग्ये | चाय पीनेफे वाद मुमति-प्रज तो चाट -योमों विद्वार जिनका 
महास्तूप वहौसे दिखाई देता था, किसीसे मिलने चले गये और में 
अफेला वर्दां रह गया | कुछ देर तो में घरफी बहूफ़ी परघेकी जिनाई 
देखता रहा | तिव्वतमें ऊनकी कताई बुनाई घर घरमें ए ती ६ । उनकी 
पद्टीका श्रर्ण एक वालिश्त ही होता है । ग्रासानीसे वह झजको बढा 
सकते हैं लेकिन उनका ध्यान इस झोर नहीं है। बुनाईमें काप 

पैडल) कई कई लगाते हैं, पद्दी बहुत सुन्दर और मजबूत बनाते हईं | 
यह घर ब्रह्मपुत्रके कछारमें न था, तो भी दून बहुत विस्वृतत आर 
समतल थी, लेकिन नदी का पानी न था। खेतोंमें छोटे छोटे पोभे 
डगे हुए थे | इनकी सिंचाई वर्पापर निर्भर थी । गांवों भी पानी 
पीनेके लिए कु खुदा हुश्आा था, जिसमें पानी वहुत नीचे न था। 
पानी चमडेके डोलोंसे निकाला जाता था। अकेले ऊब॒कर मे फिर 
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छुतपर चला गया। योड़ी देर रहनेपर घरकी बुढियाने नीचे उतर 
आनेके लिए कद्दा | पीछे मालूम हुआ कि छुंतपर चढ़ना भी इस 
इलाफेके लोग बुरा मानते हैं।शाम तक सुमति-प्रश लोट आये। 
रातको घरवालोंने थुकू पा पकाकर दिया | सुमति-प्रशने धरभरके लिए 
बुद्ध गयाका प्रसाद कहकर रास्तेमें लिये हुए कपडेकी चिट फाड़ 
कर दी । 

दूसरे दिन चाय-पानी करके हम दो-तीन घण्टे तक इन्तजार करते 
रहे | खच्चर-वाले नहों आये | सन्देह हुआ कि आज भी तो कहीं 
रुक नहीं रहे हूँ । अ्रत्र हम लोग फिर लौग्कर खच्चरोके पास चले । 
गाँवके पास श्रानेषर खच्चर श्राते मिन्न गिये । एक खब्चरपर में चढ़ा 
ग्रौर एकपर सुमति प्रश | हमारे खच्चरोके मुहमें लगाम न थी, 
इसलिए हम खच्चरोंके काबूमें थे, खच्चर हमारे काबूमें नहीं थे | 
हमारा रास्ता ब्रह्मपुत्रके कछारकेा छोड़कर दाहिनी श्रोरसे था| थोड़ा 
श्रागे चलनेपर जहाँ तहाँ ब,लू भी दूर तक मिलने लगी। कहीं-कद्दी 
उसीमें कुशकी तरह घास उगी हुई थी। मामूली ढालू चढाई चढ़कर, 
दोपहरक़े पूर्व ही हम एक जोत के पारकर गये । उतराई भी हल्की 
थी । पद्दाड यहाँ भी सब नक्क घे। यहां दाहिने भ्रोर वायें कुछ दूर 
परत शिखरपर दो गुम्बाश्रोका ध्द्लावशेप देखा। कई हाथ ऊची 
दीवारे श्रव भी खड़ी थी। बायें प्वसाशेपके बहुत नीचे एक नयी 
गुम्दा दिसाई पड़ी। उसी परबतके अधोभागम चुछु विशाल हरे हरे 
वृक्त भी दिसाई पडे, वृक्ष अखरोंट या वीरीके जान पड रहे थे | 

उस दिन दा बजे तक हम चलते ही गये। उस वक्त इस कुछ 
चढाई चदढकर एक गावमें पहुँचे । वहा खच्चरॉके सामने भूखा डाल 
दिया गया और दम चाय पीने लगे। थाड़ी देर बाद फिर खच्चर 
कसे गये झोर रवाना हुए | गाविसे ही चढाई थी | एक छोटी-सी धार 
शा रही थी, जिसके सेतोंकी सिंचाई छो रह्दी थी। घण्टे भरकी चढाई- 
कै बाद एम जोतके ऊपर पहुँच गये। यह जोत चोरस नही है, रीढकी 
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भाँति आड़े पत्परोंकी है। उतराईमें हम कुछ दूरतक उतरकर पैदल 
चले । यहा एक प्रकारके काले रह्कके पत्थर बहुत देखनेमें आये | इन 
पत्परोंके समीप श्रकसर सेनेकी खाने मिलती हैं। वहुत देरकी 
उतराईके बाद हमें पत्थरॉकी मोटी दीवारोंवाला एक छोटा-सा किला 
मिला | इसे किला न कहकर फरोजी चोकी कहना चाहिए। आजकल 
उजाढ़ है, किन्तु इमारत पुरानी नहीं मालूम होती | जोतकी ओर मुंह 
करके छोटी तोपोंके रखनेके सूराख भी हैं| कुछ और उतरनेपर पढ़ाव 
करनेके लिए. हम जलधाराकेा छोड़कर वायीं ओरकी छोटी पहाड़ीपर 
चले श्रीर थोड़ा ओर आगे बढकर एक नालेको पार हो चव्वा-अञ्रड - 
चारो गाँवमें पहुँचे | गाँवमें पाँच छ. घर हैं। एक श्रच्छा वंड़ा किसी 
धनीका घर है. और वाकी बहुत छोटे-छोटे | सुमति प्रश और मैं एक 
बुढ़ियाके घरमें चले गये, श्रोर खच्चर वालोने खेलियानमें लोहेके 
खूंढे गाढ़ उनमें वढ़ी रस्सी बाॉधकर, उसमें ब्रंधी छोटी रस्तीसे 
खच््चरोंके पैर पाँतीसे बाघ दिये | खच्चरोंका बोक उतार लिया गया। 
चीड़ा भूसा खा लेनेपर उनकी काठी भी हटा ली गयी | शामको खोल- 
कर श्नोर ले जाकर उन्हें पानो पिलाया, फिर दानेका तोबड़ा मु हमें 
बॉध दिया । दाना यर्शा प्रधिकतर दली हुई हरी मटर या बकलेका 
देते हैं । हमलोगोंको बुढियाने विछानेके लिए. गद्दा दे दिया; रातके। 
पीनेके लिए धुक-पा पका दिया । 

सबेरे चलते समय हमने एक रछ्छा न छड (>वस करनेका 
इनाम) दिया ओर खच्चरोंके पास चले आये । थोड़ी देरमें खच्चर 
कसकर तैयार हो गये ओर इम रवाना हुए । उतराई बहुत दूर तक 
है | जगह-जगह चमकते काले पत्थरोंकी भरमार थी। अपने लोहेके 
घरण्टोंसे दूनको गु नाते हुए हमारे खच्चर जल्दी जल्दी उतरते जा रहे 
थे | दस-ग्यारह बजे तक हम उतराई उतर चुके थे | दाहिनी ओर एक 
लाल रह्लुकी गुम्वा दिखलाई पड़ी । वहाँ उतरते ही एक नदी पढ़ी | 
नदी पार हों, दहिने किनारेसे हम नदीके ऊपरकी और चले | श्रगले 
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गाँवमें चाय पानीके लिए उतर गये । वहासे फिर इसने इस नदीको 
छोड़ दिया, श्रौर बहुत मामूली चढ़ाई चढ़कर दूर तक चोरस चले 
गये और लापर चलने लगे। इसकी मिट्टी बड़ी चिकनी और 
पीलापन लिये हुए. है । यदि पानी हो तो यहा खेती अच्छी हो सकती 
है| आगे चलकर कुछ खेत बोये हुए. ये, किन्तु उन्हें बर्षापर ही 
अवलम्बित द्वोना होगा । बहुत दूर तक इस प्रड्मार चलते उतरते हम 
शब्‌-को नदीके किनारेके बढ़े गाँवमें पहुँचे । गाँवमें कई अच्छे अच्छे 
घर तथा सफेदा और वारीके ब ग थे | नदरके पानीको भी इफ्रात थी । 
यहाँ नदीपर बहुत भारी पत्थरका पुल है | पत्थर बिना चुनेके जमाये 
गये हैं, बीच-बीचमें कहीं कहीं लकड़ी इस्तेमाल हुईं है। खम्भोंकी 
रक्ताके लिए. धार वाला चबूतरा बना हुआ्ा है। यह नदी ह्दासाके 
पास वाली नदीके वरावर है | इस नदीका कछार भी आगे बहुत 
चौड़ा है, किन्तु सभी नदीके पाठके सम-तल नहीं है। हम नदीके 
दाये' रखते चले-। ये।ड़ी देरमें नदी हमसे बहुत दूर हो गई | चार 
बजेके करीब ह्मने-चोड गाँवमें पहुंचे |इन गाँयोंमें खच्चरों ओर 
गदहोके ठहरनेके लिए बड़े बने हुए हैं। मूसा बेचने तथा चाय 
आदि पकानेसे घरवालोंको पैसा मिलता है, इसलिए वे खच्चर वालोंकी 
शआावभगत करते हैं | हम दोनाँके लिए घरमें एक कोठरी मिल गई | 
आज भी यात्रा बड़ी लम्बी हुई थी, खच्चरपर चढ़े-चढ़े पैर ददंकर 
रहा था| में तो जाकर बिछोना बिछुा लेठ रहा । सुमति प्रशने मुझे दा- 
चार बात सुना चाय तैयारकी | थुक् पा पढक्रानेममे भी उन्होने दो-वार 
बातें सुनायीं । उनमें यही तो एक दं,घ था, पर में चुप रहा | 
२६ जून) आठ या नी बजे हम ने चोइसे चले | रास्ता वराबरका 
था | दस बजेके करीब हम लापर पहुंच गये । इसमें चढाई कुछ भी 
नहीं है, इसलिए इस <-लाको ला कहना द। अनुच्चित हैं । हाँ, चोरका 
भय इस लापर रहता है | लासे उतरनेरर मामूली सी उत्तराई थोड़ी दूर 
तक रहो; फिर मामूली ढललुओँ जमीन और दून बहुत ही विह्तृत । 
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वारह वजेके वाद हम नार्‌-थड्‌ पहुँचे । यहाँ कन्नर-तझ्लरका विशाल 
छापाखाना है । इसका वर्णन मुझे शआआग्रे करना है, इसलिए यर्दा 
छोड़ता हूँ । नार_थ्ड॒में जरासा उतरकर हमने चाय पी ओर फिर 
आगे चले। दो वजेके दाद हमने पहाड़के चरणुपर ठशी-ल्हुन्योका 
मठ ठेखा | यही ट्शी-लामाका मठ है । 
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देखते ही उव लोग खब्चरोंसे उतर गये | दूर तक ऊपर नीचे बने 
हुए इन घरोंकी छु॒तोंके वीचमें, मन्द्रिकी सुनहली चीनी दद्ढकी छुते 
बहुत ही सुन्दर मालूम हो रही थी | मठके सबसे नीचे भागसे लगा 
हुआ व्शी-हानाका वर्गीया है | इसीक़ी चहार-दीवारीके किनारेसे हम 
लोग ठशी-हहुन्पोके दरवाजेके सामने आये । यहाँ छोटी कियारियों और 
#मलेमिें मूली तथा दूसरे प्रकारके साग लगे हुए थे । <शी-ह्हुन्पो मठसे 
शीयचीका कस्वा कुछ तो गजपर है । सबसे पइले पुराने चीनी किलेकी 
मिट्टीक्नी नड्ी दीवार हैँ, वगुलमें लम्वी मणियाँ हैं । पत्थरोंपर मन्त 
तथा देवमूतियाँ खुदबाकर मोटी दीवारोंपर रख देते ई। इन्ह मा 
कहा जाता है । अवलोकितेश्वरका सर्व-प्रधान मन्त्र ओ सरणि पद्म हूँ 
है, इसी के माणी शब्दके कारण जप-यन्त्र और इस मन्त्रका नाम माय 
पड़े गया है | मार्णीके! दाहिने रखकर हम शीमगर्चामें पहुँचे | खच्चर 
वालोंने पडावपर जाकर हमारा सामान हमें दे दिया | स्थान द्व ढ़नेके 
लिए. पहले सुमति-प्रन श्रपने एक परिचितके घर गये, किन्तु आवाज 
देनेपर मी वहासे कोई न निकला | फिर कई जगह रहनेके लिए म्थान 
माँगा,लेकिन मिखनज्ों जी यूरत वालोंको स्थान कोन दे १ अन्तमें हम 
एक सरायप्त गये । वहाँ बड़ी मुश्किलसे श्रादमी पीछे एक टछ्का रोजाना 
भाड़ेपर वरामदेमें जगह मिली ओर रातको वहीं विश्राम किया | 
इस रातको भी सुमति-प्रशने खुलकर झुद्दक्तियोंकरा प्रयोग किया । 
मेने विचारा कि अब इनके साथ चलना मुश्किल है | आदत इनकी 
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छूट नहीं सकती, में जवाब तो नहीं दे सकता, किन्तु अपनी आन्‍्तरिकः 
शान्तिको अट्टूट भी रख नहीं सकता | सवेरा होते ही सामान वहीं रख 
दिया और मैं क्रिसी नेपालीका घर ह्व ढने निकला। नेपा तमें ही एक 
सज्जनने दो-माई नेपालियोकी शीमगर्चीकी दृकानका पता बतलाया था| 
मुझे नाम तो याद नहीं था, किन्तु एक नेपाली सज्जनसे मैंने दो-भाई 
सोदागरोंका पता पूछा | शीगर्चामें बीस-वाइस ही नेपाली दूकानें है, 
उनमे भी बड़ी कोठियाँ चार पाच ही हैं । मुझे उन्होंने नाम और स्थान 
बतला दिया। में वर्हा पहुंचा | सात बजे दिनको भी साहु अ्रभी सो रहे: 
थे। निकलकर बातचीत की । उन्होंने बड़े प्रेमसे स्वागत किया श्रौदध 
अपने आदमीको मेरे साथ सामान लेनेके लिए, भेज दिया। मेंने आकर 
सरायमें दोनों श्राद्मियोंका भाड़ा दे दिया, ओर सुमति प्रशके लिए. 
अपना पता देकर कोठीमें चला आया | गर्भ पानी ओर साबुनसे मु ह- 
हाथ धोया | तब तक चाय मास तैयार हो गया । सत्तके साथ मोजन: 
किया | 

भोजनोपरान्त भी आनन्द तथा कुछ दूसरे मित्रोको पत्र लिखकर 
भेजनेके लिए उनके हाथमें दिया | साहुजीसे मैंने जल्दी अपने ल्दासा 
चलनेकी वात कही। उन्होंने आठ-दस दिन विश्राम करनेको कहा | 
मैने कह्ा-मुझे शीघ्र ल्हासा पहुंचना चाहिए; अभी मैं चोरीसे जा रहा 
हूँ; ऐसा न हो कि किसीको मालूम हो जाय, और सुझे यहाँसे ही लौट 
जाना पडे, ल्हासा जाकर मैं दलाई-लामाको अपने श्रानेकी यूचना दे 
दूँ; पीछे फिर कभी निश्चिन्त होकर आऊँगा। इसपर वे मुझे साथ 
ले खच्चरोंके रहनेकी जगहोपर चले । इन जगहोंमें कोई ल्हासा नाने 
वाला खच्चर न मिला | उन्तमें ल्हासे से आये खन्चरवालोंके ही पास 
गये | वे लोग नहीं मिले, लेकिन घरवालेसे उनको भेज देनेके 
लिए कहकर हम लोट श्राये | शीगर्ची भोट देशमें ल्हासाके वाद दूसरी " 
बढ़ी बस्ती है। आवादी दस इज़ारसे ऊपर होगी। कोई-कोई मकान 
बहुत बडे और सुन्दर हैं | उर्दा नेपाली व्यापारियोंकी बीस दुकाने हैं; . 
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च्ज्छ्नी ही मुसल्मानोंकी भी दूकानें हैं| दूकानें अधिकतर संडकपेर छुंले 
आह न रखकर घरोंमें रखी जाती हैँ | बादरकी तरफ रुख होनेसे लृठ- 
“याठका डर रहता है| हर एक नेपाली कोठीमें कई फायरकी दो तीन 
पपस्तौलें हैं। आत्म-रक्षाके लिए यह अनिवाय हैं। मकानकी छुतोंपर 
अकसर वडे कुत्ते रखे जाते हैं, जिसभें चोर छुवके रास्ते न आरा सके | 
सवेरे नौ वजेसे ग्यारह बजे तक बड़ी माणीके पीछे हाट लगती है । 
नसमें साग, सब्जी, मक्खन, कपड़ा, बतंन आदि सभी चीजें बिकृती 
हूँ । खरीदने वाले इन्हीं दो घण्टे खरीद लेते हैं, नहों तो फिर दूसरे 
दिनके लिए, ठहरना होता है| हाटकी जगहसे पश्चिम तरफू-पोतला ' के 
आकारका बना हुआ “जोछ?? है। यहाँकी समी स्रियोंका शिरोभूषण 
ः्जनुषाकार होता है । इसके दोनों छोरोंपर नकली वालोंकी वेणी लटकती 
है । हेसिशतके अनुसार इसमें मूँगे और मोती भी लगे रहते हैं | पहले 
पहल भोटमें इमने यहाँ सूअरोंकी भरमार देखी । 
पहली जुलाईको रामपुर-बुशहर (शिमला पहाड़ ) राज्यका एक 
तझण मेरे पास आया । आयु तेइस-चौविस वषकी है | उदू हिन्दी 
स्खूब योल लेता है। घरपर स्कूलमें अपर प्राइमरी तक इसने उदू 
प्यढ़ी थी। चार-पाँच वषसे यहीं श्राकर मोटिया पढ़ रहा है। कुत्ती 
“छेइनेफ्र यहीं श्राकर हिन्दी बोलनेक्ा मौका मिला | उससे यह भी 
स्मालूम हुआ कि मेरा एक लदाखका परिचित युवक, जो घर और 
अगनी मुहरिरीकी अच्छी नोकरी छे/ड़ कर घम सी खनेके लिए तिब्बत 
“आया था, दो वर्ष में धर्म सीख सिद्ध वन ल्हासाकी एक तरुण य गिनी- 
को लेकर इसी रास्तेसे कुछ दिन पूर्व लोदा है । रघुबरने (यद्दी उस 
-बुशहरी तरुणका नाम है) उसे खेपड़ोमें छुड पीते ओर लागोंका 
“डुःख-सुख देखते देखा था। उसी समय खच्चरवाले भी ञ्रा गये। _ 
-शीगची-से ल्हासाका आठ साक् (पाँच रुपयेसे कुछ अधिक, भाड़: 
तेहुआ। ' 
२. ल्हासामें दलाई लामाका महल । 
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उन्होंने ग्याश्वी होकर बारह दिनमें ल्हासा पहुँचा देनेके कहा । सीधाः 
जानेमें सात दिनमें पहुँचा जा सकता है| व्याश्वीमें अग्रेज्ञ बशिज्य दूत* 
रहता है, इसलिए, में उधरसे जाना खतरेसे खाली नहीं समभतता था,- 
लेकिन जल्दी जानेका दूसरा कोई उपाय ,न था, ओर मुझे अपने 
बेषपर भी अब पूरा विश्वास हो गया था। 
दो जुलाईकों दोपहर बाद बस्तीके बाहर नदी बिनारे नाचका 
जल्सा था | सभी भ्रणीके लोग शराब ओर खाने-पीनेकी चीज़ें ले 
वन-ठनकर जा रहे थे | भोटिया लोग नाच-उत्सवके बड़े प्रेमी हें / 
उस वक्त वेसब भूल जाते हैं ।नाच ज्लियोंका होता है, बाजा बजानेवाल्े 
पुरुष रहते हैं । यहाँ भी प्रायः सभी नेपालियोंने भोटिया ब्त्रियाँ रस्क 
ली हैं। वे मी इस उत्सबमें जा रही थीं। शाम तक यद्द तमाशा होता 
रहा । फिर लोग अपने अपने घर लौटने लगे । तिव्बतमें चावल नही 
होता | तो भी नेपाली सोदागर कमसे कम रातके अवश्य चावल 
खाते हैं | मास तो तीनों वक्त खाते हैं । रातके शराब पीना एक आम 
बात है | 
तीन जुलाईका यहाँसे चलना निश्चय हुआ था। बड़े त. के है 
साहुके साथ में रशी-ल्हुष्पो गुम्बा ( 5मठ ) देखने गया। टशी. 
हहुन्पोमें वैसे तो वहुत देवालय हैं, लेकिन उनमें पाँच मुख्य हैं। इन 
पाँचोपर सुनहरी छुते भी हैं| पहले हम मत्रेयके मन्दिरमें गये । भेन्रे य 
आने वाले बुद्ध हैं। मेत्र यकी प्रतिमा बड़ी विशान्न है; केठेपरसे 
देखनेसे मुब्ब अच्छी तरह दिखाई पड़ता है। मुख्य प्रतिमा भिट्टीकी 
है, किन्तु ऊपरसे सोनेका पत्र चढाया हुआ है | यह देखनेमें बहुत 
शान्त और सुन्दर है| नाना वर्णकी रेशमी ध्वजायें बड़ी सुन्दरतासे 
लथ्कायी हुई हैं । प्रतिमके सामने विशाल सोने-चाँदीके घीके दीपक 
अखरड जल रहे है। मूर्तिके आस पास और भी छोटी मूर्तियाँ है । 
इसी मन्दिरके बगलके कोठेमें कई सौ छोटी छौटी पीतलकी सुन्दर 
मृर्तियाँ सजी देखीं। इन मूतियोमे भारतके बडे बडे बौद्ध आचार्य: 
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ओर चिद्ध मी हैं| अज्ञहीनके। साधु बनाना वन्यके निवमके विरुद्ध 
है, तो भी यहाँ मेंने काने श्रामणेरोंको देखा |एक जगह मोटिया 
आपाम)ं धूत्र याये जा रहे थे | गानेकी लब नेपाली लोगोंके सूत्र-गायन- 
से बहुत मिलती थी। दूसरे मन्दिर भी बहुत ही सुन्दर और सेना 
चाँदी और रलोंसे भरे हुए थे | आज जल्दी ही जाना था, और फिर 
ण्कयार मुझे ठशील्हुन्पो आना ही था, इसलिए जल्दी-जल्दी देखकर 
हम लौट आये | आनेपर खच्चर वालोंको रास्तेमें पाया । 
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मोजन तैयार था, किन्तु जल्दीमें मैंने उसे भी न खाया | सामान 
लेकर खच्चरोके पास आया, और नो वजेके करीब हम शीगच।से निकल 
यडे । आज थोढ़ी ही दूर जाना था । चारों ओर हरे हरेखेत ये जिनमें 
जगह-जगह नहरका पानी वह रहा था | खेत चरनेके डरसे खच्चरोंके 
झु हमे लकडीका जाला लगा दिया गया था । जो-गेहूँक्नी कोई-कोई बाल 
फूट रही थी । सरसोंके फूलोंसे तो सारा खेत पीला हो रहा था कहीं-कहीं 
'ल्गल फूलोंवाले मगरके खेत भी थे | कृषक लोग कहीं खेतमें पानी दे 
रहे थे ओर कहीं घास निकाल रहे थे | यह खेत हमारे चारों शोर 
लगातार मीलों तक दिखाई पड़ते थे | गार्वोक्रे पास सफेद छाल तथा 
चडें-वड़ हरे पत्तोंवाले सफेदेके दरख्तोंके छोटे-छोटे वाग दिखाई पड़ते 
थे। कटी बीरीके सिरपर पतले व तकी तरह लम्बी डालियाँ, पतली- 
लम्बी हरी पत्तियोंसे ढें करी, किसी पशाचीके सिरके वाल-सी दिखाई 
यड़ती थी। उत्त वक्त में अपनेको माघमें युक्त-प्रान्तके क्सी गाँवर्मे 
जाता हुआ समझ रहा था | घण्टेके भीतर द्वी हम तुरिद्‌ गरावमें पहुँच 
यये । आज यहीं रहना था | 
हमारे तीन खच्चर वालोंमें एक सर्दार था | उसके पास खच्चर 
स्यी अधिक ये | वह थोड़ा लिखना-पढ़ना भी जानता था । अपने ऊँचे 
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खान्दानक़ों जतलानेके लिए उसने बाये कानमें फीरोज़ा-जटित दो-ढाई 
तोले सोनेकी वाली पहन ली थी; हा थके बाये अ्गठेमें अज्धल भर चौड़ी 
हरे पत्थरक्री में दरी पहन रखी थी । वाकी दोके एक-एक कानमें पतचि- 
पाच छः छुःतोले चादीकी फीरोजा-जटित अगुठी -नुमा वालिया पड़ी थीं। 
पिरपर पुरानी फेल्टकी अड्ग्नोजी दोषी तो तिब्बतमें आम चीज़ है ही | 
शब्चराकों उन्होंने दवजिके बाहर आँगनमें वॉध दिया और चारा 
डाल देनेके दाद, हम रईसके घरमें चले गये। उनके बाये कार्नमें 
फीरोजा और मूगे मोंतीकी नुकीली लम्बी सुनहली पेंसलसी लटक रही 
थी, जो बतला रही थी कि वह भोट-सर्कारके कोई अधिकारी हैं| जाते 
ही साथियोत्रे जीम निकाल दाहिने हाथमें टोपी ले उसे दो-तीन बार 
नीचे ऊपर किया | इस प्रकार सलामी देनेके बाद सब लोग विछे 
शहं पर बे ठ गये। यद्यपि सेरी पोशाक भिखमक्गभोकी थी,तो भी नेपाली 
साहुक़ा मेरे प्रति विशेष सम्मान देखकर खच्चरवाले कुछ लिहाज करते 
थे। में मी भिखमज्लोंका कपड़ा पहननेपर भी अनेक बार अपनेको 
मिखमज्ञा सम्रकना सरल जाता था। मेरे लिए विशेष आसन दिया 
गया ओर चाय पीनेके लिए चीनी मिटह्ठीका प्याला लाकर रखा गया | 
लन लोगा के लिए सूखा मास ओर छुडका वतन लाया गया। सर्दार 
कट नहीं पीता था, उसने तो चाय पी ओर बाकी दोछुड पीने लगे । 
बीच वीचमें वे खच्चरोंको देख आते थे, नहीं तो २ईसकी नोकराना 
तवि पीतलके छुद दानमें शराब उडेलनेके लिए खडी ही रहती थी | वे 
लोग पीते जाते थे शोर रईस साहव ओर उडेलवाते जाते थे | शाम 
तक वे ता आकर पीते ही रहे | आँखि उनकी लाल हो गयी थीं | 
पऐटमें जगह न थो इयलिए वे बार-बार टोपी उतार और जीभ निकाल 
कर सलाम फरते थे: लेकिन झोर दो” लगा ही रहा | दूर्यास्तके 
नाथ उनकी छुद्ट भी बन्द हुई | 
भोटिया लोगोंमें कन्नाफ़ी ओर दचि सावननीन है | इस घरमें भी 
दोवारपर सुन्दर दहाशिया, उसके ऊपर लाल-हरे रद्डमें सुन्दर कालर 


के 


श्रद्ष पुत्रकी गोदरमें २८९ 


साहेव देर तक “मेरे जन्म-स्थान” लदाखके बारेमें बहुत कुछ पूछके 
रहे, फिर कुछ धरमम-चर्चा भी हुईं | बड़ी रातके मश्डली सेनेके लिए, 

बर्खास्त हुई। उस वक्त रईसके दोनो लड़के चुध्टू (थुलमे) के 

बोरेमें पड़े खराठे ले रहे थे। भोठमें क्री पुरुष सभी नज्ज सोते हैं । 

यदि पति अकेला एक ही भाई है तो प्रायः चुकट्के बोरेमें दोनों साथ 

सोते हैं | इसमें वहाँ कोई सझ्टोच नहीं माना जाता | इस प्रकार सोते 

माता-पिताके लड़के लड़की चाय आदि भी दे आते हैं। लड़ केकी' 
यदि बहू हुई तो वह पति-पत्नी भी एक ओर उसी प्रकार बे-तकल्लुफी- 

से से। रहते हैं| यदि पति कई भाई हैं, तो एक लिहाफके अ«द्र 

प्रायः सभी अपनी अकेली भायके बीचमे करके सो रहते हैं। 

४ जुलाईके खा पीकर दस बजे हम लोग तुरिंड से रवाना हुए, । 
खेतोंके रास्तेसे दा बजेके करीब हम जुग्या गावमें पहुँचे | जु ग्याके 
बहुत पहले ही रास्ता एक गहरी पतलीसी नहरमेसे था | खच्चर कम- 
बख्त कभी ठीकसे चलना पसन्द नहीं करते। एक बुड़्ढा खच्चर 
खेतकी ऊंची मेंडके ऊपर चढ़ गया पीछे मारके डरसे नहर में गड़ढेकी' 
जगह कूदा, ओर चावलके बोभके साथ बेठ गया। पहली बार तोः 
उसका सुह भी नीचेके हो गया। मैंने ते समझा मरा,किन्तु वच्चर- 
वालोंने कट उसका मुँह उपरकर चावलके येलेकी रस्सी खोल दी ! 
चावल भीग गया। ऐसे तो हर एक चावलके बोरेपर लाइकी मुहर 
लगी रहती है | लेकिन यदि मुहर टूटनेके डरसे चावल खेलकर न 
सुखाया जाता, तो ल्ट्वासा पहुँचते-पहुँचते जाने लायक न रहता | जु- 
ग्यामें उन्होंने चावलवे। निकालकर कम्बलपर फैला दिया। मज़दूरीमें 
उन्होंने दो-तीन दिनके थुकृषा लायक चावल निकाल लिये | शीग्चों 
से ही दम ब्रद्म पुचकी वून छोड़कर ग्याँचीसे आ्राने वाली नदीक़ी 


१. बालों वाले मुलायम कम्बलको कुमार गढ़वालमें धुलमा ओर: 
कॉगड़ा-कनोरमें गुदसा कहते हैं । 





# ह्व पुत्रकी गोदमें श्ष३े 


चहाँ होने वालीनाटक लोलाके। भो देखना था | पा-चा में जिसकी 
गोशालामें हम उतरे, वह इस इलाकेका बड़ा जाग्रीरदार हे। 


यद्यपि उसके मकानके मीतर मैं नहीं गया, तो मी वाहरसे देख नेसे 
वडा सुन्दर मालूम होता था | 


॒ प्‌ भोटिया नाटक 


चाय पीनेके बाद हम लीला देखनेके लिए गये। यह गाँवसे 
उत्तर-पच्छिम प्रायः एक मीलपर नदीके कछारमें हो रही थी। इस 
खीलाके यहाँ अची-ल्दासो (स्त्री-देवी)की।तेमू (-लीला) कहते 
हैं। इसे मोटिया धार्मिक नाटक समभना चाहिए | हमारे साथ दो 
बडे कुत्ते थे । उन्हे दर्वाजु पर बाॉधकर, तथा दर्वाजु में ताला लगा- 
कर, हम तमाशा देखनेके चले | लीलाकी जगदह्ट हरी घासपर थी। 
पासमे ही भोटिया ववूलका जड्डल था | लीला पानचाके जागीरदार ही 
प्रतिवर्ष अपने खच से कराते हैं। इसमें नाटक-मण्डलोके भिन्तुन्यात्रों- 
को ही खाना पीना तथा पारितोषिक हीं नदीं देना पड़ता वल्कि 
आगन्त॒ुक सम्प्रान्त व्यक्तियोंके लिए. भी भोजन-छादनका इन्तजाम 
करना पडता है | नाठकके लिए अ्रच्छा वडा चोकेःर शामियाना 
जडा था । दूर-दूर तक चारों ओर तरह-तरहके शामियाने खड़े थे, 
जिसमें दूरके तमाशा देखनेवाले लोग ठहरे हुए थे । जगह-जगह 
लोगोंके सवारीके घोड़े भा बंधे हुए थे। रज्ञ-भूमिसे दक्षिण छोटी 
छोटी सुन्दर छेालदारियोंम सम्भ्रास्त स्त्री-पुरुष बेठे हुए थे [पूर्व 
दिशामे भी घूपने कुछ फर्श विछे हुए थे | बाकी सव तरफ लोग 
अपना फर्श विछाकर बेठे हुए थे । दर्शओो्मेस्त्रियोकी संख्या 
काफी था । पा-चाके जगीरदारने हमारे साथीके देखते ही, 
आदमी मिजवाकर, पूव-दिशाके फुशपर वैठाया | तमाशा देखते 
हुए लोग चाय और छुदका मी दान-भ्रादानकर रहे थे | हम लोगोंके 
लिए मी चाय आयी मेने अपने चेगेमेंसे अपना लकड़ीका प्याला 


ब्रह्मपुत्रकी पोदमे र्ष्छ 


बैच और एक भन्त्र-विंशारदका था | कुछ अछील अंश तो था ,किन्ठ 
'ज्ञाग देखकर हँस-हँसकर लेट जाते ये | पात्र सभी प्रायः देवताओं के 
थे| उनके नाख्यमें ही शराबका पीना भी श्राता था । चांदीकी शराब- 
द्वानियोंम शराब लिये राज परिचारकके वेशरमें सुसज्जित स्त्री पुरुष 
एक जगह खड़े ये। दे। बजेके करीब प्रतिष्ठित व्यक्तियोंम खाना 
शाँटा जाने लगा | खानेमें मांसके साथ अगण्डेकी सेवई्र्याँ थीं। क्‍या 
मास था से निश्चय न हेनेसे मैंने ती नहीं लिया। लकड़ीकी चौकोर 
करिश्तियोंमें चीनी प्यालॉमे खाद्य, चीनी लेगोंके खानेकी लकड़ी ' के 
सा वितरण किया जाता था । चोनियोंसे बहुत घना सम्बन्ध रहनेके 
कारण, भाटिया लागोने खाने-पीनेकी कितनी हो रीतियाँ चीनियोसे 
सीख ली हैं । 
चार बजे हम तमाशा देखकर लोटे | यहाँ मुझे देखकर एक 
ओशियाको मैंने “ भारतीय है” कहते सुना | इसलिए में कुछ श छत 
साथ हो गया, यद्यपि ऐसी शझ्आाकी आवश्यकता न थी । ग्यांची करीब 
होनेसे यहाँ कोई-कोई भारतीय सिपाहियोंक्रों देखें हुए हैं, इसलिए वे 
सन्देह करते हैं; तो भी बुशहर-वासियों श्रौर भारतीयोंकी आकृतिके 
सारश्यसे उस ख्यालको हटाया जा सकता है। 
दोनों कुत्ते श्रव मेरे परिचित हों गये ये | बड़े-बड़े कुत्तोंको 

“देखकर में समझता था, भोटिया लोग कुंत्तोको खूब खिलाते होंगे । 
लेकिन मैंने देखा कि डेढ़-दो सेर गम पानीमें सवेरे छुटाँक डेढ छुटांक 
सत्त, डालकर पिला देते थे, और उतना ही शामका भी । यही बात 
सभा कुत्तोंकी है । तिसपर उन्हें दिन रात लोहेकी। जजीरमें बॉधकर 
रखा जाता है | में दोवारा तमाशा देखने नहीं गया । दूसरे दिन मैं 
अकेला डेरेपर रह गया। मेरे पास सत्त्‌ बहुत बॉधा था, मैंने सतत, 
गूधकर उन्हें खिलाना शुरू किया । एक-एक कुत्ते ने एक सेरसे कम 
१. य्रोपियन लाग जैसे छुरो-कादेसे खाते हैं, वैसे ही चीनी ले।ग 
लकड़ीकी पैसिलेसि | हमारे आसामम भी वही चीनी प्रथा है। 


श्र राहुल-यात्रावली. - 


सत्त न खाया होगा। मालूम होता हे, प्रायः सभी .मोटिया, कु्त्तीको* 
ऐसे ही भूखा रहना पढ़ता दे । हमारे साथके कुच ररास्ता-चलतें वक्त 
छे,ड़ दिये जाते थे, इसलिए रास्तेमें उन्हें कभी-कभी खरंगोशंथ्या: 
दूसरे छोटे जानवरका शिकार मिल जाता था। जिस जंगह-हम॑,ठहरें 
थे वहा एक असाधारण डील-डोलके कुत्त की भुस-भरी खाल छतसे' 
लटक रही थी । कहीं-कहीं याक ( “चमरी ) था भालूकी “मी ऐंही 
लटकती खाल मैंने देखी थी। लोग इसे मी यन्त्र-मन्नसों समभते+हं |... 
माटिया लेग श्रकक्‍्सर अपने घरकी छुतपर रातके खुलों' हुआ कुँता : 
छेाड़ रखते हैं । एक दिन मैं गलतीसे छुतपर जाकर से-गया,-उस वक्त 
मेरा एक साथी भी से रहा था । सवेरे वह पहले ही उठकर चली श्रांयों [ 
सेते आदमीके न पहचाननेसे कुत्ता कुछ नहीं बोलता था, लेकिन मैं 
अच्छी तरह समझ रहा था कि उठते ही मुझे लड़ाई लेनी पडेगी। मैं 
फिर कितनी ही देर लेटा रद्दा। जब साथियोंमेंसे -एके किसी कोमके 
लिए.''ऊपर आया, तो उसके साथ नीचे उतरा] * 7 अल: 
सुमति-प्ज्ञने एक दिन कहा था कि भाटिया लेग जुभी खाते 
हैं । मैंने उसी समय इन्हीं ऊच्चर बालोसे पूछा तो इनके संदरिने 
इन्कार कर दिया था | उस दिन सर्दारकी रिश्तेदार एऐक:पघनी तेंद्ण 
स्री उनके डेरेपर आयी थी। भेटिया लोग नहाते नहीं हैं; ईसलिए: 
जूं पढ़ जाना स्वामाविक है। खस्रियोंका छुपा ( #लग्बं! चेया:)' 
ऊनी पट्टीका दाता है और उमें बाँद्द नहीं हाती । उसके नीचे, सियां.. 
लाल पीले या किसी और रघ्ध की लम्बी बाहकी:जाकर्ट पहनती, हैंश 3. 
यह जाकट अ्रुड्दी या सूती कपडेकी देती-है | छुपा टख़नों तंक:दति[ ' 
है, उसके भीतर कमरसे ऊपर जाकट होती है, ओर नीचे:टंख़नों तक 
सूती या अण्डीकी घघरी देती है। भीतरके कपडे चूंकि शंरीरके पास? 
देते हैं, इसलिए, जूँ एं इन्हींम रहती हैं। उस दिन -बह जो अपनी: 
' ज्यकठ निकालकर उससेंसे 'चुन-छुनकर; मयरकें बराबर/काली-काली 
. जूओंके खाने लगी। आगे एक आदमीसेः पूछनेपर पता:लंगों कि 


झपुत्रकी गोदमें र्पडर 


भूए खानेमें खट्टी लगती हैं ओर जू खानेका रिवाज मेटमें आम है । 
आठ जूलाईके सवेरे चाय-सत्त, खाकर हम लोग चले | गववसे 
वाहर निकलते ही एक खब्बरका खच्चरोंकी पिछली टाग पर बाधनेके 
इण्डेके चार बन्धनोंमेंसे एक दूट गया | खच्चरने कूद-कूदकर दूसरे 
वन्धनके भी तोड़ दिया और चावलका थेला रूटककर पेटपर आः 
गया । अय मालूम हुआ कि खच्चर वाले क्‍यों लकड़ीको दुम ची 
लगाते हैं | गाँवसे दक्खिन पहले हम खेतोंसे बाहर श्राये । फिर पूवंकी 
शोर मुड्े । यहा एक देवालय है ॥ इसकी वगलसे नदह्रके किनारे- 
किनारे हमारा रास्ता था। श्रागे अब हम खेतोसे बाहर बाहर पहाड़ के 
किनारे-किनारे ऊपरकी ओर चल रहे थे। चढ़ाई मालूम न होती 
थी । चार बजेके पूर्व ही हभ स-चा गावमें पहुंचे | गाँवके पास ही 
पहाड़की जड़में नेशा नामक एक छोटा सा मठ दे | कई दिन साथ 
रहनेसे अव खच्चरवालोंने कछ छेढ़-छाड़ शुरूकों। 5चर -देनेकी- 
प्रदत्तिको तो रोक लेता था, किन्तु मनपर उसका असर न होता हो 
ऐसी बात न थी। कहीं-कहों में उनके आशयको भी नही समभता 
था कि केसे रहनेसे वे खुश रहेंगे, श्रोर कही वे मुझसे न होने लायक 
कामकी आशा रखते थे। में समझता था कि यदि में खब्चरोंकी- 
पीठपर भाल रखने उठानेमें मदद देता, तो वे अवश्य खुश रहते, 
किन्त॒-में उस समय उसके लायक अपने में शक्ति न देखता था। 
यह दोष उन्हीं का नहीं था किन्तु प्रायः सभी भोटिया ऐसे ही होते 
हैँ | शामको उन लोगोंने कहा, कल सबेरे ही चलेंगे, ग्याश्वीमें चाय 
पीकर आगे चलकर ठहरे गे, ग्याग्वीमे भूचा-चारा महंगा मिलता है। 
नो जूलाईको सूर्योदयके जरा ही बाद हल स-चासे रवाना हुए । 
नहरे' यहाँ श्रघिक श्रोर काफी पानी बहाने वाली थी। खेतोंकी हरि- 
यालीसे भ्राख तृस हे रही थी। नदीकी धारके पास मेदिया बबूलके 
जज्जल थे। गाँवोंके मकान अच्छे दे मजले थे । इनकी दीवारोंपरकी 
सफेद मिद्दी, छुतपर लकड़ी वा कण्डेका काला हाशिया, लम्बी 
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अ्वजायें, ओर सरल रेखामें सभी दर्वाजे तथा खिड़कियाँ दूरसे देखने- 
में बहुत सुन्दर मालूम द्वाती थीं। नहरे' ऐसे ते मध्य मार देशमें 
सभी जगह हैं, किन्तु इधरकी श्रविक बआाकायदा मालूम होती हैं। 
नहरेके अ्रन्तमें सत्त पीसनेक्की पनचक्क्ी' प्रायः सभी जगह देखनेम 
ख्राती है | गावमें भी पनचवकी समिली। यहा कई अरब मन्‍्त्रेंसि भरी 
एक विशाल माणी पानीके जोरसे चलती देखी | माणीके ऊपर 
-याहर की श्रोर निकली एक लम्बी लकड़ी थी जे हर चक्करम छुतसे 
लटकते घरण्टेकी जीभमपर ठक्रतती थी ओर इस प्रकार हर चक्करके 
समाप्त ह्वेनेपर घण्टेकी एक आवाज हेती था। मैं समझता हूँ, एक 
अक्करमें एक सेकए्ड भो न लगता था। इस प्रकार एक सेकशइर्म 
एक खरब मन्‍्त्रोंका जप छहे। जाता था | ये साधारण मन्त्र नहीं ये । 
भारतके उत्तमसे-उत्तम मन्त्रोंके भी करोड़ों जप उनके एक बारके 
उच्चारणकी बराबरी नहीं कर सकते | फिर अवश्य ही इस पुर्यक्रा, 
जे कि उस गावमें प्रति सेकशड उपा्जित किया जा रहा था, अड- 
शणितको बडीसे-वडी राशि बतलाना अस्म्भव है। मैं से|च रहा 
था, यदि इस सारे पृण्यको माणी लगानेवाला व्यक्ति श्रपने ही लिए 
रखे, तो उसे एक सेकश्डके पुण्यके ही भेगनेके लिए असड र 
कलपों तक इन्द्र और ब्रक्माके पदपर रहना हेगा। फिर एक मास 
ओर दे मासके पुण्यकी वात ही क्या १ लेकिन यह सुनकर गणितके 
-चक्करमें घुम्तते हुए. मेरे दिमागकेा शान्ति मिली कि तिव्वत! लोग 
“महायानके मानने वाले होते हैं, और अपने अजित समभी पुर्यकेा 
पूंजी वालोंकी तरह अपने लिए न रख्कर प्राशिमात्रके प्रदान करते 
हैं। कौन कह सकता है कि घोर पाप सह्ूटमें ज्ञित भूमएइलके 
मनुष्योंको समुद्गके गर्भमें विलीन हो जाने तथा प्ृथ्वीके उदरमें समा 
जानेसे यचा रखनेमें तिंव्बतकी यह हजारों माशणुर्या कितना कामकर 
रही हैं ? काश | यन्त्रवादी दुनिया भो इसके महत््वके समझती, 
और अल्लाह; क्राइएष्ट, राम, कृष्णके लाख-दो-लाख नाम मशीनके 
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पहियोंमें अद्धित कर रखती ! माहान्म्य-सहित श्रीमद्धगवद्गीता हें 
घड़ीके पहियॉपर अज्डलित करायी जा सकती है | श्रस्तु । 

| दस बजेके करीब हम ग्याश्वी पहुँचे | काठमाण्डव (नेपाल) के 
धर्मान्‌ साहुकी अपार धमं श्रद्धाको तो मुझे एक लेदाखी मित्रदे 
सिंहलमे ही लिख भेजा था | शीगर्च॑में किसीने पुरे वतलाया कि इसः 
समय कुछ कालके लिए. उनकी यहाँकी दृकान बन्द दवा गई है ।' 
ग्याश्चीमें उनकी दूकानका नाम ग्यो-ल्िड -छोक्‌ू-पा है । अभी: 
ल्ट्सा आठ-दस दिनमें पहुँचना था, इसलिए मेंने खच्चर वालोंसेः 

कहा मैं ग्यो-लिंडः छोक्‌-पामें दोपहरके। ठहरकर कुछ खानेका 
सामान लेता हूँ, फिर चलेंगे | तिव्वतके कस्वों और शहरोंमें हर 
घरका अलग अलग नाम होता है, जो कि हमारे शहरोंके घरके 
नम्बर तथा मुहल्लेक़ी जगह काम आता है। ग्या-लिड छेक्‌ पा ऐस' 
ही नाम है। मेरे ठहर जानेपर थोड़ी देरमें खच्चर वालोने आकरा 
कह्ा--आ्राज हम लोग ग्याश्ञीमें ही ठहरेंगे, कल चलेंगे । 

ग्याश्ली हहासा और भारतके प्रधान रास्तेपर है, जो कि कलिम्‌ 
पोड हो पिली-गोडीके स्टेशनपर ई० बी० रेलवेसे आ मिलता है । 
यर्दां भारत सरकारका “बृटिश वाणिज्य-दुत”? तथा नेपाल-सरकारका. 
वकील ( 5 राजदूत)के साथ सहायक वाणिज्य दूत, डाक्टर, तथा 
एकाभ श्रीर अग्न ज अफूसर रहते हैं | सौके करीब हिन्दुस्तानी पल्टन 
भी रहती है। ग्याश्यीके विषयमें मुझे झ्रागे लिखना ही है, इसलिए : 
इस वक्त इतने हीपर सनन्‍्तोष करता हूं | 
+ ६, ल्दासा। 
रातकों उस दिन कुछ वर्षा हुईं; वह दूसरे दिन ( १० जूलाई ) 

दस बजे तक होती रही। ग्याश्वीमें भी हाट सवेरे आठसे बारद्द बजे: 
तक लगती है। मैंने रास्तेके लिए इरी मूली, चिंउड़ा, चीनी, चावल, 
चाय झोर मिठाई ले ली थी। कुछ मीठे पराठे तथा उबला मभाँस भी 


ले लिया था । पब्छिमकी पव॑त-श्द्धलाकी एक वाँदीं ग्वाश्नी मेदानके: 
श्ह्‌ 
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॥ थीवरमे थ्रा गई है, जिसके अन्तिम सिरेपर ग्याश्वीका ज्ञोडः (-दुर्ग) 
है | हस वाहीके तीन तरफ ग्याग्वीका कध्वा बसा डुश्ना है। मुख्य 
वाजार वाँहीके दक्खिन तरफ बसा हुआ है जो कि बाँहीके घुमावपरके 
पर्वतपर बनी गुम्बाके दवजिपर लम्बा चला गया हे । ग्या-लिडू छोक्‌ 
थ्या वाली सढ़कपर माणीकी लग्वी दीवार है ।!दोपहरके बाद हम लेाग 
आहीकी ही छोटी रीढ ५ार हो दूसरी तरफृकी वस्तीमें श्राये । बस्तीसे 
बाहर निकलनेपर रास्तेमें कहीं कहीं पानी वह रहा था। गेडूँ और 
जौके पोधोंक़ी हरियाली पानीके घुल जानेसे और भी निखर आई थी। 
राघ्तेमें चीनी सिपाहियोंके रहनेकी कुछ द्वूटी-फ्रूंटी जगह मिज्ञी | यहाँ 
मेदान वहुत लम्धा-चौड़ा था, जिसमें दुर तक हरियाली दिखाई पड़ती 
थी । रास्तेसे पूर्व ओर बुटिश दूतावासकी मटर ले रक्॒की दूरतक चली 
गई इमारत देखी । येड़ा श्रौर आगे वढनेपर तारके लकड़ीके खम्मे 
दिखाई पढ़ने लगे | ग्याश्वी तक अँग्र जोंका तार और डाकखाना दै | 
व्यहासि आगे ह्हासा तक मोट-सर्कारका तार है। ऐसे तो भोट सकरि- 
-का डाकखाना फरी-जोडसे आगे तक है। ग्याश्वीसे एक मील दूर 
जते ही हमने भोटिया डाक ले जानेवाले दो डाकियॉको देखा। 
हाथमें घु धरू-बँधा छोंटा-ता भाला था, पीठपर पीले ऊनी कपडेमें 
ऑंधी डाक थी | एक तो उनमेंसे ग्यारह-बारह वषका लड़का था | जहाँ 
याश्वी तक अँग्र जी डाकके लिए दो घोडे रखने पड़ते हैं, वहाँ इधर 
-दो छोटी-सी पोटली लिये हुए महज दो श्रादमी रहते हैं | इससे ही 
मालूम हो रद्दा था कि भोटिया डाकमें लोगोंका कितना विश्वाठ है। 
वऑंग्र जी डाकरमें यद्यपि इधर बीमा नहीं लिया जाता, तो भी नेपाली 
सौदागर बडे-बडे मूल्यवान्‌ पदाथ डाकसे मेजते और मेंगाते हैं, किन्तु 
भोटिया डाकमें (बीमा होनेपर मी) वे बहुत दही कम अपने पासलोंकों 
उनकी माफृ त ग्याश्ली भेजते हैं । 

घण्टे मर चलनेके बाद फिर 4र्षा शुरू हुईं। उस समय मालूम 
-हुश्ना कि हमारे साथका एक कुत्ता ग्याञ्चीमें ही यूल गया । कु बाला 


ब्रक्षपुश्रकी गोदमें श्हश्‌ 


उसे लानेके लिए ग्याश्ली लौटा और हम आगे बढ़े | गाँव ओर खेह 
रास्तेके अगल-बंगल कई जगह दिखाई पड़े | गाँवोंके पास बीर, 
(< कश्मीरी बीरी)और सफेदाके दरख्त हर जगह ही थे । इमें रास्ते मे 
एक पहाड़ी बाँही मिली | इसमें कोई वेसी चढ़ाई न थी | लेकिन 
उसके पार वाला फौजी मोर्चा बतला रहा था कि यह भो पहले 
सामरिक महत्वका स्थान रह चुका है | बाहो पार करनेपर कच्चा किला- 
सा मिला | अब इसकी कुछ हाथ ऊँची मिद्ठटीकी दीवारें भर रह गई 
हैं | यहाँसे कुछ देर हम पूर्व-ठउत्तर्ती ओर चले ओर थोड़ी ही देरमें 
दि-की-ठो-मो पहुँच गये। यहाँ एक धनी एहस्थका घर है। हमारे 
साथी माल ढोनेके कामके साथ साथ चिट्दी-पत्री ले जानेक्ा काम भी 
करते ये | डाकके न रहनेके ज़मानेमें हमारे देशमें भी वनजारे व्यापारो 
ऐसा किया करते थे। घरके बाहर खलिहानका बड़ा अ्रह्मता था | 
हमारे स्वागतके लिए एक वड़ा काला कुत्ता आया | भोटिया लोग 
ऐसे कुत्तोंकी पर्वा नहीं किया करते । मेंने भी खच्चरोंके रोकने और 
माल उतारनेमें मदद दो । बूं दे पढ़ रही थी । इसलिए छोलदारी खड़ी 
की गई । खू टों की र॒स्सीके धह्दरे खच्चरोंको बाँध दिया गया श्रौर भूसा 
लाकर उनके सामने डाल दिया गया। खच्चरोसे निवृत्त हो सर्दारके 
साथ में रईसके घरमें गया। एक भयड्डर कुत्ता बडे खू टेमें मोदी 
जज्ञीरके सदारे बेंघा हुआ था । हमें देखते ही “हो” “हो कर पिंजरेक्े 
शेरकी तरह चक्कर काटने लगा | द्वारके भीतर सीढीपर चढ़नेकी जगह 
वैशा ही एक दुधरा कुत्ता बधा हुआ्रा था । ये दोनों ही कुत्ते डील-डौलमें 
असाधारण थे | भेड़िया इनके सामने कुछ न था। मैंने समझता था, 
इनका मूल्य बहुत होगा, किन्तु पूछनेपर मालूम हुआ, दस पन्द्रह 
झपयेमें इनके बच्चोंकी जोड़ी मिल्न सकती है। घरका लड़का कुत्त को 
ददाकर बेठ गया और हम कोठेपर गये | जाकर रत ईके घरमें गददेपर 
ओेठे, सत्त, और चाय शआ्ाई । मैने थोढ़ी छाछ भी पी | यहाँ भी यहपतिने 
लदाखको वातचीत पूछी। उस उमय कुछ भिक्ष भी शह-स्वामीके 
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मद्जलाथ पूज-पाठ करनेके लिए शआये हुए, थे । उन्होंने मी 'लदाखी 
भिन्षु ? का हाल पूछा | व्ाँसे फिर लौठकर मै डेरेमें आ गया । कुछ 

देर वाद हमारा स्राथी भी कुत्ता लेकर चला आया । घरसे उत्तर तरफृ- 
लगी हुई ही नदीकी घार है; जिसके दूसरी तरफ खेवीके लायक बहुत: 
सी जमीन पड़ी हुई है| घरसे दक्षिण-पश्चिम एक र्तूप है। सन्ध्या 

कालमें वृद्ध णह-पति माला ओर माणा हाथमें सिए उस स्तूपकी 
परिक्रमा करने लगे | धीरे-घीरे सन्ध्या हो गई | मेरे साथी तो घरमें 
चले गये, मे अकेला डेरेमें रह गया | उस समय आस्मान वादलोसे 
घिरा था, बू दें टप-टपू पड़ रही थीं । रह-रहक्र विजली चमक उठतीः 
थी। अकेले डेरेमें वंठा में सोच रहा या--चलो ग्याद्वीसे भी पार हो 
गया, अद ल्हासा पहुँचनेमें सिफ कुछ दिनोंकी ही देरी है यात्राका 
विचारकर नेगाल तक जिसे लोग बड़ा भयावना चतलाते थे, मुझे तो 
उसमें वैसी कुछ भी कठिनाई न पड़ी, थोड़े हो दिनोंमें रहस्वोसे भरी 
ल्हाता नगरीमें भी में इसी प्रकार पहुँच जाऊगा और तब कहूँगा किः 
भूंठ ही लोग इस यात्राका इतना भयानक कहा करते हूँ | समय बीत 
जाने पर मनुष्य ऐसा ही सोंचा करता दे | जब से इस प्रकार अपने 
विचारोंम तल्लीन था, उसी समय वह खुला कुत्ता मेरे पास श्राकर 

भू कने लगा। मेरी विचार-श्थ्छला दृट गई ओर में डरडा समालकर 
वे ठ गया । वह दूरसे ही कुछ देर तक भू कता रहा ओर किर चला 
गया । कुछ रात्त और जानेपर मेरे साथी काफ़ी छुड पीकर लौट श्राये 
आर रातको छेलदारीके नीचे सब लोग सो रदे । 


पाँचवी मंजिल 
अतीत ओर वत्तमान तिब्बतको झाँकी 


। १, तिब्बत और भारतका पम्पन्ध 


तिब्बत ऐवा अल्पशात ससारमें काई दूसरा देश नहों। कहनेके। 
तो यह भारतकी उत्तरी सीमापर है, किन्तु लोगोंकेक, साधारण नहीं 
पशिक्षितोंको भी, इसके विषयमें बहुत कम ज्ञान है मैंने अपने एक 
मित्रकरो' पुस्तक लिखनेके लिए कुछ कागज डाकसे भेजनेके लिए लिखा 
था| उन्होंने प्रछा कि डाककी अपेक्षा रेलसे किफायत होगी, स्टेशनका 
पता दें' | तिब्बनकी वास्तत्रिक स्थितिकी ज-नकारीका ऐसा ही हाल 
है | हमारे लोगोंको यह मालूम नहीं कि हम हिमालयक्री तलौदीके 
अन्तिम रेलवे स्टेशनोंसे चत्कर बीस-बीस हजार फुट ऊँची जोतोंकेा 
पारकर एक महीनेमें ल्हासा पहुँच सकते हैं, यदि ब्रिटिश ओर भोट 
सरकारकी अनुमति हो । कल्रिम्पोडसे प्रायः दो तिहाई रास्ता खतमकर 
लेनेपर ग्याश्वी मिलता है । ब्रिटिश राज्यक्रा प्रतिनिधि यहीं रहता है | _ 
ओर यहाँ अगरेजी डाकखाना है, जिसका सम्बन्ध सारतीय हाक- 
विमागसे है, श्रोर जहाँ मारतोय डाक-दरपर चिह्दी-पासल जानआ 
सकते हैं | तार भी ल्हासा तक भारतीय ही दरपर पहुँच सकता है । 

तिब्वतके सभ्य ससारसे पूर्ण रूपसे अपरिचित होनेका एक कारण 
इसको दुगमता भी है। दक्षिण श्रौर पश्विम ओर वह हिमालयकी 
पर्वतमालासे घिरा है। इसी प्रकार ल्हासासे सौँ मील दूरीपर जो 
विशात् मस्भूमि फैली हुई है वह इसको उत्तर श्रोरसे दुर्ग मं बनाये 


न >> क+ललनत++ 


१ कमसे कम इस उदाहरणुमें तो तिव्यतका दोष नहीं, लेखकके 
मिन्रका है, या हमारे ऐग्लो-इस्डियन शिक्षणालयोंकी शिक्षाका । 


६४ राहुल यात्रावलो 


हुए हैं | संसारका यह सर्वोच्च पठार है। इसका अधिक्राश समुद्र की 
सतहसे १६,५०० फुट ऊँचा है। यहाँ ८ महीने वफू जमीनपर जमी 
रहती है। भारतसे श्रानेवाले लोग दाजिलिज्ञ या काश्मीरके मार्गसे 
यहाँ आते हैं | ल्हास,को दार्जिलिड़्से मार्ग गया है। वह वहसे 
३६० मील दूर है । 
तिब्बत बढ़ा देश है| यह नाममात्रको चीन-पाम्नाज्यके श्रन्तगंत 
है | यहाँके निवासी यौद्ध-धर्मावलम्बी हैं। परन्तु साम जिक आदि 
बातोंमें एक प्रान्तके निवासी दूधरे प्रान्तके निवासियोंसे मेल नहीं खाते 
हैं। तथापि यहाँ धमके बड़ी प्रधानता प्राप्त दे | यहाँके शासक दलाई 
लामा बुद्ध भगवानके अ्रवतार माने जाते हैँ | लोगोंका विश्वास है 
कि जय नया आदमी दलाई लामाकी गद्दीपर बैठता है तब उसमे बुद्ध 
भगवानकी आत्माका आविभांव होता है। फलतः सारे देशमें जगह- 
जगह बौद्ध मठ पाये जाते हैं। ल्ह्वासामें तीन ऐसे मठ है जिनमें कोई 
चरर पाँच हजार भिन्न क निवास करते होंगे । उनके सित्रा ओर जो 
भठ हैं उनमें भी सेकड़ोंकी संख्यामें भिक्ष क रहते हैं । 
देशकी प्राकृतिक अवस्थाके कारण तिब्बतियोंका देश दूसरे देशोंसे 

अलग पड, गया है। इस परिस्थितिका वहाके निवासियोंपर जे प्रभाव 
पड़ा है, उससे वे स्वय एकान्तप्रिय हे गये हैं | तिब्बती लोग शान्त 
श्ौर शिष्ट देते हैँ ।वे अपने रख़में रगे हते हें। विदेशियोंका 
सम्पर्क अच्छा नहीं समझते । श्रपने पुराने धर्मपर तो उनकी अगाध 
भ्रद्धा है ही, साथ ही पुराने दज्ञलसे खेती-वारी तथा जरूरत मरका रोजी- 

धन्धा करके वे सन्तोषके साथ जोवन बिता देना हो श्रपने ज्ीवनकाः 
लक्ष्य समझते हैं| इस २०वीं सदीको सम्यतासे वे बहुत ईी मिभकते 
हैं। यही कारण है कि वे विदेशियोंको अपने देशर्मे घुसने नहीं देते 
हैं। तो भी अ्रतिथि सत्कारमें वे श्रद्धितीय हैं । 

- ठिब्बती लोग चाय बहुत पीते हैं। नाचने गानेका भी उन्हें बड़ा 
शौक देता है। पुरुष अधिक नाचते हैं, स्लियोर्मे उसका उतना 
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प्रचार नहीं है| यहाँकी स्त्रियोंमें भारतकी तरह पर्देका रवाज नहीं है । 
वे रोज्ञी-पन्धे करके धनोपा्न भी करती हैं । 

तिब्बत -- विशेषकर ल्हासाकी तरफ वाले प्रदेश--में पहुँचना 
कितना कठिन है, यह जिन्होंने तिव्यत-यात्रा-सम्बन्धी पुस्तकोंके देखा 
है वे भज्ती प्रकार जानते हैं। इसका श्रनुमान इसीसे हो सकता है कि 
भारत-सोीमाके फागुन सुदी ६के छोड़कर आधाढ़ सुदी त्रयोदशीकेः 
में ल्हाता पहुँच सका । 

मेरी यह यात्रा भूगोल-सम्बन्धी श्रन्वेषण या मनोरञ्ञनके लिए 
नहीं हुईं है, बल्कि यह यहाँके साहित्यके अच्छे प्रकार अध्ययन तथा 
उससे भारतीय एवं बौद्ध-पम-सम्बन्धी ऐतिहासिक तथा धार्मिक 
सामग्री एकत्र करनेके लिए हुई है। इतिहास-प्रेमी जानते हैं कि 
सातबी शताव्दीके नालन्दाके श्राचाय शान्त-रक्षितसे आरम्भ करके 
ग्यारहवीं शताब्दीके विक्रमशिला के आ्राचाय दीपड्डर श्रीज्ञानके समय! 
तक तिब्बत और भारत (उत्तरी मारत)का घनिष्ठ सभ्वन्ध रहा है| 
ठिव्बृतके साहित्यिक भाषा अक्षर और धम देनेवाले भारतीय हैं। 
उन्होंने यहाँ आकर हज़ारों सत्कृत तथा कुछ हिन्दीके ग्न्थोक्रे भी 
भाषान्तर तिब्बती भाषामें किये। इन अनुवादोंका अनुमान इसीसे हे। 
सकता है कि संस्कृत-प्रन्थांके अ्रनुवादोंके कंग्यूर और तग्यूरके नामसे 
जो यहाँ दो सग्रह हैं उनका परिमाणु अनुष्ठुप श्लोकोमें करनेपर २० 
लाखसे कम नहीं हो सकता । कम्यूरमें उन ग्रन्थोंका सग्रह है जिन्हें 
तिब्बती बोद्ध भगवान बुद्धका श्रीमुख वचन मानते हैं। यह मुख्यतः 
सूत्र, विनय और तन्त्र तीन भागोंमें वॉँटा जा सकता है | यह कग्यूर १०० 
वेष्टनोमें बंधा है, इसीलिए कग्यूरमें यो पोथियाँ कही जाती हैं, यद्यपि 
ग्रन्थ अलग-अलग गिननेपर उनकी सख्या सात सौसे ऊपर पहुँचती 
है। कंग्यूरमें कुछ ग्रन्थ सल्कृतसे चीनीमें हेकर भी भे।टियामे अनुवाद 
किये गये हैं। तंग्यूरमें कग्यूरस्थ कितने ही ग्न्धथोंकी टीकाञ्रोंके अतिरिक्त 
दशन, काव्य, व्याकरण, ज्यो.तष, वैद्यक, तन्त्र-सन्त्रके कई-सों ग्रन्थ 


- २६६ राहुल-वात्रावली 


हैं | ये सभी सम्नह दो सो पोथियोंमें बेघे हैं | इसी संग्रहमें भारतीय- 
दर्शन-नभेमण्डलके प्रखर ज्योतिष्क आयदेव, दिडनाग, धमंरक्षित, 
चन्द्रकीति, शान्तरक्षित, कमलशील ञ्याठिके मूल-प्रन्थ, जे संस्कृतमें 
सदाके लिए विनष्ट दवा चुके हैं। शुद्ध तिव्बती अनुवादमें सुरक्षित 
सुरक्षित हैं। आचाय चन्द्रगोमीका चान्द्रव्याकरण सूत्र, धातु उ्ादि 
पाठ, बृत्ति, टीका, पचिका आदिके साथ विद्यमान है| चन्द्रगोमी 
“इन्द्रश्चन्द्रः काशकझत्स्न:” वाले श्लोकके अनुसार श्राठ महावेयाक- 
“रणमेंसे एक महावैयाकरण ही नहीं थे, बल्कि वे कवि और दाशंनिक 
सी थे, यह उनकी तग्यूरमें वर्तमान कृतियों--लेाकानन्द नारक, 
चादन्यायटीका श्रादि- से मालूम होता है। अश्वघोष, मतिचित्र 
(मातृचेता ',हरिभद्र, आयंशूर आदि महाकवियोके कितने ही विनष्ट तथा 
ऊालिदास दडी हषंवद्ध न, क्षेमेन्द्र आदिके कितने ही उस्कृतमें सुलभ 
अन्य भी तंग्यूरमें हैं । इसीमें अष्ट ज्रद्ददय, शालिहेजन्र श्रादि कितने 
ही वेद्यक ग्रन्थ टीका उपटीकाञ्रॉके साथ मौजूद हैं | इसी मतिचित्र- 
का पत्र महाराज कनिष्कके।, ये।गीश्वर जगद्गज्ञ का महाराज चन्द्र के 
दीपड्डर श्रीज्ञानका राजा नयपाल (पालव शी)के तथा दूसरे भी कितने 
डी लेख पत्र) हैं | इसोमें ग्यारहवीं शताव्दीके आरम्मके बौद्ध 
म ताना येगी सरह, अवधूती आदिके दोहा केष आदि हिन्दी-अन्यों 
के भाषान्तर हैं । हु 
इन दोनों सग्रहोंके श्रतिसिक्ति भाट मापामें नागाजु न, श्रायदेव, 
आ्यसन्न, वसुबन्धु, शान्तरक्षित, चन्द्रक्रीतिं, धम कीति, चन्द्र गे।मी, 
ज्कमलशील, शील, दीपड्डर श्रीज्ञान आदि अनेक भारतीय परिडितोंके 
लीवनचरित्र हैं। तारानाथ, बुतेन; पद्मकरपों,बेदुरिया सेरपे, कुन्‌ग्यल 
आदिके कितने ही छ जुड (धमतिहास) हैं, जिनसे भारत य इतिद्वासके 
'पक्तिने हीं ग्रन्थोपर प्रकाश पड़ता है। इन नमथर जीवनी 
छोजड (धमे तिहास), कंम्यूर तग्यूरके अतिरिक्त दूसरे भी सैकडों 
-अन्थ हैँ, जिनका यत्यपि मारतीय इतिहाससे साक्षात्‌ सम्दन्ध 
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नहीं है, तो भी वे सहायता पहुँचा सकते हैं । 

उक्त ग्रथ अधिकतर केलाश-मानसरोवरके समीष वाले थोलिडः_ 
गुम्बा (विहार), मध्य तिब्बतके सक्र्या, समये आदि विहारोंमें 
अनूदित हुए थे। इन गुम्बाओं (विहारों)से हमारे मूल संस्कृत ग्रन्थ 
भी मिल जाते, यदि बे विदेशियों -द्वारा जल्ाये न गये होते | तो भी 
खेाननेपर ग्यारहवीं शताब्दीसे पूत्र के कुछ ग्रन्थ देखनेके मिल 
सबते हैं | 


: २, आचाये शान्तरल्षित 
(लगभग ६५०- ७५० ईै०) 


सिंहलमें बौद्ध धमकी स्थापना जिस प्रकार सम्राट श्रशोकके पुत्रने 
की, उसी प्रकार भोट (तिब्बत)में बौद्ध धमकी दृढ स्थापना करनेवाले 
आचार्य शान्तरक्तित हैं। इसमें सम्देह नहीं कि शान्तरक्षितके आनेसे 
पहले मोट संम्राद्‌ खोड्चन स्गेम-रोके ही समय (६१८--५० ई०)में, 
जितने नेपाल विजयकर अशुवर्माकी राजकुमारीसे विवाह किया तथा 
चीनके झअनेक प्रान्तोंकी अपने साम्राज्यमें मिला चीन सम्राटकी कन्या- 
का पाणिग्रहण किया, तिंब्बतमें बौद्ध धमम प्रवेश कर चुक' था | खोड- 
चनकी ये दोनों रानिर्याँ बौद्ध थीं ओर इन्हींकें साथ बोद्र धर्म भी 
भोटमें पहुंचा । इसी सम्राट के बनवाये ल्हासाफ़े सबसे पुराने दो 
मदर रमोछे ओर चोरेम्पोछे हैं। तो मी उस समय बौद्ध-धर्म तिब्बत 
में हट नहों पाया था। उस समय नकोई भिक्ष -बिहार था, न 
गई भिन्न ही वना था । सारे भोटपर बौद्ध धर्मकी पक्की छात्र लगाने 
"वाले ञ्राचाय शान्तरत्षित ही थे। उन्हों आचायका संत्षित्त जीवन- 
चरित भोटिया ग्न्धोंके आवारपर पराठकोंके सम्मुख रखता हूँ । 
मगध देशको पूर्व सीमापरका प्रदेश (मुगेर, मागलपुरके जिले) 
पाली और संह्कृत ग्रन्योंमें अज्ञके नामसे प्रसिद्ध था। इसी प्रदेश- 
दा पूर्वी माग मध्य कालमें सहोरके नामसे प्रसिद्ध था। भोटिया लोग 
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सहोरको जद्दोी ' लिखते और बोलते हूँ | सहोर, का दूसरा नाम भोटिया' 
ग्र थोमे मंगल या भगल भी मिलता है। इस भमगल नाम्की छाया 
आज भी इस प्रदेशके प्रधान नगर भागलपुरमें पाई जाती है। इसी 
प्रदेशमें गक्ना-तव्की एक छोटी पहाड़ीके पास पालवशीय राजा (देव 

पाल ८००-फरे७ ई० ) ने एक विहार बनवाया, जो पातकी नगरी 
विक्रमपुरीके कारण विक्रमशिला के नामसे प्रसिद्ध हुआ | यहद्द विहार 
विक्रमपुरीके समीप उचर तरफू था। विक्रमपुरीके दूसरे नाभ 
भागलपुर तथा विक्रमपुर भी भोटिया ग्रन्थोर्मे मिलते हैं । विक्रमपुरी 
एक माण्डनिक रजवशकी राजघानी थी, जिसे भोटिया प्रन्थकार 
लाखों घरोंकी वस्ती बतलाते हैं । श्रस्तु इसी राजवश में जिसने भोटके 
दूसरे महान्‌ धम -प्रचारक दीपकर भ्रीज्ञान या अतिशा (जन्म ६८२, 
मृत्यु १०५४ ६०)कों जन्म दिया, सातवीं शताब्दाके मध्यमें ( अन्त 
सन्‌ ६४० ई० , आचार्य शान्तरक्षितका जन्म हुआ थी | 

नालन्दा तथागतकी चरणधूलिसे अ्रनेक बार पवित्र हो चुका था। 

मगवान्‌ चुने यहाँ एक वर्पा-काल भर वास भी किया था। इसीके 
श्रत्यन्त सन्निकट नालकग्राम था, जिसने भगवानके सर्वोपरि शिष्य 
धम सेनापति झ्ार्य सारिपुत्रको जन्म दिया था। इससे इस स्थानकी 
पुनीतता अ्रच्छी तरह समभमें आ सकती है । यहाँ बुद्ध जीवन द्वीमें 
प्रावारक सेठने अपना प्रावारक आम्रवन प्रदान कर दिया था) इस 
प्रकार यहाँ प्र॒व॑ हीसे एक विद्वार चला झ्राता था। सम्रादू अ्शोकके 
समयमें तृतीय घर सज्ञीति (समा में सर्वास्तिवाद श्रादि निकाय 
(सप्रदाय) स्पविरवादसे निकाल दिये गये थे। इसपर सर्वाध्ति- 

वादियों और दूसरोंने अपनी सभा नालन्दा ! में की | इसके वाद नालन्दा 


सहोर, वद्धालमें नहीं विहारमें है। इस विप्रयपर सप्रमाय 
लेख मे पठनाके 'युवक”को मेज चुका हूँ । 
२ भागलपुर जिलेका सुल्तानगंज ही विक्रमणिला प्रतीत होता दे | 
३ पटना जिलेका बढ़गाँव । 
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सर्वास्तिवादियोंका केन्द्र बन गया। बौद्ध धर्मानुयायी मोर्यों के राज्य- 
को हटाकर बौद्ध-द्देषी ब्राह्मण मतानुयायी शु गोने अपना राज्य (६० 
पू० १८८) स्थाउित किया | उस समय सभी बौद्ध निकायोंने विपरीत 
परिस्थितिके कारण मगध छोड़ अपने केन्द्र अन्य प्रदेशोंमें स्थापित 
किये। सर्वास्तिवादियोंने मथुराके पासके गोवधन परवेतकों अपना 
केन्द्र बनाया । इसी समय सर्वाघ्तिवादने अपने पिंठकको संस्कृतका 
रूप दिया। इतिहासमें यह सर्वास्तिवाद आर्य सर्वास्तिवादके नामसे 
प्रसिद्ध है। पीछे कुपाणोंके समय कुषाण राजाओंका यह बहुत हो 
श्रद्धाभाजन हो गया ओर इस प्रकार इसका केन्द्र मथुरासे हटकर 
कश्मीर-गन्धारमें जा पहुँचा | कश्मीर-गन्धारका सर्वास्तिवाद मूलसर्वा- 
स्तिवाद कहलाता है । सम्राट कनिष्क मृलसर्वास्तिवादके लिए, दूसरें 
श्रशोक थे; जिन्होंने तज्ञशिलाके घम राजिका स्तृूषकोी आचरियाणां 
सब्बत्यिव दिन परिग्गहे 'शब्दोंके अ्धितकर उत्सग किया | कनिष्क- 
की संरक्षतामें एक महती चौथी) बौद्ध धम “परिषद्‌ हुई, जिसमें मूल- 
सर्वास्तिवादफे अनुसार त्रिविवककी विस्तृत ठीकारयें बनीं । इन 
टीकाओझंंका नाम विभाषा हुआ | इस प्रकार मूलसर्वास्तिवादियोंका 
दूसरा नाम वेभाषिक पड़ा । 

इसी मूलसर्वास्तिवादसे पीछे महायानकी -त्पत्ति हुई, जिसने 
वैपुल्य पाली--वैठ॒ल्ल), अवतंसक आदि सून्नोंकों अपना अपना सूत्र 
पिठक बनाया | किन्तु विनयपिठक मूल सर्वास्तिवादियों बाला ही 
रकक्‍्खा महायानसे वश्ञयान श्लोर भारतओं"वीद्ध धम की नौका ड्ूवनेके 
के वक्त (१५वों शत,व्री सहजयान (घेर वज्रयान)का उदय हो जाने 
पर भी नालन्दा उदन्तपुरीः और विक्रमशिलाके महाविहारोंमें मूल- 


कलिलनल+ +++-+ 5७... 


१. सवास्तिवादी आचायोंके परिग्रह (०५४) में । 
त्रिपिटकर्म तीन पिट+ हैं-- विनय पिटक, सुत्त पिठक्क औद 
थ भिधघम्म पिटक | 
३. पटना जिलाके विहार शरीफ कसवेके पास वाली पहाड़ीपट 
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-सर्वास्तिवाद हीका विनयपिंटक माना जाता था। भोटिया भिक्ष आज 
भी इसीको मानते हैं और बडे अमिमानसे कहते हैं कि हम विनय 
(मूलसर्वास्तिवाद विनय), बोघिसत्व (सह्वायान) और वज्ञयान तीनोंके 
'शीौलको धारण करते हैं, यद्यपि यह बात एक तटस्थकी समझें नहीं 
आा सकती । शील तो मनुष्य हजारों धारण कर सकता है। शनुयोगी 
और प्रतियोगी प्रकाश और अन्धकारको एक स्थानमें जिंस प्रकार 
रखना अप्तम्भव है, वैसे ही परस्पर विरोधी दो शीलॉका भी रखना 
सम्मव नहीं | इसके कहनेकी श्रावश्यकता नहीं क्रि विनय और वज- 
यानके शील अधिकतर परस्पर विरोवी हैं| अस्तु । 

शान्तरक्षितके समय नाल-दाकी कीर्ति दिगन्तव्यापिनी थी। 
व्वनू चूबाड_थोडे ही दिनों पूर्व वहांसे विद्या ग्रहणकर चला गया 
था : वहाँ वजञ्ञयान या तन्‍्त्रयानका श्रच्छा प्रचार था। शान्तरक्चितने 
धर छोड़ वहीं आचार्य ज्ञानगर्भके पास झ्न्दालन ६७४ ई०में ) 
मूलमर्वाघ्तिवाद विनयके अनुसार प्रत्रज्या और उपसपदा ग्रहण की। 
इसी समय इनका नाम शानन्‍्तरक्षित पढ़ा | नालन्दामें श्रपने गुरुफे 
पास ही शान्तरत्षितने साड़ोपाग त्रिपिटकका अ्रध्ययन क्रिया | 
त्रिषट्ककी समात्तिके बाद वोधिसत्व मार्गीय ( महायानिक ) गन्य 
अमभिसमयालट्लार आदिके पढनेके लिए आचाय विनयसेनके पास 
उपनीत हुए जिनसे उन्होंने महायान मार्गीय विस्तृत श्र/र गम्भीर 
दोनों क्रमोंके अध्ययनके साथ आय नागार्जुन के माध्यमिक सिंद्धान्तका 


था, जहाँपर आज-कल एक वड़ी दर्गाह खड़ी है। मुहम्मद विन 
बख्तियार खिलजाने इसीको लूटा था | 
१. नागार्जुन दूधरी शताब्दी ई० के मध्यमें दक्षिण कोशल 
( छेत्ती्रगढ़ ) में हुए. थे | वे बहुत बडे दाशनिक और वैज्ञानिक थे । 
भारतीय दशन, वैद्यक आदिकमें उन्होंत्रे अनेक नये ब्रिचार चलाये । 
महायानके प्रवत्तक यही ई। देखिए---मारतीय वाड मयके श्रमर 
जल, 49४० २५,३२-२२ | 
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भी अध्ययन किया। पीछे इसीपर उन्होंने मध्यम कालड्लार नामक 
अपना ग्रन्थ टीका सहित लिखा । 
जिस समय आचाय शान्तिरक्षित नालन्दा में थे, उसी समय 

चीनी भिक्ष ई-चिड ( ३७१-६५४ ६० ) नालन्दामे कई व रहे। 
किन्तु उन्होंने अपने ग्रन्थमे शान्तरक्षितके विषयमें कुछ नहीं लिखा, 
यद्यपि ओर कितने ही विद्वानोंके विषयमें बहुत कुछ लिखा | इसका 
करण उस समय शानन्‍्तरक्षितकी प्रतिभाकी अप्रसिद्धि ही हो सकती 
है। विद्या-समाप्तिके बाद शान्तरक्षितने नालन्दामें ही श्रध्यापनका 
कार्य शुरू किया। उनके शिष्योंमें हरिभद्र और कमलशील ये, जो 
दोनों ही यशस्त्री लेखक हुए हैं | इन दोनोंके कितने ही ग्रन्थ सस्कृतमें 
नष्ठ हो जानेपर भी तंग्यूरमें भोटिया अनुवादके रूपमें मिलते हैं। 
आचाय शान्तरक्तितने अनेक ग्रन्थ बनाये, जिन॥ दशन सम्बन्धी 
निम्नलिखित ग्रन्थ तम्यूरमें अगर भी मिलते हैं यद्यपि तत्वसग्रहके 
अतिरिक्त सभी मूल संस्कृतमें नष्ट हो चुके हैं । 

१ सत्यद्यविभगपज्ञिका; अपने गुरु ज्ञानगर्भके ग्रन्थ पर 
टीका । 

२--मध्यमकालड्वारकारिका; नागाजु नके माध्यमिक सिद्धान्त* 
पर । 


३-नमध्यप्रकालड्डारव त्ति, मध्यमकालंकारकारिकाकी टोका | 


१ कश्मीरी पढान, नेपाली, तिब्बती, चीनी लोग च का एक दबा 
ता उच्चारण करते हैं--च श्लौर सके बीचका। इस ग्रन्थके लेखक 
श्र सम्पादक उसे चके नीचे बिन्दु लगाकर प्रकट करते हैं; उसका 
टाइप अभी नहीं ढलने लगा। अ्ेग्र जीमें उसके लिए ५5 संकेत है, 
जिसे न समझफर हमारे बहुत से हिन्दी लेखक ई-चिडको हृत्लिंग, 
त्वान्‌ व्वाड को हुएन य्वर्सांग और .चाडपोको त्सगिषो या सानपो लिखा 
करते हैं । 
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४-बोघिसत्वसंवरविंशिकाइत्ति; महावैयाकरण दाशनिक महा- 
कवि चन्द्रगोमीके ग्रन्थपर टोका | 
५-- तत्त्वउ्ग्रहकारिका । 
६--वादन्यायविपंचिताथ, बौद्ध महानेयायिक धम कीरतिके 
वादन्यायपर टीका । 
इनके श्रतिरिक्त आचायने तन्त्रपर भी अनेक ग्रन्थ लिखे हैं। 
“पकिन्त श्राजकल मूल सस्कतमें उत्तके दो ही ग्रन्थ उपलब्ध होते हैं 
तत्वसग्रहकारिका और शानसिद्धि | पहला अभी दे। वर्ष पूर्व गायक- 
वाड प्राच्य ग्रन्थ माला 'में प्रकाशित हुआ है और दूसरा भी वहीं 
छुप रहा है| 
ये सव काम आचारय॑ शान्तरक्षितके भारत रहनेके वक्तके हैं। 
अब हम उनके जीवनके उस अंराका देखेंगे जो उन्होने भे।ट में धर्म- 
भ्रचार करते समय विताया । भे।5-सम्राट खोडचन्‌ स्गेम वे।का पाँचवाँ 
उत्तराधिकारी खि-खोंड ल्दे वचन ( ठि-से।हः -देचन्‌ )(७१६--८० 
ई०) हुआ । यह श्रमी वालक ही था, तभी उसका गभिता खि ह्दे 
गचुग बृतन्‌ (७०४५--१६ ई०) स्वगंवासी हुआ्रा और उसे श्रपने बायका 
सिंहासन मिला । भेाट-देशमें बौद्ध धर्मके लिए यही घर्मीशेक हुआ | 
इसकी प्रद्व त्त स्वभावतः धमकी शोर थी | उस समय भेट राजव शका 
चीन राजवशसे घनिष्ठ वेवाहिक सम्बन्ध था | ल्हासा3 में उस समय 


| 


१ गायकवाड़ ओरियटल सीरीज, बड़ोदा | 


२ खिं सखोड लदे व्वन नामका मूल रूप हैं जेसाकि वह लिखा 
जाता है। उस रूपसे मूल घाठु प्रकट होते हैं | क्रित्ठ उसके कई 
अक्षरोंका श्रव उच्च रण नहीं होता | उच्चारित रूप कोाष्ठमें है। 
आगे भी जहाँ एक शब्दके दो रूप दिये हों, गहाँ केष्टके ब 'हर या 

अ्यन्द्रके रूपोमेंसे एकके उच्चरित रूप समझना चाहिए | 

३ ल्दासाका राजधानी वनानेवाला खोड चन्‌ है। 


अतीत और वत्त मान तिब्बत की मांकी ३०३ 


'बहुतसे चीनी बौद्ध भिन्न थे, किन्तु उसकी उनसे तृप्ति न हुईं | उसने 
धर्मग्न्य श्र धम के जानकार किसी श्राचायके लानेके लिए भारत 
आदमी भेजे | पहले राजपुरष वज्जासन (बुद्ध गया) गये, ओर वहाँ 
राजाकी शरसे महावोधिकी पूजा की,किर वहासे नालन्दा पहुँचे । उन्हें 
वहाँ पता लगा कि आचाय इस समय नेपाल में हैं । इसपर वे नेपाल 
पहुँचे और आचायके सामने भेठ राजको भेंट रख राजाकी प्रार्थना 
कह सुनाई। आचायने पाथना स्वीकृत की | इस प्रकार आचार्य 
शान्तरक्षित बड़े सक्कार-पूव क नेपालसे ल्हासा 'अन्दाज़न ७२४ ई०में) 
लाये गये | यहाँ आचायके उपदेशोंका बढ़ा अच्छा प्रभाव पढ़ा, 
'विशेषफर तरुण राजा तो बहुत प्रभावित हुआ । ते मी क्रितने ही दर 

वारी तथा दूसरे लेग इससे असन्तुष्ट थे। इनी समय देशमे कुछ 
बीमारियां तथा दूसरे उपद्र व हुए । विरोधियोंने यह कहना आरंभ किया 
कि भाटके देवो-देवता और आचाय उनकी शिक्षासे असन्तुष्ट हैं। 
इसपर श्राचाय शान्तरत्षित नेपाल लौठ गये | 


उनके लोठ जानेपर चीनके सडः शी प्रदेशके कितने ही बौद्ध 
पिद्वान्‌ ल्हासा पहुँचे | कुछ दिनों तक उनका प्रभाव भी राजापर 
अच्छा रहा । दरवारमे उनका बहत सम्मान हाने लगा । कि.-ठ॒ कुछ ही 
दिनों याद राजाके फिर बुद्ध भारतीय आचायके बुलानेकी इच्छा 
हुईं। इस प्रकार राजा द्वारा निमन्नित दे भआाचाय शान्तरक्षित दूसरी 
बार (श्रन्दाज ७२६ हासा पहुँचे भेट ऐतिहासिक लिखते ई 
कि आचायऊेा फिर देवी देवताशोंके प्रकोपका भय हा, उन्होंने राजा 
के उड़ीसाके राजबंशेत्तन्न श्राचाय पद्मसंभव ' के बुलानेकी राय दी । 
कहता हे कि पद्मसम्भवने मन्त्-बलसे भेट के सभी देवी देवता, 


१, पद्मसंभवकी उत्पत्ति भी ऊबीर साहवकी भाति कमलसे बत- 
लाई जातो है, उड़ीराका दिख्यात वजञ्रयानों राजा इन्द्र भूति तो सिफ 
उसझा पालन करने वाला था। यह घारणा, मालम होती है, प्म- 
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डाकिनी, येगिनी, खसर्विणी, यक्तिणी,भूत, प्रेतविताल आदिके परास्व 
कर उन्हें वौद्ध धर्म सहायक द्वानेके लिए प्रतिज्ञा बद्ध कराया । 
आचार शान्तरक्षितने राजा खि-ल्लोड -लदे व्वनकों सहायतासे 
ल्दाससे दे निके रास्तेपर दक्षिणमे, ब्रह्मपुत्रके तटपर व्सयम्‌ यस 
(सम-ये) का बिहार अप्नि-््री-शश व (प्रभव नाम सबत्सर 5 ७२७ 
ई०)मे बनवाना आरम्भ किया १९ वषके बाद भूमि जी शश वप 
[माथी संवत्सर, ७३८ ई० | में वह बनकर तैयार हुआ | सम्‌ येका 
विहार उदस्तपुरीके विहारके नमूनेपर बना, ओर इसमें १९ खंड 
[अ्रगिनतल्ति] ये | भेट देशका यह! सबसे पुराना विहार है। विहार 
की समाप्तिकर, तथा बौद्ध धर्म का अच्छे प्रकार प्रचार कर लेनेके 
वाद भोव्वासी कंसे भिक्ष वनते है, इसके देखनेके लिए. उन्होंने २ 
मूं लसवास्तिवादियोंकी बुक्ाकर जल मेप व) सुमानु सवत्सर, ७४२ 
ई०)में ये शेस बड-पो (ज्ञानेन्द्र ) आदि सात भोंडिय।को भिक्तु बनाया | 
आचाय॑ शास्तरक्षित श्रोर उनके भोटिया शिष्योंने कुछ सरुकृत 
अ्र्थोंका भोटिया भाषामें अनुवाद मी किया था, किन्तु एकाध तम्त्र 
ग्रथोंकी छोह़ दूसरोका पता नहीं मिलता । कहते हैं अन्तिम समय 
आचाय ने अपने शिष्य सि-खोड से कहा था--भोटमें तीथिकों 
( अ्रवीद्ध मतों ,का प्रबल्य नहीं होगा, आपस हीमें विवाद झ्लुरू ह गा, 
उस समय तुम मेरे शिष्य कमलशीलको बुलाना | वह सब शान्तकर 
देगा । आचाय शान्‍्तरक्षितकी अवस्या उस समय सौ वषके करीव 
थी | इसी समय ( अन्दाज़न ७४० ई०में ) किसी दुर्घटनासे उन्होंने 
समू येमें इध लोककी सुदीघ और यशस्थिनी यात्राको समाप्त किया | 
आचाये शान्तरक्षितका पवित्र शरीरावशेष आज भी समू-येमे एक 


समव नामके कारण हुई। कहते हैं, इसने सहोर-राजवश्‌में शादी की 
थी और शान्तरक्षितका बनोई था। भोटिया लोग पद्म समवकेा 
आल्हा ओर भयथरीकी तरह अ्रमर मानते हैं । 


प्रतीत और बत्त मान तिव्बतकी माँकी ३०५. 


चैत्यमे वतमान है, जो पूवकालके भारतीय बृद्धोंके साहसका ज्वलन्त 
प्रमाण है | »गचाय॑ शान्तरक्षितके दिवंगत होनेपर भिक्ष ओं ह-शढः )ने 
फिर विवाद आरम्म किया, जिससे राजाने आ्राचा्य कमलशीलको 


निमन्त्रित किया और उन्होंने ल्हासामें शाज्लाथ श्र विवादक[ञ्र त॑ 
पिया | 


भोट-निंवासों आचाय शान्‍्तरक्षितको भोटमे बौद्ध धर्मका संस्थापक 
मानते हुए मो उनकी स्घृतिका वैसा उत्सव नही करते, जैसा कि सिंहल- 
निवासी महेन्द्रके लिए करते हैं । कारण द्व ढनेको दूर जानेकी आवश्य- 
कता नहीं | मोटसे मगवास्‌ बुद्धके मधुर स्वाभाविकता-पूर्ण सीधे 
हृदयके अन्तस्तल तक पहुँच जानेवाले सूत्रोंका उतना मान नहीं है, 
जितना भूत प्रेत जादू-योनेके मंत्रोंका । यद्यपि आचार्य शान्तरज्षित 
तन्त्र ग्न्धंके भी लेखक हैं, तो भी वस्तुतः वे गम्भीर दाशनिक थे। 
इसीलिए वे मोटवालाके जादू-टोनेक्री भूखको शान्‍्त न कर पाये | यह 
काम पद्मतम्भव और दूसरों ने, मालूम होता है, किया, और इसीलिए 
जहाँ कुछ एक बडे गुम्बाओं ( बिहारों )के अतिरिक्त महापडित 
बोधिसत्व ( शान्तरक्षित +की मूर्ति या तसवीर देखनेको नहीं मिल 
सकती, वर्दा गुरु रेम्पोछे या लोबन्‌ रोम्पोछे (पद्मसम्भव)की मूर्ति या 
चित्रसे शायद ही भोटका कोई साधा रण' चित्त वाला घर भी वचित हो | 


वोद्ध धर्ममं चार दाशनिक्रवाद हैं वैभाषिक, सौत्रान्तिक, 
योगाचार और माध्यमिक | क्षणिकवादको मानते हुए भी पहले दो 
बाह्य पदार्थोकी सत्ता उस क्षण॒में स्वीकार करते हैं इसीलिए, इन्हे 
वाह्याथवादी भी कहते हैं| ये दोनों वाद श्रावकयान या हीन यानमें 
मिने जाते हैं। वेभाषिकोंका मूल दाशनिक ग्रन्ध कात्यायनी पुत्रका 
शञानप्रस्थात शास्त्र, उसके छः अंग तथा वसुबन्धुके अभिधम कोशके 
उत्तर में लिखा गया संघमभद्रका न्‍्यायानुसार शास्त्र है। सो त्रान्तिकोंका 


प्रधान ग्रन्थ आचाय वसुबन्च॒ुका अमिधम कोश है। वैभाषिक दर्शन 
२० 
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चीनी भाषा (या लिपि) हीमें मिलता है । वधुबन्धुका अमिघर्मकोश* 
कई टीकाश्रों तथा भाष्ययद्वित भोटिया सापामीं भी मिलता है | योगा- 
चार विज्ञानवादी है ओर माध्यमिक शत्ववादी । योगाचारके प्रधान 
आचाय बसुबस्धुछे ज्येष्ठ भाई पेशावर-नगरोत्यन्न असंग हैं श्रोर 
शत्यवादके नागाजु न । ये दोनों ही वाद महायगनमें गिने जाते हैं) 
चीन-जापानक्के बौद्धोंका अधिक झुकाव विनानवादकी ओर है, और 
भोटके वोद्धोंका शत्ववादकी ओर | झृत्यवाद वज्ञयानका श्रघिक् 
सहायक है, इसलिये भी ऐसा होना स्वाभाविक है। अच्छु । 

आचाय शान्तरतचितने यथ्पि माव्यमिक्र सिद्धान्तपपर भी मव्यम- 
कालकार जैसा प्रीढ़ अन्य लिखा है, तो भी वे ध्वयं॑ विज्ञानवादी पे, 
यह उनके तत्वसंग्रहसे पता लगता है, झाचारय शान्तरतक्षितको भोटिया. 
जीवनी लेखकोंने स्वपरतन्त्र निष्णात लिखा है यह बात उनके तत्व- 
संग्रदसे भी प्रकट होती हैं। यह अनमोल ग्रन्य जिसमें अन्यक्तनि 
अपने और अपनेसे पूर्व तमी दाशनिकोंकी गम्भीर आलोचनाकी है, 
शान्तरक्तितके अ्रगाघ पारिडत्वयका अच्छा प्‌ रचायक है | इसमें ३६४६ 
कारिकायें या श्लोक तथा २६ अध्याय हैं। इसके अध्याव परीक्षा 
'कद्दे गये हैं । इस पर आचाय कमलशौीलकी सविस्तर पजिकरा है। 
परीक्षायें इस प्रकर है 

२- प्रकृति परीक्षा (साख्यमतलंडन ) | 

२--इशवर-पर्यक्षा ( नेवायिकमतलंडन--अआविडकरण, प्रशस्त- 
भति, उद्योतकरके मतोंका प्रत्वाख्यान ) । 


अीनिनगनन न. रमन 


१ अमिधम कोशको वेलजियमके प्राच्य महापंडित डाक्टर वले दि 
ला यूसिनके चीर्न,से क्र चमें किये गये अनुवाद वथा उद्धृत कारि- 
काञ्मोंके सहारे पर पूर्ण कर, एक सरल टीका तप्रा विस्तृत भूमिक्राके 
साथ सस्क्ृतमें मेंने तेयार क्रिया है, जो काशी विशद्यापीठक्नी ओरते 
प्रकारात हुआ है । 


अतीत और वत्तमान तिब्भतकी भ#की ३०७०- 


३--प्रकृति ईश्वर) उमयपरीक्षा (योगमतर्खंडन) । 

४--स्वाभाविक जगद्दवादप रीक्षा । 

५--शब्दब्रह्म परीक्षा (वेयाकरणमतख ०) 

६--पुरुषपरीक्षा (उपनिषद्‌ मतख० ) 

७--आत्मपरीक्षा ( वैशेषिक-नेैयायिकमतख ० उद्योतकर शकरः 
स्वामी आदिंका प्रत्याख्यान) | 

८--स्थिरभावपरीक्षा (अच्नणि कवादख ०) 

६--कर्मफल सम्पन्वपरीक्षा (कुमारिल आदिके मतका ख-) 

१०--द्रव्यपदार्थपरीज्ञा (वैशेषिकमतख ०) 

११--गुणपदा थपरीक्षा 

२२--कर्मपदा थपरीक्षा 

१३ >-सामान्य7रीक्षा 

१४--विशेषपरीक्षा 

१०--समवायपरीक्षा 5 

१६--शब्दाथ परीक्षा (भामह, कुमारिल, उद्योतकरका प्रत्या०) [ 
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३, ओचाय दीपंकर श्रीज्ञान 


भोट देशकी विद्वन्मण्डलीमें जिन दो मारतीय श्राचा्योंका अधिक 
ज्म्मान है वे शान्तरक्षित और दीपकर भीज्ञान हैं। दीपकरके। 
तिब्बतमें अधिकतर अतिशा, ज्ोबो (स्वामो तथा जोबो जे (स्वाप्ती 
सद्टारक) कहते हैं| शान्तरक्षित शोर अतिशा दोनों दी सहोर प्रदेशके 
एकही राजबशमें उत्तन्‍्न हुए ये | वज्भदेशीय विद्वान्‌ अतिशाको वज्ल- 
वासी बतलाते हैं ।'बोद्ध गान औ दोहा? नामक पुस्तककी भ्रभिकाममं 
महामहोपाध्याय हरप्साद शास्त्रीने बड़ला साहित्यकों सातवीं-अआठवीं 
शताब्दीमें पहुँचाते हुए मूसुकु, जात्नधरी, कान्ह, सरह श्रादि सभी 
कवियोको बच्धाली कहा है। यह कोई नवीन वात नहीं है। विद्यापति 
भी बहुत दिनों तक बज्ञाली ही बने रहे । कान्द, सरह आदि चौरासी 
“सिद्ध हिन्दीके आदि कवि हैं। ज्ञिस प्रकार गोरखनाथ आदि एक-श्राघ 
को छोड़कर उन चौरासियोंके नाम भी इसमें नहीं मालूम हैं, उसी 
'अकार हम उनको कविताको भी भूल गये हैं। चोरासी सिद्धोंकी बात 
दूसरे वक्तके लिए छोड़ता हूँ * । 
सहोर वज्ञालमें नहीं बिहारमें है । सहोर वहीं है, जहाँ विक्रमशिला 
है | अमी तक किसीने विक्रमशिलाको बच्चालमें ले जानेका साहस नहीं 
किया, फिर <सके दक्षिण “नाति दूर! बसा नगर केसे वज्ञालमें जा 
सकता है १ महामद्दोपाव्याय सठीशचन्द्र विद्याभूषणने भागलपुर जिलतेके 
सुल्तानगजको विक्रमशिला निश्चित किया है,जो मुझे भी ठीक जचता है| 
झूसलमानोंके आगमनसे पूर्व विक्रमशिला वाला प्रदेश (भागल- 
पुर जिलेका दक्षिणी भाग ) सहोर या भागल नामभसे प्रसिद्ध था । 


१. लेखकका चौरासी मिद्धों विधयक तिव्बती वाड_मयपर श्राश्रित 
अत्यन्त मौलिक लेख अब सुल्तानगज, भागलपुरकी 'गज्ञाके पुराव- 
त्वा्ममें निकल चुका है और उसका फ्रॉंच अचुवाद भी यूर्नाल 
आरा ज्यातीक (]00772) 25 ४८५०८)के लिए हो रहा है। 


श्रतीत और व मान तिव्बतकी भांको ३०६ 


सहोर भांडलिक राज्य था, जिसकी राजधानी वर्तमान कहल गाँव या 
इसके पास ही कहीं थी। दशवीं शताव्दीके उत्तराद्ध में राजा कल्याणभी 
इसके शासक थे । उस समय विहार-वज्ञाल पर पालवंशकी विजय- 
ध्वजा फहरा रही थी ! राजा कल्याणश्री भी उन्हींके अधीन थे | राज- 
धानी विक्रमपुरी-मगलपुरी या भागलपुर ,के 'काचनध्वन्र! राजप्रासादमें 
रानी श्रीप्रमाववीने मोटिया जल-पुरुष-अश्व वध (चित्रमानु सबत्सर, 
९८२ ईसवी ,में एक पुत्र रत्नको जन्म दिया, जो आगे चलकर अपने 
ऐतिहासिक दीपंकर श्रोशान नामसे प्रतिद्ध हुआ | राजा कल्पराणश्रीके 
तीन लड़कोंर्मे यह म कला था। राजाने लड़कोंके नाम क्रमशः पद्म- 
गर्भ चन्द्रगर्भ श्रौर श्रीगर्म रखे ये। थाड़े दिन बाद चन्द्रगर्भको 
रथमें बैठा पाँच तौ रथोंके साथे माता-पिता उन्हे उत्तर तरफु' 'नाति- 
दूर! विक्रमशिला विद्दारमें ले गये । लक्षुणज्ञोने बालकक्ो देखकर 
अनेक प्रकार की भविष्यद्राणियाँ कीं। तीन वषषकी आयुर्मे राजकुमार 
पढ़नेके लिए कठाये गये; ग्यारह वर्षक्ी आयुभ उन्होंने लेव व्याकरण: 
और गणित भली भाँति पढ़ लिया । 

आरम्मिक श्रष्ययन समाप्त कर लेनेपर कुमार चन्द्रगर्भने मिक्त, _ 
बनकर निश्चिन्तता-पूव विद्या पढ़नेका संकल्प किया | वे एक दिन 
घूमते हुए जड्न्‍जलमें एक पहाड़के पास जा निकले । वहाँ उन्होंने सुना 
कि यहाँ एक कुटियामें महावेयाकरण महापद्धित जेतारि रहते हैं ६ 
राजकुमार उनके पास गये। उन्हें देख कर जेतारि ने यूछा - ठुम्ः 
कोन हो ! उन्होंने उत्तर दिया--मै इस”देशके स्वामीका पुत्र हूँ। 
जेतारिको इस कथनमें अभिमान सा प्रतीत हुआ, ओर उन्होंने कहा-- 
हमारा स्वामी नहीं।, दास नहीं, रक्ुक नहीं; तू धरणीपति है तो चला: 
जा | मह॒वैरागरी जेतारिके विंषयमें राजकुमार पहले ही उन चुके थे,, 
इसलिए उन्होंने बड़े विनयपूर्वक अपना अमभिप्राय उन्हें वदलाया और 
गृहत्यागी होनेकी इच्छा प्रकट की । इस पर जेतारिने उन्हें नालन्दा: 
जाने का परामर्श दिया । | 


“3१० गहल यात्रावली 


बौद्ध धम में माता-पिताकी श्रागाऊ़ि विना फोई व्यक्ति साधु (आम- 
और या भिक्ष ) नहीं बन सस्ता | चद्गरगमों इस श्राज्ञाओी प्राप्ति कम 
कऋकटिनाएँ नहीं हईै। आजा मिल जाने पर वे अपने कुछ अनुनरोंक्े 
साथ नालन्दाकों गये। नालन्दा पह्चनेसे प्रवं वे नालन्दाजे गजाके 
वास (विद्र गरोफ, पटना सिला) गये । राजाने सट्दोरफे राजऊुमारकी 
बढ़ी सातिर की श्रौर पूछा--विहम सिला विद्ार पासमें छोड़कर, यहाँ 
क्यों आये १ कुमारने इसरर नालन्दाफी प्राचीनता श्रौर विशेषतायें 
यतलाई । राज'ने नालन्दा विष्टारमें कुमारफ़े सानेफे लिए सुन्दर 
आवासका प्रयन्व कया दिया | ब्ाँसे राजकुमार नालन्दाऊे स्पविर 
योधिभ:के पास पहेचे | श्रभी वे वारह बपसे भी फर्म उसे ये। 
बोद् नियमानुसार वे धाग्णेर ही बन सकते ये, भिन्नु द्ोनेके लिए 
२० चपसे ऊपरफा ऐेना ग्निवाय या । श्ाचार्य बोधिमद्रने कुमार 
को भ्ामणेर-दीज्ञा दी, ग्रीर पीले फपद्नोडि साथ उनका नाम दीपकर 
ओजगान पड़ा । 


उस समय श्राचार्य वोधिभद्रके गुर श्रवधूतीयाद (दूसरे नाम 

अद्वावज्र, श्रवधूतीपा, मेन्रींगुत प््रौर मेत्रीपा, राजणइर्मे काल-शिलाके 

ज्षिण श्रोर एकान्तवास करते थे। वे एक बड़े परिह्त तथा सिद्ध 

- ये | बोधिभद्र दीपकरयों आचार्य श्रवधूतीपाके पाक्ष ले गये, और 

उनकी स्वीक्षतिसे उन्हें पढनेके लिये वह्दी छोड़ त्राये । ११से१८ वषकी 

अवस्था तक दीपद्टर राजयहम श्रवधूतोपादऊँ पास पढ़ते रहे | इस 
समय उन्होंने शाज्मोंका श्रच्छा श्रध्ययन किया | 


२८ वर्षकी श्रवस्था हो जानेपर दीपछूर मन्त्रशास्त्रके विशेष 
अध्ययनके लिए अपने समयके वड़े तान्न्रिफ, चोरासी सिद्धंमिं एक सिद्ध, 
पंवक्रम-शिलाके उत्तरदद्वारके द्वार परशिडित नारोपा (नाडपाद)के पास 

पहुँचे | तब से २६ वर्ष तक उन्दींके पास पढते रहे | दीपड्भ रके श्रतिरिक 
पशारक्षित, कनकश्री तथा मनकश्री (माशित्रय, भी नारोपाके प्रधान 


अतीत श्रोर बत्त मान तिव्बत को माँकी ३११ 


शिष्य थे, तिव्शतके महासिद्ध महाकवि जेचुन्‌मिना-रे-पाके गुरु मर वा 
लोचवा भी नारोपाके ही शिष्य थे | 

उस समय बुद्धशया महाविहारके प्रधान एक बड़े विद्वान मिक्तु थे | 
इनका नाम तो ओर था, किन्तु वह्शासन (चुद्धगया)में वासके कारण 
ये वज्ञासनीय (दोजें-दन्‌-पा)के नामसे प्रसिद्ध थे। नारोपाके पास 
अध्ययन समाप्तकर दीपड्डर वज्ञासनक्रे 'मतिविद्दार'-निवासी महास्थ॑- 
पविर महाविनयघर शीलरक्षितके समीप पहुँचे और उनके गुरु बना 
उपसमदा ( > भिक्ष -दीक्षा ) प्राप्की । 

३१ वर्धकी आयुर्में दीपड्डर तीनों पिठकों तथा तन्चके परिडत 
हों चुके वे, तो भी उनकी ज्ञानपिपासा शान्त न हुई थी। उन्‍्होंदे 
सुवणद्वीप .सुमात्राके आचार्य धर्मपालकी प्रसिद्धि सुनी थी । महापंडित 
रज्ञाकर-शांति (शांतिषा, चौरासी सिद्धोंमें एक ज्ञानश्रीमित्र, रक्षकीति 
आदि उनके शिष्योंसे वे मिले थे | अ्रव उन्होंने स्वर्द्रीपीय आचाय के 
पात जाकर पढ़ने का निश्चय किया | तदनुसार बुद्धभयासे विदा हो 
थे समुद्र त्ट पर पहुँचे ओर जहाज पर चढ़ अनेक विन्न-वाधाओंके वाद 
१४ मासम सुवणद्वीप पहुँचे | 

सुबणंद्वीपके आ्राचायके पास किसीका शीघ्र पहुँच जाना सहज बात 
नहीं थी, इसलिए दीपड्डर एक वर्ष तक एकात जगदहमें वास करते रहे । 
आंच ब, यम कोई-कोई मिक्षु उतके पास अ या-जाया करते थे | इस 
प्रकार घोरे-वीरे उनकी विद्वत्तका पता लोगोको लग गया; और अंतर्मे 
बिना किसी रुकावटके वे सुवर्णद्वीपीय आचायके शिष्योंमें दाखिल हो 
गये | आचाय घमंपालके पास उन्होंने १२ वर्ष तक विद्याध्ययन क्रिया | 
यहाँ विशेष करके उन्होंने दर्शन-अन्य पढ़े | 'अमिउ्मयालड्डार” बोधि 
चय्यवितारके। समाप्त कर उन्होंने दूसरे गम्मीर अन्य पढ़े | 

अध्ययन-समाप्तिपर रक्दद्वीप तथा दूसरे पासके देशोंको देखते 
हुए दीपड्कर फिर भारत लौठ आये ओर विक्रमशिला-विदारमें रहने 
लगे | विशेष योग्वताके कारण वे वहाँ ५१ पंडितोंके ऊपर श्८्थ 


श१२ राहुलन्यात्रावली 


देवालयोंके तत्वावधायक वना दिये गये | उनके आचाएंमें तन रहत्य 
बतलाने वाले सिद्ध डोम्बी मी थे । भूति-कोटिपाद, प्रजामद्र तथा 
रक्ाकरशाति (शातिपा)से भी उन्होंने पढ। था | उनके गुरु श्रवधूतिपा 
सिद्धाचायय डमरूपाके शिष्य थे, जो महान्‌ सिद्ध तथा महाकधि करइपा 
( कृष्ण/।चायपाद, सिंद्धाचाय जलंघरोपाके शिष्य ) के शिष्य थे | 
करणहवा तथा उनके शुरू जलंघरीपा ८४ सिद्धमें श्रपना खास स्थान 
रखते हैं। करहपा श्रपने समयके हिंन्दीके एक उच्च कोठिके छायाव्रादी 
(सध्यावादी ) कवि थे । 


गुप्त सम्नाटोर्मे जो स्थान संमुद्रगुप्तका है, पाल राजाश्रोंमें वही 
स्थान धर्मपाल का है। गगातग्पर एक छोटीसी सुन्दर पद्दाढ़ीको 
देखकर महाराज घरंपालने उसपर विक्रमशिला विहार स्थापित किया। 
इतने वडे राजाकी सहायता होनेसे यह विहार एकदम विशाल रूप में 
लोगोंके सामने आ्राया | नालन्दाकी भाँति इसे-धीरे धीरे उन्नति करने की 
ज्लरत नहीं हुई । विक्रमशिलार्मे श्राठ महापरिडत तथा १८८ परिडत 
रहते थे । इनके अतिरिक्त बहुत से देशी-विदेशी विद्यार्थी विद्याम्यास के. 
लिए श्राकर निवास करते थे । दीपट्टरके समय वहाँके सघ-स्थविर 
रत्ाकर थे | शातिमद्र, रक्ञाकरशाति, मे त्रीपा (अवधूतीपा) डोम्खीपा 
स्थविरभद्र, स्मृत्याकर सिद्ध ( कश्मीरी ) तथा श्रतिशा श्रादि आठ 
धछ्ापरिडत थे। विहारके मध्यमें अवलोकितेश्वर (ब्रोधि सत्व) का 
मन्दिर था । परिक्रमा में छोटे-बडे ५३ ताब्निक देवालय थे। यद्यपि 
राज्य में नालन्दा, उडन्तपुरी (उडन्त 5 उडती)और वज्ञाखन (ओघगया) 
तीन और महाविहार थे, तथापि विक्रमशिला पालवशियों का विशेष 
कृपा-भाजन था| उस घोर ताबिक युग में यह मन्त्र तन्‍्त्र का गढ़ था। 
चौरासी सिद्धों मे प्रायः सभी पालों के ही राज्यकाल में हुए हैं, उनमें 
अ्धिकांशका सम्बन्ध इसी विहार से था। अपने मन्त्र-तन्त्र, बलि प्रदान 
श्रादि हाथियारों से इसने आरक्रमणकारी 'ुरुष्कों' (वुर्फो) के साथ 
भी अच्छा लोहा लिया था | तिव्बती लेखकों के अनुसार यहाँ के 
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पिंद्वों ने श्पने देवताओं ओर यक्षों की सहायता से उन्हें अनेक बार 
भार भगाया था। 

तिब्बत-सम्राट खोंड-चन गम्बों ओर ठि खोक-दे चूनू तथा उनके 
वशज्ों ने तिव्वतमें बौद्ध धम प्रैवाने के लिए बहुत प्रयक्ष किया था। 
अनुकूल परिस्थिति के न द्ोने के कारण पीछे उन्होंके वशज ठि क्यि- 
दे-जीमा-गोनू ल्हासा छोड़कर डरी प्रदेश ( मानतरोवरसे लदाखकी 
सीमा तक में चले गये। वह्दाँ उन्होंने अपना राज्य स्थापित,किया | 
इन्होंका पोत्र राजा म्छ दगू खोरे हुआ, जो अपने भतीजे ल्ह-तामा 
येशे-अ।को राज्यभार सोंप अपने दानों पुत्रों--देवरान तथा नागराज -- 
के साथ भिन्न हो गया (दशम शताब्दी ई> )। 

राजा येशे-ओ (ज्ञानप्रभ )ने देखा कि तिब्बंतमें बौद्ध धर्मे 
शिथिल होता जा रहा है, लोग धमंतत्वका भूलते जा रहे हैं। इन्होंने: 
अनुभव किया कि श्रगर कोई सुधार न किया गया तो पूर्वजों द्वारा 
प्रजबलित यह सुखद प्रदीप बुक जायगा | यह सोच रत्न भद्र (रिनू-छेन्‌ 
सड थो, पीछे लो-छेन-रिम्पो-छे ) प्रभुति २१ होनहार भोटिया बालकों 
को दस वध तक देशमें अच्छी शिक्षा दिलाकर विद्याध्ययनके लिए. 
कश्मीर भेज दिया | यहाँ पहुंचकर वे सब पडित रक्वज्ञके पास 
पढ़ते रहे | किन्तु जब उन २शमेंसे सिफू दो- रत्नभट्ट तथा सुप्रश 
(लेगूप-शे-रबू) जीते लौठकर शआ्राये तब राजाकों बढ़ा खेद ओर 
निराशा हुई। फिर भी राजाने हिम्मत न हारी । उन्होंने सोचा, भारत 
जैसे गर्म देशमें ठढे देशके श्रादमियों का जीना मुश्किल है, इस- 
लिए किसी अच्छे पडितकों ही भारतसे यहाँ बुलाना दाहिए | उस 
वक्त उन्हें यह मी मालूम हुआ कि इस समय विक्रमशिल।-महाविहार- 
में दीपफर भ्रीज्ञान नामक एक मह,पडित हैं, यदि वे मोट-देश में आ 
जायें तो सुधार हो सकता है | इसपर बहुत सा सोना देकर कुछ. 
आदमियोको विक्रम'शला भैजा। वे लोग वहाँ पहुंचकर दीपकरकी 
सेवारमें उपस्थित हुए, किन्तु उन्होंने भोंट जाना अस्वीकारकर दिया | 
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भे र-राज येशेनओ फिर भी हताश न हुए । उन्होंने भ्रव॑ की बार 
बहुत सा सोना जमाकर किसी पडितकों भारतसे लानेके लिए अ्र[द- 
मियोंकी फिर भेजनेका निश्चय किया | उस समय उनके खजानेमें 
सर्याप्त सोना न था, इसलिए साना एकब्र करनेके लिए वे श्रादमियों- 
सहित सीमास्त-स्थान में गये | वहाँ उनके पड़ोसी गरलोगू देशके राजा 
ने उन्हें पकड़ लिया । 


पिताके पकडे जानेका समाचार पा ह्हाज्लामा चड-छुप-श्रो 
(बोधि-प्रभ) उनके छुड़ानेके लिए गर-लोग गये | कहते हैं, गर-लोगू- 
के राजाने राजाकों छोड़नेके लिए बहुत परिमाणमें सोना माँगा। 
चड्‌ छुप्-ओने जो सोना जमा किया वह अपेक्षित परिसाण से थोड़ा 
कम निकला । इस पर और सोना ले आनेसे पूर्ववे कारागारमें अपने 
वितासे मिलने गये श्रोर उनसे सारी कथा कह सुनाई | राजा येशे श्रो 
ने उन्हें सोना देनेसे मना किया । कह्ा--तुम जानते हो, मैं बूढ़ा ई; 
यदि तत्काल न मरा तो भी दश वसे अधिक जीना मेरे लिए 
असम्भव है, सोना दे देनेपर हम मारतसे पंडित न बुला संकेगे और 
न घम्के सुधारका काम कर सकेंगे; कितना अ्रच्छा है यदि धर्मके 
लिए मेरा अ्रन्त यहीं हो,और तुम सारा सोना भारत मेजकर पंडित 
बुलाओ, राजाका भी क्‍या विश्वास है कि वह सोना पाकर मुझे 
छोड़ ही देगा  अ्रतः पुत्र, मेरी चिन्ता छोड़ो श्रौर सोना देकर 
आदमियोको भारतमें अतिशाके पास सेजो; भोटमें धर्म चिरस्थिति 
तथां मेरी के दसे, आशा है, वे महापडित हमारे देश पर कृ्रा करे गे; 
यदि वे किसी प्रकार न आसके तो उनके नीचेके किसी दूसरे पड़ितको 
हो बुलाना | यह कह धमंवीर येशे-ओने पुत्रकें तिरपर हाथ फेर 
आशीर्वाद दिया | पुत्रने भी उस महापुरुषसे अन्तिम विदाई ली 

ल्हा लाभा चड-छुपृ-ओने राज्य-मार समालनेके साथ ही भारत 
भेजनेकी आदमी ठोक किये | उपासक गुड-यड -पा भारतमें पहले भी 
दो वप रह श्राये थे, उन्हींको राजाने यह मार सौंपा । गड-थड़-पाते 
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नग्नछों निवासी मि्ु छुलू-ठिमू-ग्यल-व (शीलविजय)केा कुछ दूसरे 
अनुयायियोंके साथ अपना सहन्यात्री बनाया | ये दस आ्रादमी नेपातके 
रास्तेसे सीधा विक्रमशिला पहुँचे । (डोम-तं नू रचित गुरुगुण 
धर्मौकर, प्रृष्ठ ७७) | जिस समय वे गंगाके घाठपर पहुँचे, धूर्यास्त 
हो चुका था | महलाइ फिर श्रानेकी बात कह भरी नावके दूसरे पार 
उतारने गया। यात्री गंगा पार विक्रमशिलाके ऊंचे 'गंधोला'को देख- 
कर अपने माग-कइष्टके भूल गये थे । परन्तु देर होनेसे उन्हें सन्देह 
होने लगा।कि मल्लाह नहीं लौटेगा। सुनसान नदी तटपर बहुत सा 
सोना लिये उन्हें भय मालूम होने लगा | उन्होंने सेनिको वालुमें दवा 
दिया, श्रीर रात वहीं दितानेका प्रबन्ध काना शुरू कर दिया। थोड़ी 
देरमें मल्‍्लाह त्रा गया। यात्रियोंने कहा--हम तो तुम्हारी देरीसे 
समभने लगे थे कि अरब नहीं आओगे | मल्लाइने कहा--तुम्हें घाट 
पर पढ़ा छोड़ मैं केसे राज नियमोंका उल्लघनकर सफता हूँ | नाव 
आगे बढ़ाते हुए मन्लाहने उन्हें बतलाया कि इस वक्त फाटक बन्द हो 
गये हैं, आप लोग पश्चिम फाटकके बाहरकी धमशालामें विश्राम 
करे, सबेरे द्वार खुलने पर विहारमें जायें | 

यात्री आखिर पश्चिमी धमशालामें पहुंच गये | वे वहाँ अपने 
राजिवासका प्रवन्धकर रहे थे कि उसी समय फाटकके ऊपरवाले क्ोठे 
से भिन्नु ग्य-चोन्‌-सेड ने उनकी वात-चीत सुनी । अपना स्वदेशी जान 
उसने उनसे बात चीत करते हुए पूछा कि आप लोग किस श्रभिप्रायसे 
यहाँ आये हैं। उन्होंने कहा- भ्रतिशाको ले जानेके लिए यहाँ झये हैं| 
ग्य-चोनने उन्हें सलाह देते हुए कह्ा-शआ्रप लोग कहें कि पढनेके 
ल्षिए आये हैं; नहीं तो यह वात और लोगोंके। मालूम हो जाने पर 
अतिशाके ले जान कठिन हो जायगा; मौका पाक मैं आप लोगंके 


अतिशाके पास ले जाऊँगा; सिर जैसी उनको सम्मति हो, वैसा 
करना | 


अनेके कुछ दिनोंके वाद पड़ितोक्ी सभा होने बाली थी | ग्य- 
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चोन सबका पढितोंका दशशन करानेक्रे लिए ले गया | वर्श उन्होंने 
विक्रमशिलाके महापंड्वितों तथा अतिशाके नीचेके रक्षकीति, तया 
गतरत्षित, सुमतिकीति,वैरोचनरक्षित, कनकश्री आदि पडितेके देखा । 
उसी समय उन्हें यह भी मालूम हो गया कि यहाँक़ी पंडितमंडलीमें 
अतिशाका कितना सम्मान है | 

इसके कुछु दिन बाद एकास्त पा ग्य-चोन उन्हें श्रतिशाके निवास-- 
पर ले गया । उन्होंने भ्रतिशाकी प्रणामकर सारा सुवण रख दिया, 
आर भोट-राज येशे श्रोके बन्दी होनेकी बात तथा उनकी अन्तिम 
कामना कह सुनाई । दीपंकर इससे वहुत ही प्रभावित हुए । उन्होंने 
कहा--निस्संदेह भोट-राज येशे-ओ वोधिसत्व ये, में उनकी कामना 
भंग नहीं कर सकता, किन्तु तुम जानते हो मेरे ऊपर १०८ दे लयों 
के प्रबन्धका भार तथा दूसरे वहुतसे काम हैं$ इनसे छुट्टी लेनेमें १८ 
मास लग गे, फिर मैं चल सकूगा; अभी यह सेना अपने पास 
ही रक्‍्खें । 


इसके बाद भोटन्यात्री पढ़नेका बहाना करके वहाँ रहने लगे। 
आयचाय दीपकर भी अपने प्रबन्धमें लगे | समय पा उन्होंने सघस्थविर 
रत्नाकरपादसे सब वाते कहीं । रत्नाकर इसके लिए सहमत होनेके 
तैयार नद्देसहझते थे। उन्होंने एक दिन भोट-सज्जनोंसे भी कहा -- 
भाट श्रायुष्मन, आप लोग अपनेके पढ़नेके लिए आया कहते हैं; क्या 
आप लोग श्रतिशाकों तले जानको तो नहीं झ्ाये हैं ? इस समय 
अतिशा भारतीयोंकी आँख! हैं; देख नहीं रद्दे हो, पश्चिम-दिशामें 
धुरुष्कों'का उपद्रव हो रहा है"; यदि इस समय अतिशा चले गये तो 
भगवानका घमंसूर्य भी यहाँसे अस्त हो जायगा।| 

बहुत कठिनत ईसे सघल्थविरसे जानेकी श्रनुमति मिली । अतिशा- 
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१. तब महमूद गज़नवीकी मृत्यु हुए कुछ ही बरस बीते थे, मध्य 
एशियार्मे मी इस्लाम और बौद्ध-धर्मका प्ुकावला जारी था | 
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जे सोना मेंगाया। उसमेंसे एक चोथाई पंडितोंके लिए, दूसरी 
चौथाई बज्ञासन (बुद्धगया)में पूजाके लिए, तीसरी रत्नाकरपादके हाथ 
में विक्राशिला-संघके लिए और शेष चौथाई राजाको दुसरे धार्मिक 
कुत्योंके लिए बाँट दिया | फिर अपने आदमियोंक्रे कुछ भोट-जनोंके 
साथ ही पुस्तके तथा वुसरी आवश्यक चीज दे नेपालकी ओर भेज 

दिया | ओर आप अपने तथा लोचवा'के श्रादमियोंके साथ--कुल 
चआरह॑ जन बुद्धशभयाकी ओर चले । 


वज्जञासन तथा दूसरे तीथेस्थानोंका दशनकर पडित जितिगर्म 
आदिके साथ बीस आदमियोंको मएठली ले आचाय दीपकर भारत- 
सीमाके पास एक छोटेसे विद्वारमें पहुँचे दीपकरका शिष्य डोम्‌ तोनू 
अपने ग्रन्थ गुरु-गुणध पौकरमें _ खता है - स्वामीके भे[<-प्रस्थानके 
समय भारतका (बुद्ध शासन अस्त होने वाला सा था। भारतकी 
सीमाके पास श्रतिशाकों किसी कुतियाके तीन अनाथ छोदडे-छोडे 
बच्चे पड़े दिखाई दिये | साठ व्ंके बूढ़े संन्‍्यासीने किन्हीं अनिव- 
चनीय भावोंसे प्रेरित हो मातृभूमिके अम्तिम चिह्न स्वरूप इन्हें अपने 
चीवर (भिन्नु परिधानवसत्र)में उठा लिया। कहते हैं, आज भी उन 
कुत्तो की जाति डाहः प्रदेशमें वतमान है । 

भ रत सीगा पार ह अतिशाकी मंडली नेपाल राज्यमें प्रविष्ट 
हुई | धीरेन्धीरे वह राजधानी में पहुँची | राजाने बहुत सम्मानके साथ 
उसको अपना अतिथि बइनाया। टसने अपने देशमें रहनेके लिए 
बहुत आग्रह किया । इसी श्राग्रहमें अतिशाकों एक वर्ष नेपालमें रह 
जाना पड़ा । उस वक्त ओर धार्मिक कार्यों के श्रतिरिक्त उन्‍होंने एक 
राजकुमारके मिन्नु बनाया, तथा वहींसे गोडेश्वर महाराज नेपालकों 
एक पत्र लिखा, जिसका अनुवाद आज मी तज्यूर में वतंमान है । _ 


१, मारतीय पंडितके सहायक जिव्वतो दुभाषिथे ज्ोचवा 
कहलाते थे | * २ 
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नेपा तसे प्रस्थानकर जिम वक्त दौपकर अपने अनुचरों सद्दित 
घुट विद्ारमे पहुँचे, भिन्नु ग्य-चान-सेट की बीमारीसे उन्हें वहाँ 
ठद्रना पड़ा । बहुत उपाय करने पर भी ग्य-चोनू न बच सके | ग्य- 
चोन जैसे विद्वान_ बहश्न त दुमापियरा प्रिय शिष्यकी सत्युसे श्राचाव- 
को अ्रपार दुःख हुआ । निराण होकर उन्हंंने कहा--श्रव मेरा भेंट 
जाना निष्फल है, बिना लोचवाके म॑ वहाँ जाकर क्या क्रूँगा। इस 
पर शीलविजय आदि दूसरे लोचवोने उन्हे बहुत समझाया । 

मागमें कष्ट न दाने देनेफे लिए राजा चह छुप ओोने अपने राज्य- 
में सवे जगह प्रवन्व कर दिया था। भाट-निवासी साधारण ग्रदस्थ भी 
इस भारतीय मद्मापडितके दशनऊे लिए लालायित ये | इस प्रकास 
मेट-जनोंके धम--माग' बतलाते हुए आचार्य दीपकर श्रीजान जल- 
पुरुष श्रश्व वर्ष (चित्रमानु सवत्सर, १०४२ ई० )में ६१ वर्षकी 
अवस्थामें उरी (पश्चिमी तिव्ज्ञत)प्ें पहुँचे । राजधानो येलिडर्म 
पहुँचनेसे पृव ही राजा अगवानीफे लिए श्राया | बढ़ी स्तुति और 
सत्कारक्रे साथ उन्हे वह थेलिद विहारम ले गया | इसके बाद ग्राचाय 
दीपकर ६ मास॒ इसी विद्वारमें रहे | इस वक्त उन्होंने धमे।वदेशके 
अतिरिक्त कई ग्रन्पोंके अशुवाद तथा रचनाका काम किया । यहीं 
उन्होंने अपना प्रसिद्ध प्रन्थ व घितथ-प्रदीप लिया था। 

टरी प्रदेशके तीन वर्षफे निवास-क्रालमें दीपकरने कितने ही 
अ्रन्य ग्रन्थ लिखे झौर अनुवाद किये। द्रम-पुरुष वानर वर्ष (ऐमलम्ब 

४४ दई०)में वे पुरद पहुँचे | यहीं अ्तिशाका प्रिय यृहरुप शप्य 

डोम-तोन उनके पास परहेंचा | ततरसे मरणपयन्त छायाकी भाँति वह 
अपने गुरु के साथ रहा, और मरनेक्ते वाद गुरु-गुण-घर्माकर नामक 
अतिशाकी जीवनी लिखी । भोटमें बीच वीचमें ठद्वरते हुए. भी आचाय॑ 
बरावर विदरते ही रदे । उनका ग्रन्ध-प्रणयन तथा श्रनुवादका काम 
बराबर जारी रहा अग्नि पुरुष शूकर वर्ष (सर्वज्ित, १०४७ ई० )में 
सम-ये तया लोह पुरुष-्यात्र बर्ष (विक्ृत, १०५० ई०,में वे येर्‌ वा 
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गये | अपने चौदह बघके भेट-निवासमें प्रथम यात्राके अतिरिक्त वे 
तीन वष डरी-प्रदेशमें चार वर्ष उद ओर चाड प्रदेशमें, एव .६ वष 
येथडः में रहे | द्रम-पुरष अश्व वर्ष (जय, १०४४ ई०)के सेटिया नव॑ 
मासकी अठारहवीं तिथि (कातिक अगहन कृष्ण ३, ४)के जेथड्के 
तारा-मन्दिरमें ७३ व की अवस्थामें इन महापुझषने अपना नश्वर 
शरीर छोड़ा । डोम तोन्त हू समय इनके पास था | ल्हासासे लौटते 
वक्त २५ श्रप्नोल १६३०को मैं इस पवित्र स्थान पर गया। अतिशाके 
समयसे अब तक बहुत ही कम इस मन्दिरमें परिवर्तन हुआ है | इस 
बातका साक्ष्य उसके जजर विशाल रक्त चन्दन-स्तम्भ ही दे रहे हैं। 
अरब भी वर्हा दीपंकरका भिक्षापात्र, ध्मकारक (कमण्डलु' तथा 
खदिरिदंड, राजमुद्रालॉछित एक पिंजड़ेमें सुरक्षित रखे हैं और बतला 
रहे हैं कि अभी कल तक भारतकी बूढी इड्डियोंमे कितना साइस था | 


भेट देशके वतमान चारों बौद्ध सम्प्रदाय आचाय॑ दीप॑ंकरके एक 
सा पूजनोय मानते हैं । उनकी डोम्‌ तोन द्वारा चली हुई तान्त्रिक 
परम्परामें ही चेडड -ख-पा शिष्य हुए थे। ये वही चोड, ख-पा हैं 
जिनके झनुयायी पीली टोषगीवाले लामा भेट देशमें धर्म और राज्य 
दोनोंके प्रधान हैं | ये लोग अपनेके अतिशाका अनुयायी मानते हैं 
ओर अतिशाकी शिष्य परम्परा का दम-पा लोगोंका उत्तराधिकारी: 
अपने को नवीन का-दम-पा बतलाते हैं | 


आचार्य दीपकरकी कृतियाँ मूल धस्क्ृत तथा मातृ-भाधषामें लुप्त हो 
चुको हैँ,यद्यरि उनके अनुवाद अब भी तिव्बती तंज्यूर स ग्रहमें सुरक्षित 
हैं। धम तथा दशन पर उन्होंने ३५से ऊपर ग्रन्थ लिखे हैं | उनके 
तान्त्रिक ग्रन्थों की सख्या सत्तरसे अधिक है, यद्यपि इनमें देवता-साधनके 
कितने ही बहुत छोटे-छोटे निवन्ध हैं। -बहुतसे ग्रन्थोंकों तिव्बती 
भाषामें उन्होंने अनूदित भी किया है। कज्यूर सम्रदमें ही भिन्‍न मिननः 
लोचवों (दुभाषियों ,की सह्दायतासे उनके ६ ग्रन्थ अनूदित हैं। तंज्यूरके- 
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सूत्र विभागमें उनके शअ्रनुवाद किये हुए २१ अन्य हैं, ओर रत- 
विंभागर्में इनकी सख्या ३०से ऊपर है। 


+ 9७. तिब्बतमें शिक्षा 


ग्हस्थ और मिक्ष दोनों भ्रशियोंके श्रनुसार तिव्जत्में शिक्षाका 
क्रम भी यिभाजित है। मिक्ष श्रोंकी शिक्षाके लिए इजारों छोटे बड़े 
मठ या विद्यालय हैं। कहीं, कहीं ग़हदस्थ विद्यार्थी भी व्याकरण, 
साहित्य, वैद्य ओर ज्योतिषकी शिक्षा पाते हैं, लेकिन ऐसा प्रबन्ध 
कुछ धनी और प्रतिष्ठित वशों तक ही परिभित है। हाँ, कितनी ही 
चार पढ लिखकर भिक्ष भी णद्दसुथ ही जाते हैं ओर इस प्रकार यहत्थ 
भेणी उनकी शिक्षासे लाभ उठाती है। मठके पढे हुए मिक्त रहस्‍्थों 
के वांलकोंके शिक्षकका काम भी करते हैं | किन्तु नियमानुसार धनी या 
गरीब ग्रहस्थ जन इन मठोंमें,जिनमें कितने ही बडे-बड़े विश्वविद्यालय 
हूँ प्रवेश नहीं पाते । 
तिव्वत भिल्लुश्रोंका देश है | यही नहीं कि इसका शासन भिक्त संघके 
प्रधान और बडे मठाचार्यों द्वाराहोता है, 
बल्कि प्रायः जन सख्याका पचमाश गहत्यागी 
भिक्ष श्रोके रूपमें हे ।शायद ही ऐसा कोई गाँव हो, जहाँ एक दो 
मिक्ष और पर्वतकी बाँही पर ठटग। एक छाटठा मठ न हो । श्राठप्े 
बारह वरसकी श्रवस्थामें मिक्ष॒ बनने वाले वालक मठोंमें चले जाते 
है | अवतारी लामा तो--जोकि किसी प्रसिद्ध महात्मा या बोधिसत्वकरे 
अवतार समझे जाते हैं--श्रोर भी पहले ही अपने मठमें चले जाते 
हूँ | छोटे मठोमें वे अपने गुरुक्े पात पढते है। आरम्भ हीसे उनको 
सुन्दर श्रच्धर लिखनेकी शिक्षा विशेष तोरसे दी जाती है | वे डॉड़ी और 
वे डांड्ी वाले (ऊचन, ऊमे) दोनों ही प्रकार के श्रक्षरों का अ्रभ्यात 
करते है । लिखने में वे बहुत अग्िक समय देते हैं, इमीलिये 
तिव्बती लोगों में सुलेखक बहुत मिलेंगे | पढने के लिए दूधरी बात है 


भिक्ष ओंकी शिक्षा 


अतीत और दत्त मान तिब्बतकी माँकी श्र 


श्लोकोंका रटना; व्याकरण, काव्य, तक, धमंशात्न सभी चीजे तिब्बर्त;" 
भाषामें उनके लिए श्लोकबद्ध हैं। इससे उन्हें याद करनेपें बहुत 
आसानी होती है । मामूली गिनतीके अ्रतिरिक्त गणितकी शिक्षा 
नहीं ठी है । जो लोग ज्योतिषी या सरकारी दफ़्तरोके अधिकारी बनना 
चाहते हैं वही विशेष तोरसे गणित सीखते हैं। विद्या सीखनेमें छुड़ी 
वहाँ बहुत सहायक समझी जाती है। फुलाये गालो और सिरके!ः 
प्रहरके लिए उपयुक्त स्थान माना जाता है । अवतारी लामोंको छोड़ 
सभी विद्यार्थियोंक्रों अपने अ्रध्यायकक्की कोई न कोई सेवा अवश्य करनी 
होती है। बहुवा श्रध्यापक्त अपने विद्यार्थक्रे भरण-पोषणका भी. 
प्रबन्ध करता है | 

लिखने-ढने ओर कुछ धार्मिक पृस्तिकायें बाद करनेके प्रारम्मिक 
अध्ययनके वाद व्याकरण नीति पद तथा धार्मिक श्लोकोंको पढ़ते हैं । 
चार पाँच वर्ष इसीमें लग जाते हूँ | इसके बाद वे उच्च शिक्षाकी . 
ओर कदम वढ़ाते हैं। यदि उनका मठ छोटा है और वर्हाँ उपयुक्त 
अध्यापक सुलभ नहीं हूँ, तो विद्यार्थी बड़े मठोंमें भेजे जाते हैं। जो” 
विद्यार्थी किती मठीय विश्वविद्यालयमे प्रवेश करना चाहते हैं. उन्‍हें 
पहले किसी ऐसे ही मध्यम श्रेणीके मठ या योग्य अध्यापकके पास 
विशेष शिक्षा लेनी पड़ती है। इस शिक्षाको हम लोग अपने यहाँक्की 
माध्यमिक शिक्षा कह सकते हैं। इस समय वे तक बौद्ध-दशन और: 
काव्यके प्रारम्भिक ग्रन्थोंकों पढ़ते हैं । पुस्तकोंका स्मरण खास कसोटी - 
है। यद्यपि विद्यार्थी अवसर श्र णियोंमें विभक्त होकर पढ़ते हैं लेकिन. . 
छुमाही नोमाही परीक्षाओंकी प्रथा नहीं है। इसकी जगह अक्सर गुट 
बाँधकर विद्यार्थी अपने अपने विषयपर शाज्ञार्थ करते हैं | समय-समय: 
* पर अध्यापक पठित विषयमें विद्यार्थीसि कोई प्रश्न पूछ लेता है | उत्तर 
असतोष-जनक होनेपर वह उसे दश्ड देता है और नया पाठ नहीं: 
पढ़ाता | पुस्तक समाप्त हो जानेपर विद्यार्थी उस विषयके उच्चतर 


ग्रन्थकों लेता है। इस समय यदि विद्यार्थीकी रुचि चित्रण, मूर्तति-- 
२१ 
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निर्माण या काष्ठ-तक्षण कलाकी श्रोर होती है तो वह इनमें भी अपना 
समय देता है। इन विषयोंके सीखनेका प्रचन्ध सभी मठोंमें होता है। 
और भी ऊँची शिक्षा पानेके इच्छुक विद्यार्थी किसी मठीय 
विश्वविद्यालयमें चले जाते दँ जिनकी सख्या चार है--( १ ) गन-दन्‌ 
( र्हासासे दो दिनके रास्ते पर) (२) डे-पुछ ( ल्हासाके पास,१४१६ 
ई०में स्थापित ), (३) से-र (ल्हासाके पास, १४१६ ईं०में स्थापित), 
(४ ) ठ शि-ल्हुन-पो ( चडग्रदेशमें १४४७ ई०में स्थापित ) थे। 
चारों विश्वविद्यालय मध्य तिव्वतमें हैँ । सम येक्ा मठ तिव्जतमें सबसे 
पुराना है। यह ल्ह्वासासे तीन दिनके रास्तेपर अवस्थित है। इसकी 
स्थापना ७७१ ई: में नालन्दाके महाव दाशनिंक शआ्राचाय शान्तरक्षित 
द्वारा हुई थी । शताब्दियों तक यह तिव्वतकी नालन्दा रद्दी । लेकिन 
श्रय उसका वह स्थान नहीं रहा । उक्त चार विश्वविद्यालयोंके अतिरिक्त 
पूवी तिव्वतमें तेरगी ( १५४८ ई> में स्थापित ) और चीनी सीमाके 
पास अम-दो प्रदेश में रुकू बुम्‌ ( १५७८ ई० में स्थापित ) दो और 
विद्या-केन्द्र हैं । तिव्वतके इन विश्वविद्यालयोंमें बड़ी बड़ी जागीरें 
लगी हुई हैं ओर यात्री लोग भी छोटा-मोटा दान देना श्रपना धर्म 
समभते हैं| कुछ हृद्द तक ये अपने विद्यार्थियोंको भी आर्थिक सहायता 
देते हैं| प्रतिभाशाली विद्यार्थियोंके लिये बहुत गुनल्नाइश है, क्योंकि 
अध्यापक ओर मखनू-पो (प्रमुख अध्यापक, डीन) अपने ऐसे विद्या 
थियप्ति बहुत प्रेम रखते हैं, और उन्हें श्रागे बढानेमें अपना ओर 
अपनी सस्था का गौरव समभते हैं | कम प्रतिमाशाली विद्यार्थियोंको 
अपने परिवार या गुरूके मठकी सहायता पर निर्भर रहना पढ़ता है । 
तिब्वतक्े ये मठीय विश्वविद्यालय विशाल शिक्षण सस्थायें हैं, 
जिनमें हजारों विद्यायों दूरदूरसे अआ्राकर पढ़ते हैं | डे पुडः सबसे बढ़ा 
है, जितमें सात हजार सात तोसे ऊपर विद्यार्यी रहते हैं। सेशरा 
विश्वविद्यालयमें इनको सख्या साढे पाँच हजारसे ऊपर है। गन्‌ दन्‌ 
झौर ८-शि-ल्हुन-पो विश्वविद्यालय मिंसे प्रस्येकर्मे तीन इजार तीन-सौसे 


री 
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अधिक विद्यार्थी वास करते हैं। ट-शि-लामाके चले जानेके कारण 
ट-शि हहुन-पोके छात्रोकी संख्या कुछ क्रम हों गई है | इनके महाविद्या 
लयों और छात्रावातोके विषय मैंने अन्यत्न लिखा है, इसलिए उसे 
यहाँ दोहरानेकी आवश्यकता नहों | इनमें उत्तरमें साइवेरिया,परि चमसें 
अज्ाखान (दत्तिणी रूप) और चीनके जेहोल प्रान्त तकके विद्यार्थी 
देखनेमें आते हैं | महाविद्यालयोक्री तरह इनके छात्रावासीं में भी छोटी* 
भोदी जागीरें लगी हुईं हैं और उनके अलग पुस्तकालय और देवा“ 
लय हैं। अपने अपने छात्रावासोंका प्रचार वर्ड के रदने वाले विद्यर्थी 
और भ्रध्यापक करते हैं। छोठे-से-छोटे छात्रावासमें भी कुछ सामूहिक 
सम्पत्ति जरूर रहती है। 
ऊपरी श्र णियोंपे अध्ययन अधिक गम्भीर है। ग्रन्‍्थोंके रटने की 
यहाँ भी बैती ही परिपाटी है। विद्यार्थियोके न्याय और दर्शन 
सम्बन्धी शात्नार्थोमे लोग वैसी ही दिलचली लेते हैं जेसे हमारे 
यहाँ क्रिट और फुथ्वालोंके खेलोंमें | यद्यत्रि ड-सड या महाविद्या- 
लयोंके मूखनू-पो सदा ही उच्च कोठिके विद्वानमिंसे चुने जाते हैं, 
तो भी वे अध्यापनका काम बहुत कम करते हैं। अध्यापनका कार्य 
गेर गेन्‌ ( लेक्चरर ) ओर गे-शे ( प्रोफेसर ) करते हैं। अध्ययन 
समाप्त हो जानेपर विद्वन्मंडलीकी शिफारिश पर योग्य व्यक्तिक्ो 
लह रम-पा या डाक्टरकी उपाधि मिलती है| फिर छात्र श्रपने मठोकों 
लोठते हैं। जिन्हें पढने-पढानेका भ्रधिक शोह होंता है वे अपने 
विश्वविद्यालय हीमें गे-शे या गेर गेन होकर रह जाते हैं । 
तिब्बत मिक्ष सियोंक्रे भी सेक्‍्ड़ो मठ हैं जहाँपर मित्त णी विद्या- 
थिनियोंके पढनेका प्रबन्ध है। ये 
उभर णियों का शिक्षा भिक्ष णी-मठ मिक्ष, - मठोंसे सबंधा' 
स्वतंत्र और दूरी पर अवस्थित हैं। 
साधारण शिक्षाका यद्यपि इनमें भी म्रबन्ध है तो भी भिक्ष -विश्वविद्या< 
लयों जैसा न इनमें उच्च शिक्षाका प्रबन्व है, ओर न मिक्ष शिर्याँ 
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मिक्ष -विश्वविद्यालयोंमं जाकर पढ सकती हैं । उनकी शिक्षा अधिकतर 
साहित्य धम झोर पूजा-पाठके विपयक्री होती है । 
यद्यवि जता कि ऊपर कहा, णहस्थ-छात्र मठीय विश्व-विद्यालयोंमे 
दाखिल नहीं हो सकते तो भी मठोंकि पढे 
गहत्यों की शिक्षा छात्र घरोमें जाकर अध्यापनका कार्य कर 
सकते हैं | कोई भी णहस्थ-छात्र इन विश्व- 
विद्यालयोमे पुस्तक तो पढ सकता है किन्तु नियमानुसार छात्रावा्ोमें 
रहनेके शिये स्थान नहीं पा सकता | इसलिए वे उनसे फायदा नही उठा 
सकते | बहुत ही कम्र ऐसा देखनेमे आता है कि कोई कोई उत्कृष्ट 
विद्वान भित्ष आश्रम छोड़कर गहस्थ हो जाता हो क्योंकि विश्वविद्यालयों 
ओर सरकारी नौकरियोंमें (जिनमे भिन्षुञ्रोंके लिए आधे स्थान सुरक्षित 
हैं) इनकी वड़ी माँग है | तिव्यतमें जिला मजिस्टू ठसे लेकर सभी ऊचे 
सरकारी पदोंपर जोड़े अफूसर होते हैं, जिनमे एक अवश्य मित्र, होता 
है। उदाइरणाथ ल्द्वासा नगरके तारघरको ले लीजिए, जिसक्रे दां 
अफसरों में एक मेरा मित्र कुशो-तन्‌ दर मिक्षु हैं। घनी खानदानोंके 
बालक-वालिका श्रपने घरके लामासे लिखना पढ़ना सीखते है | बालि- 
काश्नोंको इस आर रभिक शिक्षापर ही सतोष करना पढ़ता है | हाँ भिन्नुणी 
होनेकी इच्छा होनेपर कुछु और भी पढती हैं। साधारण श्र णीकी 
लियोंमें लिखने-पढनेका अ्रमाव-सा है। घनी लोग अपने लड़कोंकों 
पढनेके लिए खास अव्यापक रखते हैं, लेकिन गरीबोंके लड़के या 
तो अपने बड़ोसे लिखना पटना सीखते हूँ अथवा गॉवके मठके भिक्त 
से । ल्हासा और शी-ग-चें जैसे कुछ नगरोमें अ्ध्यापकोंने अपने निजी 
विद्यालय खोल रखे हूँ | इनमें लड़कोंको कुछ शुल्क्र देना पड़ता है। 
यहाँ भी पढनेका क्रम भिक्ष ओ जैसा ही है। हाँ यहाँ दशन ओर न्यायका 
बिल्दुल श्रभाव रहता है! ल्ह्वासामें श्रफसरोकी शिक्षाके लिए ची- 
- खन्‌ नामक एक विद्यालय है जिसमें हिसाब-किताव और बह्दी खाताका 
ढग स्ख्लाया जाता है। इन्हीं विद्यालयोमेंसे सरकार अपने 
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अऊतर चुनती है | कई वर्ष पहले सरकारने स्वान-चीमें एक अंग्र जी 
स्कूल खोला था ओर उसमें बहुतसे सरदारोने अपने लड़के पढनेके 
लिए भेजे थे, किन्तु आरम्म हीसे मोटी-मोटी तनख्वाहके अंग्रेज 
तथा दूसरे अध्यापक्र नियुक्त किये गए, जिसके कारण सरकार उसे 
कझागे न चज्ञा सक्की | दो-चार विद्यार्थी विद्याध्ययमके लिए सरकार 
की औरोरसे इड़लैण्ड भी भेजे गए। किन्तु उनकी शिक्षा आशानुरू 
न हुई, इसलिए सरकारने इस क्रभकों भी बन्द कर दिया | 


सत्तेपमें तिव्दतमें शिक्षाको अवस्था यह है। और वातोंकी 
तरह शिक्षाके त्रिपयर्मे बाहरी दुनिर्याका तिव्वतमें बहुव कम 
असर पड़! है | इससे शक्र नहीं कि तिब्वतमे वह समर मशीन 
झोजूद है जिपमें नई जान डालकर तिव्वतकों बहुत थोड़े समयर्मे 
नये दन्ढ से शिक्षित किया जा सफे । 


: ४, तिव्यती खानपान,वेषभूषा 


पूब + चीनकी सीमासे पश्चिममें लदाख तक फैला हुआ तिव्दत 
देश है ' यह चारों ओर पहाड़ोंप्ते घिरा ओ सम्रद्रतलसे तऑ्रोसतन 
दारह हजार फुटते अधिक ऊँचा है। इसीसे यहाँ सर्दी बहुत पढ़ती है । 
इस स्दाको अधिकता तथा अधिक ऊँचाईसे वायुक्रे पतला होनेके 
कारण यहाँ वनसतियोंकी दरिद्रता हे | सर्दीका कुछु अनुमान तो इससे 
दी हा जायगा कवि मई और जूनके गे महीनोंमें मी ल्हासाकों घेरने 
पाले पर्वत तोतर अम्सर वर्फ़ पढ़ जाती है; जाडेका तो कहना ही क्या £ 
हिमालय की विशाल दीवार मास में श्रवरोधक होनेसे भारतीय समुद्रसे 
चली हुई मेत्रमाला स्वच्छन्दनापूर्वक यहां नहों पहुँच सकती; यही 
फारण हैलो यहाँ वृष्ठि अधिक नहीं होतो है, वर्फ ही ज्यादा पढ़ती है | 
सर्दी हृद्दीफी छेदरर पार हो जाने वाली है । 

क्रतुकी इतनी कठोरताके कारण मनुष्योक्तो अधिक परि्ठर्म 
प्रीर साएसी होना थ्रावश्यक ही टहरा | सिहलकी भाति एक सारोड 
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(बइनत, लुक्ीं ,में तो वहांका ऋर नहीं चल उकठा: “वहाँ दो 
बारहों माउ मोटी ऊर्नी पोशाक चाहिये । लाड़ेमें ठो इठठे मी काम 
नहीं चलनेका । उस उमर तो पोत्तीन आवश्यक दोंती ह। ठाघारण 
लोग मेढ़कों खातकी पोत्दीन वाल नीचे और चमड़ा ऊपर करके 
पहनते ई। घनी लोग ऊग्रली मेड़ियों, लोगढ़ी, नेवले ठपा और 
उन्‍्तुआओ की झाल पहिनते हं, जिसकी कीमत मी बहुत अधिक होती 
है । उंक्तेपतः दिखता लोग मामूली कपड़ोंमें गुजर नहीं कर सकते |. 
पैरमें घुट्दों तकका चमड़े और उनका बना बूठ होंता ई., बिसे 
शोन्‍्पा कहते हैं । उसके कपर पायज्ञामा फिर लम्बा कोट (छुओ) और 
शिर पर फेल्टका देद । साधारण भोटियाकी यही पोशाक है। दव्का 
स्विज पिछले पत्रइ-सोलइ वयोंठे दी है, किन्तु अब टार्वदेंश्िक 
है । बच्चा बृढ़ा-जवान, घनी, गुरीब, क्िठान चरवाह्ा समी बिना 
ठक्तोंच हेट लगाते हैं| यह फेल्ड ईठ यहाँ कलकत्तेसे आती दे। 
फ्राउ, वेल्जिवम आदि यूरोपीय देशोंते लाखों घुरनी देट छुल-घुंलाकर 
कलकचा पहुँची है और वहाँसे उत्ते दामोंपर यहाँ पहुँच जाती हैं । 
ल्ियाँ मी शोम्पा पहिनती हईं | इनका छुपा बिना बाँद का इोता 
है, दिठके नीचे चोड़ी बाहों वाली दूवी या आसामी अण्दीकी-कमोत्त 
दवोती है। क्मरसे नीचे ठामनेकी ओर एक चौंकोर कंपड़ा लब्कठा 
है जो फावनका काम देता है| शिरकों बहुत प्रवकते भूषिद किया 
दाता है। यदि यह कहा जावकी मोटिया ग्रदत्यकी ठम्पचिको 
आधक् माग उसकी छीके शिरमें होंता है, .वो कोई £च्युक्ति नई 
दोगी । शिर की पोशाक्से चद् मो आठानीसते मालूम हो जा उकेता दे 
कि वह रा विव्वतके किस मागकी है | व्शी लानाऊ प्रदेशर्की ( बिदे 
चाढ कहते ई ) जियोके शिरकत आमृपय घनुपाकार होता दे | वा 
लकड़ीको नदा कर उठपर कपडे लपेटकर बनावा काठी दें । इसके 
ऊपर दूँगे और द्धिरोज्नोंकी क्दार होती दे । घन्नी छियाँ सच्चे मोदियों 
न सेलियोते इसके निचले मागकी देर देती ई। जलेवरंमिं फिरोज) 


अतीत श्रोर बच मान तिब्बतकों माँकी ३२७- 


श्रौर मूँगा सबसे अधिक व्यवहार किया जाता है। ल्ह्वाताकी स्तियोका 
शिरोभूषण त्रिकोश होता है । इस पर मूँगों ओर फीरोज़ोंकी घनी 
कतार होती है श्रोर उसके ऊपर सच्चे मोतियों की पंक्तियाँ | इस 
त्रिकोणके नीचे बनावटी बाल खुले हुए, कानोके ऊपरसे पीठके 
ऊपर लट्कते रहते हैं। ये बाल चीनसे आते हैं। इन पर पचास - 
पचास, सौ-सौ रुपये खच किये जाते हैं| ल्हासा ओर उसके आसन्यास 
वाले श्रधिक सभ्य प्रदेशकी स््रि्या ही इस अधिक महत्वपूर्ण अलंकार- . 
से अपनेकोी अलकृत करती हैं। वालोंसे फिरोज़ का कर्ण भूषण 
लटकता रहता है। गलेमें फीरोजोंसे जड़ा हुआ चोकोर ताविजदान 
होता है, जिसमें भूत प्र तसे बचनेके लिए यत्र रहता है| इस ताबीजकरे 
पाव बाँरई झोर कमर तक लटकती मोतियोंकी लड़ी होती है। 
मुसलमानोंको छोड़कर सभी मोटिया दाहिने हाथमें शख पहनते हैं । 
शखमें हाथ जाने लायक रास्ता बना दिया जाता है । तो भी उसे शंख 
की चूड़ी नहीं कह सकते | 
तिव्वत की विशेष पैदावार ऊन है | ऊन, करतूरी, फर (समूरी 
खाल ) यहसे विदेशोंकों जाती हैं। ये चीजे विशेषकर भारत ही- 
के रास्ते जाती हैं। गेहूँ बिना छिलकेका, जा, मटर, बकला, जई 
तथा सरसों भी काम लायक हो जाते हैं | फलल साल भरमें एक ही 
होती है, जो भिन्‍न-भिन्‍न ऊँचाईके अनुसार मिन्‍न भिन्‍न समयपें 
वोई जाती है | सितम्बर तक सभी जगह फूसल कट जाती है | अक्तूबर 
में वृक्षोंको पत्तियाँ पोली पड़कर गिरने लगती हैं, जो शरद ऋतुके 
श्राभमन को सूचना है। 
गेहूँ काफी पेंदा होने पर भी भोटिया लोग रोटी नहीं खाते | ये 
लोग गेहूँ, जो , भूनकर पीस लेते हैं । इसे चम्बा कहते हैं। राजासे 
लेकर भिखारी तकका यही प्रधान खाद्य है। नमक, मक्खन, सिश्री, 
गरम चायको प्यालेमें डालकर, उसमें चअम्भा रख हाथसे मिलाकर 
ये लोग खाते हैं। घरके हरएक आदमीका प्याला अलग-अलग 
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होता है। जो प्रायः लक्षड़ीका होता है। यह छोटा प्याला इनकी 
तश्तरी थाली गिलास सब कुछु दे | सानेके वाद जीमसे इस प्यालेफी 
साफरर छातीपर चोगेमें डाल लेते हैं; हाय, मुंह देह, धोना 
कभी ही कमी द्वोता है । विद्दारों के भिक्त श्रों तकके द्वाथ मरुहपर मेल 
क्री मोदी तद्द जमी रहती है । तिव्बतमें ऐसे श्रादमी श्रासानीसे मिल 
सकते है जिन्होंने जिन्दगी भर अपने शरीरपर पानी नहीं डाला । 
>चाय और चग्वाऊे अतिरिक्त इनका प्रवान खाद्य माँत है । माँस तित्ब- 
तियों का प्रध्न खाद्य है। श्रधिक्तर यूखा श्रोर कथा द्वी खाते हैं | 
मसाला डालना शहरर्े अ्रमीरोंका काम है, जिन पर चीनी और 
नेपाली श्रकर्रों प्रौर सौदागरोंका प्रभाव पड़ा है। ये लोग चीन 
चालोंकी भाँति दो लक़रियोफी खाते वक्त चम्मचकी भाँति इस्तेमाल 
ऊरते हैं | चीनियोसे दो एक तरहकी श्ाठेफी चीज खानेके लिये 
भी इन लोगों ने सीखा है | चायका सर्च सबसे अधिक है । यह चीनसे 
आती है, प्रौर जमाफर ईटकी शकलफ़ी बनी रद्दती है। यत्रवि 
भारत और लफकाकी चाय श्रासानीसे जल्दी पहुँच सकती है, तो भी 
त्तीन महीने चलकर चीनी चाय सस्ती पड़ती है| तिव्वती लोग दूघ, 
ओर चीनी डालकर चाय नहीं बनाते। चायकों सोडा और नमकके 
साथ पहले पानीमें खूब खौलने दिया जाता है, फिर उसे काठके 
ज़म्बे ऊखललमे दालकर माखन डाल खूब भथा जाता है | इसके 
वाद ममखन मिल जानेपर चायका रंग दूधवाली चाय सा हे। जाता 
है। फिर इसे मिद्दीकी चायदानियोंमे डालकर अगीठीपर रख 
देते हैं। दूकानदार, श्रफूनर भिक्षु, रुबके यहाँ चायदानमें चाय 
बरावर तैय्यार रहती है | सूखा माँस, चाय या कच्ची शराब ( छुड ) 
न्‍यही आगन्तुकके लिए. पहली खातिर देती हैं। जौकी सड्ाकर घर 
“बरमें छुड वनती है। छोटे-छोटे बच्चे तक भी दिनमें कई वार 
छड पीते हैं। यद्यपि एक आध हजारको छेड़कर सभी भोविये बौद्ध 
-5ैं ते! भी थोडेसे पीली टोपी वाले गेलुकू पा मिक्ष कोंको छोड़कर सभ 
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भोटिया शरात्र पीने वाले हैं | इनकी पूजा शरावक्े बिना नहीं हो 
सकती, उप्योसथ, पश्च शील,  थ्रष्ट शील जानते ही नहीं; गेलुक-पा 
भिक्ष भी पूज|के समय देवताका प्रशाद समझकर अगूठेकी जड़ 
गे भर छुड न पीनेसे देवताके क्रोधित हेनेका भय समभते 
हूं। दुनियामें बहुत ही कम जातियाँ ऐसी शरावकी आदी होगी 
तिव्बतके ऊनी कपडे मोटे मजबूत और सुन्दर भी होते हैं। 


पुरानी चालके अनुतार अभी तक ये लेग पतली पह्वियाँ ही बनाते 
हैं, चोडे अजके कपडे नहीं वनाते। विना कुछ किये स्वभावतः ही 
यहाँक़ी ऊन बहुत नम होती है । यद्यपि हिन्दुस्तानी मिलोंके लिए 
हर माल लाखों रुपयेक्नी ऊन भेजी जानेसे कबड़ोंकी दर अधिक हे। 
गयी है, तो भी श्रभी सस्तापन है | मजे, दस्ताने वनियानोंके बनाने- 
का रवाज उतना नहीं है, वद्यपि नेपाली सोदागरोके ससगंसे ल्हासामें 
कुछ मद्दे भद्दे ये भी बनने लगे हैं। मोटिया लोग शिक्षा ओर 
अ्रन्य वातोंमें चादे कितने ही पिछुडे हों, कला प्र मी हैं । ल्हासाके 
परले प्रदेशमें अखरोटके पेड़ होते हैं। इनकी लकड़ी बहुत ही दृढ 
शोर ताफ हेती है। विहारो श्रोर मकानोमें इसपर की गई बारीक 
तथा सुन्दर कारीगरीके देखकर इनकी कला-विशताका पता लगता 
है। सम्पूण त्रिपिटक ओर श्रष्ट कथासे भी बड़े संग्रह अ्रखराडकी 
तर्नियों पर खेदकर छापे जाते हैं। यहाँकी चित्रकला सेगिरिया* 
तथा अजिंठा की शुद्ध आय चित्रकलासे अ्रविच्छिन्नतया सम्बद्ध है | 
रगोका समावेश तथा समिश्रण बहुत सुन्दर रीतिसे होता है । विदेशी 
रगोह़े प्रचाराधेवयसे अब वे उतने चिरत्यायी नहीं हो सकते | यह 
चिम्रतला वीद्धधर्मशें साथ-साथ मारतके नलन्दा ओर विक्रम- 

१, उपेत्तथ न ब्रत: पंचशोल हमारे पांच नियमोंकी तरह हैं, 
प्रष्ट शाल भामणुरों ( तदण भिक्त ञ्रा )के लिए हेते हें | 

२. प्राचीन भारतऊी श्रजिठाक्की गुद्ाश्माक्ती तरह मसिदलमें 
सेगिरियामे पुराने चित्र हैं । 


8३० राहुल यात्रावली 


शिला विश्वविद्यालयोंसे यहाँ आ्रायी है। इस फलामें भी रूढि और 
नियमोके शआ्राधिक्यसे श्रव यद्मयवि उतनी सजीवता नहीं है, और न 
भोटिया चित्रकार दृश्योंके प्रति-चित्र तथा स्वच्छुन्द कहियित प्रतिमा 
सम्पन्त चित्र ही बना सकते दूँ, तो भी भारत श्रौर सिंदनकी आधुनिक 
सामान्य चित्रतलासे तुलना करनेपर यह निःसकोच कहा जा सकता 
है कि ये लोग ऊपर हैं। सबसे बढ़ी विशेपता यहाँक्ी चित्रकलाकी 
सावेजनीनता है। घातु तथा मिद्ठीफी मू्तियाँ अगानुकूल सुन्दर वनती 
हैं । इन कलाश्ोक़ो सीफनेके लिए प्राचीन समयकी माँति ही शिष्य 
शिल्पाचार्योके पात वर्षों सेवा सुभपा करके सौखते ई | यद्यवि यहाँ 
की चित्र-कलाका खोत उतना खच्छुन्द और उन्मुक्त नहों है, तो भी 
भारतवासी यदि श्रपनी राष्ट्रीय कलाको पुनरुज्जीवित करना चाहते हैं 
ते उन्हें यद्टांसे यढ़ो सहायता मिल सकती है। 

घरों, मनुष्यों कपड़ोंके श्रत्यन्त मेले होनेपर भी घरों और घर 
की वस्तुओंकों पजानेमे उनकी रुचि भहदी नहीं कही जा सकती | 
कपड़ोंकी भालरोंमे रगोंका उचित समावेश, छुतों और छिहकियों 
पर फूलोंके गम्लोकी सुन्दर कतार, खिड्क्रियोंके कपड़े या कायजसे 
ढके जालीदार मुन्दर पल्‍्ले, भीतरी दीवारोंकी रग-विरगी रेखाएँ, 
इूल-पत्तियाँ, कपड़ोंकी छुते, चाय रखनेकी चौकियोंकी रगाई और 
इन्द्र बनावट, चम्ठ्रा ( सत्त, ) दानाकी रगविरगी बनावट इत्यादि 
इनके कला प्रे मक्ो बतलाती हैं | 

खानेमें मास, मदन तथा पहिननेको ऊनी कपडे ही भोटिया 
लोगोंके लिए अधिक आवश्यक वस्तुएँ हैं। इसीलिए तिव्जती जीवनमें 
खेतीसे श्रधिक उपयेगी श्र आवश्यक पशुपालन है। भेड़, 
वकरियाँ और चमरी ( याक ) हो यहाँ का सवृध्व है। भेड़से इन्हें 
मास कपड़ा और पोस्तीन मिलती है। वकरीसे मात और चमढ़ा । 
भेड़ बकरियाँ इसके अतिरिक्त बोक्ा ढोने हा भी काम देती हैं, खास 
कर दुर्गम स्थलोंमें । चमरीसे मात, मक्जन, दूध मिलता है। इसके 
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बड़े-बड़े काले बालोंसे खेमा और रस्सी बनायी जाती है| जूता, 
थेला श्रादि घरकी सैकड़ों चीजोंके लिए. इसके चमड़ेकी आवश्यकता 
है। चमरी ठडी जगहों में ही रहना पसन्द करती है | मई जून जुलाई 
भ्रगस्तके महीनेमें चरवाहे चमरियोंको लेकर पहाड़ोंके ऊपरी मागमें 
चले जाते हैं। चमरी दोभा ढोनेका भी काम देती है। श्रठारह 
बीस हजार फुटकी ऊँचाई पर, जहाँ हवाके पतली होनेसे घोड़ी, 
झौर खच्चरोका बोका लेकर चलना बहुत मुश्किल होता है, चमरी 
भारी बोझ लिये बिना प्रयास अपनी जातीय मन्‍्द गतिसे चढ़ जाती 
है। दुर्गम पहाड़ोपर छिपकिलीकी भाँति इन्हँ चढ़ते देखकर 
आश्चय्य होता है | तिब्बतमें भेड़ोंके बाद अध्यावश्यक चीज़ चमरी 
है । खच्चर घोडे और गदहे भी यहाँ बहुत हैं। रेल, मोटर, बेलगाड़ियाँ 
तो यहाँ ईं नहीं इसलिए सभी चीजोंको एक जगहसे वूसरी जगह से 
जानेके लिए इनकी बड़ी आवश्यकता है । घोड़े यद्यपि ठिगने होते 
हैँ, पर पहाड़ी यात्राके लिए ये अत्युवयोगी तथा देखनेमें तेज ओर 
सुन्दर होते ईं। खच्चर मगोलिया ओर चीनके सीलिज्ज प्रान्तसे भी 
आत। हैं। घरेलू जन्तुओ्ोम कुत्तोंका महत्व कम नहीं है। सेढ़ बकरी 
वालोके लिए तो इसकी अनिवाय झ्ावश्यकता है। वड़ी जातिके भोटिया 
कुत्ते भ्रधिकाश काले होते हैं । आँखे इनकी नीली ओर भयद्जर होती 
हैं। शरीरपर रीछु की तरह लम्बे लम्बे बाल, जिनकी जड़में जाड़ेमें 
पशम जम आती है | यह भेड़ियोसे लम्बे-चोड़े होते हैं, अनम्यस्त 
यात्रीके लिए ये सदसे डरकी बात हैं। ये कुत्तो बढ़े हो खू खार 
होते हैं । एक दी कुत्ते के होनेपर आदमी आनन्दसे बेफिक्र सो 
सकता है | मजाल नहीं क्लि चोर या अपरिचित श्रादमी उधर कदम_ 
बढा सके । तिव्बतमें आने वालेकों पहिला सबक कुत्तोंसे सावधानीका 
पढ़ना पढ़ता है। भोटिया लोग हड्डी तककों बूट कर बयागू बना 
डालते है, फिर कुत्तोको मास कहाँसे मिल सकता है ! सवेरे शाम 
धोड़ासा चम्वा ( सत्त,) गर्म पानीमे घोलकर पिला देते हैं। दद्ध 
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इसी पर ये स्वामि-भक्त कुत्तों लोहेकी जजीरमें यथे पड़े रहते हैं। 
पिंजडेसे बाहर जमीरमें बंधे वाघओे समीप जाना जेसा मुश्किल 
सआलुूम द्वोता है, वेसे ही यहाँके कुत्तोके समीप जाना | इन बड़ी जातिके 
कुत्तोंके अतिरिक्त छोटी जातिके भी दे तरहके कुत्ते हैं। इनमें 
ल्टाताके मुंह पर वाल श्रोर वे वाल वाले छेटे ऊत्तो बहुत ही सुन्दर 
आर समभदार देते है | यहां दे तीन रुपयेपें मिलनेवाले कुत्तों द'जि- 
लिड्ञमें ६०, ७० रुपये तक विऊ जाते दँ। थे छोटे कुत्त श्रमीरोके 
ही पास अधिक रहते हैँ, इसलिये इनकी श्राव-भगत अधिक होती है | 


* ६, तिब्बतम नेपाली 


नेतल श्रोर तिव्वतका सम्बन्ध वहुत पुराना है| ईसाको सातर्वी 
शताब्दीसे एक प्रफारसे तिव्यतका ऐतिद्यासिक काल शुरू होता है।, 
डस समय भी नेपाल ओर तिव्व॒तका सम्बन्ध बहुत पका दिखाई पड़ता 
है । यही समय तिव्वतके उस्फ़पंका है। इस समय तिव्यतक्के सम्राट 
खतोड चन-गगे ने जहाँ एक तरफ नेतालपर श्रपनी विजय-वैजयन्ती 
फैला वर्दांको राज कुमारीसे व्याह किया, वहाँ दूसरी ओर चीनके 
कितने दी सूबोक़े! तिव्वत साम्राज्यमें मिला चीन सम्राटके श्रपनो 
लक़की देने पर मजबूर किया | इससे पूव, कहते हैं, भाटमें लेखन- 
कला न थी। लोट चन ने सम्भे।दाके ग्रच्षर सीखनेके लिए नेपाल 
भेजा जहाँसे वह अक्षर सीखकर पीछे तिव्बती श्रक्षर निर्माण करनेमें 
समर्थ हुआ । नेपाल राजकुमारीके साथ ही तिब्बृतमे चोद्ध धर्म ने 
अवेश किया, ओर राजनीतिक विजेताका धार्मिक पराजय द्वे गया | 
आज भी नेपालक्ी वह राजऊुमारी तारा देवी अवतारकी यरह तिब्वतमें 
पूजी जाती है | तिब्बतके सभ्यतामें दीक्षित करनेमें नेपाल 
प्रधान है । 

इसके अलावा नेवराल उपत्यकाके पुराने निवासी नेवारोंकी भाषा 
तिब्बती भापाके बढुत सन्निकठ है। भाषा तलज्ञोंने नेवारी भाषा 
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के तिव्जत-बर्मी शाखाका भाषाश्रोंमेंसे माना है। तिब्बतीमे सिउ 
मा री (केई नहीं है) कहेंगे ते नेवारीमे सु मारो । नेपाल और तिव्बत- 
का सम्बन्ध प्रागेतिहासिक है, इसमें सन्देह नहीं। सम्राट्खोडः चैन ने 
ही ल्हासाके राजधानी बनाई | उसके १०० वष बाद आठवीं शताब्दी 
के मध्यमें भेट राज खोड-दे-चनने नालन्दाके झाचाये शान्तरत्षित- 
के धमप्रचारके लिए बुलाया, ओर इस प्रकार भारतीय धरम प्रचारको- 
के लिए जे द्वार खुला वह बारहवीं शताब्दीमें भारतके मुसलमानों 
द्वारा विजित होने तथा नालन्दा, विक्रमशिल्ा आदि विश्वविद्यालयोंके 
नष्ट हैने तक बन्द न हुआ | इन शताब्दियोंम आ्राजकजलका दाजिलिंग- 
रहासता वाला छाथ रास्ता मालूम न था । भे/टसे भारतके लिए तीथथ- 
यात्रा करने वाले तथा भारतसे भोाटमें प्रचार करनेके लिए जाने 
वाले सभीके नेपालके मार्गसे ही जाना पडता था धमके सम्बन्धमें 
जैसा नेपाल मध्य स्थान रखता था, वैसा ही व्यापारके सम्बन्धर्वे भी | 
भैटकी चीजोंको भारत ओर भारतकी चीजोंकेा भेट भेजनेका 
काम नेपाल सइस्त शताव्दियोंसे कर रहा है | 

यद्यपि बोद्ध अ्रथोंके! संस्कृतसे भाट भापामें श्रनुवाद करनेमे 
नेपालके पडितोंका हाथ, भारतीय तथा काश्मीरी पडितोंके समान 
नही रहा, ते भी इस अशमे भी उन्हीने कुछ काम न किया है। ऐसा 
नहीं | शान्ति भा, अनन्त श्री, जेतकर, देव पुण्यमति, सुमति कीर्ति, 
शातिश्री आदि नेपाली बोद्ध पडितोंने मी नर्वी दसवीं शताब्दियों में 
कितने ही ग्रथोंका, विशेष कर तत्नग्न॑थोका संस्कृतसे भाटिया 
अनुवाद किया। अ्रनुवादमें नेशलियोंका कम हाथ द्वोानेका कारण, 
मालूम हाता है, मारतसे बड़े-बड़े पडितोका आसानीसे मिल जाना 
था | इस सन्देह नहीं कि नपाली व्यापारी ल्ह्वसाके राजधानी होनेके 
साथ ही आये, तो भी तिव्वतके इतिहासकी सामग्री जिन अ्थोसे 
मिलती है, वे धामिक है, या धार्मिक दृष्टिसे लिखे गये ईँ, इसीलिए. 
उनमें व्यापारकी विशेष चर्चा न हेना स्वाभाविक है। रोमनके 
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केयालिकोके कपुचिन सम्प्रदायके पादरियोंके ब्त्तान्तमें ते ल्द्ासा- 
में नेपाली व्यापारियोंका रहना स्पष्ट लिसा है। सन्‌ १६६१से १७४५ 
तक कपुचिन-पादरी ल्द्वासामें रदे | इन्होंने श्रपने विवस्णुमें कुछ 
नेपालियंधि ईसाई दानेकी बात भी लिपी है) उनके समयके गिरते 
का एक धरा १६०४में इटिश मिशनऊे ल्हासा पहुँचनेपर मिला 
था | कपुचिन पादरियोफे ल्हाना लोटनेके ४३ वर्ष बाद १७६ ०में 
ध्यापारियोक्ी शिकायतसे ही तो तिव्वतपर नेप्रालक्ो चढ़ाई करनी 
पश्ठी थी । 

आझाजकल तिव्यनमें व्यापार करनेवाले नेपाली व्यापारियोंके विशेष 
अधिकार हैँ। ये अधिकार १७५६० श्रौर श्८५६को दे लड़ाइयोंके 
वाद मिले हैं। पहली लढ़ाईमें नेपाली सेना सभी घादकेा पार 
करती ल्हासासे सात दिनसे रास्ते पर शिगचे ( ठशेल्टन्पे। ) पहुच 
गई थी, भर यदि चीनसे बहुत भारी सेना न ग्राती तो इसमें शक 
नहीं कि वह ह्द्वामा भी ले लेती | चीनी सेना नेपालिय कि हराते हराते 
नेपाल राजधानी काठमाणड्डके समीप पहुँच गई, जिसपर नेगालने चीन 
की ग्रधीनता स्व्रीकार की, श्रोर नेपाल शोर तिव्बत देने चीन 
साम्राज्यऊे श्रन्तगंत माने जाकर आपसमें सुलह् हो गई , इस युद्धके 
विनयके उपलक्ष्यमें चीन सम्राटका लिखबाया लेख श्राज भी ल्हासामे 
पेतलाके सामने मीजूद है। दूसरी लड़ाई वतंमान नेत्ाल ने मदामत्रि- 
वंशके ससरथापक महाराजा जगवहादुरके समय १८५६०में हुईं थी | इस 
छड़ाईमें नेपालके घाटोंसे थआ्रागे बढनेफा मौका न मिला, और 
चीनके यीचमें पड़ जानेसे सुलह दे गई। सुलहनाभेके अनुसार 
भारत सरकारको प्रतिवर्ष प्रायः १० हजार रुपया वाषिक नेपालके 
देना पढ़ता है । इसके अतिरिक्त दूसरी शते ये हैं (१) सकट पड़ने 
पर एक दूसरेकी सद्दायता करना, (२) एक दूसरे देशके ऋ्यापारियो 
पर जकात न लगाना, (३) ल्हासामें नेपानी राजदूत रखना, (४) 
नेपाली प्रजाका मुकदमा नेपाली न्यायाधीश द्वारा निर्णय क्रिया जाना, 
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इत्यादि इस प्रकार इस सुलहनामेके द्वारा नेनालको उसी प्रकारका 
अहिर्दशीय प्रभुत्व (5%प79 ६०:::०779] 77570) मिल गया, जैसा 
यूरोवियन जातियोने चीनमें लिया था, ओर जिसके छुड़ानेके लिए 
चीन प्रयत्न कर रहा है | 
द्वितीय युद्धके पूब ल्हामाके नेपाली व्यापारी प्रायः १० गिराहोंमें 
बंटे थे । दर एक गिरोह अपना सरदार चुनता जिसको ठाकूनी कहते 
हूँ । ये ठाकली श्राज भी हैं, यद्यपि संख्या अब सात ही रह गई है, 
उनका पहला वाला अधिकार भी नहीं रहा | हर एक गिरोहक्ी एक 
बेठककी जगह है, जिसको पाज्ञा कहते हैं । ल्ह्ासामे व्यापार करनेवाले 
जेपाली व्यापारी प्रायः सभी वौद्ध हैँ । नेपाली बौद्ध तात्रिक है, इसे 
प्रकार ये पाले उनके तात्रिक पूजा तथा दूसरे कामके लिए भी व्यव- 
छत द्वोते हैं | इन पालोंमें सो सी वर्ष पुरानी ल्हासामें लिखी गई कुछ 
संस्कृत पुस्तकें भी हैं । 
ग्राजकल नेपालकी झोरसे ल्ह्वासामें एक वक् ल (राजदूत), एक 
डीठा (मुम्सिफ) तथा झुछ सिय्राही रहते हैं । ल्द्वाताके अ्रतिरिक्त ग्यांची 
शीगची, नेनयू (कुतो) केरडमें भी मुकदमा देखने तथा नेपाली प्रजञाके 
एकोंकी रक्षाके लिए एक एक डीठा रद्दते हैं। नेपाली” प्रजामें सिर्फ़ 
नेपालमें उल्तन्‍्न व्यापारों ही नहीं वहिकि उनकी भोटिया रखेलियसे 
होने वाले समी वालक भी होते हैं | इ6 प्रकार यश्यपि हहातामें नेया- 
लियोफ़ी सस्या दो साने अधिक श बद ही होगी, ता भी नेपाली प्रता 
बर्टों कई शत्ार है। भोटिया स्वीसे पदा हुई नेपाली सनन्‍्तानकों परा 
खचरा फद्य जाता है। लड़का पदा दोते ही नेपालक्ता हक हो नाता 
४ ।क्नलति ऐसे लड़के या जीरा जायदादर्भ कोई हक नहीं। नेपालो 
सौदा < शुशोसे जो दे, दस वही उत्तका इक है। अकसर लड़का 
ऐदा होने पर, इन्कार ररझे ल्रीफ। घरतसे निकाल दिये जाते देखा 
पा ए। चू कि नेपाली राननिपमके अनुरलर कोई नेपाली अपनी हरी 


श्- 


हो दिखते जा नर्ती चज्ता, इस लए मोटिया रखेली रखना नेपालियां 
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के लिए, आम बात;है | तिव्दत मैं वहुपतिक विवाह तो नियमके तौरसे 
है ही, इसलिए किसी भोटिया पुरुषसे भाईचारा करके किसी नेपालीको 
उसकी ख्रीसे सम्बन्ध करते देखा जाता है । 

यह पहले कह आये हैं, कि तेपालको भोटमें व्यावार करते शताब्दी 
नहीं संहलाव्दी बीत चुकी। नेपाली व्यापारी तथा भोटिया लोगॉका 
धर्म एक ही तात्रिक बौद्ध धर्म है। कुछ राष्ट्रीय बातोंकीों छोड़ देदेपर 
बहुत सी वार्तें मिलवी-जुलती हैं । जहाँ नेपालमें इतना छुआ्राक्ुतका 
विचार है, वहाँ भांठमें आनेपर नेपाली सौदागर छुश्राद्कृतका कोई 
विचार नही करता | शराब पीनेमें दोनों एकसे हैं। थर्हाँ रहनेव,लेः 
बहुतसे नेपाली याक (चमरी)को गायमें शुमार नहीं क्रते,और उसकाः 
मास खानेमें कोई विचार नहीं रखते हाला कि नेपालमें हरगिज ऐसा” 
नहीं हो सकता । रसोई बनाने वाले तो आ्रामतोरसे भोटिया हैं, लेकिन 
मुसलमानके हाथसे रोटी खानेमें कोई विद्यार नहीं। ध्मरण रहना 
चाहिए कि नेपालमें ये सभी वातें भयानक अपराध गिनी जाती हैं । 
एक बार भोटकी तरफ ग्रारेपर नेपाली सौदागरक्रों ३,४ वरषसे पहले- 
देश लोटनेकों नहीं मिलता । लोटनेपर प्रायश्चितके लिए कुछ निय 
मित रुपया देना पड़ता है । 

नेपाली (नेपार) लोग बडे ही व्यापार कुशल हैं । अगरेजी शिक्षा 
का श्रभाव हननेसे यद्यपि उनके व्यापारका ढज्ञ बहुत कुछ घुरानासा 
ही है, तो भी उसका प्रबन्ब एक ऐसे देशमें, जहाँ रेल मोटरक़ी बात 
कोन कह्दे, कोई पहले वाली चीज भी नहीं, बहुत सुन्दरतासे कर रहे 
हैं| आधुनिक ज्ञानके श्रमावसे यद्यपि जितना मौका उनको श्रयने 
व्यापारके बढानेऊा है उतना नहीं कर सकते, तथापि अधिकाश हरुहासा 
की नेपाली कोठियाँ अपनी एक शाखा कलकत्तामें रखती हैं। कुछुकी 
शाखायें शीगर्ची, ग्याची, फरीजोड, , कुती आदिमे भी हैं। व्यापारमें 
कर! कस्तूरी, ऊन बाहर भेजते हैं और मृगा, मोती, फीरोजा बनारस; 
चीनके रेशमी कपडे, विलायती, जापानो सूती कपड़े, शीशेकी चीज़ें, 
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खिलौने श्रादि ब्राहरसे मंगाते हैं । चीजोंके असली उसति-स्थान शोर 
खपत स्थानके साथ व्यावारका ठज्ज न जाननेसे उनको अपना संव काम 
कलकत्तासे करना पड़ता है। ऐसा होनेका कारण आधुनिक व्यापारिक 
शिक्षाका अमाव है। नेगाली व्यापारियोंम अब भी वह शिक्षा प्रवेश नह 

कर रही है, इसलिए उनके व्यापारके दद्धर्म कब स्वितेन होगा नहीं 
कहा जा तकता। तौमाग्यसे व्यापारिक क्षेत्रमें उनका कई उतना 
जबद॑स्त प्रतिद्वन्दी नहीं है। मुतलमान व्यापारियोका ठड़ इनसे कोई 
अच्छा नहीं है । चीनके प्रभुत्वके हटनेके साथ-साथ चीन व्यापारियोका 
भी कुछ नही रहा | हिन्दुस्तानी व्यापारियोको मेदानमे आना है निषिद्ध 
सा हे । ऐसी श्रवस्थामें कितने ही वर्षों तक तिव्तके व्यापारपर नेतरा- 
लियोंका'एकाधिपत्व रहेगा । नेपाली व्यापारियोके प।स कुछ ऐसे साधन 
भी हैं जिनसे घोडेसे परिभ्रमसे वे उस व्यापार ।। बडा रूप दे सकते हैं । 
उदाहरणार्थ धमंमान साहुकी कोठीकों ले लीजिए.। इनको ल्हासामे 
अपना कोठी खोले करीब्र डेड-सी वष हो गया | इसकी शाख![यें 
ग्याची, करो, कलकत्ता, काठमाह्ू शोर लदाख में हैं। मूंगा, मोती. 
रेशम, कई लाखका हर साल मेँगाते हैं, शोर यहाँकी चीजे बाहर 
भी भेजते हूं । पूंजी भी काफी है । चीन, जापान, सिंहल, मगोलिया, 
चीनी तुकिस्तानसे ये वड़ी श्रातानोसे अपनों सम्बन्ध जोड़ सकते हैं | 
किन्तु नहीं जोड़ते | कारण ह श्रावश्यक शिक्षाक्रा श्रभाव | व्यापारमें 
नेपाली लोग बेडे सच्चे हैं । उनका बर्ताव मीठा होता है। धम एक 
इनेसे यहाक्ते पुरोहितोंका भी वे पूरा सम्मान करते तथा मन्दिरों और 

पूजाश्रोके लिए काफो मेंठ चढाते हैँ। इन्हीं वातोंक्ों लेकर यहाँ नेपा- 
लियोंका -ह स्थान है जो भारतमें मारवांड्रियोंका तथा सिहलमे 

गुजराती मुसलमानोंक़ा । नेत्राली लोग जैसा देश बेसा भेसके सिद्धान्त- 

को बहुत आसानीसे जीवनमें धारणकर सकते हैँ | यद्यपि नेत्रालमें 

इनका प्रधान खाद्य वावल है, तो भी यहाँ वे उत्त को उसो 

श्रानन्दसे साते है जैसे भोध्या । हा, रातके दक्त भ्रवश्व उेढ-दो महीने-- 

श्र 
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-ऊ रास्तेसे लाये गए चावलको खाते हैं | श्राजकलके नौजवान सौदा- 
-यर वो कोट, पैजामा, ठोषी, बूट नेपालका-सा पहनते हैं, तो मी पहले- 
के लोंग लम्बी वॉहवाला चोंगा, बालवाली एक तरइकी टोपी अर मो 
यहिनते हैं । पहले तो ये लोग भोटियोंकी भाँति लम्बी चोटी, तथा 
चैसा हो हंगा (भोटिया जूता) भी लगाते थे | आजकल जाडेके दिनेमिं 
लो नौजवानोंके भी लम्बा ऊनी पेस्तोनका चेगा पहनना पढ़ता है । 
: ७, तिब्ब॒तमें भूटानी 
आजकल १६०४ ई०के अग्ने जी मिशनके बादसे तिव्वतका प्रधान 
ज्यापार-मार्ग कलिम्पोंड (दार्जिलिंगके पाठ)से ल्हासाहै। यह मार्ग 
जयाची तक तो अग्रे जी सरक्षतामें है | ग्याची तक अंग्रे जो तारघर और 
डाकखाना भी है। ग्याचीसे ल्हासा तक भोटिया सरकारका तार देली- 
फोन और डाकखाना है। अ्धिकाश व्यापार आयात निर्यात दोनों ही- 
ना इसी रास्तेसे होता है । सिर्फ चाय और कुछ चीनी रेशमी कपड़ों 
का व्यापार पूर्वके रास्तेसे होता है। इसी कलिम्पोझ-हहासा-मार्गके 
घक तरफ थोड़ा हटकर नेप'ल हे, और दूसरी ( पूर्व ) तरक भूटान । 
ल्दासामें दो ही वकील रहते हैँ. एक नेपालका, दूसरा भूटानका। 
तिव्वती श्रीर भोटियामें बहुत अन्तर नहीं है। इनकी भाषाओरेमें 
अत्यन्त थोड़ा श्रन्तर है | धम, घर पुस्तक, धमोचरण एक हैं| भूटानसे 
“ हद्वासा नेपालकी अपेक्षा वहुत समीप है; ओर उक्त प्रधान व्यापारिक 
<मागसे भी नेपालक़े व्यापारिक केन्द्रकी अपेक्षा भूटान बहुत समीप है ! 
“ भूटानको भो व्यापारिक सुविधाएं वही हैं ज्गे नेपालको, तो भी भूठानी 
ज्ोग यदि उतवा लाम न उठा सके, तो कारण उनमें व्यापारिक 
-बुद्धिका अमाव है| 
भूटानी लोगोंका भी व्यापार तिव्बतके साथ है, किन्द्र नेपालियों 
“और लदाखी मुसलमानोंकी माँति उनकी उतनी दूकानें नहीं हैं , वे 
ज्यपनी चीजे ले आते हैं और वेचकर दूसरी आवश्यक चीजें लेकर 
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अपने देशका रास्ता लेते हैं। भूठानी लोग गधिकतर ग्रंडी और रेशम 
आसाम गौर स्वय चूटानसे भी लाते हैं. झ्लोर ऋधिकतर ऊनी कपड़े 
यहाँसे अपने देशको ले जाते है | 

ल्वासाके बाजारोंमें जाड़ेके दिनोंमे झ्ञापको देश-विदेशके लोग 
दिखलाई पड गे। उत्तरमें साइवेरिया और मंगोलिया तकके यात्री 
पूबमें चीनके कुछु प्रदेशोंके, तथा पश्चिमसे लदाखी लोग भी इसी 
समय पहुँचते हैं | स्वेय तिब्बतक्े भी कोने-कोनेके झ्ादमी दिखाई 
पह़ते हैं। भूरानी लोग भी इस समय काफी गाते हूँ | उनके विशाल - 
काय, स्वी-पुरुष दोनोंके मु डे शिर, घुव्नोंसे ऊपर चोगा, तथा प्रा 
नगे पेर 'जाड़ेमें नही) दूर हीसे बतला देगे ये भूटानी हैं। धामिट 
जातें एक-सी होनेपर भी भूठानी घोर ताबिक हैं। भूठानीकों भोटिया 
योलीमें ब्र॒ग-युल बोलते हैं, ग्जोर देशवाशिधोंको न गू-पा ( उच्चारण 
डुग पा)। तिव्वती बौद्ध धर्ममें डुग पा एक सम्प्रदाय ही है। ल्दासामे 
भूटानी दूत्तागार है, और भूटानी वकील कुछ सिपाहियोंके साथ रहता 


है; भूटानी प्रजाकी सख्या तथा स्वाथ उतना न होनेसे नेपाली दूतागार- 
का-सा उसका काय नहीं है । 


5:. निब्बत और नेपालपर युद्धके बादल 


नेपाल 'प्रौर तिव्बत पढोसी देश हैं। इनका झायसका सम्दन्ध 
भी पुराना है। तिब्बत प्रथम ऐतिहासिक सपम्नाद्‌ सोड चम्‌-गेम्दोने 
सातदी सदोर्मे लेगालके राजा प्पशुवर्माकी लडकीसे शादीकी थी। इसके 
बाद तिब्यतका भारतसे वाशिज्य यातायात सभी नेपाल द्वारा ही ऐोने 
लगा प्पोर श्लाज तक वैसा हो है | नेपाली सौदागर तिव्बतके मारदाए 
है । १८वीं झोर १६दों शताब्दियोर्मे नेपालने तिब्बतसे एड क्या. 
जिसके प्रमस्यरूप कुछ हजार वापिक भेंटके श्रतिरिक्त नेपालो प्रज्ाको 
तिव्पतऊे कुछ स्थानोंमे वे इक आप्त हुए जो योरणेय राष्टोंको चीनमे 


मिले हैँ । ल्द्ासा, स्याची, फ री शोम नी. नेनम्‌ (छुती), केरोश स्पादि 
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ओी वसे हुए हैं। वाह्मदैशिक अ्धिकारसे उन्हें वंचित रखनेके लिए 
केतनी ही बार तिव्बती अफसर उन्हे भोट प्रजा कहने लगते हैं। 
इसका ताजा उदाहरण ल्हासाका शर्बा ग्यह्तो व्यागारी था। ल्द्वासाके 
नेपाली कहते थे कि शर्बा नेपाली-प्रजा है। वह धनी ओर सफल 
व्यापारी था, किन्तु अपनेको नेपाली-प्रजा समभनेसे वह भोठके बढ़े - 
बड़े अधिकारियो पर भी टीका टिप्णों किया करता था। भोटिया 
अधिकारो इससे जलते थे, ओर मोकेकी ताकत रहते थे । कुछ दिनोंके 
बाद उन्होंने भोट-शासक दलाई लामाके पास्त एक शिक्रायत पहुँचाई, 
और कहा कि शर्वा सरकारके सम्बन्धमें भी खरी-खोटी बाते कहता 
रहता है । इधर उन्होंने श्वाके जन्म-प्रदेशवामी कुछ शत्र ओंको फुस- 
लाकर यह भी कहलवा दिया कि शर्बा बस्तुतः नेपाली-प्रजा नहीं 
है, बल्कि भोट-प्रजा है। फ़िर क्या था £ शर्वा पकडकर भोटिया हवा- 
लातमें डाल दिया गया | ल्‍हासा स्थित नेपाली राजदूतने इसपर भोद 
सरकारको सममझ्काया | उसको बात न माननेपर नेपाल-सरकारने स्वयं 
तहकीकात करके लिखा कि शर्बा नेपाली-अजा है। लेकिन तिव्व॒त- 
सरकारका कहना था कि वह भोट-प्रजा है, इसलिए नेपाल-सरकारको 
वीचर्मे दखल ठेनेका कोई अधिकार नहों है। नेपाल-सरकारने फिर 
भोट सरकारको श्रपने आदमी भेजकर शवके गाँवमें तहकीकात करनेछे 
लिए कहा, किन्तु भोर-सरकार टालती रही । इस प्रकार शर्बा प्रादः 
दो साल तक जेलमें पड़ा रहा | 

जुलाई ( १६२६ ई० )के तीसरे रप्ताहमें में ल्दासा पहुंचा था, 
उस तमय शर्वा स्यंल्पे जेल या हवालातमें था। अगस्तके दूसरे 
सप्ताहमे सिपाहियोकी अलावधानीसे शर्वा मागकर नेपाली दूतागल- 
में चला गया | १४ अगस्तक्रो मै नेपाली राजदूतसे भेट करने गया 
तब एक गोरे घुटे सिराले बड़े लम्बे-चौड़े श्रधेद पुरुषकों श्राँगनमें 
-अहलते देखा | यही शर्वा ग्यत्वो था। श्वोके भागनेसे बड़ी सनतनी 
फेल गई । जिन अ्रफसरोंको शर्वाको स्वतन्त्र पकृति और खरी बातें 
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पतद नहीं थीं उन्होंने इसमें बढ़ी लज्जाका अनुभव किया। जिन 
अफसरोंके अधिकारमें शर्वा रक्खा गया था उन्हें दड दियर गया | 
मह्ागुरुके पास शिकायतों के ढेर लगने लगे | मोद सरकारने नेपालके 
राजबूतको कहा कि वे शर्वाको हमारे हवाले कर दे' | यह बात राज- 
दूदके बशके बाहर थी। ह्हयसामें नेपालो सौदागरोंकी छोटी बढ़ी सब 
मिलाकर सौसे ऊपर दूकाने' हैं । इस घटनाके बाद श्र नेपाली श्रधिक- 
शद्डित हो उठे। वे कहते थे, राजदूत शर्वाको हवाले नहीं करे गे, भोट 
सरकारके जवद स्प्ती करनेपर यदि जरा भी छेड़ छाड़ हुईं तो दूतावास- 
के लोगोंकों पकड़ने ओर मारनेमें तो देर भी लगेगी, किन्तु नेपाली: 
प्रजाका जानमाल तो कुछ घटेमें ही नष्ट कर दिया जायगा। रे 
अ्ग्रस्तकों परेड करते वक्त भोटिया सैनिक आपसमें लड़ पड़े । शहरफमें 
हज्ना हो गया कि सैनिक नेपाल-दूतावासमें शर्वाक्रों पकड़ने पहुँच गये । 
फ़िर क्या था १ कुछ ही मिनटॉमें सारी नेपाली दूकाने' बन्द हो गई ॥ 
लोग अपनी दूकानोंके ऊपर जाकर प्रतीक्षा करने लगे कि श्रब लूद 
मडली आना ही चाहती है । उस समयकी बात कुछ न पूछिए | लोग 
भह्मप्रलयके दिनकों मिनटोमें आया गिन रहे थे | मैं भी नेपाली लोगों- 
के साथ रहता था और अधिकाश-जन मुझे भी नेपाली ही समभते 
थे । इसलिए, में भी उसी नैयाका यात्री था | दो बजे दिन दूकाने' बन्द: 
हुई । रातकों किस वक्त तक वह दशा रही इसे मै नहीं बता सकता। 
रातको कोई दुर्घटना नहीं हुई, इसलिए सवेरे फिर सभी दूकाने खुल 
गई' | एक दिन ओर इसी प्रकार दूकाने वन्‍्द हो गई । २७ श्रगल्त- 
के वारइ बजे मैं छु-शिड्‌्-शर ( जिस व्यापारी कोठामें मैं रहता था )के 
केठेवर बैठा था। मैने देखा, दक्षिणसे दूकाने बन्द होती आ रही 
हैं, सडकपर अपनी दुकाने लगाकर बेठे नर-नारी अपनी विक्रय 
वस्तुओंको जल्दी-जल्दी समेठकर गिरते-पड़ते घरोंके भीतर भाग रहे: 
हैं। कोई किसीको कुछ कह भी. नहीं रहा था, जो एकको करता देखता 
है, डसीकी नकल वह भी करता था | जरा सी देरमें किसी सरकारीः 
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आदमीसे मालूम हुआ कि पल्टन शव॒किे पकड़ने नेपाली दूतावासमें 
गई है | नेपाली कहने लगे, अब लूट शुरू हगी। भेटवासियोकी 
भाँति नेपाली सौदागर भी बोद्ध हैं," और एक ही तरहको तांत्रिक 
पूजापर विश्वास रखते हैं । लामों ओर मठोंपर भी वैसी ही श्रद्धा रखते 
हैं। इसी प्रकार इर-एक नेपालीके अनेक भोटिया घनिष्ठ मित्र हैं, 
थौर उनसे भय नहीं सहायताक्री ही सभावना है । लेकिन लूठके वक्तः 
वे भलेमानुस तो स्वयं श्रपनी आगको देखेंगे, लूटनेवाले तो दूसरे हीः 
आवारे गुण्डे होंगे | 


उस दिन हमें सारी रात फिक्रमें बितानेकी आवश्यकता नहीं हुई £' 
शामसे पूर्व ही खूचना मिली, ओर इस सूचनाके फैलानेमें रानकर्म- 
चारियोंने भी सहायता की कि शर्या पकड़ लिया गया है; राज; तने 
अपने आप हो उसे सरकारके हवाले कर दिया ; सौदागरोंको डरनाः 
नहीं चाहिये; कोई लूट-पाट नहीं होने णयेगी | दूसरे दिन दृकानोके 
खुलनेपर सभीक्रे मु हमें नेपाली राजदूतके लिए प्रशंसाके ही शब्द थे ! 
मालूम हुआ, राजदूतने शर्बाको हवाले ही नहीं किया, साथ ही सशरूः 
रुकावट भी नहीं डाली । इसमे शक नही कि यदि राजदूत डट जातड 
तो शर्बाक ले जाना उतना श्रासान नही था। दूतावासमें केवल २५, 
३० सैनिकोंके होनेपर भी बन्दूक ओर गोला-वारूद इतना था कि छे 
दो-तीन सो नेपाली प्रजाजनोंको मुकावलेके लिए, तैयारकर सकते थे ६" 
दूतावास भी शहरके भीतर था, जिसपर प्रहार करनेके लिए पास-पड़ोस- 
को भी नुकसान पहुंचाना पड़ता । नेपाली सेनिक हिम्मत निशानेबाजी 
श्रादिमें भी भोट सैनिकोंसे वहुत वढे हुए हैं | लेकिन राजदूतके सामने 
तो सवाल था कि वह एक शर्वाकों कुछु समयक्ते लिए बचा रक्खे या 
हजारों नेपात्ञी-प्रजाके जान-मालक्रो वातकी-वातमे वरबाद होनेसे 


१. वे सब गारखे नहीं हैँ, नेपालके पुराने निवार्सा नेवार हैं 
जिनकी भाषा थ्यादिका सम्बन्ध भेटसे ही अधिक है | 
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यचावे | राजदूतका वह निर्णय यथार्थमें यहुत प्रशननीय था। जरा-सी 
भूलें दजारों प्राणोका बुरी तरहसे खात्मा था | 
इधर कई वार याजारके बन्द हो जानेसे सिर्फ हहासामें ही तह- 
जका नहीं मच गया था, बल्कि यह खबर उड उड़कर दूर तक फैल 
रही थी | सब जगह पुलिस और पल्टनका प्रबन्ध ते। है नहीं, इसलिए, 
लोगोंमें व्यवस्थाके प्रति सन्देह उत्तन्‍्न हे सकता था, और तब उपद्रव 
गेकना मुशिछल होता । २६ जुलाईके नगरके श्धिक्वारीने भमाट ओर 
वाल दोनोंको प्रजाके जमाकर एक लेकचर दिया, कहा -केाई मगड़ा 
नहीं होगा, सरकार इसके लिए तैयार है; वदि फिर दूकाने वन्दकी 
गई तः बन्द करने वालों और अफवाह फैलाने वालोॉकों कड़ी सज़ा दी 
जायगी | इस धमकीके कारण या क्या, उसके वाद सचपुच ही वाजार 
नहीं बन्द हुआ | शर्वाक्े बारेमें मालूम हुआ कि उसपर वेतोंकी मार 
डी । कहते हैँ, उसे दो खो वेत लगाये गये | जब तक वह होशर्मे 
था, एक वार भी उसके मु इसे दीनताके शब्द नहीं निकले । वे तकी 
चाटसे मास तक उड़ गया, श्रोर प्रधान नाड्ियोंमेंसे कुछ कट गई | 
इन्हीं घावोंके मारे १७ सितम्बरको शर्वा मर गया | 
ऊपर कद्दे कारणोंसे नेपाल और भोटमें पहलेसे दी कुछ सेनिक 
तैयारियों हो रही थों | शर्बाक़ो दूतावासमे जबद सती पकड़कर ले जाने- 
पर तो अ्रव युद्ध सामने खड़ा दिखाई देने लगा । तिव्ज तमें न प्रेस हे, 
ओर न अखबार | वहाँ श्रखबारोंका काम उडती खबरे देती हें । 
इज्चलैरगइके अखवारोंके अनुभतसे मैं कह सकता हूं कि विलायती 
अखवारोंकी श्रफृवाहकी अपेक्षा ये ल्द्ामाकी श्रफवाहें श्रधिक विश्वस- 
लीय थीं। ३१ अगस्तकों खबर उड़ी कि नेपाल ओर तिव्वतमें छुलह 
करानेके लिए शिफ़िमने ब्रिटिश रेजीडेन्ट आरा रहे हैं। दूमरे दिन 
ख़बर उड़ी कि दलाई लामाने उन्हे आनेक्ी इजाजत नहों दी | नेपाल- 
में केंसी तैयारी द। रह्दी थो, इसके वारेमें ठीक तो नहीं कहा ज्ञा सकता, 
£कन्‍्तु २ नवम्बरकों दर्जीकी तलाश करते वक्त हमें पता लगा कि 
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रहासामें उपलब्ध सभो जीन कपड़ोंको सरकारने खरीद लिया है. ओर 
ल्हासाके द्वजी तम्वू वनानेमें लगे हुए हैं। यह भी अफवाह उडी कि 
तिब्वतकी सहायताक़े लिए चीन और रूसते भारी मदद ग्रानेवाली 
है । नेपालके बारैमें मालुम हुआ कि धनकुट, कुती, छेरोड आदि 
जिन चार रास्तोंसे तिब्बतमें प्रवेश क्रिवा जाता है, नेत्र सरकार ने 
उनको सेनिक कामके लिए दुरुत्त ही नहीं कर त्िया है, वल्कि 
सैनिकोके खानेके लिए पाँच लाखका गेहूँ मी भ्गरतसे खरीदा था 
चुका है चारों रास्तोपर चढ़ाई , करनेके साथ गर लगा देनेके लिए 
खंभे और वार भी तैयारकर लिए गये हैं; सीमाक्रे पास कुछ पहटने' 
भी तैनातकर दी गई हूं । ल्हासाके वारेमें मत पूछिए । रोज दत बजे 
पल्‍्टन शहरकी सड़कसे मार्च करती हुईं विऊलती थी। सिपाहियेंक्रे 
युद्ध कोशलके बारेमें मालूम हुआ कि यद्यपि येरपरीय युद्धमें अगरेजी 
सेनाकी निकाली हुई वन्दूक्के' उन्हें मिली हैं, तो भी वन्दूक दागृते बच 
वे मुह दूसरी श्रोर कर लेते हैँ । हाँ, सैनिक सरगर्मीका प्रमाव जहां 
एक और छोटे-छोटे बच्चोंपर पढ़ा था, ओर वे सड़कोंपर 'राइट- 
लेफ्ट” करते फिरते वे, वहाँ शहरमें इक्के-हुक्के निकलते सैनिक भी वे 
सोके ही राइट-लेफ्ट कर रहे थे। भोटके सैनिकोंव राइट-लेफ्टक्रे 
प्रचारका कारण वह था कि उनके प्रोफेसरोंने ग्याचीमे दो-एक मांस 
रहकर वहाँके झ्रंग्र जी पल्टनके हवल्दारोंसे सारे युद्धशाजक्रो सोख 
डाला था | 

अग्र कलकत्त श्लोर नेपालसे आनेवाले तारों और चिट्दियोंमें 
नेशल' सोदागरोंके। छोड़कर चले आमनेकी बाते आने लगी। २० 
सितम्परकों छुशिड शरके स्वामीके बड़े लडके साहु त्रि सक्षमान ल्हासा 
छोडकर चल दिये । उन्होंने अपने छोटे भाई और दूसरे आदमियोंकेा 
कह दिया कि अमुक सकेतका तार मिलते हो दूकान छोड़कर चद्ले 
श्राना । दूकानके भीतरके लाखेंके मालकी परश मत करना ! हाँ, वह 
कहना भूल गया कि ह्हासामे' भोट तरकर ने तार लगवावा है। 
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जाढ़ोंमे" तिब्बत और मगोलियाके दीचके प्रदेश कडशुक्के मुसलमान 
व्यापारी खच्चर और दूसरा माल बेचने आते हैं। २४ सितम्दरको 
पता लगा कि उनके लाये सैजढ़ों खच्चरोंको कोई दूसरा आदमी 
खरीद नहीं पाया, सभी सरकार ने खरीद लिये। ३ अक्ट्टवरको सुना 
कि फोजमे भर्तीके खयालसे ल्हासाके निवासियोंकी गणना हो 
रही है । 

अब दोनों सरकारों में तार द्वारा बातचीत शुरू हुई | ६ अ्रक्ट्ूबर- 
के साहु त्रिरक्षमानको कलकत्तेसे अपने भाईका तार आया कि 
छोड़कर चले आओ | यद्यपि शानमान साहु जानेके लिये तैयार नहीं 
हुए, तो भी स्थितिकी भीपणता स्पष्ट हो रही थी। कुछ पलटने नेपाल- 
सीमाकी ओर भेज दी गई थीं। जागीरदार श्रपनी-अपनी जागीरोंके 
अनुसार रगरूट मेजते जा रहे ये | यहाँ यह जान लेना चाहिए कि 
तिव्बतकी प्रायः सभी कृषि-योग्य भूमि छोटे-बढे जागीरदारोमें बेंटीं 
हुई है ( इन जागीरदारोंमें कितने ही बढे-बडे मठ भी शामिल हैं); 
लड़ाईके वक्त ये अपनी ददेसियतके श्रनुसार सिपाही देते हैँ | (६०४ 
की श्ररेजोंके साथकी लड़ाईके वक्त तक तो हथियार और गोला- 
बारूद भी यही देते थे, किन्तु अब यह बात समभमें आ गई दे कि 
इन हथियारोसे लड़ाई नहीं लड़ी जा सकती । अस्तु इन रगरूटोंको 
ही नहीं, बल्कि पल्टनके बहुतसे जवानोंको देखकर पुराण-वर्णित 
महादेव बावा की पल्‍्टन याद आती है, कहीं एक ६० वर्षका बूढ़ा 
कन्वेपर बन्दूक रखकर चल रहा है तो कहीं १५ वर्षका कच्चा 
छोकडढ़ा । वर्दोके लिये कोई अ्रपना सफेद लम्बा चोगा और घरू जूता 
पहने था तो कोई फटे चोगेके साथ ल्हासाफे किसी मुनलमान 
गुदड़ीवालेके यहाँके चौगुने दामपर खरीदे पुराने अ्रेंगरेजी फौजी जूते- 
के ऊपरसे डटाये था | किसी ने तो ल्ह्ासाके उस कठोर जड़ेके 
दिनोंमें कलिम्पोड या ल्हासाके किसी कवाड़ियेके यहांसे खरीदी: 
पुरानी श्रगरेजी खाकी सूतो वर्दी ज्गाई थी। साराश यह कि-- 
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जस दुलह तस बनी बराता ; 
कौतुक होहि बहुत मग जाता । 

४ नवम्बरकों मालूम हुआ, कई पल्टनें सीमापर भेज दी गई हैं । 
दस दस सिपाहियोंके लिए एक-एक तब्धू ओर चाय पकानेका तविका 
एक बड़ा बर्तन खरीदा जा चुका है । एक मोटिया अ्रफूसर ने बातचीत- 
के वक्त कद्दा - ल्दातामें सैनिकोंकी वाढ सी आ गई है; वे उकता रहें : 
हैं; कह रहे हैं कि हम क्‍यों नही मैदानमें भेज दिये जाते | मैंने कहा- 
इनकी वीरता प्रशसनीय है, मोत इनके लिये नववधू है। कहने लगे- 
खाक है, वे युद्धके लिए थाड़े ही उतावले हैं १ यहाँ बेचारोंको खाने- 
पीने, रहने आदि सभीकी तकलीफ है; कुछ तो सोचते हैं, वहाँ जानेपर 
रसद तो अधिक हो जायगी; दूसरे सेच रहे हैँ ल्द्वासासे चार दिन दूर 
जाकर बन्दुक गोली गरद्धा लेकर नो-दो-ग्यारह ह नेकी; भाग जानेपर 
कोन किसके पकड सकता है १ न पुलिसका इन्तिज्ञाम है, न गाँव गरवि 
हुलिया आ्रादिका केाई रजिस्टर है, उकड़नेकी बात ता तब आयगी जद 
वे अपने घरपर जायें; अन्यथा पूर्वीय तिव्बतका सैनिक परश्चिममे भाग 
जाय तो कौन पहचान सकता है १ 

में वेतहाशा हस पड़ा, जब २० नवम्बरके भदनन्‍्त आनन्दकी 
सिहलसे भेजी बिद्धीमें पढा कि तिव्बतक्ी परिस्थितिको सुनकर मेरे 
श्रद्ध य उपाध्याय श्रीधर्मानन्द महास्थविर उनसे पूछ रहे थे कि क्या 
तिव्बतसे मेरे लानेके लिए. हवाई जहाज भेजा जा सकता है ! मैंने 
अपने मित्रोसे कहा, होगा तो अच्छा, यदि ल्हासामें हवाई जहाज आा 
जाय | जिन लोगोंको रेल समभानेके लिए दौड़ता हुआ मकान 
बतलाना पड़ेंता है, उनके लिए हवाई जहाज तो जादूकी बात ही 7 
मालूम हे।गी। 

भेाट-सरकार अपनी तारलाइनकी मरम्मत आदिके लिए भारत- 
सरकारके डाक-विभागके अ्रफूसरके ले लिया करती है| इसी कामके : 
लिए उक्त विभागके एक ऐग्लो-इंडियन अफूसर भ्री रोज़मेयर उस समयप 
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ह्इ्सामें आये हुए थे । वे दो-वार मुझसे मिलने श्राये; उन्होंने कहा 
अगरेजी सरकार अपने दोनों मित्रोंमे लड़ाई नहीं होने देगी । वात वो 
चुक्तियुक्त सी मालूम हं।ती थी, किन्ठु घयनायें विरुद्ध घट रही थीं | 
लेपाल-सरकार अपने प्रति किये गये वर्तावपर जी-जानसे असन्तुष्ट 
थी, और भे।ट-सरकारके अधिकारी चीन और रूसकी मददका स्वप्न 
देख रदे थे | एक अफसर ने जब रूससे सहायता पहुँचनेकी वात कही 
तब मैंने कहा कि रूससे तो आप लोगोंका डाक और तारका सम्बन्ध 
भी नहीं है. जितने महीनोंमें आपकी चिट्ठी मास्क्रो पहुँचे गी, उतनेमें तो 
लेवाल सारे तिव्वतमें दौड़ जायगा | 
यद्यपि घटनायें, तेयारी सभी किसी दस री ही दातकी खबर दे रही 
थीं, तो भी सन्धि हे गई'की खबरे हर सप्ताह उड़ जाया करती थीं | 
मालूम होता है, जब क्लिसीका मन चारों ओर निराशासे घिर जाता था 
तव 'स्वान्तः चुखाय!ः ये खबरे स्वयं अन्तःकरणमें उत्पन्न हे जाती 
थीं। २१ नवम्बरके नेपाल ( वीरगज्ञ )से भेजे एक तारमें था-- 
लेगालका सम्बन्ध सुन्दर है; डरना नहीं चाहिए, पूर्ववत्‌ काम करो । 
यातकी बातमें इस तारकी बात सारे नेपाली मण्डलमें फेन गई 
ड्रवतोंकों तिनकेक़ा सहारा मिल्ा। दस दिन तक लोग अब दूसरे 
भावमें हे गये। किन्तु पहली दिसम्दरकों फिर इवाका रख पलटा । 
वस्तुतः उस समय सबत्मरोंकी उद्गवीसी विष्णुश्रीसीकी तरह रुसाही 
बल रही थी | एक उत्ताह 'सन्धि हो गई की चर्चा रहती थी, ।फर 
दूसरे सत्ता लड़ाई नहीं टलेगी'का तूमार बेंघता था। 
इसी बीचमें नेश्गलके महामत्री महाराज चन्द्रशम्सेरका २५ 
नवम्वरकी स्वयंवास॒ हे गया । ल्द्वासाके नेगालियोंको इसकी खबर 
एक सप्ताह वाद २ विसम्बरको मिली । भेट-सरकार जहाँ नेपाली 
>सैनासे लड़नेके लिए अपनी सेना तेयारकर रही थी, वहाँ मेटके मन्त्र 
तन्त्रवेचा चुप बेठनेवाले नहीं थे । उनके पुरश्चरण पर पुरश्चरण दे। 
-हहे थे | नेपालके महामन्त्रीकी झत्यु सुनकर इल्ला हे गया--देखा, 
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लामोंका मन्त्रवल | महातमरके दिनोंमें जेसे भारतीय स्ठेशनोंपर 
खोंचेवालाके सामान सैनिक लूट लेते थे, वेसी ही बाते यहाँ भी शुरू 
हुई | २५ दिसम्बरके। एक सैनिक ल्हासाके एक भेजनालयमें भेज 
करके निकलने लगा तव मालिक ने पैसा माॉँगनेकी ढिठाई की | फिर 
क्‍या था ! जिसने राष्ट्रके ऊपर अपनी जानको न्येछावरकर दिया है 
वह ऐसी गुरताखीकोी वर्दाश्तकर सकता है १ वही उसने माँगनेवालेके 
पेटमें छुरी भोक दी | 

१८ जनवरी १६३०के सुना कि चीनके राष्ट्रपतिका पत्र लेकर 
केई दूत आया है, जिसका स्वागत भाट सरकार ने ६०० सैनिक तथा 
वालनत्यके साथ बेसे ही किया, जेसे क्रिप्ती वक्त चीन-सम्राटके पत्रक्ना 
हुआ करता था | यह भी सुननेमे' आया कि पत्रभे' चीन श्रो। भेटके 
हज़ार वषके पुराने सभ्बन्धके दिखलाते हुए फिरसे पू्व॑ंवत्‌ सम्बन्ध 
स्थापित करनेके लिए कहा गया है, और इस मतलबके लिए कुछ 
प्रतिनिंध नानकिनको बुलाये गये हैं । 

एक हफ्ते बाद एक भोटिया कुमार। चीनसे सहायताका सन्देश 
लेकर पहुँची । यह युवती स्वयं तिव्बती थी, पर शायद चीनके कुओ- 
मिंदाग (अजातन्त्र) दल॒की सदस्या थी। अपनी माहनिद्राकोी छेड़ 
देनेपर तिव्ती भी क्‍या कुछ वन सकते हैं, इसका वह नमूना थी। 

चीनकी इस सतकंताके कारण अब ब्रिट्श सरकारके लिए मी 
शीघ्र कुछ करना जरूरी हो गया । बाहरी दुनियाकों पता लगे बिना 
यदि नेपाल तिव्वतीकों घर दबाता तो दूसरी बात थी, पर अब चीन 
ओर दूसरे राष्ट्र नेपालको अगरेज़ोंका हथियार कहकर दखल देते तो 
अवस्थ। जटिल हो जाती ।अब' ढीलका काम न था। ७ फरवरीकेा 
मालूम हुआ कि दोनों सरकारोमें सुलह करानेके लिए ब्रिटिश 
सरकारकी शओरोरसे सरदार-बहादुर ले-दन्‌ ला' आ रहे हैं। ५ महीने 


१, लेदन-ला दार्जिलिंग जिलेमें उपन्न सिकमी भेटिया हैं, इस-- 
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लगातार लड़ाई श्रोर सुलहके बारी-आरीसे दौर चल रहे ये | ल्हासाके 
नेपालियोंकोी सुलहका सबसे पक्का प्रमाण तव मिल गया जब्म ११ 
-फरवरीको उन्होंने देखा कि ल्हासासे बाहर जानेके सभी रास्तोंपर 
सैनिक पहरा लगा दिया गया है, ओर सख्व हुक्म हो गया है कि कोई 
नेपाली-प्रजा वाहर न जाने पाये | अ्रव तक जे सुलहकी श्रफवाह उड़ाने- 
में आगे रहा करते थे, वे सिरपर हाथ रखकर अफृसेस करने लगे। 
अब तो 'भइ गति सौंप छेँछूदर केरी? । जे तारों और चिट्ियोमें लगा- 
ताए बुलावेकी बात सुनकर यह कहते आ रहे थे कि जल्दीकी जरूरत 
नहीं, वह वक्‍त आयेगा तब चल दे'गे, उन्होंने देखा कि श्रब थे 
ल्हासामें केद हैँ | पीछे मालूम हुआ कि ग्याची, शीगर्चीके नेपालियोंके 
साथ भी वैता ही किया गया है। पहले सैनिक वन्दूक लिए 
शहरके भीतरसे कूच करते ये, आज वे ताप लेकर निकले, यह सुल ह- 
का दृधरा पक्का प्रमाण मिला | भेट-अफसर कहते थे, अब ते चॉन- 
का दूत आ गया, अब मेट अकेला थाडे ही है ? आज ही यह भी 
सुना गया कि सरदार-वहादुर लेदनला ल्ह्ासासे दे। दिनके रास्तेपर 
छुशुरमें पहुँच गये हैं। लेकिन अब सन्धिकी आशा लोगोंके मनमें 
बहुत क्षीण दे गई थी | केाई-केाई ते। कह रहे थे कि भ्री ले-दनलासे 
भहागुरु पहलेसे ही नाराज हैं, अब तो निश्चय ही सन्धिकी आशा 
बहुत दूर है। केाई-केाई कद रहे ये, महागुरने सरदार-बहादुरसे 
मिलनेसे इन्कारकर दिया, वे छुशुरते लौट गये | 
१६ फरवरीके सरदार बहादुर ल्द्वासा पहुँच गये । उनके पहुँचनेसे 
किसीके छृदयमे आशाकी एक हल्की-सी किरण भी नहीं सचरित हुई | 
नेपाली-प्रजा समी कुछ भाग्यपर छोड़कर बैठ गई थी | सुनाई दिया 
कि नये महाराज भीम शम्सेर जद्भवहादुर राणा ने फाल्युन पूर्णिमा 





लिए वे ब्रिठि-शप्रजा हैं। वे वज्धाल पुलिसमें नौकर थे--पहलेयहल 
सारनमें दारोगा हुए ये | 
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-तकका श्रल्टिमेटम दे दिया है। शामको मालूम हुआ कि सरदार- 
यहादुरने पूरे तीन घंटे भेटराज दलाई लामभासे एकान्तमें बातकी है, 
फिर इसके वाद मन्त्रियोंसे | इसके वाद कितनी ही यार महागुरु श्रौर 
सरदार बहादुरके वार्तालापकी खग्रर उढ़ती रही, किन्तु, सन्धिकी 
सम्भावना नहीं थी | १ मार्च या माघ प्रतिपदूको उस साल भोट नव- 
वर्ष श्रारम्म हुआ, किन्ठ॒ चारों ओर निराशा ही निराशा छाई हुई 
थी। ११ माचको सुना कि सरदार बहादुर सफल-प्रयज्ञ हुए। भें 2- 
-सरकार ने सन्धि प्रस्ताव स्वीकारकर लिया और सन्धित््र नेपाल सर- 
कारके पास भेजा गया है | किन्तु १६ माचको खबर मिली कि सरदार- 
यहाद र हताश होकर लोट रहे हैं ! वस्त॒ुतः वह समय ऐसा ही था, 
पमिसमें नहीं और हाँ में बहुत कम अन्तर था । १७ मार्चको सरदार-बहा- 
दुरके लौटनेकी बातका खडन हुआ । १८ माचको मैंने श्रपनी डायरी में 
लिखा--युदकी सम्मावना ही श्रधिक है, किन्तु प्रामाणियोंका विश्वास 
है कि सन्धि हो जायगी । १६ मार्चके एक नेपाली व्यापारीकों कल- 
कत्तासे चिट्ठी मिली कि सब कुछ छोड़कर चले आश्रो । २२ माच के 
मध्याहके सरकारी सूचना मिली कि सुलह हो गई, उस समय नेपाली 
प्रजाक़ी खुशीकी बाद न पूछी ' जेसे उन हजारों प्राणियों ने नया 
जन्म पाया हो रास्ता 3० माचके खुत्ता | 

तिव्बतमे जे सात मास तक युद्धके बादल छाये हुए थे और 
युद्धका होना निश्चित-सा था उनके शात करनेका श्रेय. एकमात्र सर- 
दार-बहादुर ले-दन-ला का है। वस्तुतः जब वे ल्हासा पहुँचे तब 
वीमारी अधिकारसे बाहर हो चुकी थी, त्रिदोष लग चुका था। किसी- 
के आशा न थी कि सरदार बहादुर सफल होंगे, किन्ठु सरदार-बहा- 
झुर कई कारण से शातिदृत होनेके योग्य थे । एक तो वे स्वयं भौट 
जाति ओर धमके थे, दूसरे भोटकी राजनीतिका उन्हें रत्ती-रत्ती ज्ञान 
था तीसरे ग्हुत ही व्यवह्र कुशल और पैनी समक रखते थे, चौथे 


उनमें श्रदूभुत धैर्य था | यदि वे न गये होते ते पीछे चाहे जे हेता, 
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सेट-सरकार ह्हासाकी जनतामें खड़ी दवाकर माफी मभाँगना तथा 
अपराधी अफसरोंका दड देना आदि नेपालकी शर्तों के न मानती ।- 
सरद,र बहादुर ने घैय-पूवक समभाते - बुकाते दे प्रभावशाली 
पुरुषोंके छेड़ बाकी सभीके अपनी. ओरकर लिया। पाठकोंकेा 
मेरे इस व्णुनसे यह न संमझना चाहिये कि में इन खबरोंके जमा 
करनेके पीछे विशेष प्रयक्षशील था । ओरोंकी भाँति मैं भी ग्राणोंकी 

बाजी लगा चुका था, इसलिये उस सम्बन्धमें आस पास जे बातें 

हेती रहती थी उनके कानके भीतर न आने देना मेरे लिए वैसे भी 
सम्मव न था, लेकिन वर्धा ते श्रन्धोंमें काने राजाकी मसलके अनुसार 

लेग मेरी राव पूछुने आया करते थे | निः्सन्देह सरदार बहाद्रके 

प्रशक्षसे हजारों नेपाली प्रजाजनोकी जाने बची । कोन जानता है, यदि_ 
नेपालकी तिब्बतसे लड़ाई होती ते ससारकी श्रन्य बड़ी शक्तियाँ 

नेपालकेा ब्रिटिश सरकारका हथियार न समभर्ती, ओर चीनके वाद 
विसी ओरके भी श्रा घमकनेका श्रवसर न मिलता १ सरदार-बहादुर ने 

जे। काम किया वही यदि किसी अगरेज़ अफूसर ने किया हाता ते उसे 
सरका खिताब तो उसी वक्‍त मिल नाता, अन्य पारितोषिक आगे- 

पीछे मिलता ही । किन्तु सरदार-बह्ादुरके कामकी जितनी कृद्र द्वानी 

चाहिए, उतनी नहीं हुई । 


छठीं मज्ञिल 
ल्हासामें 
१, भोटिया साहित्यका &ध्ययन 


१७ जुलाई १६ २६को मै ल्द्वासा पहुँचा था, और २४ अग्रेल १६- 
३० ई०को ल्ह्वासासे बिदा हुआ। इसमें दो ४धघान घटनाश्रों--( १५ 
ल्हासाका पहुँचना, ओर (२) तिब्बतमें युद्धके बादल--के बारेमें मे: 
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ग 


लिख चुका हूँ | इस रहस्यमयी नगरीके इतने दिनोंके निवासपर कई 
अध्याय लिखे जा सकते हैं किन्तु में पाठकों और अपनी लेखनी दोनोंको 
अधिक कष्ट नहीं देना चाहता; इसलिए अपनी डायरीसे संक्षेपमें ही 
कुछ लिखूगो | 

जब महागुर दलाई लामासे ल्हासामें रहनेकी मुझे आज्ञा मिल 
गई, तब मैं अपने पढने लिखनेके काममें लग मया | उस वक्त, जैसा 
कि मैं पहले लिख चुका हूँ मेरा प्रोग्राम लम्बा चोड़ा था। मैं लिब्बतमें 
३ वध रहकर वहासे चीन ओर जापानकी ओर जानेका इरादा रखता' 
था| तिव्वतर्म प्रवेशसे पूर्व मेंने पुस्तकसे थोड़ोसी तिब्बती या भोट 
भाषा पढी थी, रास्तेमें सिफु भोट-भाषा द्वारा ही में अ्रपने भाषींके 
प्रकट करनेके लिए बाध्य था, इससे मुझे बोल-चालकी भाषा सीखमेमें 
सहायता मिली लेकिन मेरा श्रधिक काम तो साहित्यिक भाषासे था 
जिसमें श्रनुवादित प्राचीन भारतीय साहित्यके अनेक अनमोल रले 
सुरक्षित हैं। मेंने निश्वय किया कि पहले स्त्रय हो इन ग्रन्थोको देखू 
जो सल्कंत और मोट भाषा दोनोमें मौजूद हैं मेरे पास वे।धिच योबतार- 
की सस्कृत प्रति मोजूद थी | में एक दिन बाजारमें गया | देखा एऋ 
जगह कितने ही आदमी पन्‍नेकी पुस्तकोंकी ढेर लिये बेठे हैं। ये पर-वा 
या छापेवाल्े थे | छापेक्ा आविष्कार पहले-पहल चीनमें हुआ | वह 
मुहरोंकी नकज्षपर था । किसी नामके उल्ठे अक्तरोंमें खोदनेकी जगह 
उन्होंने उठो तरह पृस्तककी पुस्तक लकड़ीके फलकोंपर खोदनी शुरूकी । 
सातवी सदोसे ही, जब कि भोट-सम्राट्‌ खोड' -चनू-गम्‌नयो ने चोन- 
राजकुमारीसे व्याह किया, चीन ओर तिब्बतका धनिष्ठ सग्वन्ध शुरू 
हुआ; और वह अब तक है। भोद ने वेष-भूषा, खान पान, आरडिकी 
बहुत ठी चीज॑ चीनसे सोखीं । वस्तुत. तिब्बत आधिभौतिक 
वातोमें चीनका उतना ही ऋणी है, जितनी श्राध्यात्मिक आातोंएें 
भारतका । भोटमें छापनेकी विद्या चीनसे कब आईं, वह निश्चयसे तो 


नहीं कद्दा जा सकता | हाँ, प्रायः बीस लाख श्लोकों या १६, १७ 
२३ 
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महाभारताके बरावरके कन जुर (>उ्कड-5्ग्युर > बुद्ध-बचन-श्रनुवाद ) 
आर तन-जुर (>स्तन्‌-उग्युर - शासत्र अनुवाद) नामक दो महान्‌ संग्रह 
(जिनमें इजार दो हजार श्लोकोके वराबरके ग्रन्थोंके! छोड़ वाकी सभी 
माग्तीय साहित्यके अनुवाद हैं ) पाँचवें दलाई लामा सुपतिमागर 
(१६१६-१६८१ ई०)के समयमें काष्ठ फलकोंपर खोदे गये। सम्भव 
है, उससे पूर्व भी छोटी बड़ी कितनी ही पुस्तकोंका मुद्रण-फलक वनाया 
गया हो । श्राजकल तो प्रायः सभी मठमें ऐसे मुद्रणश-फलक रहते हैं । 
ल्हासाके उक्त पर-वा (+>छापने वाले। अपना कागज-स्थाही से जाकर 
वहाँसे छाप लेते दें | उन्हे इसके लिए, मठके। कुछ नाम मात्रफा शुल्क 
देना पढ़ता हैं| छापनेवाले ही पुस्तक विक्र ता भी हैं| जा-खड, 
(5 लद्वासाके प्राचीनतम और प्रधान मन्दिर)के उत्तरी फाटकके बाहर 
ञ्राये वीसों पुस्तक विक्र ता पुस्तकें लिये ग्रेठे दिखेंगे । 


वोधिवर्यौबतारकरी भोटिया प्रतिके खरीद लानेसे पूर्व ही मुमे 
यह ख्याल हो गया था कि पठते वक्त सस्क्ृत मोट शब्दोका सम्रह 
करता चलू, श्रागे चलकर भोट-सस्क्ृत कोप बनानेमें इससे सहायता 
मिलेगी | १३ श्रगस्तसे मेने यह काम शुरू किया। कई मददीनोंके 
परिश्रमसे मेने वोधिचयरवितार,सम्परास्तोत्र ,ललितविसार, सद्दरम पुणड- 
रीक, कबंणा पुण्दरीक, अ्मरकेाप, व्युत्तत्ति ग्रष्टसाहसि का, प्रश्ञ'पार- 
मिता ग्न्‍न्थका देख डाता | इनमेसे कुछ पुस्तकें मेरे पास पहुँच गई 
थी, श्रौर कुछकी इस्तलिखित उस्कृत प्रतियाँ छु शिड शाऊ़े मरदिरते 
मिली | श्रभी सुझे सूज, विनय, ततन्न, न्याय, व्याकरण, केाप, वेयक, 
ज्योतिष, काव्यके पचासके करीत्र ग्रन्थों और सकडा छोटे सिबयक्िं 
देखना था। में अरने के'पके लिए. कमसे कम ४० हजार शब्दकों 
जमा परना चाहता था, लेक्निर्पीछे मुक्े अपना मत परिवतंनकर 
समयसे पूर्व ही भारत लॉटनेका निश्चय करना पडा। उस समग्र मैने 
उन शब्दकि भंटअऊकासदि ऋमले जुमा करा जिया। इसमे से 
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मिलाकर १६ हजार शब्द हूँ । आह्ञ तकके छुपे तिव्बतो-अ्रग्र जी 
कोपोंमें किवीमें इतने शब्द नहीं आये हैं | 
जब में ल्हासा पहुँचा था, तो १३० रुपयेके करीब मेरे पाव रहे 
गये थे | यद्यपि छु-शिड शा-केठीमे रहते, ६, १० झुग्ये मासिक- 
शारीरिर निर्वाहके लिए काफ़ी थे, तो भी वहाँ एक तो मुझे पुस्तकोंकी 
ज़रूरत थी, दूसरे में शीघ्र दूमरे एकान्त स्थानमे जाना चाहता था, 
जहाँ खच भो बढ जाता । मेरे मित्रों ने विशेषकर भिन्नु आनन्द 
कोतल्यायन और आचाय नरेन्द्रदेव ने, नवबरक्े आरम्म तक २६४) 
भेज दिये ये तो भी स्थायी प्रबन्ध तब-तक न हुश्रा, जब-तक पुस्तके 
लेकर लोट आने की बातपर लकासे रुपये नहीं श्रा गये । 
शब्दोके जमा करनेके साथ मेंने क-्युर तन्‌ ग्युरकी छान वीन' 
भी करनी शुरू की । ल्हासा नगरके भीतर मुरुमठ अपनी कमनिष्ठता- 
के लिए बहुत प्रसिद्ध है । यह चोढ -ख-पाकी गद्दीपर बठनेवाले ठिर 
रिन्पं छेके श्राधीन है। वहाँ हस्तलिखित तन्‌ ग्युर अन्य है। मेंने उसकेः 
देखनेके लिए कहा । इजाजत मिल गई। में दो तीन दिन वहाँ गया 
भी, किन्तु एक तो भीतर शालामें बहुत अधेरा था, दूसरे श्राघा 
श्रक्टूवर जाते-जाते सर्दी खाती होने लगी थी। मैंने पुस्तकोंको अपने 
स्थानपर ले जानेको कद्दा, उसकी भो अनुमति मिल गई। यह सम्रह 
तीन-चार सो वर्ष पहले लिखा गया था | मालुम होता है इधर चालीस- 
पचास वपसे किसी ने इसे देखा भी नहों, क्योंकि पुस्तकोंके वेष्ठनोंपर 
एक एक अगुज मोटी घूलकी तह जमी 'हुई थी। मैंने पहले चाहा कि 
' के ग्युरकी भाँति इसेभी क्रसे देखू । लेकिन इसके २३५ वेष्ठनों में: 
कोई कहीं पड़ा था; कोई कहीं । नीचे ढेर लगाकर सबको क्रमसे लगाने. 
का स्थान भी ठीक न था; इसलिए में एक ओरसे ही १५, २० पोधियां 
मेंगाने लगा | अब मैंने अपनी बंठक साहुकी बंठकसे पच्छिमवाले 
केाठेम कर ली थी | यहाँ उबेरे ही घूथप आजाती थी, इसलिए मकान 
कुछ गम भी था। सदीफी रफुतार देख में एच दिन ल्हासाके गुदड़ी 
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उन्हें घरके मीतर रख लेते ये | सर्दाके मारे पानी घरके भीतर भी जरू 
जाया करता था । एक दिन में लिख रहा था, देखा स्थाही बॉर-बोर- 
कर लिखने पर भी कलम बार बार लिखनेसे उक जाती है। में अपने 
लेखमें इतना तनन्‍्मय था कि मुझे यह ख्याल ही न रहा कि स्याही 
कलमकी नोकपर जम रही है। में कलमकी नोकपर स्थाहीकी जमो 
यू द्रके कुछ दूसरा ही समककर भटक रहा था। कुछ देर बाद मुझे 
अपनी गलती मालूम हुई , फिर मैंने फोदिन-पेन इस्तेमाल करना शुरू. 
किया, तब फिर कोई दिक्कत नहीं आई । 
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ल्हाता पहुँचनेपर जव मैंने अपनेके भारतीय प्रकटकर दिया, तो 
भत्ता इसकी खबर आग्रेजो गुप्तचरोके क्‍यों न मिन्नती ! मेरा पच्च- 
व्यवद्वार ते खुल्लम-खुल्ला हो रहा था। मैंने देखा मेरे समी पत्र डाक- 
खानेसे देर करके आते हैं। मेरे मित्रोने कुछ आदमियोंके नाम भी 
बतलाये जो अग्र जो गुमचरका काम करते हैँं। एक रायगाहेब तो-- 
नाम याद नहीं -खास इसीलिए खुलेतौरसे ह्हासामें रहा करते थे | 
श्रपने स्वतंत्र विचार रखते हुए. भी वहां किसी राजनीतिक कार वाईमें 
दखल देना मै अपने लिए अनाधिकार चेष्टा समझता था, मेरा काम 
तो शुद्ध सार्कृतिक था । लेकिन सरकार भला कब भूलनेवाली थी £ 
२७ अकतूदर के रोजमेयर ताहेब मिलनेक्रे लिए शआ्आाये। ये गन्तोकृ- 
ग्याची लाइनके तार विभागके निरीक्षक हैं । उस साल भोट सर्कारके 
मी अपनी ग्यांची-ल्हापाकी तार लाइनके खम्भोंके वदलवाना या, इस- 
लियेइन्हें दूटिश सकारसे कुछ दिनके लिए उधार लिया या। मैंने ल्हासा 
आते वक्त नगाचेके पास इन्हें घोडे पर जाते देखा था, लेकिन उस वक्त 
मुझे विशेष ख्याल न आया । में तो आते ही समझ गया कि मुलाकात- 
. में ज़रूर कुछ ओर भी बात है। ते भी यह मैं कहूँगा कि रोजमेयर 
महाशय मुके बड़े ही सज्जन प्रतीत हुए. । उन्होने क्या काम कर रहे 
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हूं? श्रादि पूछुकर फिर दूसरी बात शुरू की । उनसे सबसे बढ़ा फायदा 
सुझे यह हुआ कि उन्होंने अभी हालमें छुपी, मिस्टर पर्सिवल लेणडन_ 
की नेपाल नामक पुस्तकके दोनों माग भेरे पास भेज दिये । मैंने उन्हें बड़े 
च्वावसे पढा । यह पुस्तक नेपालपर बहुत कुछ प्रमाणिक तो है ही, साथ 
ही उसमें नेपाल और तिव्वतके सम्बन्धपर भी काफी रोशनी ड,ली है, 
जिसकी उस वक्त मुझे वड़ी आवश्यकता थी | ल्हासा छोड़नेके पहले 
शेजमेयर महाशय एक बार (१७ नवंबर के) और मेरे पास शआये | 
नेपाल-तिव्वत युद्धके वारेमें उन्होंने कहा, ये दोनों ही देश अग्रेज 
सर्कारके मिन्र हैं, वह इनमें भला केसे युद्ध होने देगी | यह बात कितने 
ही ऑँशों में ठीक थी | लेकिन तिव्वतकी राजधानी ल्हासा वह अखाड़ा 
है, जहाँ पर अग्नेजी, चीनी, और रूसी राजनीतियाँ एक दूसरेसे 
मिलती हैं | ल्हासाके से रा, डे-पुड आदि मठोंमें रूसी इलाकेके 
सैकड़ों मगोल वैसे ही रहते हैं, जैसे दाजिलिड_ आदि अंग्रे जी इलाकोंके 
सेकडढों आदमी | में यह नहीं कहता कि ये सब लोग वहाँ राजनीतिक 
कायके लिए रहते हैं तो भी इस तरह उन सकारोंको श्रपने आदमियों 
को छिपे तारपर रखनेका पूरा मौका मिल जाता है। मेरे समयमें एक 
रूसी इलाकेका मंगोल बडे ठाट-बाटसे रहा करता था । उसके वारेमें 
मालूम हुआ कि वह लाल ( बोलशेविक ) नहीं सफेद है, ओर उसका 
सम्बन्ध चीनसे है। 

जिस समय सहासमरके आरम्भ होनेसे पूर्व भोटने चीनके अपने 
यहसे निकाल भगाया, डस समय अग्नम जोंका तिब्वतपर बहुत प्रभाव 
था। दलाई लामा उससे पहले भागकर भारत आये थे, ओर श्रग्न जी 
सर्कार ने उनकी ब्रह्गी सहायता की थी, जिसके लिए वे बड़े ही झृतश 
थे | तबसे प्रायः १६५४ ई० तक तिब्बत अग्रेजी प्रमावमें रहा | 
“चीनकेा निकाल देनेपर भी मोट सर्कार और उनके मित्र जानते ये कि 
यह भागना सदाके लिए नहीं है। चीन जिस वक्त भी इधर ध्यान 
देगा, उसे रोकनेके लिए भोट सर्कारके पासे ताकत नहीं है | इसके 
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लिए पुलीस और फोजके मजबूत करनेक्ी स्कीम बनाई गई | सर्दार- 
बहादुर ले-दन-ला, जो उत समय दानिलिडर्म पुलीसके अफूसर ये, 
खास तौरपर पुलिसके प्रबन्धके लिए भेजे गये । चीनी अम्बानक्रे 
रहनेके स्थान या-मीर्मे उनका डेरा पडा | उससे पहले ल्हासामें 
पुलीसका कोई खास प्रवन्ध न था, सर्दार वहादुर ने वर्दों कवायद 
सबका सूत्रपात किया । इन्होंने शहरके कुछ स्थानोंपर पहरा देनेवाले 
पुलीसके सिपाहियोंके खड़े होनेके लकड़ीके वैसे ही वक्स भी बनवाये 
जेसे भारतके शहरोंमें मिलेंगे | मेरे ल्हासामें रहते वक्त भी कुछ वक्‍्स 
मोजूद थे । पुलीसके लिये तो कोई दिक्कत नहीं पड़ी | लेकिन पलटन- 
का सवाल दूसरा ही था| तिव्बतके इतने वड़े मुल्क्के लिए जिसकी 
सीमा एक ओर चीनसे मिलती है, तो दूसरी ओर काश्मीरसे, एक 
ओर चीनी तुर्करिस्तान और मंगोलियासे, तो दवरी ओर वर्मा ओर 
नेपालसे, ३२०, ४० हजार पलटन वो नरूर चाहिए। तिब्बतके पुराने 
तरीकेके मुताबिक पल्थनके सिपाहियोंके गकबन्रित करनेका काम 
जागीरदारोंका था | ऐसो मेलेकी जमातसे भत्ना चीनकी शिक्षित सेनाका 
मुकावला किया जा सकता है ! लेकिन सेनाके सुशिक्षित और सुसंग- 
ठित करनेके लिए रुपयेकी आ्रवश्यकता है | प्रश्न उठा रुपया कहाँ से 
आवे ! सारा मुल्क तो छोटी-बढ़ी जागीरोंमें बा हुथ्ना है, जिनमें 
अधिक भाग वहके बड्ले-बडे मरठोंके हाथ में है । मठोंसि दकया मागां 
गया, तो उन्हेंने अपना ख्च पेशकर कहा, हमें ते अपने धार्मिक पर्व 
त्योहार और मिन्लुश्रोंके खचके लिए ही यह काफी नहीं है | जब छुछ 
ओर जोर दिया गया तो उन्होंने सममका कि यह सत्र कुछ अंग्रेज 
राजदूत करवा रहा है। फिर क्या था पलड़ा पलट गया। अंगरेजी 
प्रभाव उल्टा पड़ने लगा। सर चाह्स वेलकों सालभर ल्हासामें रहकर 
निराश लोटना पड़ा | उस सारे प्रय्षका फल इतना रहा कि कुछ 
सिपाहिरया ने राइट-लेफ्ट करना सीख लिया | बटिश सरकारसे भे।ट- 
सेनाके। कितने ही हजार लड़ाईके वक्त की निकाली बन्दकें मिन्नीं 
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जिनका दाम अभो तक शायद चुकाया नहीं जा सका है | टशीलहुन्पोके 
मठपर जब सर्कारकी ओरसे रुपयोंका तकाजा हुआ, ते टशी लामा 
( >पय-छेन्‌-रिन्पे छे ) ने उचित तौरसे अपनी परिस्यितिकेा 
सरुूमझाया, जिसका परिणाम हुआ मेट-सरकार और टशी-ज्ञामामें 
मनपुटावका बढ़ना, और अन्तमें टशीलामाके मैट छोड़ चीन भागना 
पडा; जहाँसे अब मो वे तिव्वत लोट नहीं सके । ह॒ 
सेना-सुधारकी स्कीम तो इस तरह असफल ही नहीं हुई वल्कि 
उसके कारण अंगरेजी सरकारके प्रति भेट-देश में प्रतिक्रिया शुरू दे 
गई | सर्दार-बहादुरके पुलीसके सुधारमें कम दिक्कत हुई। लेकिन: 
जब दूसरी श्लोर प्रतिक्रिया शुरू हुईं तो उसका असर उनके विभाग 
पर भी पड़ा । उन्होंने सफाई और फुतीका ख्याल करके पुलीसकेः 
बाल कटवा दिये थे। त्दासामें अ्रखवार तो हैं नहीं, निनके द्वारा 
जनता अपने भाषोंके।| प्रकट कर सके | किन्तु केई गशुमनाम व्यक्ति . 
उठकर उन भावोंकेा छुन्दोबद्ध कर देता है। चन्द ही दिनोंमें एक 
पुसरेके सुनकर सारा शहर उस मीतके गाने लमता है, और लड़के 
तो इसमें खास हिस्सा लेते है, और कुछ मासोंमें वह तिव्वतके एक 
छारसे दूसरे छोर तक फैल जाता है। वहाँ यह गीत महीनों तक गाया 
जाता है | ल्हासामें शा-गछ्वश वहुत ही घनी और प्रतिष्ठित है। 
वतंमान ग़हपति ह्हासा सकारका एक दे-पान्‌ (>-जेनरल) था। 
घरमैं सुन्दरी ्री और खड़कोंके रहते भी उसने एक रडी रख ली । 
स्रो कहाँ सहनकर सकती थी १ उसने दे-पेनके घर और घर की 
मिल्कियतसे अलग कर दिया। अदालतसे उन्हें सच:मकक्‍्खन ओर 
शेडेसे रुपये गुजारेके लिए मजूर हुए | इतना दानेपर मी शे-गरछ दे 
पेन ने रडीके न छेड़ा । कहाँ पहले वह राजसी ठाठमें ल्ह्वाताके वीचों- 
वोच एक बंडे महलमें रहता था, और कहाँ श्रव उसे एक छेटे से 
भकानमें गरीबीसे गुजरा करना पड़ता था ! यह घटना किसीकेा बढ़ी 
दी श्राक्ंक मालूम हुईं। उसने तुकबन्दी करके बाज़ारमें फेंक दी दो- 
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तीन दिनमें हहासाके सारे लड़के शेमढः ( सुर-खड_) दे-पेन्‌ की 
क्लु ( >गीत )के बडे रागसे गाने लगे । दे-पनके कितने ही दिनों 
तक घरसे बाहर निकलनेकी हिम्मत न पड़ी । जब मैं ल्हासा पहुँचा-- 
यह गीत पुरानी हे चुकी थी; तो भो अभी कितने ही लड़ेकोंके। याद 
थी । सर्दार-वह्ादुर ले दरू-लाकी पुलीसके बाल कटवानेपर भी कियीने 
गीत बना डाला | मुझे इसके तोन हो पद याद हैं-- 
ले-दन्‌ लामा म रे | पुलिस डावा म रे । 
थामी गोम्वा मररे। ट-शरः** “| 
लेदन्‌" लामा नहों हैं | पुलिस भिक्नु नहीं है | 
यामी (पुलीस का हेडक्वाटरोे मठ नहीं है। 


बाल क्‍यों कटवाये | 


तिव्यतमे भिन्नु ही सिर मुंड़ाते हैं।वाकी लोग मध्यकालीन 
थुरोपको भांति लम्बी चोटी रखते हैं । 


३, तिब्बती विद्यापीठ 


ल्हातामें डाकखाना ओर तारघर दोनों हैँ ! दोनों एक ही मकानमें 
हैं | जहाँ यह मकान है, वहाँ कुछ ही वर्ष पूर्व शक भारी मठ था ! यह 
स्तवन-द्गे-ग्लिल का मठ ल्हासाके उन चार (वाकी तीन, कुन्‌ ल्दे-ग्लिड, 
छे-मा-ग्लिक , छे-म्छोग-ग्लिक ) मठोमेंसे था, जिनके महन्त दत्लाई 
लामाकी नावालिगीके वक्त भोठ देशका शासन करते हैं| जब चीन 
ओर तिव्यत की लड़ाई हुई थी, उस समय यहाँके महन्तका चीनियोंके 
साथ सम्बन्ध पाया यया था, इसीपर इस मठकी इंटसे इंठ बजवा 
दी गई | सारे मठका अग्म नाम, व पता नहीं है ।उसके महन्तका भी 
मृत्यु दरड मिला था | एक दिन तारघरकी ओर गये । पता लगा, 
पास राजकीय वेच्य रहते हैं । जाकर वैद्यजीके देखा । ये भी भिक्त हैं। 


१. असल नाम लेदन्‌ है; ला माने सादेव | 
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बैद्यकके श्रतिरिक्त ज्योतिष भी जानते हैं, और प्रति वष भोट मापामें 
एक पचाग निकालते हैं। अब भी नये, वर्ष के पंचागको वे लकड़ीकी 
पष्टियोंपर खुदवा रहे थे | उन्होंने वैद्यकके श्रतिरिक्त सारस्वत भी पड़ा 
था | अब भी प्रायः सारे सूत्र उनकी कठस्थ ये लेकिन सकृस्त भाषाका 
शान बिल्कुल नहीं था । ऐसे एक आदमीके। और भी मैंने देखा था, 
नलिसको चान्द्र व्याकरणके सूत्र कठाम्र थे | सन्धि नियमोंक्रों ता वह 
दनादन पट्टीपर लिख और मिठाकर दिखा देता था, किन्तु माषाका 
ज्ञान नहीं | यही वैद्यराज ल्हासाके आरायुर्वेदिक विद्यालयके भी अ्रध्यक्ष 
हैं | यह विद्यालय लहासा शहरक्री सबसे ऊची पहाड़ीपर बना 
हुआ है | 

१४ सितम्बरकी मालूम हुआ, शआआजसे महीमैमरके लिये पतग- 
बाजीका समय है । हमारे मारतकी तरह यहाँ मी खेलोंके अल ग़-श्रलग 
समय नियत हैं| नेपाली लोग इसमें बहुत दिलचस्पी लेते हैं। 
सम्मवतः इस खेलको मी नेपाली ही लाये हैं।३१० सितम्बर को 
भतगके सूत्रके पीछे एक ढाबा (साधु और पुलीसमें भगढ़ा हो 
गया । पुलीसके सिपाही ने एक पत्थर उठाकर मारा, और ग्ह ढाबा 
वहीं ढेर हो गया | 

डे पुडः मठको हम पहले ही देख आये थे, १२ अक्तूबर को से रा 
जानेका निश्चय हुआ | एक मंगोल विद्वान गेशे स्तन-दर साथ 
थे । से-रा ल्हासासे उत्तर तरफ प्रायः तीन मीलपर दे | शहरसे बाहर 
ही, थेड़ेसे खेत पड़ते हैँ फिर सफाचद ऊँचा-नीचा मैदान | खेतोंकी 
फसल कट चुकी थी | खलिहानोंका काम श्रव भी जारी था। आ्रागकी 
अंगीठियॉपर मक्खन वाली चाय तैय्यार थी । याक या चेंवरी बेलोंके 
द्वारा दांव चलानेका काम लिया जाता था। भोट देशवाप्ती बडे ही 
जिन्दादिल होते हैं | चादे वेगारका पत्थर ढोना हो, चाहे खेतीका 
काम हो, चाहे पहाड़ोंके डाँड्ोंमें भेडे _चराना हो, सभी जगह उनकी 
तान आपको सुनाई पड़ेगी | 
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खेतोंका सिलसिला अमी समाप्त नहीं हुआ था कि एक बडे हतेमें 
कुल मकान दिखाई पड़े | मालूम हुआ चीनी अधिकारियोंके रहते 
वक्त यह मकान वड़ा आवबाद था, यहाँ पर चीनी वोद्ध मिक्ष क रहा 
करते थे। आजकल कोई यहाँ नहीं रहता । सूखे रेतीले मैदानको 
पारकर हम पहाड़की जड़में पहुँचे | सामने से-राका बिहार था। डे 
पुडकी तरह यह भी ५४, ६ हजारकी वस्तीका एक शहर सा है | डे-पुडः- 
को महान चोड रव पाके शिष्य जम्‌-यडः ने १४१५ ई०में बनाया था। 
चे।डः ख पाके दूसरे शिष्य शाक््य ये शे ने १४१८ ईण्में से राकेा 
स्थापित किया | ठशी छहुन्पो मठके भी उनके तीसरे शिष्य ओर 
प्रथणभ दलाई-लामा में दुन-ग्यं छो ने १४४६ ई०में बनाया। छात्र- 
सख्यामें सेरा डे-पुड से दूसरे नवरपर है | साधुओंकी सख्या साढ़े पाँच 
हजारसे ज्यादा है। तिंव्वतके इन सभा प्रधान मठोंपें कानून कायदे 
एकसे ही हैं विद्यार्थी भी अपने अपने देशके छाजत्रावासमें रहते हैं | 
यहाँ पाँच श्रध्यक्ष (>म्खन पो) हैं, किन्तु ड-छु छः (>ग्र ब-छुड -- 
विद्यालय खंड) तीन ही हैं, जिनके नाम (<ग्यें ब्येस-म्खस मडः ) 
ओर म्ये ( > स्मदू-थोस व्सम-ग्लिड, ) और डग-पा हैं। डग पार्मे 
विशेषकर तन्त्रकी पढाई होता है । से-रामें ३४ खम्‌-सन्‌ हैं। इन खमू- 
सनोंकी हम आक्सफोड और कम्ब्निजके कालेजोंसे तुलनाकर सकते हैं । 
ग्येमें खम-सनोंकी सख्या २२ हैं, ओर म्थेमें १९ | ड. ग_पाकी 
शाला बहुस विशाल है, किन्तु इसमें कोई खम्‌-सन नहों है । 


ग्ये ड छुड के खम्त्‌-छुन ४-न्रग्मनझि (>>डग_जि) 
१ हो। ग्दोड। ६- छछु-वा वो 
मज़ोल छात्रोंके चिए । ७-्हो पा 
२- व्सम -व्ज्लो (--सम -लो ८--स्मोमू स्दे 
बुयत्‌ मद्धोल छात्रोंक लिए). ६-ला 
३--व्य-बलू ( - ज-डल ) १०-ल्दनू मा 


*४- क्रो-्वो (+-ठो बो) ११--सशु गे (म्डनी) युगे अर्थात्‌ 
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सरोवर पाश्व॑वर्ची प्रदेश 

जे छात्रेकि लिये। 

मज्ेल छात्रों के लिए | 
१२--स्पे शुध ( म्डारी ) 


१४--स्तग न्‍मा (म्डारी) 
१५---स्ति ति मि-म्छुनून्चक भा 
१६--प्येल्‌ न्येद ( > ग्यले-चे) 
१७--ए-पा 


लदाखवाले छात्रोंके लिए १८>ग्जलू-पा 
१३--सडसू दूफऊर (म्डारी) १६--दव्सू पो 
जट_स कर (कश्मीर राज्यो. २०-चे स-पड्‌(-चे-यड ) 
वालकि लिए । २१--छ्पोम डवार 
ड री प्रान्तके, मान- २२--गुड -रू 
म्ये्‌ में निम्न दारह खम्ध-छुन्‌ हैं-- 
१ अ्रम दोटशुट पा ७--मर-स्ज ट._ 
२-स्प म्‌ धवार ८--श्रम्दो-अ्र-र 
३-रोड पो ६ - थोवेा 
४-छ-येर १०-तं-ओनू 
हक अली ११-मिन्अग_ 
६--कोट-पा १२--हपे गुड 


2 |/ 


(>5प्रस-स्पृड सु > धान्यकटकोमें ३६ खम्त छन्‌ हैं, जे। 


ई। 7 ज्ज्ञो घघलू-ग्लिड दे ड-छुटमें इस श्रकार बेंटे हैं - 
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ब्ले ग्सल-ग्लिक_ (>- ले स-लिड )में-- 


१--केाड -पे। १४--अग-री 
२-फे-खंड_ १५-ल्दा-पा (>दाक्तियात्व 
३- छ-ववा १६--स्पे थुव_(डः री) 
४--को-पे। १७-ग्यलू पां. ., 
$-स्पाम-5वे र्‌ १८--जड_पे 
६--भिन्‍्जग्‌ १६--फर-वा 
७--ल्दनूमा ५ २०-स्दिद-खा 
८--ग्लिड_पा ह २१--छुल-खड 
६&-ग्घड्पा २२३--चे -यड 

३१०-दूबु-स-स्तेद्‌ २३--म्ड5 रिव (5 डः ) 

३२१ -रोड पा-शर (पूर्वी रोड-ऐो) २४--गगे 
२--रोड-पेा-शव (पश्चिमी रोड पी) २५० ग्य 

१३--गो-पे 


खन-छुनमें छात्र रहते भी हैं, और वहीं पढते भी हैं; इस प्रकार 
ये कालेज और बोडिंड दोनों हैं । निम्न श्र णीके अध्यापकों को 
गे-ग्येन्‌ू ( >लेकचरर ) ओर ऊंची श्रेणीके श्ध्यापकोंको गे 
शे (-प्रोफ सर ) कद्दते हैं वही कहीं चारदीवारीसे घिरे छोटे छोटे 
वीरीके बाग हैं, जिनमें छात्र पाठकों रठते तथां समय समय पर 
धर्मकीतिके प्रमाणवातिक और त्यायबिन्दुकीपक्तियोंपर शास्त्रार्थ 
भी करते हैँ | स्मरण रखना चाहिये; कि यद्रपि ये विहार नालंदा और 
विक्रशिलाके उजाड़ होनेके दा सो वर्ष बाद बने हैँ, तो भा इनकी 
इनावट उन्हींके ढाँचेपर है। विक्रमशिला महाविहारमें पढनेके लिए 
भोटके छात्र कई शताब्दियों तक आते रहे । समृन्‍्येका विहार स्वय 
उडन्तपुरी विहारकै नमूनेपर वना था | इस प्रकार उक्त विहार 
नालन्दा-विकमशिलाके कई बातोमें जीवित नमूने हैँ । आज भी 
वअध्यापक पढ़ते वक्त वसु॒वन्धु, द्विई-नाग ओर घर्मकीति उन्बन्धी 
अनेक कथाओं को कहते हैं, जिन्हें उन्होंने भरतीय विश्वविद्यालयोंकी 
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परम्परासे पाया है । अफसोस यही है कि अब छात्रों श्राधी सख्या 
निक्रम्मे लोगोंकी है, जो किसी प्रकार दिन काटते हैं | वाकीकी भी 
पढ़ाई अपनी मौजपर है छात्रकों दाखिल होते ही ड-छुड में अपना 
नाम लिखाना तो पड़ता है, ओर नियत उमय उसके सम्मेलनोमें 
सम्मिलित हो चायवानी आदि भी करना पढ़ताहै, तो भी श्रध्ययनकी 
ओर ध्यान नहीं दिया जाता | इसमें शक नहीं कि कछ श्रध्यापक 
तथा छात्र उत्साद्दी हैं, किन्तु वे श्रपवाद हैँ। ड छुडका अध्यक्ष 
खन्‌ पो होता है । पहले खन्‌ -यो अपनी योग्यताके कारण चुने जाते ये,, 
किन्तु इधर कुछ वर्षोंसे इसका खयाल नहों रक्खा जाता | मै जिस 
वक्त ढ्मसामें था, उस वक्त से-राके एंक खन्‌ पोकी जगह खाली थी। 
कितने ही लोग उम्मेदवार थे | से-राका सबसे बड़ा विद्वान 
न्यायशास्त्रमें से रा डे पुड द्वी नहीं बल्कि सार तिव्जवत और मगोलिया- 
में अपना सानी नहीं रखता। एक मगोल गें-शेको 'उसके छात्रों ने 
उम्मेदवार हानेके लिए कहा । उम्मेदवारोंकों एक दूसरेके साथ 
शाघ्ताथ करना द्ोता है। शास्त्राथमें वही (जयी रहा | लेकिन 
अन्तिम निर्णय दलाईलामाके हाथमें है । वहाँ महागुरुके मुसाहिबतों की 
सिफारिश चाहिए जिसके लिए रुपयोंकी आवश्यकता होतो है। उस 
विद्वानने अपने छात्रों के। कह दिया, जहाँ तक उ चत था उतना मैंने 
कर दिया, में रिश्वत देकर खनू-यो नहीं बनूगा। यद्मपि अन्तिम 
परिणाम मेरे सामले नहीं प्रकट हुआ था, ते भी ले।गोंके कहने से 
मालूम होता था कि खन्‌ू-पे केई दूमरा ही पैसा खर्च करने वाला 
बनेगा । में स्वय ध्तद्‌ ड-छुडके खनू-पेकके पस एक दिन गया था; 
उनके देखनेसे भी मालूम हता था कि खनूपे के चुनावमें येगग्पत्ताका 
खयाल नहों रक्क्ा जा रहा है । 

सारा ढाँचा सुन्दर सुदीर्घ इतिहास और कितनी द्दी सजीवताकी 
बाते इन विहारोमें अरब भी मौजूद हैं। यदि इनकी त्र टियोंके दूर 
कर दिया जाय और अ्रध्ययत्र अध्यापन के नियमित तथा विस्तृत कर 
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दिया जाय, ते। निश्चय ही ये राष्ट्रकी सेवा आधुनिक विश्वविद्यालयोंसे 
कम न करेंगे | यहाँके हर एक ड छुड.ओर खम्‌ छुन्‌ तडूमें बढ़ी- 
बढ़ी जागीरें लगी हुई है । आज कलके अधिकाश खन्‌-पे। व्यापार 
करके रुपया कमाना अपना कतंव्य समभते है । राजनीतिमे भी इन 
मठोंका वंड़ा हाथ है, इसलिये राजनीतिक मामलोंमें परामश आदिके 
लिये भी इनकी बड़ी पूछ है। डे-पुडकी मौति से-रामें भी बडे बड़े 
देवालय है। जिनमें सेनेनचाँदीके मना भारी दीपक अखंड जला 
करते है । देवताओंके श्राभूषणों ओर सेने-चाँदीके स्तूपोंमे आगे 
माता, मूंगा, फीरोज़ा, मणि आदि जडे हुए है । यहाँ पढाये जाने 
वाले पाँच मुल ग्रन्थों--(१) विनयकारिका, (२) अभिममयालंकार, 
(३) अभिधमकेश, (४) माध्यमिककारिंका ओर (५) प्रमाण- 
वातिका- पर बनी टीकाओंका छापाखाना भी है । 

२३ अक्हूयरके जब मैं अभी से-रामें ही था मुझे मालूम हुश्रा 
कि रेडिड मठका अबतारी लामा आजक्ल यहीं पढ रहा है । रे-डिडः 
वह मठ है जिसे श्रतिशाके प्रमुख शिष्य डोम-तेन-पा ने अपने गुरुके 
मरनेके वाद सन १०४७ ई«मे स्थापित किया था। पहले मुझसे 
लेगो ने कहा था कि वहाँ भारतसे लाई सस्कृत पुस्तकका बडा 
भंडार हैः किन्तु श्रधिक पूछ ताछु करनेपर पता लगा कि पासके 
पह्ठाड़ीके कुछ विशेष आकारकेा देखकर ले।थों ने डसे पथराई धुस्तक 
राशि समझो थी। खैर में रेडिडके लामाके पास गया | तिब्बतमें 
अवतारी लामोक्नो शिक्षा-दीक्षा भारतीय राजाशओंके कुमारोंके ही ढद्ग 
पर शक्तिके अनुसार बडे ठाट-बाय्से होती है । उनके साथ नौकर 
चाकर रहते है । अपने श्रध्यापकोके साथ भी वे राजकुमारोंकी तरह 
ही वर्ताव करते है । ओर इसीलिए बहुत कम उनमें विद्वान हो पाते 
है । लामाकी आयु १८, १६ वर्षफकी थी। वातचीतमें समझदार 
मालूम होता था। पुस्तकोंक्े बारेमे पूछुनेपर उत्तने कहा, अधिक 
पुस्तक ते नहीं है , किन्तु (हाथसे बताकर) एक द्वाथ लम्बा शोर एक 
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बालिश्त मादा ताडपत्रक्ी पुस्वकोंका एक बत्ता है, जे अतिशाक्रे हाथ 

चीज है, ओर डोम-तान-पाके साथ रे-डिडः पहुंचा है, में डेढ वर्ष 
वाद अपनी पढाई समाप्तकर अपने मठके लो गा, उस उमय यदि 
आप मेरे साथ चलें ते में दिखलाऊँगा | यह बात अधिक प्रामाणिक 
मालूम हुईं | मेरा इरादा जानेका था, किन्तु डेढ वषसे पूव ही मुम्े 
लौट आना पड़ा। यदि यह वही बवस्ता है, तो निस्सन्देह इसमे 
खतिशाके वोधगया, सम्‌-ये आदिमे बनाये कुछ हिन्दीके गीत भो 
होंगे । 

२४ नवम्बरका भाटिया दसवे मासक्री नवमी तिथि थी। श्राज 
हीके दिन से-राके संस्थापक जम्र-यड की मृत्यु हुई थी। आज सारे 
शहरमें तथा आस-पासकी पहाड़ी कुणीरोंमें हज्ञारों दीपक जल रहे ये | 
दूसरे दिन स्वय महान्‌ चोड ख पाका मृत्यु दिबस था। श्राज तो 
सचमुच दीवाली थी | शहरकी दोपमालिकाकी छुटा सुन्दर ते थी ही, 
किन्तु पासकी पहाड़ियेपरके छोटे-बडे मठोंक्ी दीपशेमा ते शअ्रद्धुत 
थी। महान्‌ सुधारकका यह सन्मान योग्य ही है। आज दीपशेमा 
देखनेके लिये सढ़कपर भीड़ थी। राजमंत्री लोग मी देखनेके लिए 
आये थे । यह सब होते हुए भी एक वात खटकती थी, तरह यह कि 
रातके अकेली दुकेक्ी द्नियोंकी सुरक्षा न थी । सम्मव है, लड़ाईके 
कारण जमा हुए इजारों सैनिकोके कारण यह दुरवस्था दा । 

दिसम्बरके मध्यमें वदल्लकर एक नये नेपाली डीठा ( द्रष्टा 
न्यायाघीश ) श्राये । यह अ्रग्ने जी भी जानते थे । एक दिन मिलनेके 
लिये आये, ओर कह्दा मेरे लड़केके संस्कृत पढा दोजिये। मैंने सप्ताहमें 
दे दिनका समय दिया। लड़का हेाशियार था। पुस्तक ते हमारे 
पास थी नहीं | पाठ लिखकर पटाया करते ये | इसी बक्त एक और 
विद्यार्थी मिज्ञा | यह चीनी था | शुद्ध चीनी श्रव ल्द्ासामें कहाँ हैं ? 
इसके पिता चीनी हैं| अपने यहाँ दूसरे अध-चीनी लड़कोंके! पढाते 
हैं, तथा चीनी माषाका यदि केई पत्र सर्कारके पास आता है तो 
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उसका अनुवादकर दिया करते हैं। ये लेग भेथिया लेगोंसे अलग 
समझे जाते हैं। वे मुझे चीनी भाषा पढाते थे, ओर में उन्हें अंग्र जी 
पढांया करता था । 


तिब्बतके लेगोंके ग्ख़वार पढनेके नहीं मिलते, किन्तु जबानी 
अख़बार हर सप्ताह ही किसी न किसी ऐसी घटनाकी ख़बर फेल्ाते 
हैं, जिसमें लेग बड़ी दिलचस्पी लेते हैं। १६ जनवरीका मालूम 
हुआ कि एक चिटुड, '( >मिक्ष, अफूमर ) और उसकी रखेल क. 
छी-लम्मर पक्रढ़कर लाई गई हैं | कायदा यह है कि जब केाई दलाई- 
लामा मरता है, तो पेोतल्नामें एक मकानमें उसके लिए एक बढ़ा 
चाँदी सेोनेका स्तृूषप बनाया जाता है जिसमे उसके जिन्दगी भरफें 
जितना मणि-सुक्ताकी भेंट चढ़ी होती है, उसे गाड देते हैं, ओर 
उसके बहुमूल्य प्याले ग्रादि भी उतीमें रख दिंये जाते हैं । हर तीसरे 
वष भिक्ष श्रफूपरों) मेंसे एक इस स्तूप-गहका अ्रध्यक्ष बनाया जाता 
है। उक्त चि-ढुडः तीन वर्ष पूव सातवे दलाईलामाके स्तूपगारका 
अध्यक्ष बनाया गया था। पाँचवे दलाईलामा सुमतिसागर (१६१६ -- 
८१ई०)के। (६४१६८में सेटका राज्य मिला था | तबसे वर्तमान तेरहवें 
दलाईलामा मुनिशासनतागर ( .--थुत्-ब्ध्तनू-ग्य-म्छे, जन्म १८७४ 
ई० ) तक श्राठ ओर दलाईल।मा हुये, किन्तु इनमें सप्तम दलाईलामा 
भद्रकल्पतागर ( स्कलू-ब्वड “य-म्छे, जन्म १७०८३६० ) ही पूण 
रूपेण विरक्त साधु हुआ | इसके चित्रमें भी हाथमें शाधनक्रा चिन्ह 
चक्र न देकर पुस्तक दी गई है। चीन ओर तिब्बत दोनों हीमें 
इसका बहुत सनन्‍्मान किया जाता था । प्रासादकेा छेड़कर वह पव॑तों 
पर, ओर वहाँ भी राजसेबकोंके बिना रहा करता था। जीवन भरें 
जितनी भेंट इसे चढी थी, और जिसमें बहुत सी बहुमूल्य चीज़ थीं, 


१ तिब्वतमें हर सर्कारी पदके लिए दे अफूसर होते हैं, एक 
भिक्ष, और दूसरा णहस्थ | 
र्‌४ड | 
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चह सव इसके स्वूप-ग्रहमें रखी गई थीं। पिछले तोन वर्षो्मे उक्त 
चि-ठुढः अध्यक्ष धीरे-धीरे उन चीजोंके! बेचता रह | ल्हासामें दाजि- 
लिंगकी चार पाँच सुन्दरी भाटिया लड़कियाँ गई हैँ । ये एक तरइकी 
वेश्याये हैं। ल्हासा वालोंने इनके नामके साथ लम्मर (> नम्बर)- 
का खिताब जेाड़ दिया है। इस चिटुडकी रखैल कं-छी ( नेपाली 
भाषामें काँछी--छेटी ) लम्मरभी इनमेंसे एक थी। इन देनोंका 
सम्बन्ध लेगोंके मालूम था। लोगों ने कंछी-लम्मरके पच्चीस हजार- 
का मेतियोंका शिरोंभूषण भी पहनते देखा, तो भी चिटुढ_ पर ऊपर- 
के अधिकारियोंका ध्यान नहीं गया । कुछ सप्ताह पूव' जब चिट्धद: 
को बदलीका समय नजदीक आनेवाला था, उसे जान वचानेकी पढ़ी | 
वह श्रौर क॑ छी लम्मर घोड़ेपर चढ़ ल्हासासे भाग निकले | वैसे यदि 
वे अकलसे काम लेते, और चीन की श्रोरके राष्तेपर जानेकी जगह 
दाजिलिंगका रास्ता पकड़ते, तो दस ही दिनमें तिब्बतकी सीमाके बाहर 
चले गये होते। ल्हासामें उनकी खोज भी तीन संस्ाह बाद हुई | 
लेकिन मूर्खो ने चीनका रास्ता लिया | सो भी सप्ताह दों ससाह ल्हाया 
और दूसरी जगहके प्याले वाले यारोंकी मेहमानी करते रहे | जब खबर 
“मिली कि सर्कार खोजकर रही है, तो ल्हासासे पूब और २, ३ दिनकी 
चूरीपर किसी निजन परव॑तमें घुस गये | दो ५क दिन तो किसी तरह 
पविताया ; जब॒भूखके मारे रहा न गया, तो गाँवमें आये ओर वहीं 
पकड़ लिये गये | ह्द्वाता आनेपर स्त्री पुरुष दोनोंपर बिना गिने पहले 
तो वेतोंकी मार पड़ी | अब उन्होंने नाम बतलाने शुरू किये ! वहुत- 
सा माल तो उनके दोस्त दो-एक नेपाली सौदागरोंके हाथ लगा, और 
वह कभी कलकत्ता पहुँचकर शायद समुद्र पार पेरिस मी पहुंच चुका 
था। एक बड़े-बड़े मोतियॉकी मालाकी बड़ी तारीफ हो रही थी | उक्त 
सौदागर पहले ही ल्हासा छोड़कर नेपाल चले गये ये। कुछ छोटी- 
' छोटी चीजे उसने कुछ भोट-निवासी दोस्तोंकी भी दी थीं। वे विचारे 
पिस गये | पचास रुपयेके मालके लिये उनकी सारी सम्पत्ति पर मुहर 
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लग गई | चि-ठुड और कछी-लम्मर भी ऐसी वैसी मिद्दीके नहीं बने 
ये। उन्होंने अपने नज़दीकी दोस्तोंको वहुत बचाना चाहा । किन्तु 
मारके सामने भूत भी भागता है। यह मार और पूंछु-ताछु वरावर 
जारी रही | अप्रे लके आरम्मर्मे जो नाम वतलाये, उनमें एक वेदारे 
मोतीरत्नका भी या।४ अप्रेलको ३ बजे शामको हम छु-शिक 
शाके कोठेपर बेठे थे, देखा 'हठो” हटो'के घोषमें घोडोंपर चंढे कुछ 
अफसर आ रहे हैं ! इनमें महाग्रुरुके सर्वेधद्षि अफसर दे।-निर्‌ छेलो ओर 
ता लामाक्रे अतिरिक्त नेपालक्े राजदूत भी थे | सवारी मोतीरत्नके दूका न- 
पर खड़ी हुई। चि ठुड ने यहाँ एक बहुमूल्य प्याला देनेकी वात कह्दी 

थी | उसने स्वयं रखनेकी जगह दिखलाई। तलाशीमें प्याला मिल 
गया । मालूम हुआ मागने पर वे दोनों एक-दो रात वहाँ ही एक बड़े 
सन्दुकके भीतर रहे थे | मोतोरत्वन पक्रड़कर नेपाली हवालातमें गये। 

इनको श्रोर ल्हासाक्े प्रधान थानेके पुलिस-अफसरकी एक ही छी थी | 

परिणाम यह हुआ कि वह अक्सर और उसको लञ्ली भी पकड़कर जेल 

पहुँचाई गई मेरे रहते-रहते अमो इस मामले की तहकीकात भी पूरो 

नहीं हुई थी । 


- मेरी आधिक समस्पा 


दिसग्वरके अन्त तक में अपने रहने वा जानेके वारेमें कुछ निश्चय * 
न फ(सका था; उससे पहले भी लड्डासे चिद्दी आ चुकी थोक | 
पुस्तकृक्कि लिए दपया भेजते हैं, पुस्तक खरीदकर हृघर चले आञाग्रो | 
पदले तो मेने स्वीकार न किया था, किन्तु जब चार महीनोमें मी किसी 
विहारमें रहनेका इन्तज्ञाम न हो सका, नेपाल-तिव्यत युद्धछी आशफ़ा 
बटती ही जा रही थो, और उधर रहनेके लिये व्यवक्ता भी कोई प्रवन्य 
न हो उफरा, तड मेने पुस्तक्त ख़रीदक( लंफा चत्ते आनेफी स्वीकृति दे 
दी | समय्र भी प्रजद है।डव निराशाही ओर इहलक्ता ह, तो 
निराशा ही निशाशा; जब आशाको शोर तो उघर भी उतनी ही साचा- 
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में | स्वीकृतियत्रके भेजनेके कुछ दिनों वाद भदनन्‍्त आन॑न्दने लिखाकि 
अापका पहला लेख" लडझ्ढठामें सिहल भाषाके प्रसिद्ध दैनिक पत्र दिन- 
भिन' ने छाप दिया; वह अभी आपके प्रति लेख १५) देगा, पीछे 
प्यौर बढ़ा देगा । मैं अब आसानीसे प्रति सप्ताह एक लेख लिख सकता 
था, ओर यों आर्थिक कठिनाईका प्रश्न इल हो जाता था | सप्ताह ही 
बाद लकासे चिट्ठी आई, हम रुपया शीघ्र सेज रहे ई। अ्व तो अपने 
लिखे अनुसार मुझे लोगनेके लिये तैयार होना ज़रूरी ठददरा । १६ 
फरवरीको आचारय॑ नरेन्द्र देवने लिखा -काशो-विद्यापीठ ने आपके 
शचके लिये ५०) मासिक तथा पुस्तकोंके खरीदनेके लिये १४००) 
मज्नर किया है, आप वहाँ रहकर अपना काम करते जाँय । मेरी इच्छा 
ल्हासामें रहनेको बहुत थी, और उसके लिए दो दो प्रबन्ध हो गये 
थे। काश | कि ये बातें तीन सप्ताह पूर्व हुईं होतीं। फिर तो मैं तीन 
वर्षसे पूर्व कहाँ लौटने वाला था ! हिन्तु अब ता लिख चुका था । 
शअ्रमी मैं इत श्रेय और प्रेयके ऋणड में पड़ा ही था कि चार दिन बाद 
२३ फरवरीकेा लड्ढासे तार आया कि २०००) तारसे खुशिड -शाकी 
कलकता शाखाको मैज्ञ दिये | 


लड्ढजाकों पत्र लिख दिया कि अब पुस्तकोंकी खरीद शुरू कर दी 
“है । जैसे ही कामके ग्रन्थ जमा दो जायेंगे, यहाँसे चल दूगा तिव्बती 
टकेका दाम गिरता जा रहा था | इससे मुझे चीजें सस्ती पड़ रही थीं। 
नई-पुरानी छपी लिखी सभो ८रहकी पुस्तकें मैं ले रहा था | वीरे-धीरे 
पुश्तक खरीदनेकी बात शोर जगहों तक फैलने लगी। फिर दिन पर- 
दिन अधिक पुस्तक आने लगीं | उनके साथ कुछ चित्रपट मी अ ये । 
मेरे मनमें चित्रपट खरोदनेकी इच्छा न थी, न मैं उनकी जानकारी ही 
रखता था, किन्दु दो एक सुन्दर चित्रोंको लेकर जब अ्रगुज्ञी, केश, 


ैल+-+-जत+ नल ननन-न-नननननमन-ननगन- "नाजिनिणललना ++« 


१ यह लेख अप इसो ग्रन्थ में श्रन्यत्र छश दे ! 
< शब्तथ-- दिनमणशि., यूय । 
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वल्लोंके मोड़ आदिकों गौरसे देखने लगा, तो उन्होंने घुफे आक्धष्ट 
करना शुरू किया | इस प्रकार मैंने चित्रपर्टोका संश्रह भी शुरू क्रिया। 
अब चित्रों ओर पुस्तकोंका ओर-ओर जगहोंसे पता आने लगा | एक 
दिन मुझे तेरह चित्रपटोंका पता लगा । मैंने जाकर देखा | मुझे दे 
सुन्दर मालूम हुये । मालिक ने एक एक दोजे' (-- २५)) दाम कहा | 
मुझे तो दाम ज्यादा नहीं मालूम हुआ, तो मी मैंने अपने नेपाली 
दोस्तोंसे पूछा । उन्होंने कहा दाम ज्यादा है ठहरिये, कम हो जावगा | 
सुझे डर लगा कोई दूसरा न ले जाय | इसलिये तीन चार दिन ही 
बाद में जाकर उन चित्रपर्योंके ले आया | ये चित्रपट एक अवतारी 
लामाको अपने पुराने मठसे मिले थे | ओरत रख लेनेप” उसे मठसे 
निकाल दिया गया। अब वह ह्ह्ाासामें रहने लगा था, ओर खर्च॑के 
लिये चीज बच रहा था। उस समय न सुझे उन चित्रवरशोंका समय 
मालूम था, न उनका वास्तविक मूल्य | इन तेरह चित्रपटोंमें एक 
ही अनेतिहासिक है, जोकि अवलोकितेश्वर वोधिसत्वका है। लन्दन 
ओर पेरिंसमें कलाशों ने उसके सौदन्यकी बड़ी तारोफृक्की है | वाकी 
सभी ऐतिहासिक पुरुषोके हैं, जिनमें ल्हासा मन्दिरके साथ प्रथम 
सम्राट खोड-वचन-साम वो ( ६१८--६८ ई० ) टिश्रोड ह्दे व्यस 
(८०२९-४३ ६०) डोम्‌-तेन्‌ पा (१००३-६४ ई० अतिशाका शिष्व ', 
सेतिपा १०४५७-११०४ ई० चेड ख पा (१३४६-१४१८ ०) गें- 
दुन-डुब प्रथम दलाईलामा (--१४७३ ६०), गे-दुन ग्यं छे द्वितीय 

दलाईलामा (१४७४-१५ ४१ ई० , से-नम्‌ ग्यं-छे तृतीय दलाईलामा 
(१५४४ “८७ ६०), यान्‌-तन्‌ भ्व-छे,, चतुथ दलाईलामा (१५८८-- 

१६१४ ३०), लावू-सड-ग्य छा, पश्चम दलाईलामा (१६१६-८९ ई>), 

छुद_यड_स्यं-छेए, पष्ठ दलाईतामा (,इ८घ२ -१७-४ ई०) ओर 

कलू सह ग्यं-छा, सतम दलाईलामा (जन्म १७०७ ई०)के चित्र है। 

एक चित्रपटकी पीठपर कुछ लेख है जिससे ज्ञात होता है कि ये चि्रपट! 
सातवें दज्नाईलामाके वक्तमें बने थे। चित्रोंके नोचे १८वीं सदीक्षा 
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रूसो मखमली कम्‌-ख्याव लगा हें । पाँच ही छुः दिन बाद उन कम, - 
खाबके टुकड़ों हीके लिए कुक्का तीन चौथाई दाम देनेके लिये एक 
नेपाली सौदागर तैयार थे ! लन्दन और पेरिसर्भ ते मालूम हुआ कि 
इन तेरह चित्रोंका दाम पचीसों हजार झुपये होंगे | विलायतमें मेत्र 
लेनेके लिए लेगों ने पूछ-ताछुक्री, किन्तु मैंने कह दिया कि ये वेंचनेके 
लिये नहीं हैँ श मैंने डेढ सोके करीब चित्रप८ सग्रह किये ये, जिनमें 
बीनया चार ते अ्रपने मित्र प्रोफु सर श्रोतो"के मारबुग-धार्मिक 
संग्रहालयके लिये दे दिए, दे।-तीन और दूसरे मित्रोंके, जिनसे मेने 
पहले ही वादा कर लिया था | बाकी प्रायः १४० चित्रपट पटना 
म्थुजियमके। दे दिये, जहाँ वे सुरक्षित हैं| कितावोंमें मैंने खम_ [पूर्वी 
ब्िब्बत) मज्जो लिया, ओर साइवीरिया तकपे छुपी ओर लिखी पुस्तकोंका 
उग्रह किया । कुछ मूर्तियाँ ओर पूजामाड भी लिये । ह्दासामें 
स्वन-ग्ुर ते नहीं मिल सका । किन्तु कं ग्युरकी दे-तोन छुपी प्रतियाँ 
थी। एकको मैंने पसन्द किया | दाम उन्होंने साढे सभह देजि फह्या । 
दाम ते अधिक न या, क्िन्धु मैं द्तलिखित या खमके देगी मठके 
छापेके सुन्दर क ग्युरको खे।जमें था। दे। सप्ताह बाद सम येसे लौटकर 
मैंने उतने ही दे'जेमें उसे खरीदा, किन्तु श्रव तिब्बती 2केका दाम 
ओर गिर गया था, इससे मुझे प्रति रुपये प्रायः सवा दे टह्कु का 
नफा रहा | 

फर्वरी मार्चमें कभी-कभों थेड़ी-चेड़ी बर्फ भी पड़ी, किन्तु वह 
कुछ ही घटोंमें गल गई । हाँ सर्दी अधिक दाती जाती थी | 

१. दरुदेल्फू थोते, मारबुर्ग विद्यापीठ जमनीमें रुस्कृतके- 
अध्यापक । 


सातवों मंजिल 
( 
नसवब-वष उत्सव 
! १, चौबोस दिनका राज-परिवतन 


पौचवें दलाईलामाकों १६४१ ई०के करीब तिव्वतका राज्य मंगोल- 
राज गुशी खानूसे मिला था| उससे पूर्व पचम दलाईलामा डेपु-डः 
विहारके एक ड-छुड के खन-पो (5 अध्यक्ष पडित) थे। पॉचव दला३- 
लामा ने अपने मठकी प्रतिष्ठा वढ़ानेके लिए प्रतिवर्ष नव वध आरम्म 
होनेके साथ २४ दिन हुहासामें डे-पुडके मिक्ष श्रोका राज्व होनेका 
नियम किया | तवसे आज-तक वह क्रम जारी है । शासनके लिए दो 
अध्यक्ष, एक व्याख्याता तथा अन्य आदमी चुने जाते हैं । २४ दिनके 
लिए सरकारी पुलीस, अदालत आदि सभी अधिकार ल्द्वासासे उठ. 
जाता है| नेपाली दृकानदारोक़ो छोड़ बाक्की सबको कुछ पैसे देकर 
दूकानका लाइसेन्त लेना पड़ता है। ज़रा भी भूल होनेपर मार पड़ती 
है, श्रौर जुर्माना होता है। लोगों ने कह्ा कि लामा राज्यमें जेल इस- 
लिए. नहीं होती कि उससे उनको फायदा नहीं । अधिकारियोंका पद 
भी तो बढ़ी-बड़ी भेठोके वाद मिलता है । 

अधिमास एक ही समय न पड़नेसे भोटका चाद्र-्वप और भारतका 
चान्द्रनयर्ष एक ही साथ श्रारम्म नहों होता; इस साल वर्षारग्म एक 
मार्चक्ों था । इस वर्ष ध्वाँ (या शुकर। मास दोथा। डे-पुद्दा मठ 
जिनकी शासक चुनता है, वे पहले दलाई लामाऊे पास जाते हैं, वहासे 
उन्हें चौगोस दिन ल्ह्तापर शासन करनेक्रा हुकुम मिलता है । २ 
मारचक़ों देखा सारी सहके खूब साफ हो नहीं हैं वल्कि अपने-अपने 
मक'नंक्ति सामने लोगों ने सफेद मिद्ठी से धारियाँ या चौके पूर रक्खे 
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हैं। उस्ती दिन घोड़ोंवर सवार हहासाके दोनों अस्थायी शासक दल- 
बलके साथ पहुँच गये | हमारे रहनेकी जगहसे थोड़ा सा पूरव हटकर 
ल्हासाके नागरिक बुलाये गये थे। वहीं शासकों ने २४ दिनके नये 
शासनकी घोषणा की । फिर जो खड ( ह्हासाके मध्यमें अ त पुरातन 
बुद्धमन्दिर )में चले गये। अधिकारी चुनते वक्त कदका ख्याल किया 
जाता है क्‍या ? दोनों ही शासक बडे लम्बे चोडे थे। ऊपरतसे उन्हें 
श्रोर लम्ग चोड़ा जाहिर करनेके लिए पेशशाकके नीचे कन्धे पर दो 
इश्च मोटी कप़ोंकी तह रक्‍्खी हुईं थी। साथ उनके दो शरीर- 
रक्षक या प्यादे एक हाथर्मे ताढ़े चार हाथ लम्बी लाठी और दूसरे 
द्ाथमें ढाई हाथ लम्बा डडा लिये चल रहे थे । लाठी डडेको मामूली 
लाठी डडे मत समझिये | बीरी या सफेदेकी प्रायः ३॥ इशच्च व्याउ्की 
एक मोटी शाखा दहोको डडे लाठीके रूपमें परिणतकर दिया गया था। 
शासकोंके आगे-आगे कुछ श्रादमी फा क्यु क्‍ये ? पी क्‍्ये मा शमो 
( परे हटो रे-टोपी उतार रकखवों रे |) कहते चिल्लाते जा रहे ये। जरा 
भी किसीसे मूल हुई कि उसकी पीठ और छिरपर दोनों वाप-बेटे ढुख 
भजन वेतहासा पड़ने लगे | 
आज दलाई जामाके प्रासाद पोतलामें तमाशा भी था | हम लोग 
भी गये । देखा बढ़ी भीड़ है | चाय-रोटी तथा दूसरी चीजोंकी पचासों 
दूकाने भी लगी हैं | समतल भमि तो है नहीं कि दशंक सम भूमिपर 
बेठे, कोई गलियॉमि बेठा था, कोई सीढीकी भाँति ऊपर नीचे वी 
मकानोंकी छुतोपर बढा था | स्वयं महागुरु भी दूरबीन लिये अपनी 
सठककी खिड़कीपर बेठे थे। पहले एक आदमी पोतलाके शिखरतसे 
नीचेकी सड़क तक तवाने गये हजारों फीट लम्बे रस्सेपर उतरता था । 
अब कुछ वर्षोसे उस तमाशेके छोड़ दिया गया है। उसकी जगहपर 
अब एक २०, २५ द्ाथ लम्प्ा खम्मा गाड़ा जाता है, ओर एक 
आदमी उसीके ऊपर चढकर, कलावाजी करता है । 
लौटते वक्त देखा डे-पुड मठके हजारों मिह्तु बींटीकी पतिकी 
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तरह एकके पीछे एक श्रपना कुल सामान पीठपर लादे चले आ रहे 
ह। डे-पुडसे ल्द्वासा श्ानेका रास्ता पोतलाके सामने हीसे गुजरता है । 
मालूम हुआ, श्रव ये लोग चोबीस दिन तक ल्हासा हीमें मुकाम 
करेगे | हहासामें सफाईके अतिरिक्त एक ओर इन्तिजाम किया गया 
था | चूंकि सव वष के कारण ४०-४० हजार नये आदमी श्रा जाते 
हैं, और इस प्रकार ल्हासाकी जनसख्या दूनी हो जाती है, इतने 
आदमियोंको पानीकी कमी न हो, इसलिए नहरका पानी शहरके सभी 
गड़्ढोंमे डाल दिया जाता है। इस प्रकार पासके गढ़ोंमे पानी भरा 
रहनेसे कु श्रोंका पानी सूखता नहीं । ल्हासाके कुएँ क्‍या हैं; पाँच छु+ 
हाथ गहरे चौफोर है।ज हैं, जिनसे हाथसे ही पानो निकाला जा सकता 
है | वेसे इन कुश्नोंका पानी श्रच्छा होता है | किन्तु नहरका पानी तो 
उन गड्ढोंमें डाला जाता है जो सालभर तक पेशाव-खानों और पाय- 
खानोंका काम देते रहे,श्ोर जिनमें अवभी कह्दी-फहीं कुत्तों गदहों और 
बिल्लियोंको श्रधसडी लाशे पड़ी होतो हैं | विछुली सुधारकी श्राधीमें 
पुलीसकी तरह नगरकी सफाईपर भी ध्यान दिया गया था, और भव 
भी तबके बने पाखाने मो मद हैं, किन्तु कभी न साफ होनेवाले ओर न 
मरम्मत किये जानेवाले इन पाखानोंमें किसकी हिम्मत है जो जाय ! 
श्रस्तु, जहाँ इन गढोंमे भरे पानीके कारण यह फायदा है कि हहासामें 
पानी को कभी नहीं रहती, वर्हा इनके द्वारा सारे शहरकी जमी गन्दगी- 
का माजून बनकर भी कुश्रोमें उतर आता है। ओर इसका फल जुकाम 
ग्रोर सिर दर्दके रूपमें अ्रवत्तर देखनेमें श्राता है। इस समय ल्हासामें 
ठे-पुड से रा, गन्‌ दन्‌, टशी-ल्हुन्यो ओर मोद देशके दूसरे भठोंसे 
२० एजारऊे करीब तो भिक्तु ही जमा हो जाते हैं | इनके लिए दिनमें 
तीन बार चाय वाँटी जाती है। उत्सवके समय हर कुएसे पानी 
भरनेवाले क्सके रूपमे एक चोथाई पानी जो खड में भेजते हैँ । ज्दाँ 
विशालकाय देगोंमे चाय उवलती रहती है। लोग मुद्द बंधि (जिसमें 
मुंहकी भाप चयमें न चली जाय) चाँदी या पीतलके' हत्ये लगे बड़े 
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बतंनोंगें मक्खन वाली चाय लिये तेय्यार रहते हैं। समय श्राते ही 
मिक्ष -सघको चाय परसने लग जाते हैं। 


+ २, तेरह-सो वर्षका पुराना मन्दिर 


पहली माचंको में जो-खड में गया | जो-सड का शब्दा्थ है स्वामि-घर | 
स्वामीसे मतलब चन्दनक्री उस पुरातन बुद मूर्तिसे है, जो भारतसे मध्य 

एशिया होते चीन पहुँची थी, और जब ल्हासाके संश्यापक सम्राट सोड.- 
ज्चन स्गम वोने चीनपर विजय प्राप्तकर ६४१ ई८में चीन राजकुमांरीसे 
व्याह किया, तो राजकुमारीने पिठासे दह्देत़के रूपमें इसे पाया, ओर 
इस प्रकार यह मूर्ति लहाता पहुँची । इस मूर्तिके प्रवेशके साथ तिव्बतमें 
वोद्धध्मका प्रवेश हुआ । सम्राटने ल्हासा नगरके केन्द्रमें एक जला- 
शयको पट्वाकर, वहीं अपने महल ओर राजकीय कार्यालयक्रे साथ एक 
मन्दिर बनवाया; उसोमें यह मूर्ति स्थापित है। १३सी वर्षका पुराना 
मन्दिर और मूंत लोगोंके ऊपर कितना प्रभाव रखती है, इसे आप 
इतने होते जान सफऊते हूँ कि आधुसिक दुष्प्रभावते प्रभावित ल्दासाके 

व्यापारी या दूसरे लोग बात-वातमें चाद्दे त्रि-रक्ष («» कोन ग्छोगू ग्सुम) 

की कसम खा लेंगे, किनत जो वेकी कसम नहें। खायेंगे | खानेपर उसे 
जरूर पूरा करे गे | जो-खडके उत्तरी फाटकके बाहर एक यूखासा श्रति 
पुरातन बीरोका वृक्ष है लोग कहते हैं, यह मन्दिरके वननेके समय॒का 
है | इसी फाटकपर एक दोवारपर जो-खड के भीतरके सभी छोटे-बड़े 
मन्दिरोंकी सूची सुन्दर अक्तरॉमें ज्िखकर रकक्‍्खी हुई है | तिव्बतके कितने 
ही पुराने और प्रतिष्ठित मठ-मन्दिरोंमें आपके ऐी सूचियाँ फाठकोंपर 
मिलेंगी । भारतके भी तीथोंमें यदि ऐ)ठी सूचियाँ लिखकर या छुपकर 

टंगी रहतों, तो यात्रियाँक्रों कितना फायदा होता ? परिक्रमा श्रीर 

भन्दिरोंकी दौवारों पर अनेक प्रकारके सुन्दर चित्र बने हुए हैं। कहीं 
ब्सम-ये या दूसरे पुराने मठोंके चित्र हैँ। कहीं सुवर्ण वर्णा्धित बुद्ध 
अपने पूर्व जन्ममें सेकड़ों प्रकारके मद्दान त्यागोंके! कई रहे हूं । कहीं 
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भगवान बुद्द के श्रन्तिम जीवनकी घटनाएँ अंकित हैं। कहीं भारत ओर 
तिव्बतके श्रशोंक खोढ-ब्चंन-साम वी आ्रादिकी किसी धठनाके अ्रंकित 
किया गया है । सभी दृश्य बढ़े हो सुन्दर हैं। भीतर यद्यपि मूर्तियोंके 
वहुत पुरानी हानेसे, उनपर प्लस्तरकी एक खुदरी-सी मटमेले रंगकी 
मेटी तह जमी हुई है, तो भी उनके अग-प्रत्यज्ञका मान, उनकी मुख- 
मुद्रा, रेखाओंकी लचक सभी बड़ी सुन्दर हैं। बड़े बड़े सेनि चादीके 
दीपक मक्‍्खनसे भरे अखड जल रहे ये | पहले सबसे वड़ा चार-सो 
तोलेका चाँदीका दीपक एक नेपाली व्यापारीका दिया था | गत वर्ष 
भूटानके राजा ने आठ-सो तोलोका दीपक चढ़ाया है | बहुमूल्य पत्थर 
ओर धातुएँ जहाँ-तहाँ जड़ी हुई हैं। भगवान्‌ बुद्धकी प्रधान मूततिके 
अतिरिक्त श्रौर मी चन्दन या काष्ठकी मूर्तियाँ पासके छोटे देवालयोंमें 
रक्‍्खी हैं । कई पुराने भोट-सम्राटोंक्री मूर्तिया भी हैं। प्रधान मन्दिरके 
सामनेकी ओर दूसरे तलपर अपनी दोनों रानियों (चीन और नेपालकी 
राजकुमारियों)के ताथ सम्राट ख/ड व्चंन सामू-ब्रोकी मूर्ति है | मन्दिरके 
पत्थर-पत्थर, दरो-दीवारसे दी नहीं, बल्कि वायुसे भी १३०० वर्षके 
इतिहासको गध शझ्ाती है | 
बाहर निकलकर देखा, एक महतीशाज़ामें ऊँचे ऊनी आ्रासनोंपर 
बेठे तीन-चार सो मिक्ष खर-स्वरसे सृत्रपाठकर रहे हैं | उनके वस्त्र 
बहुत मले श्रोर पुराने हैं, हर एकके सामने लोददेका मिक्षापात्र रक्खा 
हुआ है | मालूम हुआ, ये हहांसा के सबसे कमनिष्ठ भिक्ष हैं, जो 
म्यु-रू ओर र-मो छेके विद्वारोर्म रहते है । 
चार माचको फो-रका लामाका म्ब-रू ( मुन्‍रू ) मठमें 
घमेपदेश होनेवाला था। लोग जोक-दग्-जोक जारहे थे | फो-र-का 
लामा विद्वान भी है, ओर सारे तिव्वतमें धर्मका श्रति सुन्दर 
व्यास्याता ६ । लोग कह रहे थे, वयाथमें थम्स-चद-ख्येन-पा 
( >तवश ) तो यह द। एक ओर कहाँ फो-रं-का लामाका मनोहर 
शिक्षाप्रद उपदेश, झौर दूसरी ओर नव्व-वर्षके सरकारी उपदेशकको 
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ओ उपदेश करते देखा । पेचारे ने भेंट घाँटके भरोसे पर तो २४ दिन- 
के लिए. इस पदको पाया था | देखा, घमासन की ओर जाते वक्त दस 
पाँच स्त्री-पुरुष, हाथ रखनेके लिए अपना शिर उनके सामने कर देते 
हैं। ब्यासगद्दीपर बेठ जानेपर २० २५ आदमी खड़े हो जाते हैं| 
घर्मकथिक जी, व्याख्यान देते रहते हैं, और लोग आते जाते रहते 
हैं। एक दिन शामको जद उनका उपदेश हो रहा था, तो हम भी 
कोतूहलवश उधर चले गये | सुना तो हजरत फुर्मा रददे ईँ--डाकिनी 

अद्भुत शक्ति वाली हैं, उनको हाथ जोड़ना चाहिए, और पूजा 
करनी चाहिए, वजञ्योगिनी माई बड़ी प्रभावशालिनी हैं, उनकी 
पूजा और नमस्कार करना चाहिए. | सब यही घमेवदेश था । 


; ३, महागुरु दलाई लामाके दशेन 


२ माचके तो सारा बाजार बन्द था। ३ माचको नेपाली दूकाने 
खुल गई । दूसरोंकों अभी पैसा देकर नये शासकोंसे लाइसेन्स लेना 
था।४ मा्चकेा शहरमें वड़ी तैयारी हों रही थी | लोग सह़कोंके खूब _ 
साफकर रहे थे, ओर सजा रहे थे। मालूम हुत्रा, कल महागुरकी 
सवारी आयगी । सवारी सात थजे मवेरे ही आनेवाज्ी थी। लोग पहले 
हीसे जा-जाकर सड़कके दोनों ओर खड़े हो गये ये । हम भीसवारी 
देखने गये | सड़कार बशा पहरा था | सड़क॒के इस पार वाले लोग 
उस पार जाने नहीं पाते थे । पहले घोडोंपर सवार हे। भन्त्रियोंके नोकर 
लाल छुत्राकर टोपी लगाये निकले | फिर भन्री लोग | फिर चि ठछ' 
(>भिक्ष अफसर), फिर कूंटा (> शहस्थ-अफूसर) फिर सेनापति 
नागरिकके वेपमें। फिर छु-रू मंत्री सेनापतिके चेषमें | फिर दो फोजी 
जर्नेल (-रुदे-दूपोन , फिर सरदार यहादुर ले-दन-ला सैनिक अकृसरके 
चवेष में । फिर महायुद दलाई लामा चारो श्रोरसे रेशमी पर्दोसे ढ की 
पक वर्गाआर पालकीमें पधारे | साथमें बहुतसे सैनिक थे, जिनमें कुछ 
नेपाली सिपाहियोंके बेषमें थे, कुछु मगोल सेनिकवेषमें, और कुर्छों 
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चीनी वेषमें | यह कहनेकी आवश्यकता नहीं कि प्रायः सभी लोग 
धोड़ोंपर सवार थे । * 


कं रा रे गः 


अब ता मेंने लड्ठाको लौदना निचयकर लिया था | पुस्तके वरावर 
जमाकर रहा था | किन्तु श्रभी तक रास्तोंवर सेनिकोंका पहरा था | 
केाई नेपाली लौट नहीं सकता था। में भी तो वहा नेपाली समझा 
जाता था | बीच-बोचमें खबर उड़ती कि सर्दांर बहादुर नेपाल और 
भोटमें सुलह करानेमें सफल नहीं हुए । वे निराश हे। लौटना चाहते 
हैं। ७ माचको में ड-री रिन्पो-छेके पास गया । उनसे चार बातोंके 
लिए दलाई लामासे निवेदन करनेके लिये कहा--(१) तम्‌-ये जानेकी 
छुट्टी; (५) पोतलामें जिन पुस्तकोंकी छुपाई महागुरुको आज्ञाके बिना 
नही हे सकती, उनकी आज्ञा; (३ ग्तेर-गीके छापेका एक स्कन्‌- 
5ग्युर और स्तन-्ग्युर प्रदान करना, (४) भारत लौगनेके लिए एक 
अनुश,पत्र प्रदान करना | उन्होंने कहा पहली दोनों बाते श्रासान 
मालूम होती हैं; लेकिन पिछली दोनों बातोंके मैं अभी सम्भव नहीं 
समभता । 


ध्माचके प्रातः तीन अगुल वफ पड़ी हुई थो | १० तारीखके 
सवेरे ते। पर्वत मैदान सड़क आँगन मकानोंकी छुत सभीपर बफ की 
सफेद चादर बिछी हुई थी | सबेरे ही लेग छुतोंपरसे बफ़ के हटाने 
लगे। दे अगुल मे।टी मिद्दीकी छुत, बफ के गले पानीको केसे थाम 
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१. उस समय मक्दाविद्वान बु-स्तोकनी २८्वेष्टनोंवाली अन्थावलीके 
नहीं प्राप्त कर सका था, किन्तु पीछे लिखनेपर महागुरुके प्राइवेट 
सेक्रेटरी और तिव्बतमें महागुरके बाद सबसे शअ्रधिक प्रभावशाली 
व्यक्ति कुशों कुम-भे-ला ने पुस्तकोंके सुन्दर कगजपर छुपवा तथा 
वीले कपडेमें बधवाकर कम-खावरी सूचीके साथ प्रदान किया | 
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सकती है ! नव-वर्षके शासकोके डरसे लेग और भी परेशान थे । 
सड़कपर भी वफृ पढ़ी रहनेपर दंड हता था, दत बजे तक समी बर्फ 
इटाकर कहीं श्रलग केने आदिमें डाल दी गई । ह्हासामें वफू पड़ती 
ही कम है, जो पड़ती भी है, वह दोपइरसे पहले ही गल जाती है। 
डॉ पास वाले पर्वतों परकी कई दिन तक रहती है | नव-वर्ष शासन 
ओऔर साधारण शासनमें कितना फुक देता है इसकी मिसाल लीजिये। 
शासन समास द्वानेपर २४ माचके देपहर तक दईके फाहे जैसी हिम- 
वर्षा द्वाती रही | १७ अंगुल बफु पढ़ गई। लोग कह रहे ये, खैरियत 
हुई जो शासन बदल्न गया, नहीं ता आज सारी वफु को हटनेमें जान 
निकल जाती । उस दिन लोगोंने सिफ छुतोंपरकी बफू के! सड़कों और 
गलियोंमें गिरा दिया | 


+ ४, भोटिया शास्त्रार्थ 


नव-वर्ष के समय शाज्रार्थ मी-होता रहता है । १० मार्चके जो- 
खड् में शाज्रार्थ देखने गये | छुतपरसे हम देख रदे थे, नोचे अ्राँगनमें 
परिंडत और उनकी शष्य-मण्डली बेठो हुईं थी। दे इेद्ध मध्यस्थ 
ऊचे आसनपर ठे ये। प्रश्नकर्ता अपने आसनसे उठा | पहले उसने 
दोनों बृद्धोंकी वन्दनाकर उनसे प्रश्न करनेकी आशा ली | फर उसने 
धर्मकीतिके प्रमाणवार्तिकके सम्बन्धमें प्रश्न करना शुरू किये। प्रश्नका 
ढड्ट विचित्र था; कमी वह आ्रागे बढ़ता था, कभी पीछे इठता था | 
एक-एक प्रश्नको (टपर एक हाथकी हथेलीके दूवरे हाथको हथेलीपर 
पटकता था | मालाके दोनों हाथेमें लेकर धनुषसे वाय छेोड़नेका 
-माव्य करता था | उसके पक्षुवाले विद्याथी ओर परिद्वत बढ़े प्रसन्‍न 
मनसे उसकी सारी दलीलें सुन रद्दे थे | इस सारे समयमें उत्तर पत्ती 
छात्र छात्रोंकी विचित्र टोपी लगाये अपने श्रासनपर शान्त स्तब्घ त्रेठा 
रहा | फिर उसने उसी तरह मध्यस्थेके प्रणामकर उचर देना शुरू 
किया । उसने पूर्व पक्तीके प्रश्नोकी धल्जियाँ उड़ा दीं। फिर उसने 


नव वष उत्सव पड 


यूब पत्नीके पत्तुपर अपने प्रतिद्व न्दीकी भाँति ही आक्रमण शुरू किया । 
शात्राथमें काशीके कई परिडतोंकी शिष्यमण्डलीकी सी उद्दण्डता 
मामके भी न होती थी | जब मैंने अपने एक मित्र नैबायिकसे पूछा, 
क्यों जी, यह हाथ पीटना ओर मालाके घनुषसे वाण छेड़नेकी तरह 
करना क्यों, तो उत्तर मिल्ञा-यह भेटकी चीज थोड़े ही है, यह तो 
नालन्दा ओर विक्रमशिलासे आई है ; आप ही लोग इसके जिम्मेवार 
हैं | मेंने कहा, नालन्दा विक्रमशिलामें इस नाव्यमुद्रासे शाज्ा्थ तभी 
हो सक्तता था, यदि डस तमय भारतमें सव त्र इस तरह शाख्राथकी 
प्रणाली देती, ओर ऐसी प्रणाली हती, उसका कुछ अवशेष काशी 
और मिथिलाकी परशिडित-मण्डलीमें आज भी जरूर पाया जाता; 
लेकिन वहाँ तो यह दर्क नहीं है । फिर एक दूसरे मित्र ने कह शायद 
जे-रिन्पों-छे 5 चेाड -ख-पा) ने चलाया हो | 

१२ माचके। लेाग ल्हासाक्नी पंचक्रोशी कर रहे थे। हमने भो 
कहा, देखना चाहिये। इस पंचक्रोचीमें नगरके अतिरिक्त पेवला 
प्राछाद, महागुरुका उद्यान-णइ नोवू लिइ का तथा और भी कितनी 
ही इमारतें और वाग आ जाते हैं | सारी परिक्रमा प्रायः पाँच मौलकी 
होगी सवेरे ही निकले। सर्दी थी किन्तु मैं तो सर्दी-प्रफ हो चुका 
था | देखा वहुतसे लेग परिक्रमा कर रहे हैं । कुछ लोग दडवतूत्ते 
भूमि के नापते हुए परिक्रमाकर रहे हैं; इनमें एक नेयाली व्यापारी 
भी थे । इतनी परिक्रमा क्या चीज है ? हमने ते ल्हासासे २॥ मासके 
रास्तेपर उचर तरफ अम्‌ दू प्रदेशते आये एक भिक्त को देखा, जे। 
द डबतू करते हुए तीन व में ल्हासा पहुँचा था ! 

उस दिन परिक्रमा समाप्तकर में र मा-छेके? मन्दिरमें गया ) यह 
भी जे खड॒ के साथ वना था | वहाँ पत्थट्वर भी कुछ कारीगरीकी 
हुई है। आमतौरसे तिब्बतकी सभी मूर्तियाँ मिट्टी और प्लस्तर की 
ही बनती हूँ। बुद्धको प्रतिमाकों मुदुट पहनावा गया है। लेगॉने 
वतलाया बुद्धकी मूरतिके मुकुट वहनानेका सुधार या कुघार, महान 
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छुधारक छोड-खा ने किया था। दूसरे सम्प्रदायवाले कभी बुद्ध- 
प्रतिमाकेा मुकुट नहीं पहनाते। उस समय भो उन्होंने विरोध किया 
था | वस्तुतः यह सुधार तो चोंड_«ख-पाकी गलती थी। बुद्द मिक्ष थे, 
आर वे भिक्षु थ्रोंके सारे नियमोके पालन करते थे, उन्होने मिक्त थों- 
के लिए आभूष'श धारण आदि के मना किया है किन्तु यह रिवाज 
भी भारत-नेपालमें श॒ताब्दियों पूर्व चल खुका था । 


। १. मक़्खवकी सूर्तियाँ 


१४ माचके सवेरे हीसे नई तैयारी दिखाई पड़ने लगी। चारों 
ओर परिक्रमाकी सड़कमें खम्मे गाड़े जा रहे थे, फिर दीपकोंके! रखनेके ' 
लिए आड़ी लकड़ियाँ रक्खी जा रही थीं | पर्दोसे घेरकर ले|ग स्तम्भों- 
के सजानेमें लगे हुए थे ।|दिन भर क्या दाता रहा, इसका पता 
सूर्यास्तसे याड़ा पूर्व मालूम हुप्रा जब क्रि पर्द उठा दिये गये । देखा, 
स्तम्भोंपर सुन्दर विमान बना हुआ है। रग विरगे कपड़े पत्तियोंसे 
सुसजित दो-मदले मकानसे बने हैं, ज्ञिनके गवाक्षों ओर खिड़कियोंपर 
मक्खनकी बनी सुन्दर मूर्तियाँ रफखी हुई ई ' सारी परिक्रमाकी सड़क' 
इन्हीं कॉकियोंसे सजी है | तिव्वतमें कला जितनो सावेज्नीन है, और 
उठका श्रौसत मान जितना ऊचा है, उतना जब युरोपमें भी नहीं 
है, तो मारतका क्या कहना १ हाँ, उसके देखनेसे श्रनुमान हो सकता 
है कि फ्रिसी समय भारतमें।इससे भी अ्रच्छा कलाका प्रचार रहा होगा, 
किन्तु बुरा हो ख्यालो ईश्वरकी उस भाक्तका जिसने उसे कलाके ' उस 
शिखरसे ज़मोनपर दे पटका | ये ऊ्राँकियाँ डे-पुड से रा आदि मदठों, 
स्वय महागुरु, उनके मत्रियों,ओऔ्लर प्रधान कर्मचारियों और घनियों 
की ओरसे बनाई जाती ह। बड़ी नोक-मोंक रहती है, यद्रति कोई 
पारितोपिछ नहीं है। थे-मुन्‌ मंत्री की काँकियाँ हमारे सामने थीं। 
वैसे महागुद भी आया करते ये, किन्तु अ्रवकी बार वे नहीं झाये। 
रातके सैकड़ों चिराग जला दिये गये | सैनिक एक बार मार्च करके 
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लौट गये । फिर चशणिक शासक मशालांकी रोशनीमें श्लाकर अपनी 
ऋआकीफ़े सामने खड़े हुए | थे मुन्‌ मंत्रीके मस्तिष्कमें उस वक्त कुछ: 
विफार हो गया या, किन्तु दूसरे दो रहम्थ और एक भिक्तु मंत्री 
शथ्राय । रमों छे विद्ारके लामोंकी क्ॉँकी इस साल सर्वोत्तम थी | * 
लेग सव जाकर उसकी तारीफ कर रदे थे। सड़क आादमियोंसे ठसा- 
ठस भरी थी। ज्षणिक सकौरके सिपाही (डे घुट के मिक्ष ) बेंत मार- 
मारकर लागोंकी हटा रहे थ। लेोग तिनक्रेफा मसाल जलाए चल 
रऐ ये । कहते हैं, परम दलाईनामा-जिन्हे पहले-पहल भेाटका 
राज्प मिला -फा यह स्वप्न हैं। बारह बजे रात तक खूद भीड़ रही ; 
फिर सचेरे तक लोग नाचते गाते रदे | इत उत्सवकेो पचदशी तिथि- 
की पूजा कहते हैं । मक्लनकी मूर्तियोऊ़े . बारेमें कहावत मशहूर --- 
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“उ्क्रशिस ब्वे-लेग्स फुन-ग्सुम्‌ू छोग्स ॥ 
व्तंत-ढु ब्वेनबर थोच पूर शो गूस” 

ख्यादि मगल गाथाश्रोंसे एक दूसरेके लिये मगल कामना कर रहे ये | 
झोपहरके वाद न पूछी । पीना ओर पिलाना, नाचना और गाना-- 
चंस पही चारों ओर । किन्तु यह सब होते हुए मी आज संयम था। आज 
हुमारे सत्तर वर्षके बूढे श्रखू (वचा ) भो छोकरियोंके बीचमें कृष्ण- 
ऋन्‍्हैयाकी तरह रासकर रहे थे | एक ओरसे हाथ पकडे पाँच सात ज्नियाँ, 
दूसरी ओर उसी तरह पुरुष होते थे । दोनों पातियोंके एक-एक सिरे 
अरके दो व्यक्ति हाथ मिलाये रहते थे किन्ठु दूसरा सिरा खुला रहता 
था। गानेके साथ पैरोसे ताल देते,अपने चन्द्राकार घेरेके घटाते-बढाते , 
स्संडली एक दूसरेकी ओर वढती, कभी पास आ जाती थी, और कभी 
जीछे हृब्ती दूर हो जाती थी | नेपाली सौदागरों ने श्राज भोटवासी 
इृष्ट-मित्रोंके पास मिठाइयाँ भेजीं । 

इधर युद्धकी आशका चरम सोमापर पहुँच चुकी थो | १६ मा्च* 
जा कन्नकत्ते से चिद्ठी आई, जिसमें किसी नेपाली सौदागरके सबधी 
सले लिखा कि माल-अ्रमवाव छोड़कर जल्दी चले श्राओ। लेकिन 
लानेके लिए रास्ता खुला हो तेब न ! मुके कुछ ऐतिहासिक व्यक्तियों 
आर सिद्धोंके स“दे चित्र बनवाने थे। पता लगा ए5 तरुण राज- 
चत्रकार पासमें ही रइता है । गये | देखा हाथ उसका बहुत “अच्छा 
लडै। किन्तु भोटकी चित्रकला विधि-विधानंकी जकइ़नके कारण सजीव 
नही है । प्रतिमाको स्वच्छुन्द रीतिसे विकसित होनेका मौका नहीं 
मेलता | तरुणकी उम्र २२, २३ वर्षसे ज्यादा न होगी, ओर इतनी 
डी आयुमें वह राजकोय पा प्रधान चित्रकारोंमें गिना नाता है | शहरमें 
-और भी वहुतसे चित्रकार है| उन्हें टेक्सके रूपमें।रंग, कपड़ा और 
चत्रणकी ओर सामग्री राजकीय चित्रकारोंके देनी पड़ती हे | पाँच 
-राजकीय चित्रकारोंमें दो-बूढ़े ता तत्वावधान (निरीक्षण)का ही काम 
करते हैं | वाकी तीनमें इर एककी तीसरे वर्ष बारी आती है, और 
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उक्त सामग्रोसे उन्हें हर साल चौबीस चित्र महागुरुको देने पढ़ते हैं । 
इनको सरकारकी ओरसे जागीरे' मिली हुई हैँ । मिक्तु चित्रकारोंकेा 
बह परततन्त्रता नहीं है | 

२३ भाचके संत्रहवीं शताब्दीकी सेनाका प्रदर्शन हुआ ।(सड़कके 
रास्तेसे जिरह-वर्तर पहने, पर लगो टोपियाँ दिये; तथा धनुष और 
डाणोंका तकंस पीठपर बाँघे, पहले घुड़सवार निकले । फिर पेदल 
सिपाही विचित्र पोशाकमें | इनके पास पुरानी पलीतेवाली बन्दूके 
थीं, जिनसे वे यथेडे-येड़ि समयपर खाली फायर करते जाते। देशी 
इरूदके धुऐसे सारा शहर महक उठा था। धनुध र, श्रोर खड्गधारी 
सिपहियोंके बाद कुछ लोग राजाकी पोशाक निकले । कहते हैं, भोटके 
छोटे छोटे राजाओ के। परास्तकर त्राज हीके दिन १६४१ ईण०में मज्ञाल 
सर्दार गु-शी-खानने भोटका राज्य पचम दलाईलामाको प्रदान 
किया था ! 

२४ मार्च क्षशिक शासनका अन्तिम दिन था। आज बडे भोर 
सड़कसे मेन्रेयकी रथयात्रा निकली | आगे-आगे शख-मकाम लिये, 
ओर छात्रोंकी टोपी दिये भिक्ष, चल रददे थे ॥फिर पीले वस्त्र पहने 
ढोल आदि बजाने वाले, फिर चार पहियेक्े रथपर श्रारूढ़ मैत्रेयको 
सुन्दर प्रतिमा | पीछे-पीछे दो हाथी चल रहे थे। ये हाथी बचपन 
हीमें भारतसे लाये गये थे | इतनी सर्द जगहमें रहना उनके लिए 
मुश्किल जरूर है, तो भी उनकी अच्छी देखभाल रक्‍्खी जातो है। 
आज कुश्तीका तमाशा भी था। यद्यवि महागुर जलूसके साथ श्रार 
उसी दिन लौट गये थे, किन्तु यह लौटना निजो था। झ्राज उनका 
सावजनिक तौरसे लोटना हुआ | 


इस प्रकार नव-वर्षका उत्सव समात्त हुश्रा । 


कितः लनजर, “मन बस. 


आठवों मंजिल 
व्सम-यस्‌ (-सम्र-ये)को यात्रा 
* १, मज्ञेल मिक्षुके साथ 


यद्यपि २२ माचको ही नेपाल और तिब्वतमें सुलह होजानेकी 
खबर आ गई था, श्रोर इस प्रकार नव-वर्षोत्तवके समास इौनेसे पूव॑ 
लोगोंके दिलसे युद्धका भय चला गया था, तो भी रास्ता ३० माचके 
खुला | उलहकी खबर आनेपर विश्वास था ही कि अब रास्ता खुल 
जायेगा | इसलिए में अपनी स्तकीके जमा करनेमें लग गया। 
भज्जोल भिक्षत धमंकीति हमारे काममें बड़ी मददकर रहे ये। वे 
ध्यक्सर मेरे ही पास रहते थे । ६-७ वषसे से रामें न्याय पढ़ रददे थे | 
शरीरसे बहुत ही मज़बूत ये, जेसे फ्री आम तौरसे मन्नोल देखे'जाते 
हैँ | पढनेमें भी होशियार थे, उन्होंने मेरे साथ लड्ढा जानेके लिए कट्दा 
था। मैने स्वीकारकर लिया था। सल्लाह ठदहरी कि रास्ता खुलते ही 
सम्‌ येके लिए. चल पढ़ें । २ अप्रोलके। घर्मकीतिके साथ जाकर मैं 
उन वहुमूल्य तेरद चेत्रपटोकों ले श्राया, जिनके बारेमें अन्यत्र लिख 
चुका हूँ । 

श्राचार्य शान्तरत्षितके प्रसगर्मे लिख चुका हूँ, कि सम्‌न्‍्ये ही 
अ्रथम बोद्ध विहार था, जिसकी नींव सम्राट ठि-खोड -दे-चुनकी सहायता- 
से उक्त आचाय ने ८२३६० (जल शश) वर्ष डाली थी | इसकेः 
ठर्शनकी उत्कठा स्वमाविक ही थी । रुह्मसासे सम्‌ ये जानेके दो रास्ते 
हैं, एक तो ल्हासा वाज्ी नदी (दूबुस्‌ घु - उद्छु)' द्वारा चमड़ेकी नाव- 
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इर चाडः -छु (चाडः सपो > त्रह्मपुज) तक, फिर उसके द्वारा सम-येसे 

३, ४ मीलके फासिले तक; और फिर पैदल । दूसरा रास्ता स्थलका 
था जिससे चार दिनकों जगह दो-ढाई दिनमें ही जाया जा सकत। 
था | घमकीर्ति और हमारी सलाह ठहरी कि जाया जाय जलमार्गसे 
झौर लौटा जाय स्थलमाग से | 


नदीकी धारमें 


ल्हासासे गोज राज तो क्वा ( 5 चमड़ीकी नाव) जाती नहीं | पता 
लगा ४ श्रप्रे लके एक नाव जा रही है। बुलाया तो सबेरे ही, किन्तु 
हम दोनों नौ बजे नावके घाट्पर पहुँचे! यह देखकर चित्त प्रसन्‍न 
हुआ कि चमडा लकडीके ढचिपर तान ही नहीं दिया गया है, 
जल्कि नाव पानीपर तैयार रक्खी हुई है। सामान थोड़ासा तो 
साथमें था हो | जाकर घाटपर बेठे।| ल्हासा या तिब्बत ठंडा 
ज़रूर है, लेकिन बदरफट धूप वहाँक़ी भी उतनी ही असह्य होती 
है, जितनी अपने यहाँ की | का एक ही नहीं थी, वहाँ तो सात-आठ 
क्वा खड़ी थीं, जिनमें ५, ६ तो मालके लिये थीं। यद्रपवि हमारी 
नावकी सवारी पूरो थी, उसमें दों हम ओर एक द्द्धा स्नी और एक 
तेइस-साला युवक कुल चार जोवोंकी प्री संवारी थी, तो भी मल्लाह 
अकेला थेडा ही जानेवाला था | धीरे-धीरे १० बजा, ग्यारह बजा, बारह 
बजा | छाया भी न थी। बड़ी परेशानी मालूम होती थी। अन्तमें 
किसी प्रछ्वार दो बजेके करीब क्वा राम-राम करके रवाना हुई | चढ़ाव- 
की और तो तिब्बतमें नाव चलाई नहीं जाती | वहाँ तो मल्लाह 
सुखाकर नावके उमड़े ओर लकड़ीके ढचिके अलग दो गड्ढे बाँध देते 
हैं, फिर गदहदेपर रख देते हैं; दो तीन दिन ऊपरकी ओर चलकर 
नावको फिर तय्यार कर लेते हैं और पानीके सहारे नीचे जाकर फिर 
बैसा ही करते हैं | कोई-कोई ढाँचेके सुखाकर वैसे ही सिरपर रखकर 
से चलते हैं; ओर साथ ही भेड़पर रसद रख लेते हैं । 
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बेठते ही' एक दिक्कत यद्द मालूम हुई कि हमारी सहयात्रिणकः 
बुढ़ियाके (जो पचास व्षसे कमकी न होगी , स,रे शरीरमें फु स्ियाँ ही 
फु सियाँ थीं। खैर एक ओर बेठ गए | धूपसे बचनेके लिये कम्बल 
ऊपर ले लिया । पहले दिन ता हमने ' समझा कि वह युबक बुढियाका 
पुत्र देगा | सौमाग्यसे मैंने वैसा कुछ कहा नहीं। दूसरे दिन मैं मिक्त, 
धर्मकीतिसे यह कह दी रहा था कि उन्होंने मना करते हुए चुपकेसे 
कह्दा, साठ देशमें पेसे वाली विधवाय अक्सर गमरू जवानोंसे शादी 
करती हैं, ओर कभी पतिके छोटे भाई भी ते होते हैं | खैर, हमारी 
नाव वहावक साथ नीचेकी ओर जा रही थी। कहीं-कहीं पत्थर नावके 
पर देसे टकराते भी थे । चमढ़ेकी नाव बनानेमें हल्का द्वानेके अतिरिक्त 
पत्थरोंसे बचाव भी कारण होगा | एक नावका घाट पारकर १॥, २ 
घंटे वाद हम उस मेड़पर पहुँच गये, जहाँके बाद पेतलाका दशन 
फिर नहीं हे।ता | हमारी साथ वाली नावर्मे लदाखके शकर मढके- 
भिक्ु थुवू-तन्‌ छे रिज्ञ थे । लदाखमें मेरे जानेके वे जानते थे, श्रौर 
ल्हासामें भी मेरे पास मिलने आये थे । चार बजेसे हबा तेज हे गई | 
नदीके वट कुछ ऊचे थे, इसलिए उतनी मालूम नहीं देती थी | रात- 
के। हम मन-डे| गाँवमें पहुँचे । हवाको तेज्ञीका कुछ न पूछिये । उसके 
कारण सर्दी मी बढ गई थी। चार-पाँच घरोंका गाँव था। लोगों ने 
मालिकॉके बुलाया | रहनेके लिए, एक छेटी-सी जगई मिल गई | 
हमारी ता दिलने डेलनेकी इच्छा न थी, किसी दाता ने लाकर दे 
प्याले सादो चाय दे दिये। किसी तरह रात गुजर गई । 
दूसरे दिन सर्योदयसे पहले जाव चल पढ़ी | नदीका वेग वैसे ही 
काफी था| मल्लाहके सिफु बहुत डथली जगदसे नावके। बचाना 
छड़ता था । अब इधर बृत्षोपर नये पी आते भी देखे । हुद्मतामें 
प्मी पत्ते नहीं निकले थे । ब्रह्म पुत्रकी माँति इस नदीकी उपत्यका भी 
काफी चौड़ी है।शामके हमारो नाव छु-शरके पास पहुँची | आज 
भी लदाखी नोकारोाही साथ रहे | रोटी और कुछ और खानेकी चीजे 
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इम अपने साथलाये थे, सिफू चायकी जरूरत हाती थी, जा कि 
साथियोंके चूल्हेपर बन जाती थी। आज हवा न थी गविसे दूर नदी- 
के किनारे ही सोना हुआ । सबेरे फिर तडके उठे । और थोड़ी देरमें 
अह्म पुत्रमे पहुंच गये | चाय पीनेकी चलाह कुड -गा-जाड मे ठहरी ) 
नदीकी दाहिनी तरफ तठके पास हो एक छेटी टे+रीयपर यह एक: 
मठ है । पहले जब तिब्बत छोदठे-छोटे राज्योंमे बैँटा हुआ था, ते यहाँ" 
भी एक राजा रहता था | अब सिऊक्र एक छेटा-सा गाँव था| अबकी 
इमने साथमें फेटे केमरा लिया था। अभी बिल्कुल नीसिखिये थे १ 
दस बारह फिल्म खराब किये | कुछुका ते केाई फेाटा आया ही नही १ 
कुड गा-जेड का फेाटे कुछ ठीक उतरा था। अस्तु चाय पीकर 
हम फिर रवाना हुए | मध्यान्हमें क-नेनुमूवा गाँवमें पहुंचे। यह 
ब्रह्मपुत्रके बायें किनारेपर पास ही है। गाँवमें ब्रह्मपुत्रकों सैकड़ों 
मछुलियाँ सूख रहीं थी | हमारे साथीकी सलाह हुईं, देखा जाय केसी 
लगती हैं । ऐसे मछुलियाँ हाथ भर बड़ी यी, और बज्ञनपें सेर सेर 
दे-दे-सेरकी थी। देख नेमे रेहू मछलीकी तरह जान पड़ती थी । 
लेकिन जब उबालकर आईं, देखा ता काँटा ही काटा ! बड़े कांटे तेह 
किसी तरह अलग किये जा सकते हूँ, किन्तु वहा तो अनगिनत बाल 
जैसे पतले किन्तु बहुत ही तेज्ञ काँटे थे | शायद यहाँ संद' मुल्ककी 
नदियोंमे' ये काटे मछलियोंके लिए उपयेगी होगे । यह आश।कर बढ़े 
ये कि थेह्गी देरमे यहासे आगे चलेंगे; किन्तु मालूम हुथरा कि 
बुढियाके खाविन्दपर देवता आता है। उछ्की इधर काफी यजमानी 
है | दोना पति-पत्नी तो नावके आते ही गावमे' चले गये थे, रह गये 
ये हम दोनों वहाँ नावकी रखवालीके लिए. । रातके वक्त हम भी गाँवमे 
सेने गये । कुत्तोकी कुछ न पूछिये | दूसरे दिन हम नाव पर आये $ 
प्रतीक्षाकर रदे थे कि अब नाव चलती है, किन्त॒झ्ारे गाँवके भूतोंकी 
वहाँ खबरदारी करनी थी । छुट्टी मिले तव तो | बारह बजे दोनों स्त्री 
पुरुष गाविक्ले पन्द्रह बीस स्त्री पुझषोक्षे आगे नावपर आये। साथमे 
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“झहुत चढावा था जिसमें खाने पीनेकी चीज से लेकर रस्सी और जूतेके 
चल्ले तक ये | तिब्बतमें जे। देवताश्नोंकी बात बतलावे, वही देवताकी 
शाति पूजा जाता है । 


नाव देापहरके चली। अबकी हमारे साथ एक और नाव भी 
थी | उसपर काई सौदागर॑ साधु अ्रपना माल लेकर जा रहा था। 
दीपरे पहा हस नदीकी वाई ओर दार्ज-डक मठके नीचे पहुँचे | यह 
-विव्बतके सबसे प्राचीन सम्प्रदाय निगू-मा पाका मठ हैं। और मठोंकी 
खरह एक टेकरीपर बनाया गया है। एक सौके करीब साधु रहते हैं | 
हुनका रहन-सहन अयेध्या हनुमानगढीके नागों जैसा है। निग मा पा 
सम्प्रदायमें मिन्‌-डो-लिछः मठके बाद यह दूसरे नम्बरका प्रभावेशाली 
लम्ठ है। 


३ भोटमें भारतका पहाड़ 


पाँच यजे हम फिर रघाना हुए । ब्क्मपुत्रकी घार उतनी तेज नहीं 

है | उपत्यका भी बहुत चोड़ी है। जहाँ-तहाँ गाँव और बगीचे भी 
“दिखाई देते थे ।शामका हम एक ऐसे पहाड़के पास पहुँचे, जो पथरीला 
था। लोगों ने बड़ी सजीदगोसे बतलाया कि यह तिब्बतका पहाड़ नहीं 
है, इसे पदित्र समककर भारतसे यहाँ लाया गया है। बाई ओर तीन 
-छोटी बड़ी शिलाय॑ पानीके भीतर थीं। इनके बारेमें बतलाया गया कि 
- ये सा नम्‌ फुन, सम माता-पिता-पुत्न तीन व्यक्ति हैं । भारत देशसे ये 
खास तौरपर यहाँ आये हैं । आखिर हम अब सम्‌येके पास भी तो 
“अहुँच रहे थे, जिसे भारतके ही प'डत ने भारतीय दस्पर बनवाया था। 
मेरे और धघर्मकीर्तिके पास एक एक तमंचा भी था, इसलिए हमारे 
साथी डाकुश्रोंसे निर्मेय थे । रातको नौ-बजे हम त्रह्मपुत्रके बीचमें पड़ी 
एक विशाल शिलाके पास उतरे | इसे ड ६ छेन्‌ (> महाशिला) कहते 
हैं| तिव्वतके मठोंमें उत्सवके समय किसी ऊँची दीवार या स्थानपर 
विशाल, चित्रपठ ढाँगा जाता है। व्शील्हन्पोके मठके ऊपरी हिस्सेपर 
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तो इसके लिये एक वड़ी दीवार बनाई गई है। साथियों ने बतलाया 
कि जिस वक्त रुम येका विहार बनवाया जाता था, उस समय वहां 
भी चित्रपट टागनेकी दीवारकों ज़रूरत महसूस हुई; उसीके लिए. यह 
भहाशिला भारतसे यहाँ लाई गई । शिला ब्रह्मपुत्रके बीचके एक टाएू्में 
है। ऊँचाई प्रायः १५० फुट होगा | आकार तज्िंकोणका है | पूर्व ओर 
'जिंधरको ब्रह्मपुत्र बहती है, शित्रा प्रायः लम्बाकार खड़ी है। जून- 
जुलाईमें टापू जलमग्न हे जाता है, सिफ शिला पानीके ऊपर दूरसे 
दिखाई पढ़ती है । 

सधेरे चलकर जम्‌-लिड गाँव के पास किनारेपर उतरे । यहाँ 
ओडा आगे हटकर नालेमें नेपालके बोधा स्तृूपकी भाँति एक स्तूप 
है। ब्रह्मपुत्न की डपत्यका काफ़ी गर्म है। इसमें अखरोटके बड़े-बड़े 
दरख्त होते हैं। कोशिश कर तो कितनी ही तरहके फल भी हो 
सकते है | लेकिन सनातनधर्म छोड़ना हर जगह ही मुश्किल होता है | 
जम्‌ लिडसे उठकर हम कुछ ही देरमें बाय तटपर नाव वालोंके 
गाँवपर पहुँच गये। नाववाले ने पहले तो कहा, कि समू-येके लिए 
हम कोई श्रादमी देगे। लेकिन वहाँ जानेपर देखा कि टालमटोल 
हो रहा है । तव हम दोनों ने सोचा कि सम येसे तीन मीलपर यहाँ 
हहरनेसे केाई फायदा नहीं | 


४. ल्होखा ग्रदेशमें 


परक्षपुत्रमं आनेके साथ ही इम तिव्बतके उद्न्‍युलों ( >मध्य 
देश )का पारकर ल्हा खा? प्रदेशमें चले आये ये। लोग कहते हैं | 
छु-शरके पाससे जहा त्रिवेणी है, उत्तर श्रोर उइ-छु नदीकी ओर 
उश्-युल है; ब्रक्मपुत्र ऊपरकी ओर पश्चिम दिशार्मे चाड_ (टशीलामा- 


१. युल याने देश । 
२ ज्होखा याने ठविखन | 
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का ) प्रदेश है; और ब्ह्मपुत्रके नीचेकी ओर पूव में ल्होखा प्रदेश 
है । तीना प्रदेशोंकी त्लियोंके शिरोभरूषणमें फूड है। ल्हासावाली मूँगे 
आदिसे जड़े निकोशाकार झाभूषणको नकली वालोंके साथ शिरमें 
लगाती हैं; चाड मो ( --चाड की ब्रियाँ ) एक छोटेसे घनुघके 
ही शिरपर बाँघ लेती हैं; किन्तु ल्हो-खा व्ली कनटोपके कान ढे कने- 
वाले हिस्सेके उलवय्कर आगेकी ओर निकले दे। सींग बनाकर पहनती 
हैं। कानोंके आभूषणमें भी फूड हे। से अब हम ल्हो-खा प्रदेशर्मे 
थे | वर्तमान दलाईलामा ( जो अब गत हो गये हैँ ) ओर व्शी- 
लामा दोनों ही इसी प्रेशमें जन्मे हैं । 

कुछ चाय पानी करके हम दोनों सम्‌-वेकी ओर चल पड़े | बाई 
ओर पहाड़के किनारे-किनारे रास्ता था। आये चलकर पत्थरप काट- 
कर बने, ३, ४ हाथ ऊचे स्वृूप दिखलाई पड़े , ये स्वृप दक्षिण भारव- 
की पहाड़ी सुफाश्रोंमें उत्कीरं स्वृपोंकी भाँति छोटी कुर्षके और सादे 
ये। पहले वो मैंने समझा ये सिद्दाके वने होंग। इनका आकार ही 
बतला रहा था, ये पुरानी चीज ह | कई स्तृपोंकी पारकर हमारा रास्ता 
बाई ओर मुड़ा। दो घट चलनेके बाद हमें" सम्‌-येका विद्दार 
दिखाई पडा । समतल भूमिमें उद्दारदीवारियोंसे घिरा यह विहार 
वस्ठ॒ुत. ही भोटके विहारोंसे न मिलकर मारतके विहारोंसे मिलता है । 
विह्रके चारों ओर बहुतसे निष्फल दक्षोंके बाग भी है । 


५, सम-ये विहारसें.. ' 


८ 


हम लोग जब पच्छिम द्वार से भीतर घुसे, तो परिक्रमामें चीनी 
काली ऐनक लगाये एक भिन्नु मिले ।ये शिकमके रहनेवाले 
हूँ। और इन्हें लेग उस्ये न-कुशे नामसे जानते हैं। उन्होंने बड़े 
प्रेमले थेड़ी वातचीत की, फिर अपने आदमीके हमारे रहनेका 
इन्तजाम करनेके लिए हमारे साथ भेज दिया | उस दिन ते इमने 
जाकर सिऊ आराम किया | 


ब्सम-यस ( >- सम-ये)की यात्रा ३६५. 


भोट देशीय प्रन्थोमे लिखा है, कि समू-येको आचार्य शान्त- 
रक्षित ने उडन्तपुरी विहारके नमूनेपर बनवाया । महाराऊ 
धर्मपाल ने उडन्तपुरी विहारकों बनवाया था, जिन्होंने कि ७६१- 
६०१६० तक शासन किया था | सम्‌ येके बनवाने वाले सम्राद्‌ 
ठिन्लोड दे-चन्‌ ७३०-८४५ ई० तक भोटके शासक रहे, ओर समू ये 
७४५१-६८ ई०में बना । वर्तमान विहारकोी सभौ इमारतें पहले हीकी 
नहीं हैं | हाँ भीतर चारों कोनेपर चार सुन्दर स्तृप--जो भिद्ठीकी पकी 
इंटोसे बनाये गये हैं, और जिनके शिखरपर अब भी वैसा ही छत्र 
विराजमान है । जैसा कि पुरातन स्तूपोमें देखा जाता है--जरूर धवों 
शताव्दीके मध्यके हैं । पासमें चाँद-सूयवाले कितने ही मिंट्टीके 
वज्यानी स्तूप भो हैं | सबके बीचमे ग्युग-लग-खड_ या विहार है। 
एक बार आगसे यहाँकी प्राथः सभी इमारते जल गई थीं । फिर 
ग्यारहवी बारहवीं सदोमें र-लोच व ने इसे फिर वनवाया | विह्दर 
प्रायः चोकोर है, ओर चारों ओर ५, ६ हाथ ऊँची दीवारसे घिरा है । 
चहारदीवारीम चारों दिशाश्रोंमें चार फाटक हैं। बीचों-बीच मुख्य 
विहार है, जिसके चारों ओर परिक्रमामें दो तत्ले मकान भिक्षुश्रोंके 
रहनके लिए हैं| फिर इस इमारतसे योडासा हटकर चारों कोनोंपर 
वही नीले, खेत आदिचार स्वतृप्र हैं। इसके बाहर ओर चारदीवारीके 
पास चारो ओर छोटे-छोटे झ्रॉगनवाले ग्लिडः या द्वीप हैं । इन द्वीपोंको 
सख्या एक दजनसे अधिक हे । 


* ६ शान्तरक्षितका हड्डियां 


मुख्य विहार प्रायः साराही लकड़ीका बना है; इसमें तीन तल 
हैं । निचले तलपर प्रधान मूति बुद्द की है । वाहर वगलमे एक 
दातवाली दृद्ध मूर्ति आचाय शान्तरक्षितकी है। पासमें उनके भोद- 
देशोय मभिन्नु शिष्य वैराचन की मूर्ति है, और दूसरी ओर गृहस्थ 
शिष्य सम्रा८ ठिलोड दे-वन्‌ (>खि-खोड -र्दे-ब्चन्‌ ) की | 
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$०० वषकी आयुर्मे ( ७८०ई०के करीब ) जब आचाय ने शरीर 
ड्ाड़ा तो पासकी पूर्व वाली पहाड़ीपर एक स्वृपमें उनका शरीर बिना 
जलाये रख दिया गया ! उस पहाड़ीपरसे वे साढे दश शताव्दियों 
तक श्रपने रोपे इस दिरवेके देखते रद्दे | कोई तीस चालीस वर्ष हुए 
जय वह जी स्वृूप गिर गया; और उसके श्राचार्यकी लम्बी विशाल 
खोपड़ी तथा झ्ोर हृडियाँ गिर पढ़ीं। लेगों ने लेकर अब उन्हें 
भगवान्‌ बुद्ककी मूति के सामने काँचसे मढे गाखिमें रख दिया है | जिस 
वक्त में उस खेोपड़ीके सामय॑ खड़ा था, उस सम्रयको मेरी अवस्था 
मत पूछिये | यदि में सिफू इतना ही जानता दवाता कि यह उस महा- 
पुरुषकी खोपड़ी है जिसने भारतके धर्मराज्यका हिमालय पार 
इृढ किया, तो भी वह मेरे चित्तको किन-किन भावोंभें सराबोर करनेके 
लिए काफी दाता | किन्तु श्रव तो आचायके महान्‌ दार्शनिक ग्रन्थ 
तत्वस्ग्रहके बडेदासे छुपषकर निकल जानेपर सारा संसार उनका लोहा 
मानता है। अपने समयके सारे ही भारतीय दर्शनोंकी इन्होंने पाच 
इजार शलोकोंमें गम्भीर आलोचना की है| वौद्ध दाशंनिक त्रिमूर्ति-- 
दिड्‌ नाग, धर्मक्रीति ओर शान्तरक्तितर्मे ये शामिल हैं । कमी खयाल 
आता,इसी खोपड़ीसे तत्वसुग्रह जेता ग्रन्थरत्न निकला था | कमी ख्याल 
आता, अहो ! इतना बड़ा-विद्वान्‌ ७५ वर्षकी आयुर्मे दुगम हिमालयके। 
यारकर यहा धमंका भझाडा लहराने आया। ऐसे विद्वानके लिए. क्या 
भारतमें कम सम्मान करनेवाले लोग थे $ कभी अपने आ्राजफलके भार- 
तीय विद्वानांकी ओर ख्याल जाता जो कि चालीस वर्षके बाद ही 
अपनेको इद्ध समझ हाथ पैर छोड देते हैं। सचमुच उस खोपड़ीके 
सामने खडे हुए मन करता था कि इसे जैसे दवा तैसे मारत ले चलूँ श्रोर 
लोगोेंकेा तत्वसग्रहके साथ इस खोपड़ीके। दिखाऊ--देखो, ये वे शान्त- 
डक्तित हैं जो सिफू' झख्याली दाशंनिक ही महीं ये, वल्कि ७४ वर्ष की 
उम्रमें घमंविजय करनेके लिए. हिमालय पार गये ये; वहींसे में इन्हें 
लाया हूँ | उस समय॑ मेरा छदय द्रवीभूत दो रहा था। देर तक 


ब्सम-यस (5- सम _ये)की यात्रा ३६७ 


निस्तन्ध उस खोपड़ीके सामने खढ़ा हुए देख उन लोगों ने क्या 
समभा देगा ! 


७, विहारका कुप्रवन्ध 


दूसरे तलपर श्रमितायुःकी मूर्ति थी। तीसरा तल खाली थी। 
दिखानेवाले भिक्ष ने बतलाया, देखिये इस छुतके बीचर्मे कोई खम्भा 
नहों है | वहाँसे उतरकर हम द्वीपों (>ग्लिड )को देखने चले। 
पहले जम्बूद्वीपर्म गये | यद्दा अवलोकितेश्वर मूर्ति है। पास ही नेतुछः - 
चुनू-मो ( रानी )की चंदनकी मूर्ति है, जिसने सम्भवतः इस द्वीपको 
बनवाया था | फिर ग्य॑-गर-ग्लिडः ( >भारतद्वीप ) में गये। यहीं वे 
भारतीय पंडिंत रह्दा करते ये, जिन्होंने भोटवाली शिष्यों और सद्ायकों- 
की मददसे अपार ग्रन्थराशिकों सस्कृतसे भोट-भाषामें तज्जु मा किया 
था, ओर जिनकी इस कृतिसे ही हजारों ग्रन्ध--जों दानव मानवों और 
क्र र कालके श्रत्याचारसे मारतमें नष्ठ हे गये--आज भां मोठ भाषामें 
मोजूद ई | १०४७ ई० (अग्नि-शूकर वध)में जब आचाय दीप-कर 
श्रीशञन सम्‌-ये आये, तो यहाँ सस्क्ृत पुस्तक्मगारकों देखकर वे दक्ष 
रह गये | उन्होंने कहा, यहाँ तो कितने ही ऐसे ग्रन्थ भी हैं; जो हमारे 
भारतीय विश्बविद्यालयोंमें भी दुलभ हैं | श्रफसोस ! प्रमादकी आग 
ने उत रत्नभादारकों स्वाहाकर दिया। आजकल मुख्य विह्र की तो 
कुछ रक्चा आदिका खयाल रखा जाता है; किन्तु इन द्वीपोंकों जिनमें 
सैकड़ों वर्षा तक भारतीय और भोट देशीय पंडित रहकर साहित्यिक 
और धार्मिक कृत्य करते रहे, मूर्ख जड़ भिक्ष श्रोंके हाथमें दे दिया 
गया है| हर द्वीप ऐसे किछ्ती भिक्ष की निजी जायदाद है। किसी- 
किंसीमें तो वह अपनी रखेलोंके साथ भी रहता है| कितने हीके मकान 
ओर दीवार रुणडमुणड हैं। माना कि यह विहार निग-मा-पा सम्प्रदायके 
हाथमें दे, और उनके भिक्ष तिन्बतमें सबसे ज्यादा गये गुजरे हैं, और 
सम्प्रदाय ख्याल करके सुधारक दूगे-लुगू सम्प्रदाय वाले राज्यशक्ति 


चेध्८ राहुल-यात्राव॑लो 


रहनेपर मी हस्तक्षेप नहीं करना चाहते, किन्त॒ यहाँ तो सवाल है, भोट 
देशके सव॑पुरातन सठको, उसकी मर्यादाके अनुसार सुरक्षित रखने- 
छा। निगूनमा वालोंको कहना चाहिए, कि उसकी उचित देखस्भाल 
करें, नहीं तो हमें हस्तक्षेप करना पडेगा। इतना कहने पर ही सब 
ठीक देश जायगा | 

वहाँ एक भिक्त ने हमें प्म-क-यड_ (पद्म सभवक्ते जीवन चरित)- 

की एक पुरानी हस्तलिखित पुस्तक दी। पचीस पुराने चित्रपट भी 
लिये । भोटमें बडेसे वड़ा सिक्का भी ताँबरेका है। ह्हासा हम पैसोंका 
बोक साथ नहीं ले चल सकते थे । हमने पासके गाँविके एक प्रतिष्ठित 
आदमीके पत्र लिखवा दिया किन्तु वह तब हमें मिला जब हम सम- 
येसे कई भील आगे चले गये थे । अन्यथा ओर भी कितनी ही पुस्तकें 

मूतियाँ और चित्र मिलते । 
-: ८, चंगेज खानके वंशज 

उग्ये न्‌ कुशों ने घोड़ोंका इन्तजञाम करवा दिया | ११ अप्र लको 

दस बजे हम सम-ये -आचाय शातरक्षितक्मी कृति--का प्रणामकर 
विद्य हुये । ४, ५ मील जानेपर हछ गो चड्‌ गड्के वे आदमी मिले । 
उन्होंने कद्य लोट चलें, जो खर्च चाहिए दम देते है । लेकिन अब 
हमें लौटना पसन्द नहीं आया | अब हम ऊपरकी ओर जा रहे थे । 
रास्ता अच्छा है। दो ढाई घंटा चलनेके बाद रास्तेपर हमें अ्रकेला 
एक कोठरीका मकान मिला । यह वही स्थान है जदाँ पर सम्‌-ये बनाने 
वाले सम्राट ठिनलोढ-ल्दे-ब्चन्‌ पैदा हुए थे। आगे एक बडा गांव 
मिला जो कि श्रव अधिकाश उजड़ा हुआ है | फिर आगे हड-गो- 
चुड गडः गाँव । रात यहीं रहे । इधर कई सस्ताहसे स्नान नहीं किया 
था । पासमें बहता नाला देख साघुनसे खूड स्नान किया, सबेरे वहासे 
उन्होंने दो घोडे अगले मुक्ामफे लिये दे दिये, और एक पत्र अपने 
दोसस्‍्तके लिख दिया कि आगेके लिए हम घोडे दे देंगे। यद्यपि पत्नोंके 
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मोलका हमें पहले भी तमर्जा हो चुका था, तो भी वाज वक्त विश्वास 
करना ही पड़ता है | चढाई वहुत कड़ी न थी | एक आखिरी गाँव 
चडा | आगे छोटी-छोटी भााड़ियोंका जंगल सा मिला । विव्वतर्मे 
बस्तुतः यह आचाय की चीज़ है । जोतके इस ओर वफ बहुत कम ही 
मिला | तो भी १८ हजार फुटकी ऊँचाईपर सर्दोक़ा अधिक द्ोना जरूरी 
ही ठहरा । हाँ उतराईमें वकु खासी मिली | एक जगह देखा एक 
मरणासनन्‍्न गदहा रास्तेकी वफपर दम तोड़ रहा है, पासमें उसकी 
मालकिन स्ली रो रही है । वेचारी जब तक वह मर न जाय, तव तक 
उसे श्रकेला छोडकर जानेका साहस नहीं करती थी | रास्तेमें यहां 
मी दाहिनी ओर एक मठका ध्वसावशेष देखा | लोगों ने वतलायर यह 
सोग पो-ज़ो-कर (“गुशीखानवाली) मगोल सेनाका काम है, जिसने 
भोट देशके विजयकर दलाईलामाको प्रदान किया । राष्तेमें एक जगह 
चाय पानकर ७ बजे शाम तक हम किर उइ-छु (ह्दासावाली नदी)के 
किनारे दे छेन जोड में पहुँच गये। यह गाव मंगोंलिया और चीनके 
व्यापारिक मार्गपर बसा है | बीचमें एक क्ष 5 पहाड़ीपर एक मठ और 
सरकारी जोड़ (+- किला या कचदरी) हैं | रहनेके लिए तो स्थान ठीक 
मिल गया, किन्तु सवारीके घोडेके लिए दिकक्रत होने लगी । किसी 
तरह मेरे लिए घोडेका प्रवध हुआ | धर्मकोतिके पैदल चलना पडा | 

यहाँसे ग-दन्‌ (दगड लदन्‌ ) मठ एक दिनका रास्ता है। इस 
मठका प्रसिद्ध सुधारक चाड_खपा ने पन्द्रहवी सदीके आर भमें श्रपना 
पीठस्थान बनाया था। उनका देहान्त भो यहाँ १४१६ ई०में हुआ 
था | तिब्बतका सुधार पक्षी पीली .टोपीवाला सम्प्रदाव (जिसके अनु- 
चायी ठशीलामा ओर दलाईलागा भी हूँ । इती मठके नामवर गद ब- 
पा कहा जाता है | गठनका दर्शन भी हमारे इस श्ोग्राममें था | 

१३ अप्रेलके धर्मकीति पैदल ओर में घोडेपर रवाना हुए | 
हमने अ्रपनी सारी चीजों बोरेमें बन्दकर लाहकी मुहर दे वहीं रख दी । 
रास्ता साधारण-सा था। दोनों ओर वही नंगी मिद्टी-पत्थरकी पहा- 
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ड़ियाँ, चौड़ी किन्तु अधिकांश हरीतिमाशुज्य उपत्यका | आज चैत्रको 
पूर्णिमा थी | गदनमें उत्सव या, इसलिए बहुतसे लोग जा रहे थे | 
गदनूके पास पहुँचनेपर पहाड़की चढ़ाई शुरू हुईं। मठ एक पहाढ़की 
रीढके पास वसा हुआ है। से-रा डेपुदः आदिमें इतनी चढाई नहां 
है ( विहारके पाप पानीका झरना भी नहीं हे, इसलिए दूरसे घोड़ों 
आर खच्चरोंपर पानी लादकर लाया जाता है। घरंकीतिके परिचित 
एक मगोल भिक्षु ये, उन्हींके यदाँ जाकर ठहरे। पहले हम उस 
भदिरमें गये, जिसमें एक स्वृवके भीतर चोझख पाका शरीर रक्खा 
है। ऊपर सग्रोल सर्दारका चढाया शामियाना है। साथी ने बतलाया 
एस जगह जे-रिन्पोछ्छे का शिर दे । फिर उस स्थानार गये जहाँ मद्ाने 
सुधारक रहा करता था । वह काठका आसन श्रव भी मौजूद है, जिस- 
पर गेठ उसने अनेक विद्वत्तापूर्ण अन्य लिखे | एक बयसके दिखला- 
कर बतलाया, कि इसके भीतर चेड_ खके हाथकी लिखी सभी पस्तके. 
बन्द हैं। मदिरिमे' यहाँ भी सेने चाँदीकी भरमार है। नीचे उतर- 
कर हम १८० खरम्भोंवाले उपेसथागारमें पहुँचे जहाँ मिक्तु धार्मिक- 
कृत्णके लिए, एकत्रित होते हैं । यदाँ चाड ख्॒पाका सिंहासन रखा 
है। तब विशेष पूजाका समय था। रग-बरगे सत्त के चूर्णसे बेल 
घूटाको हुई कई मनोरम वेदिकाये थीं। एक जगह हवन वेदिका भी 
सजी हुई थी। एक सुचित्रित शाल।में सिंदहासनपर पुरुष-प्रमाण 
वरतंमान दलाईलामाकी मूत्ति थी। आजकल इस मठमे' तीन इजार 
मिक्त, रहते हैं। एक ड-छुडझ और तीन खन्‌ पे हैं। बाकी कायदे 
यहाँके भी से-रा डेपुड_ जैसे हैं | हम जिन मग्राल मिक्तु की के।ठरी 
में ढहरे थे, वे गु-शी खानके वंशज हैं, इसलिए लेग अधिक झादर 
करते हैं। लेगों ने बतलाया कि पहले यहाँ बहुत मंगल भिक्त 
रहा करते थे किन्तु अब इधर कम दा गये हैं। कारण, आजकलका 
मंग्रेलियाका परिवतन ही होगा। 
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_ ३5, एक गरीबकी कटिया है 


१४ अप्रलको घंटाभर दिन चढ़े हमने गंदनसे प्रस्थान किया | 
दोपहर तक दे-छेन जेड लोट आये | अबकी धर्मकीतिका परिचित 
एक मज्जोल तथा उसकी समिनी एक खम-देश-वासिनी रा्तेमें 
मिल गई | सलाह ठहरी कि यहाँसे ल्हासा तक क्वामे चला जाय | 
दे साडः ( प्रायः १२ आने ) किराया ठीक हुआ | सवेरे जल्दी ही 
चल पड़े गे, यह ख्यालकर हम लेग शाम हीके मल्लाहकी जीण- 
शीरण कुटियामे' चले गये | सवेरे देखते हैं कि मल्लाह ठाहूमठेल कर 
रहा है । कभी कहता है, ओर आदमी आयेंगे । कभी कहता, सवारी 
ते पूरी हुई नहीं. चलें केसे ! हमने २स्‍। साडः और बढ़ाये तव दिन 
चढ़नेपर नाव॑ ने प्रस्थान किया, हाँ; एक वात भूल गये । हमने जितने 
गरीबोंके घर तिव्वतमे' देखे थे, उनमें सबसे गरीब यह कुटिया थी। 
किन्तु इसमें भी दे-तीन चित्रषय ओर तीन-चार मिद्दीकी सुन्दर 
मूर्तियाँ रक्‍्खी हुई थीं; ओर वे हमारे यहाँक्े कितने ही धनी मंदिरों- 
मे' रक्ी जयपुरकी भद्यो मूतियोंसे कई गुना सुन्दर थीं। 

नावकी यात्रा सभी जगदद आराम और आनन्दक्की चीज़ है। 
हम लेग आस-पासके गाँवोंकी शोभा देखते बहे जा रहे थे । दो 
घंटा चलनेके वाद दाहिनी तरफ दूरसे हमे द्ेर-वाका पहाड़ दिखलाई 
पडा। यहाँ कितने ही समय तक आचाय दीप॑कर श्रीज्ञान रहे थे । 
नदीके बाये' किनारेके रास्तेसे ग॑ं दन्‌ मेलेके यात्रियोंको मीड लोब्ती 
देखी । ल्हासाके बहुत पहले हीसे नदीके दाहिने किनारेपर बाँध 


बॉवा गया है, जिसमें नदीको घार ल्हासाकी ओर न बहके । दोपहरको 
इम ल्हासा पहुँच गये | 


+ १०, वापिस ल्हासामे' 


३ अप्रे लको हमने ल्हासा छोड़ा था, और १५ अप्रैलके कुल 
ग्द् 
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दस-यारह दिनमें, हम लौट आये, तो भी हमें ऋतपरिव्तंन बहुत 
स्पष्ट मालूम होंता था । हमने ल्द्वाताके जाड़ेमें छोड़ा था, श्रोर पाया 
गर्ममें | एक और परिवतन देखा कि जहाँ जाते वक्त रुपयेका १३१ 
टंका था, वहाँ आज १५०३ टफक़ा देनेपर भी रुपया नहों मिलता था। 
हमारे लिए श्रच्छा हुआ। १७॥ दोज (१ दोजें ८८५० साड', 
२ साढइ १० शो गड्‌, १॥ शोगड_ 5 € ठका)में पहले हमें एक 
शआादमी ने क-्युर देनेके कहा था, श्रोर उतने ही पर अब हम 
उसे लाये | 

१६ अ्रप्रलके दूसरा छोटा उत्सव शुरू हुआ। अब ते हम 
अपनी चीजे” समेटने वॉधनेमें लगे थे । चित्रपटों और कुछ पुस्तकों- 
का भीतर मोमजामोंके साथ लकडीके बक्सोंमँ बन्‍्दकर ऊपरसे ठाट 
ओर फिर ताजा याकका चमट्ठा लगाया गया | यद्द सावधानी बड़ी 
लाभदायक हुई, नहीं ते दाजिलिज्ञके पद्ाड़ोंकी वर्षा, फिर बंगालकी 
वर्षा, फिर लक्काकी वर्षा--इन तीन वर्षाश्रोंमें पुस्तकें खराब हो जातीं । 
कुछ एुष्तकें पहले ही खच्चरोंपर ग्याचीके भेज दो गई थीं | स्तन्‌- 
ग्युर बहुत खेजनेपर भी ल्ह्ासामें नहीं मिल सका। शअ्रव उसके लिए 
सस्‍्नर-थड के छापाखानेमें हमारा जाना आवश्यक ठहग | 


नी मंजिल 
ग्रंथोंकी तलाशमें 
+ १. फिर टशी-ल्हुन्पोको 


पहले में किरायेके खब्चर द्वाढ रहा.था। किन्तु वक्तपर किराये- 
-ाले नहीं मिला करते। फिर ख्याल आया किरायेक्ली सवारीमें निश्चय 
नही रहता, और सब मिलाकर खर्च भी ज्यादा बेठ जायगा, इसलिए 
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अपने और धर्मकीर्तिके लिए दे खच्चर ही खरीद लेना चाहिये । 
दोस्तों ने बतलाया कि कलिम-पोडःमें दाम निकल आयेगा । यह सीच 
मैने साढ़े श्राठ ओर साढ़े पाँच दोजे' में दो खचरियाँ खरीदीं। २३ 
श्रप्न लकेः साढ़े नौ वजे ल्हासासे बिदा हुए । उवा नो मास तक एक 
साथ रहनेके कारण छुशिडः-शाके स्वामी ज्ञानमान्‌ साहुसे, उनके 
हकारी गुभाजू्‌ धीरेन्द्र वशञ्र, ओर महिला साहुसे तथा दूसरे पुरुषोसे 
बढ़ी ही घनिष्ठवा हो गई थी | इनके कारण ल्हासा भी घर जैसा हो 
गया था। ऐसे बन्धुश्नोंके बिछुड़नेके बारेमें गे।साई जी ने ठीक 
लिखा है-- 
बिछुडत एक प्राण हर लेई । 
चे शहरके बाहर तक पहुंचाने आये | फिर हम दोनोंकी सवारी पेतला- 
के सामने निकली। किसी वक्त यह पेोवला चाँद-खिलोना जैसा 
मालूम होता था, पर आज कई महीनोंके दर्शनसे उसका मदत्त व 
मानो खो गया था। 
हम दोनों ने खाने-पीने, ओढ़ने बिछोनेके अतिरिक्त अनेक 
'गोलियोंका एक-एक पिस्तौल भी साथ ले लिया था | धर्मकीतिं ने नहाँ 
चमडेके केसमें लिपटी श्रपनी रिवाल्वरके बाहर करके बाँध रक्खा 
था, वहाँ कातू सोंकी मालाके भी ऊपरसे जनेऊक्ली तरह लटका लिया 
था । मैने ते अपने पिस्तौल दीके वाहरकी श्रोर लटका रक्खा था | 
इम लेग अब अकेले जा रहे थे, ओर तिव्बतमें डाकुओंका बड़ा खतरा 
रहता है, इसके लिए यह इन्तजाम जरूरी था। निश्चय किया था 
कि आज स्ओे थडमें रहेंगे, ओर फिर उस तारा मन्दिरकेः देखेंगे, 
जिसमें हमारे दीप॑ंकर श्रीज्ञानने शरीर छोड़ा था। दोपहर तक हम 
स्े-थड पहुँच गये, और डेरा उसी मकानमें डाला ।जसमे जाते 
वक्त रहे थे। वेचारी घरमालकिन पहचान न सकी, यथ्वि उसके 
याद था कि एक लदाखी मिखमगोंके कपड़ेमे' इसी रास्तेसे गया था| 
चाय-पानके वाद कुछ विश्रामकर मैंने तारा मन्दिर ( स्प्रोल मा- 
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ल्इ-खट ) जानेके लिए कहा। पृछनेपर मालृम हआ, केई दूर नहीं 
है । फिर मैंने खब्चरपर चलनेकी ज़रूरत नहीं समम्की। घर्मकीति 
खच्चरोंक्री देखभालके लिए. रह गये, मेरे साथ एक ल्ह्वोंखाकी 
लड़की पयप्रदर्शिका कर दी गई | गविसे निकलनेपर एक दूसरा 
टोला पार किया । यहसे तारा मन्दिर दूर नहीं मालूम होता था; 
लेकिन उसका कारण तो तिव्यतकी स्वच्छु इवाकी भ्रमकारिता थी। 
स्थान दो मीलसे कम नहीं होगा । अन्य प्राचीन महत्वपूर्ण स्थानोंकी 
भाँति वह स्थान भी उपेक्षित है | मकान जीर्ण-शीरण हैँ | मीतर तारा 
देवालय दे । वादर बड़े मोटे-्मोटे लाल चन्दनके खम्मे लगे हैं, 
उनकी खुखंरी शकल ही बता रद्दी यी कि वे आ्राठ नो-सी वर्षसे कम 
पुराने नहों हैं । वहा सारी ही मडली लड॒क्रोंकी थी। पुजारी साधु भी 
लड़का, और उसके आस-पास दूसरे भी खभो लड़के मैंने दो चार 
आनेके पैसे बांट दिये। फिर क्‍या या, बडे उत्साहसे हर एक चीज 
दिग्वलाई बनाने लगी | हमने बडे लड़कोके बता दिया कि हम आचार 
दीपंकर श्रीजानकी जन्मभू|मके हैँ। मन्दिरके भीतर दीपंकरकी इृष्ट 
२१ तारा देवियोकी सुन्दर मूर्तियाँहँ | उसो मन्दिरमें बाई और 
एक कोनेमे' एक लोहेके पिंजरेम', मद्ागुद दलाईलामाकी मुद्रार्क 
भीतर बन्द, दीपकरफा भिक्षापात्र, दड और ताबेका लोटा रक््खा 
है । मावर हो कुछ चाँदीके सिक्‍्क्रे और श्रनाज भी रतखे हैँ | मन्दिर- 
के भीतर पीछे ओर तीन पीतलके स्तृष हैं, जिनमेंसे एकमे दीप- 
करका पात्र, दूसरेम सिद्ध कारापाका छदय, ओ्रौर तीसरेसें दीपकरके 
शिष्य डोम्‌ तोनका वत्न रखा हुआ बंतलाया जाता है। बाई ओर 
अमितायुपके मन्दिरके बाइर दो जीण' छोटे-छोटे पुराने स्तृप #। 
ठव देख रहा था | किन्द्ु उधर शाम होनेका भी ख्याल था, श्सलिए 
थोड़ी देर वाद वहासे लीट पड़ा । 

२५ श्रप्रेलको सवेरे हम लोगों ने स्मे-यडसे प्रध्यान किया । 
झच्चर श्रपने ये, झोर मजबूत भी थे, इसलिए, निश्चय किया गया 
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फि चार पाँच दिनमें ग्याची पहुँच जायें। इधर लालरंगी ऊनके 
गुच्छोवाले याक्र हल जेत रहे थे । यहाँ खेती अभी वोई ही जा 
रही थी, किय्त जब हम देषपहरके छु-शर्‌ पहुँचे, तो वहाँ खेतों 
वीज जम भी चुके थे | इधर दक्षोंके पत्त भी खूब बड़े-बड़े थे । अब 
जाते वक्तकी तरह मिखमंगोंके वेपमें थे/ड़े दी थे। गर्मीस बचावके 
लिए इमने एक फेल्टकी हैट भा लेली थी। ओर लग्वे पेास्तीनवाले 
चोगे पर हेट धारण की थी । छु-शरमें रास्तेपर सबसे श्रच्छे कमरेमें 
जाकर ठहरे। घरवाले हर तरह खातिरके लिये तैयार ये | घम कीर्ति 
खच्चरंके खिलाने पिलानेका पूरा ध्यान रखते थे। इरादा तो किया 
था यहा चाय पान करके आगे चल देंगे। लेकिन जहां बैठ गये, 
बेठ गये । शह स्वामिनी एक श्रध चीनीकी स्त्री थीं। बहुत दिनोंसे 
पति न आया, न उसने कुछ खबर ही दी । वेचारीका पता लगा था 
कि वह कलिम्पोड_में है | आँखोमें श्रॉसू भरकर मुझसे कहां, यदि 
पता लगे ता मुझे सूचित कर गे | 

ल्हासास एक व्यापारी ने मुभसे कहा था, कि हमने कग्युर छाप - 
कर लानेके लिए अपने आदमी भेजे हैं । वह आ रहा है। उसकी 
वातपर हमने दो सप्ताह प्रतीक्षा की। ओर कितनी प्रतीक्षा करते । 
जाज उन कं ग्युरोंसे लंदे सच्चर यहाँ मित्ते | उक्त ध्यापारीको सालके 
साल क ग्युकी एक दो प्रति छापकर महागुरुको देनी पड़ती है | 
छापते वक्त वह दो-तोन ओर छुपवा लेता है। उसके लिए न उसे 
विशेष महल देना द्वोता है, न हुलाईका किराया देना पडता है | 
लेकिन मेने ऐसे पूजाके क“चुरोका पोतलामें देखा था | जिन्हे में तो 
मुफ़ भा लेनेके लिए तेयार नहीं था | विल्कुल बेगार काटी जाती है | 
ऊागज सबसे रद्दी चुना जाता है, फिर स्याही भी वैसी ही इस्तेमाल 
होती है, छापनेमें भी चही ला-परवाही, दस पंक्तियोंमें एक पंक्ति भी 
यूरी तरह नहीं पठी जा सकती । 

दूनरे दिन चाय पीकर सवेरे हम दोनों चल पड़े । ब्रक्मपुन्र पार 
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करनेका घाट वहुत दूर नहीं था । अब घार न उतनी बढ़ी थी, न उतनी" 
तेज़ । नावपर चढ़ते-चढाते तीन ओर सवार पहुँच गये | नदी पार- 
कर अब हम पाँचों सवार एक साथ चलने लगे । यदि हमीं दोनों रहते 
तो इतनी जल्दी न चल सकते । हमारे वे तीन साथी जल्दी जाना 
चाहते ये | रास्तेमें हमने दो जगह चाय पी | फिर खम्‌ बो ला चढना 
शुरू किया । वफ का कहीं नाम न था| लासे एक मील नीचे एक 
भरियल घोड़ा देखा। हमारे साथियों ने कोशिश की कि घोडेको जोत 
पार करा उस तरफके किसी गाँवमें रख दें | बड़ी मेहनतसे वे उसे एक् 
फर्ताड्र ऊपर तक ले आ पाये। घोडे ने आगे चलनेसे इन्कारकर दिया । 
साथियों ने यह कहकर छेड दिया कि यहाँ पास पानी भी तो नही है, 
यह केसे जियेगा । लादनेवाले जब अपने घोड़ोंको श्रति दु्बंल 
देखते हैं तव ऐसे हो छोड़ जाते है | खम्‌-वा लासे हमें एक ओर 
प्रक्मपुत्रकी पतली धार दिखलाई पढ़ती थी, ओर दूसरी ओर न-ग-दे 
की विशाल भील । खम्या लाके आगे सीधी उतराई ब्तरनी थी । 
खच्चरोंके। हमने छोड़ दिया, और पैदल उतरने लगे । आज नीचे 
इम-लुड गाँवमे डेरा रहा। हमारे तीन अन्य साथी सोदाग्र थे । उनके 
हर जगह परिचित थे | 

२७ अ्रप्रोलको इम खवेरे चले, तो बड़े ज़ोरसे सीधी हवा हमारी 
ओरको बह रही थी। शअ्रव हम भीलके किनारेसे चल रहे थे | यह 
भील ऐसे ही तेरह हजार ऊुटसे ऊपर है; दूसरे इस तेज़ हवा ने सर्दीको 
ओर वढ़ा दिया था । रास्तेमें पानीके वहनेकी नालियाँ जमी हुई थीं। 
भीलके भी किनारेपर कुछ वर्फु जमी हुई थी। सर्दोके कारण या 
अपनी भौजसे हमारी घड़ी भी जेबमें बन्द हो गई थी । दूसरे गाँवर्मे 
जाकर हम लोगों ने भोजन आदिसे निदृत्त हो कुछ घन्टे विश्राम 
किया । फिर रवाना हुए. । हवा काहेको कम होनेवाली थी १ सबसे 
ज्यादा तकलीफ थी जे। सामनेसे <ड-डडकर छेटी ककर्डिया मुहपर पड 
रद्दी थीं। खम्‌ वा ला पार करते समय तों इमने वेसलिन लगाकर हाथः 
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ऑँग्रेजी टे ड एजटके रहनेकी जगहपर गये। लेाग इसे किला कहते 
हैं | वर्योकि किले हीकी तरह यह मज़बूत है | सुना है, दो दीवार, 
जो याहरसे मिद्दीकी सी दिखाई पड़तो हूँ, वे पत्थर और मोटी फौलाद- 
से बनी हैं | छँग्र जी डाकखाना इसी किलेके भीतर है। सुना है दो- 
चार मशीनगरने भी हैं ) यों तो सिपाही १००के करीब ही रहते हैं । 
किन्तु जव दलाईलामाकी अग्रज सर्कारसे बड़ी घनिष्ठता थी, तभी 
उनसे कई सो एकड़ खेतीकी जमीन ले ली गई थी, जिसमें खेती 
करनेके लिए सैकड़ों पुराने पल्टनिया गे।र्खां सिपाही हैं | इस प्रकार 
झग्न॑ ज सरकार ने खतरेका पूरा इन्तिजआामकर रक्‍्खा है | पुरानी एजन्सी 
जोड वाले किलेके पात थी, जिससे कभी मौका आनेपर जोडके तोप 
गोलेका शिकार होना पड़ता | इसलिए अब एजन्सी दूर बनाई 
गई है । यदि मैं गलती नहों करता वो छुतपर कपड़े फैलानेकी डे-रीकी 
जगह वहाँ रेडियोका तार भी फैला हुआ था। कहनेके ग्यादी का 
अग्ने ज़ पदाधिकारी व्यापार-दूत या ठे,ड एजट कहा जाता है, किन्तु 
किसी मारतोयके वहाँ जाकर व्यापार करनेकी इजाजत नहीं है । 
फौजी सिपाहियोंके रखद-पानीका ठेका किसी मारवाडी सज्जनके। 
है| उनके कारपरदाज दो एक ग्याचीमें रद्दते हैं, किन्त॒ उन्हें भी 
' तिब्बतके साथ व्यापार करनेका अधिकार नहीं है । इस प्रकार ग्याची- 
के अंग्र जी एजन्टके ही दे ड एजन्टकी शकलमें पोलिटिकल एजन्ट 
समझना चाहिए। सन्धिके अनुसार सर्कार पोलिटिकल एजन्ट तिव्वत- 
के भीतर नहीं रख सकती, इसलिए उसे टे ड-एजन्टकी नाभ दे रक्ख्ा 
है। हाँ, ग्याचीकी व्यापार-एजन्सीका खर्च यदि भारतके ऊपर 
है, ते भारतियोंके। इक है कि वे सर्कारके इस वातके लिए. मजबूर 
सर कि वह उन्हें विव्वतरमें व्यापार करने की इजाज्ञत दे | 
ग्याचीकी व्यापार एजन्सीमें एजन्ट और सहायक एजन्‍्टके अश्रतिसिक्त 
एक डाक्टर भी--ये तीनों सदाही अंग्र ज--रहते है । 


ग्रन्थेकी तलाश में ३०६ 


यहाँ एक अंग्रेजी डाकखाना और तारघर भी है। डाक हर 
दूसरे दिन आती है । 


। ३. फिर शी-गर्चीमें 


१ मईके हम दोनोंने टशी-ल्हुन्पोके लिए प्रस्थान किया | कुछ 
यादल था; तो भी हम चलनेसे वाज न आये । रास्तेमें कुहरे ने घेर 
लिया, ओर वफ भी पड़ने लगी | रास्ता केाई सड़क तो था नहीं । 
खेतोंमें भटक गये | हाँ, दिशाका हमने कुछ थोड़ा ख्याल रक्‍्खा | 
दाहिनी शोर हम नदीके पार जा ही नहीं सकते थे । ओर बाई" ओर 
यव॑त पंक्ति थी । इसलिए दम रास्तेते यहुत दूर मटक नहीं सकते थे । 
आखिर हम एक मगाँवमें पहुँचे | अब तो हम कुन्शों ( गे आदमी ) 
थे, भिखमगे थोड़े ही थे, जो ठहरनेके लिए. मकान मिलनेमें दिक्कत 
होती । एक बड़ेसे मकानमें जाकर उतरे | चायके अलावा कुछ उबले 
अडे भी मिले। भोजन करके थेड़ा विश्राम किया। फिर घरके 
नौकरोंके। छड -ग्डि (5इनाम) दे रवाना हुए | तीन बजे कुछ 
बफू पड़ी, ओर हवा तेज़ ही गई, जिस पाचा गाँवसे ग्यांची पहुंचनेमें 
पिछली बार हमें तीन दिन लगे थे, आज एक ही दिनमें उसे भी पार 
कर तो-सा गाँवर्मे जाकर ठहरे । 

२ सईको तडके ही रवाना हुए । पिछली बार इधरसे जाते वक्त 
फसलकी सिचाई हो रही थी | हरे-मरे खेत दूर तक फैले हुए थे । इस 
वक्त लोग बोनेके लिए अपने खेतोके। जोतकर तैयार कर रहे थे । दो 
चंटा दिन चढ़ते-चढ़ते पतले कुहरोंकी चांदरओढ़े व्शी-ह्हुन्पोका 
महाविहार दिखाई पड़ा ! रास्तेमे ठहरकर एक जगह हमने चाय पी । 
णक वजे शी-गर्ची पहुँच गये । 


: ७. स्तन-खुर छापेकी तलाश 
हमारे पुराने परिचित ढाक्या साहु ते दुकान बन्दकर उस वक्त 
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नेपाल चले गये ये, किन्तु साहु मणिरित्न मिले। उन्होंने एक मकानमें 
हमारे रहनेका वन्दोवस्त कर दिया । पहले तो हमें उस खम्र्‌ बा सो दा गर- 
से भेंट करती थी, जिसके मालिकने छुशिड_-शाके साहुके कहनेपर 
हमें आवश्यक पैसोंके लिए चिट्ठी लिखी थी। कुछ पूछु-ताछुके बाद 
उसका पता मिल गया ) जाकर उसे चिट्ठी दी। पंसा देनेमें उसने 
कुछ हिचकिचाहट दिखलाई । उस दिन तो हमने ज़ोर न दिया लेकिन 

हम सोच में जुरूर पकढ़ गये | यदि कहीं उसने पैसा न दिया, तो 
ग्याची जाकर ल्हासा रुपयोंके लिए तार देना पड़ेगा | 

दूसरे दिन फिर सवेरे उसने कुछ उत्तर नहीं दिया। हमारा सद 
काम बन्द था । हमें स्तर-थड्से स्तन-ग्थुर छुपवाना था, और <शी 
हहुन्पोसे सारे पुराने टशीलामोंकी ग्रन्यावली तथा दूसरी पुस्तकें लेनी 
थीं। दोपहर वाद हमने साहु माणिरत्नसे कहा, जाकर हा या नहीं में 
उत्तर लाइये । उनसे भी वह गोल-माल करने लगा । उन्होंने कहा -- 
इस खतपर तुम्हारे मालिकको मुहर है या नहीं | उत्तर मिला--पुहर 
तो मालिक हीकी है; किन्तु इतनी भारी रकम देनेमें हिचकिचाहट 
हवती है; अच्छा हम पैसा दे गे । कनौर (रामपुर-बुशहर)के रघुवर और 
भिक्षु सोनम छेरिड_ भी मिल गये। उन्होंने हमारे काममें हाथ बे ठाया। 
उस दिन जाकर हमने ठशी ल्हुन्पोसे २२८ साड्‌ (२॥ साड- १ 
रुपया में पहलेके छुः टशीलामोंकी अन्यावली तथा दूसरे ग्रन्थ खरीदे । 
दूसरे दिन ६३६ साडमें कागज और स्याही खरीदी | पता लगानेपर 
मालूम हुआ कि पांच छः दिनमें सारा स्तन-ग्युर छापा जा सकता है | 
इसमें बडी प्रसन्‍नता हुई, कि एक हफ्तेमें छुट्टी हो जायगी । 

एक दिन हम दोनों स्नर-थड गये । स्नर-थड_ यहाँसे छुः सात 
भील है। विहार पुराने तिब्बती विहारोंकी भाँति वरावर जमीनपर है, 
आर एक आठ-दस हाथ ऊची तथा ३, ४ हाथ चोड़ी चहारदीवारीसे 
घिरा है | अ्रभी हमें फिर श्राना था इसलिए, हमने छुपाई आदिकी 
दो बातचीतकी । छापाखानेका अ्रधिकारी दूसरा दे, किन्तु वह वेचारा 


रा 
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उतना होशियार नहों है, इसलिए उस अधिकारपर भी वहाँके न्याया- 
धीश ने अपना कब्जा जमाया था | ३०० साड छुपाईकी मजदूरी ऐै 
हुई । हम लोग आये, ओर दूसरे दिन कागज स्याह्दी भेज दी गई। 
वादा थाकि सप्ताहमें पुस्तक छुपकर मिल जायगी | साहु मणिरत्नकी 
भोटिया स्लीका भाई भी वही भिक्ष था। उसके बीचमें पड़नेसे आ्राशा 
कर बेठे थे कि पुस्तक जरूर वक्तपर मिल जायगी ! किन्तु पॉच-छुः दिन 
बाद जब श्रादमी भेजा तो मालूम हुआ, अभी काम शुरू ही 
नहीं हुआ । 

८ मईको मैं ओर धर्मकोति स्नर-थड गये। बहानाबाजी होने 
लगी | खैर, किसी प्रकार काम शुरू हुआ | अब हम यहो डट गये । 

स्नर-थड, (उच्चारण नरु-थड ) विहार यद्यपि आजकल टशी 
हहुन्पो (स्थापना १४४७ ई०)के आधीन है ओर इस प्रकार दूगे-लुगृ- 
पा विहार है, किन्तु इसकी स्थापना ११५३ ई०मे लामा ग्ठुम-स्तोन 
द्वारा हुईं थी | दगे-लुग्पा-सुधारके वक्त यहाके भिक्षु श्रोने सुधारवादकेः 
स्वीकार किया, ओर इस प्रकार यह विहार दूगे लुग्पा वन गया । ग्या- 
रहवीं-वारहवीं शताव्दीकी कितनी ही चठन और पीतलकी मूर्तियों यहाँ 
पर मोजूद हैँ | भारतीय मू तिंयोकी विशेष पहिचान हैं, मूतिके आसनमें 
लगे मोटे-माटे पीतलके छुल्ले जिनमें बॉस डालकर उन्हे भारतसे यहाँ 
लाया।गया | थुव्‌-बड्‌ झोर खम्‌-स॒म्‌ मंदिरमें कितनी हो पुरानी मृ तियां 
हैँ । बाहर श्रागनके चारो ओर बने ओसारेस पतली पत्थरकी पश्टियोपर 
उत्कीण ८४ सिद्धोमेंसे कितना हीकी मूर्णियाँ हें | पञ्चम दलाइलामा 
(१६१७-८० इं०)के अमात्य मिचडले इस विहारकी विशेष उनन्‍्नतिकी 
थी | छिन्‍वड द्वारा स्वणाक्षरोमें लिखवाया क-प्युर ग्रन्थ-संग्रह यहां 
भोजूद है | सुस्‍क्ृत ओर भमारतोय भमापाओसे जितसे ग्रन्थ भोट-माषामें 
अनूदित हुए थे, पहले वे एक सत्रहमें जमा नंथे | महापडित 
(चु-स्तोन) रिन-छेन थ्र व ( १२६०--१३६४ ६३० ) ने इन एस्तकोंकेा 
दो सम्रहोंम जमा किया | इनमें बुद्ध बचन समझे जानेवाले ग्रन्थोंके 
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संग्रहके कं-्युर ( +>व्कड-5ग्युर ) कहा जाता है, और वाकी दशन, 
फाव्य, टीका, तन्न श्रादि अन्योंके सम्रहका स्तन ग्युर, ब्र-स्तोनके 
चाद बहुत थोड़ीसी और पुस्तके जोड़ी गई हैं, जिनके कि पश्चम 
दलाईलामाके श्रनुवादकों और लामा तारानाथ (जम १५७५ ६० ) 
ने अनुवाद किया। मि-वढ ने इन दोंनों बृहतू संग्रहोंके क्कड़ीके 
तम्तों पर खुदवाकर छापने योग्य चना दिया । यह तख्ते इसी स्नर्‌_ 
थड में हैँ। इन्हींसे हमें अपने लिए. स्तन-डग्युर छुपवानां था। आज 
कल ट्शील्हन्पोमें दशशीलामा ( > पण छेन रिननपो-छे )के न रहने 
लसे खुलेशाम मद्यपान ्रोर श्रत्याचार होने लगा है, बैसे ही यहाँ 
भी है । अ्रधिकारी छुः मासके लिए टर्शी ल्हुन्पोसे ह्वी भेजे जाते हैं । 
जिना काफी भेंट-रिश्वत दिये किसीके यह दर्जा नहीं मिलता । 
| ५. गनू-ती महाराजा 
उस वक्त भारतमें महात्मा गान्धीका सत्याग्रह जोरोंपर था । 
इसकी खबर द्विमालय पार इस अखबारोंसे परेकी दुनियां भी पहुँच 
गई थी। ११ मईकेा एक भिक्नु कहने लगा--जानते हैं, गन-ती 
महाराजा लाबोन रिन्पोछ्ठे ( 5भोट देशमें सत्र पूजित एक घोर 
तात्रिक लामा, जिमत्रकी ऐतिहासिकता सन्देहास्पद है )का 'श्रवतार 
है | हमने कद्ा- लेायन रिन्योछे ते समुन्दरका समुन्दर शराब पी 
जाता था, श्रोर ओरनोंके यारेमें भी वहुत म्वच्छुन्द था गन.:ती मद्दा- 
राजा तो टन दोनों बातोंमें उससे उल्टा हैं। कहने वालेके अपने 
ख्याल पर थोड़ा शक ते जरूर हुआ, फिर वोल उठा-दूसरे अवब- 
तारमें लेबेन-रिन-पो छे की यही मर्जी होगी। श्राज बशाख सुदी 
चतुदशी थी । बहुतसे घी के दीपक जलाये गये ये | श्राज मेला था | 
वहतसे लोग दर्शनार्थ आये ये। लोग ऊँचे प्राकार पर चढ़कर 
परिक्रमा करते यथे। मुख्य द्वार पूर्वकी ओर दे। तीन चार दिन 
रहकर देखा कि हमारे रहनेपर भी कामकी वही दशा है । 


>> 
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मौजसे छुपाईकी जाती है। इस पर १२ मईको मैं शी-गर्ची लोट- 
आया | खच्चर तो अपने पास ये ही शआनेमें दो घंटा ही लगा | रघुबर 
ओर धम्ंकीतिके स्नर्‌-थडः में छोड़ दिया । 


ल्दासामें नेपालियोंके लिए रास्ता कबक्ना खुल गया था, किन्तु 
अभी तक यहाँ ल्हासासे हुक्म नही पहुँचा था | दुसरेके ही नुकसानकी 
बातमें सरकार इतनी आलसी नहीं है, वल्कि अपने नुक्सानमें भी 
उसकी यही हालत है। भोदिया सिक्केका दाम गिर जानेसे जहाँ 
ल्द्वासामें डाकखानेका टिकद एक खन्‍गडः ( >-ह शो गढ_,से १ 
शोगड (-- | ठकार- ३5साडः_)हो गया था, वहाँ अभी वही पुरानी 
ही दर चल रही थी | लड़ाईकी तैयारीका प्रभाव अब भी यहाँ बाकी 
था । अब भी छोटे लड़के सिपाहियोंको तरह राइट लेफूट करते थे । 
सुना, श्राजकल सिपाहियों की अवस्थावाले जवानोंका नाम लिख- 
कर उनके हाथों में पेसा बाघा जा रहा है | शायद श्रव चीनसे युद्धके 
लिए, यह तैयारी हा रही थी। यहाँ तो विपाहियों ने ल्हासासे भी 
ज्यादा श्रत्यचार किये थे; ल्हासामें केन्द्रोय सकारके पास रहनेसे कुछ 
तो डर रहता था । नेपाली सौदागरोंकी दुकाने प्राय: घरोंके भीतर 
हैं। रक्षाके लिए उन्हें ऐसा करना पड़ता है । पत्थर फेंके जानेके डर- 
से वे अपनी खिद़क्षियोंमें काच भी नहीं लगाते | ग्याची और यहाका 
हाट ६॥ बजे सबेरेसे १₹॥ बजे तक रहता है । और इस चार घटेके 
लिए भी हाट वाली दूकानदारिन अ्रगोठीपर चाय रखकर लाती हैं। 
ठाठ जो ठहरा । कपड़े-लत्त से लेकर घास-भूसा तक सभी चीजे हाटमें 
विकती हैं । 


+ ६, अनमोल चित्रों भोर ग्रन्थोंकी ग्राप्ति 


टशी-हहुनो मे डगूपा शर-चे, किल-खडऔर थुसा-ग्लिडः_ 
चार ड-छुडः ( विभाग ) हैं। खन्‍पो भी चार ही हैं । किसी समय 
भिक्षु ओकी संख्या ३८०० थी, किन्तु ठशी-लाभाके चीन चले जानेसतेः 
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अब न उतने भिक्ष हैं, और न॑ वैसी व्यवस्था, हाला कि जहाँ तक 
खाने-पीनेका सम्बन्ध है, यहाँके निवासी से-रा डे-पुड्से अच्छी 
डालतमें हैं । 

एक खम-जन्‌ (>> विद्यालय)का प्रधान भागकर टशी ज्ञामाके पास 
चला गया, उसपर सकार का भी कुछ रुपया बाकी था | सरकार ने 
खम्‌-जन्‌ पर जुर्माना कर दिया। इस वक्त लोग उसकी चीजें बेंच 
रहे थे। हमें पता लगा कि चीजोंमें चित्रपट भी हैं। पहुँच गये । वहाँ 
पर हमें तीन चित्रपटमाला पसन्द आई । एकमें ग्यारह ओर वारह 
चित्रपट ये, जिनका विषय अधिकाश भारतीय और भोट-देशीय 
आचाय थे, दूसरी भालामें ८ चित्र एक साथ जुटे हुए ये । ये सभी 
रेशमी कपडेपर ये और इनमें नागाजु न, असंग, बसुबन्धु, दिड नाम, 
धमकीति शआ्रादि भारतीय दाशनिक चित्रित थे | तीसरी मालामें भगवान्‌ 
बुद्ध ओर उनके वादकी शिष्य परम्पराके कितने ही स्थविरोंके चित्र 
थे। हम पहली दोनों मालाओंकों ही खरीद सके, क्योंकि खस््‌ वा 
सौदागर ने कह दिया था, जितना पैसा लेना हो एक ही बार ले 
लीजिये; ओर हमने जो पैसा लिया था, उसमें औरके लिए गुल्ला- 
इश न थी । 

१६ मईके एक अनमोल चीज़ हाथ लगी । पासके मठके एक 
लामा ने सुना कि भारतका एक लामा आया हुआ है । उसके पाठ 
ताड़पत्रकी एक पुस्तक थी | उसने अपने आदमीके साथ उस पुस्तक- 
के इस शब्दके साय हमारे पास भेजा कि यह क्‍या पुस्तक है इसकी 
हमें खबर दें, और पुस्तक अपने पास रकक्‍खें, क्योंकि हम तो पढना ही 
नहीं जानते । मैंने कुटिल' अ्रक्षुरोका देखते ही समझ लिया कि यह 


१, नागरीसे ठीक पहले हमारे अचक्ष॒रोंका जो रूप प्रचलित था, 
वह अच्रोंके चकूकरदार दानेसे कुटिल कहलाता दै। सातवींसे 
दसवीं शताब्दी ई० तक सारे भारतमें कुण्लि लिपियाँ प्रचलित थीं। 
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दसवी-ग्यारहवीं शताब्दीसे इधरकी पुस्तक नहीं हे! सकती | नाम 
चज्रडाकतंत्र देखनेसे खयाल आया कि यह तो फं-युरमें अनुवादित 
है। किन्तु उस समम मेरे पास सूची न थी। मेंने उनसे कह दिया कि 
मेरे ख्यालमें यह कं-ग्युरमें अनुवादित है; यदि श्रनुवादित न होगी 
तो मैं पीछे नाम आदि लिखूगा | पीछे देखनेसे मालूम हुआ कि 
उक्त ग्रन्थ कनग्युरके तत्र विभागमें अनुवादित है। और अनुवाद भी 
ग्यारहवीं शतब्दीके मध्यमें वेशालीके कायस्‍्थ परद्धित गंगाधर ने 
उसी श-लु॒ मठके एक मिक्ष की सहायतासे किया था जहाॉके लासा 
ने उसे अब मेरे पास भेजा । 

पिछली यार १६२६ ईण०में लदाख गया था, तो वर्हा मुझे 
वशील्हुन्पोके पास किसी मठके एक तरुण लामा मिल्ते थे । उनके 
पास भी एक ताड़पत्र पर लिखी पुस्तक थी। पूछुनेपर उन्होंने 
बतलाया था कि उनके मठमे बहुत सी पुरानी ताड़पतन्रकी पुस्तके 
हैं। उन्होने अपने मठका नाम डोर बतलाया था। मैंने वहुतेरा 
खोजा, किन्तु किसी ने डोर्‌का पता नहीं बतलाया, पीछे समझक्का, जिस 
ताड़पत्रको मेने अपनी श्राँखोंसे देखा, उससे तो इनकार नहीं कर 
सकता, किन्तु पचासों ताड़पन्नकी पुस्तक हढेानेकी बात ठीक नहीं 
जेचती । अबकी बार ( १६३१ ६० ) जब दूसरी बार मैं लदाख 
पहुँचा, तो मालूम हुआ, उस डोर मठका दूसरा नाम एवं गाम्बा 
है। उसके सस्थापक स-स्क्य पणु-छेव (१११५४-१२५४१ ई० ) थे; ओर 
वह स्नर_थड से ऊपर कोई आधे ही दिनके रास्तेपर है । अब मुझे 
पुस्तकोंके होनेपर विश्वास है। मेरी समझें स-सक्ष्प ओर एवं इन्हीं 
दोनों मठोंमें, जो कि दोनों ही सकक्‍्य-पा सम्प्रदाय के अनुयायी हैं, वे 
संसरक्ृतके पुराने हस्त लिखित ग्रन्थ हैं, जिन्हें मारतीय पंडित ग्यारहवीं 
ओर बारहवों शताव्दीमें भारत से ले गये । स-स्क्यके बारेमें यह भी 
सुननेमें आया कि वहाँ ऐसे भी कुछु प्रन्थ हैं जिसका भोट माषामें 
अनुवाद नहीं हे। सका । हिन्दी के श्रादि कबि और सन्तमतके प्रव- 
तक चौरासी सिद्धोंके मी बहुतसे ग्रन्थ इसी मठमें तजु मा हुए थे । 
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मुझे बड़ा अफसोस होता है कि में इन दोनों भरठोंमें नहीं जा सका ६ 

१४ मई का स्तनू-ग्थुर छुपकर आ गया । बीचमें एक वार और 
जाना पढ़ा था ।ल्‍्द्ासामें जैसे पुस्तकोको बाँधा था, वैसे ही यहाँ 
मी किया। हाँ यहाँ मोमजामा नहीं मिल सका । बोरी और याक्‌ के 
चमद्ठेपर ही सब्र करना पड़ा। चमडेके मामलेमें मुसलमान कसाई 
ठगने भी लगा था, उसने याकके बड़े चमडेकी जगह जो (गाय 
ओर याककी दोगली नसल ) का चमड़ा भेज दिया। हमने उसे 
लौदा दिया । उसने समझा परदेसी हैं, कख मारकर लेगे; चमड़े को 
हमारे द्वारपर पटककर रोब दिखलाकर दाम मॉयने लगा | हमने 
दाम देनेसे इन्कार कर दिया। गुस्सा मुझे ब्ष छः महीने बाद हो 
आया करता है; और वह तभी जब काई धोखा देकर मूख्ख बनाना 
चाहता है, या आत्म-सन्मानके विरुद्ध बात कर बेठता है | उस दिन 
मो गुस्सा आ गया। खैर लोग उसे पकड़ कर ले गये | पीछे उसकी 
अकल ठिकाने आई । डरने लगा कहीं मामला जोड -पोनके पास 
गया ता लेनेके देने पड़ गे | 

हमने पुस्तकोंकों अच्छी तरह बाँध २० अप्रैलको गदद्दोंपर 
लाद फ-रो-जोडके लिए रवाना कर दिया। यहाँसे बिना ग्या ची 
गये भी फ-रीका एक सीधा रास्ता है । 


दसवीं मंजिल 
वापसी 


+ १, भोटकी सीमाको कु 


२१ मईको में और घमंकीर्ति सवेरे सात बजे चल पड़े | श-ल्ु 
विद्वर रास्तेसे दो-ढाई मील दाहिनी ओर हटकर है | १० बजे हम 
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बलु विहारमें पहुँचे। यह भी मारत॑य विहारोंके ढद्धके पुराने मोट- 
देशीय विहारोंकी तरह समतल भूमिंपर वना है। चारों तरफ चहर- 
दीवारी है। पंडित दुनस्तोन्‌ रिन-छेनू-स्म व ( रिन-छेन-डुवू १२६०- 
२३६४ ३०, जिनके मुकावलेका भोंट देशमें दूसरा कोई न भूतो ल 
भविष्यति ) यहींके थे। यहाँ बुन्सतेन्‌ परिड्तकी संग्रहकी हुई 
आंब्युर ओर स्तन-ग्युर की मूल हस्त-लिखित प्रति मी है; जिसको 
देखकर मि-व नेश्नर-यडका छापा वनवाया। सात आठ सौ वप 
पुरानों मूवियो, पुस्तकों तथा अन्य चीज़ोकी वहाँ भरमार है। भारतसे 
लाई पीतल और चन्दनकी मूर्तियाँ भी कितनी ही हैं! एक बुद्ध-मूति 
शर्मी द गसे चीवर पहने खडी थी; जिसमें कि चीवर वस्त्रका एक छोर 
बाय हाथकी हथेलीमें रहता है । मिक्त, ने पूछा, यह हायमें लकड़ी है 
क्या ! मेंने समझाया, आज भी वर्मामें इस तरह चीवर पहननेका रवाज 
है, यहाँ कई हस्तलिखित क॑ग्युर और स्तब-युर हई । कुछ तो बहुत 
ही सुन्दर युराने हैं । मि-वरढू के छापेके पहले-पहल छुपे कं+चुर 
-और स्तन-ग्युरकी मी प्रति यहाँ मोजूद हैं। मदिरोंके दशन ओर कुछ 
चाय पानके वाद सेहरवान लामासे हमने विदाई ली; ओर वारह बजे 
चाद व्दसे चल दिये | अद फिर वही देखा राध्ता नापना था। उस 

रास हम एक गाँवमें ठहरे:ः ओर २२ मईकों ११ दले दिनके ग्वाची 
उच्च गये | 


कहाँ एक सदप्ताइमें टशी-ल्हुन्नोते लौद आनेवाले थे, ओर कहाँ 
चाइस दिन लग गये। मेंने ल्हासासे चलते वक्त मदन्त ओनन्दको तार 
दिया था | पत्रमें मी लिख दिया था कि अग्रक दिन मारत पहुँच 
लायेंगे | इधर २९ दिन लुग गये, ओर मैंने उनके सूचना भी 
मेजी | उन्होंने कलकचा पत्र लिखकर पूछा । कलकत्तावालों ने बतलावा 
ल्टासासे चलनेके अलावा हमें कुछ नहीं मालूम । लंका जाकर अबर्की 
रुके मिक्त दनना था। जिस परचरामें दुक्के भिन्न वनना या; उसमें 

न्छ 
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सालमें एक ही घार संघ किसीके मिक्षु बनाकर अपनेमें सम्मिलित 
करता है। इसलिए भी त्तरदूदुद हे! रह्दा था । 
ग्याची पहुँचकर हमारी एक खचरीके कड़ी बीमारी दे गई ! हम 
तो डर गये | किन्तु भोटमें हरएक खच्चरवाला वैद्य भी दाता हे । एक 
खज्चरवाले ने आकर दवाकी, खचरी अच्छी दे गई | तो भी हम 
२३ मईके साढे बारह बजेसे पूर्व रधाना न दे। सके । 
ग्याचीसे भारतकी सीमा तककी सड़कपर शअग्र ज सर्कारकी ली 
देख-रेख रहती है | जगह-जगद्ट पुल भी हैं | बीच-बीचमें ठहहरनेके 
लिए डाक-मेंगले हैँ; जहाँसे फोन भी किया जा सकता है । यहाँभी हमें 
जहाँ तहाँ पत्थरके उजडे मकान दिखाई पड़े, जिनके उजड़नेका कारण 
लोगों ने मगोल युद्ध बंतलाया। १२ भील चलकर रातकोा हमने चंदा 
गाँवमें मुकाम किया | सारा गाँव पत्थरके ढेर जेसा है। काई श्रच्छा 
मकान नहों | लोग भी ज्यादा गरीब मालूम देते हैं। २४ मईके। 
फिर चले ! अब हम नदोके साथ-साथ ऊपरको ओर चढ़ रहे थे । 
पहाड़ चृच्च शूत्य । उनमें कितदे रक्षवाले पत्थर-मिदट्टी दिखाई पड़ते 
थे । स्तरोंका निरीक्षण मी कम कौतूहलप्रद न था। करोड़ों वर्ष पूव 
समुद्रके अन्तस्तलमें जा भिद्दी एकके ऊपर एक तहपर-तह जमती थी, 
परवर्ती भूचालों ने समुद्रके उस पे देके उठाकर मीलों ऊपर ही नहीं 
रख दिया है, बल्कि उन स्तरों के भी कितना बिगाड़ दिया है । कही- 
कहीं कुछ स्तर ता अब भां नीचेकी ओर अुके हैं, किन्तु कहीं तो वे 
बिल्कुल आ्राड़ खडे हे गये हैं । दस लाख वर्ष पहले यदि इम इस 
शाह सफर करते हेते तो इतनी चढाई न पढ़ती, ओर शायद कुछ 
आराम रहता, किन्तु तव हम मनुष्यकी शकलमें ही कहाँ देत १ इस 
ओर इसी प्रकारके विचार मेरे मनमें उत्पन्न हे। रहे थे । बीच बीचर्मे 
धर्मकीतिसे बौद्धघर्म' श्रौर दर्शनपर वार्तालाप द्वेने लगता था | धम- 
कीतिके। सबसे ज्यादा जिस बातके में समझाना चाइता था वह थी» 
 जूठका परदेज | मैंने इसे समभानेमें बड़ी दिक्कत मइसूसकी | किर एक 
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बार कहा--देखो, तुम ऐपा समझो कि दरएक आदमीके मुं हमें ऐसा 

इलाइल विष्र भरा है, जिसका थोड़ा परिमाण भी यदि दूसरेके मु हमें 

चला जाय ते वह मर जायगा; यह समभते हुए जब कभी तुम्हारा हवा थ 
[हमें जावे तो तमी उसे घो डालो, आदि । ह 


२४ मई के ३०, ३९ मील चलकर सन्‌ दा गजमें ठह्रे। यहाँ 
घर सुन्दर थे | एक अच्छे घरके कोठेपर डेरा लगा | 


यहाँसे आगे अब गाँव कंम देने लगे | रास्तेमें कला नामका गॉव 
मिला, जा किसी सयम बड़ा गाँव था; किन्तु अब कितने ही लोग घर 
छोड़कर चले गये हैं | परठी पड़ गये खेतोंछी भेडे' भी बतला रहो थी 
कि क्रिंसी समय यहाँ अधिक जम रहते ये। आगे एक प्राकृतिक 
सरोवर मिला । सर्दीकी बृद्धिसि पता लग रहा था कि हम लोग ऊपर 
उठ रहे हैं| ग्याचोसे चोंसठवें मीलके पत्थर परसे हमें हिमालय 
मामाके हिमाउ्छादित धवल शिखरोंका दशन हुआ । मालूम होने 
लगा, अब भारतमाता समोप हैं। तो भी अब तो गाँवमें फल-रहित 
बृक्षोंका भी अमाव हा गया था, हाँ, श्राँखोंके तृत्त करनेके लिए आगे 
एक़ विश।ल सरोवर दिखाई पड़ा। दक्खिन ओर उस पारकी हिंमा- 
च्छादित चोटियोंके सिवाय ओ्लोर तरफुके सब पहाड़ वावने दिखाई 
पड़ते ये | अब सद्दों भी अधिक थी, ओर कुछ हवा भी तेज होने लगी 
थी। आकाश मेधाच्छादिव था | हम महासरके वाये रखकर चला 
रहे थे कहीं मी हरियाली प्रत्यक्ष नहीं थी; तो भी कहीं-कहीं भेड़ों रेवड़ों- 
को चरते देख श्रनुमान होता था कि वहाँ धास ज़रूर होगो । सत्तरवें 
मीज्ञके पत्थरके पास दोजिक गाँव है। इसके कुछ पहले हीसे सूखी 
दलदलवाली भूमि मिलती, है । > 


२, तिब्बती विवाह-संस्था 


दोर्नजक गाँवर्मे जिस घरमें ठहरे, उसमें दो बहने थीं; किन्तु: 
उनका पति एक था। भोटमें सभी भाइयोकी एक पत्नी, यह झामर 
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जे 


डंत है; किन्तु यहाँ हमने कई बहनोंका एक पति देखा। मालूम हुआ 
पुरुष हो या स्त्री जो मी अपने पिताका घर छोड़ दूसरे घर जायगा, 
पिंतृ-ण्ह वियोगके पारितोषिक स्वरूप उसे यह श्रतिरिक्त हक मिलेगा; 
जो पिताके घर हीमें है, उसे कुदरतन इस हकसे महरूम रहना चाहिए। 
चू कि ये दोनों वहिने अपुत्रक पिंताकी वेटियाँ होनेसे घर छोड नहीं 
-सकतीं, इसलिए, इन्हें वाहरसे पति लानेकी जरूरत पढ़ी; और घर 
छोडकर श्रानेके कारण उसे दो भागययें मिलीं। इनके लिए भागां 
( « पोषणीय) शब्द उपयुक्त नहीं लगता, पत्नी (>-पालक,शब्द ही 
यहाँ उपयुक्त मालूम होता है। उक्त प्रश्नका अधिक वैज्ञानिक समाधान 
इस प्रकार सममिये--तिव्जत एक पहाड़ी प्रदेश हे; और ऊपरसे यूखा 
ओर सर्दीका मारा है। वहाँ जीवनकी सामग्रो इतनी इफ्रातसे नहीं 
मिल सकती कि चाहे जितने नये मुंह देशमें आने दिये जाँय | इसलिए, 
जो सन्ततिनिग्नददका प्रश्न सभ्य दुनियाके सामने आज आया है, वह 
वहाँ सहलाब्दी पूर्व ही उठ खड़ा हुआ । भूख ओर भोजन -ऐसी समस्या 
नद्वीं है जिसके समभनेके लिए. गगेशकी तत्वचिन्तामणि पढ़नेकी 
आवश्यकता हो । लोगों ने प्रश्ककों गम्भीरता पूवंक सोचा और इस 
दायित्वके साथ कि इस आ।फृतमें पड़ना ओर बचना हमारे हो हाथर्में 
है, उन्होंने दरदस्तानके दरदा और वालतिस्तानके बल्तियोंकी तरह 
यह नहीं कहा कि सन्तान पैदा करनेके लिए तो हम, खाने पीनेके 
लिए खुदा खबर लेंगे। कहा, भाई चाहे जो कहो, एक घरसे दो घर 
न होने दो, जिंधमें हरएक घरके खत उतनेके उतने ही रहें | भेढ़, याक्‌ 
(>चवरी,में भी वही बात रहे | भ्रभी उठ वक्त तक उन सीधे साथे 
लागामें दाल मातमें मूसलचदकी तरह खुदा नहीं पेदा हुआ था । श्रभी 
जे अपने कतृ त्वको समझते थे परिणामतः सबने इस सिद्धान्तको 
- मान लिया कि एक परका दो न होने देना चाहिए। जब बौद्ध धर्मे- 
प्रचारक यहाँ पहुँचे तो उन्होंने इस रसमकेा देखा । अपने यदाँकी 
-रसमसे उल्टी तया स्वदेशियोंके ख्यालमें घुणात्ूपद होने मात्रसे उन्होंने 


वापसी अश्ह- 


इसे नरकका रास्ता कहना नहीं शुरू कर दिया। उन्होने उंडे 
दिभागसे--ओऔर इस सुल्कमें होनेसे गम दिलसे--हस पर विचार किया। 

फिर भूखे भजन न होंय योपाज्ञाका भी उन्हें ख्याल आया, और 
अपने सुघारकी अआँधीको दवाकर उन्होंने इस प्रथाकी लामदायकताकीः 
स्वीकार किया | हाँ, इस बातके मनवानेमें उनका ईश्वरसे पुनकिर 
होना भी सहायक हुआ । अन्यथा वे भी कहते--खुदाके काममें- 
इन्सानके दखल देनेका क्या हक १--क्या जिन पेट दिये तिन अन्न 

न देहे ? हाँ, तो चार पुत्र एक घरम रहनेसे जेसे एक ऐी पत्नी आने- 
पर घर-फूटन या घर-बॉटन रुक सकता है, वैसे ही सिफे लड़कियोंके 

रहने पर घर-जमाईके लिए भी वही नियम लागू रखना पड़ेगा | इस 
प्रकार दो-जिछ की इन दो बहनो ने सम्मिलित पति करके एक घरकेः 
दो होनेसे बचा लिया | 


+ ३. फररी-ज्ञोड 


खेत यहाँ नाम-मात्र हैं। लोग अधिकतर भेड़ों ओर चँँवरियों पर 
गुज़ारा करते हैं | यहाँ छोटी-छोटी बकरियाँ मी होती हैं, किन्तु लोग 
इन्हें कम पालते हैँ | कारण १ एक तो इनमें कामकी ऊन नही होती; 
दूसरे इनका मांस बिना चर्वीका और पतला होता हे । हमने तो बड़ी- 
बहनके बकरीका सूखा माँस कुत्ते के खिलाते देखा ! 


२६ मईके फिर तडके रवाना हुए । थोड़ा चलने पर महासरोबरका 
अन्त हो गया | अब विशाल मेंदान था। दूर बायेवाले पव॑त हो 
हिमाच्छादित थे, बाकी नंगे मादर-जाद । रास्तेमें चलते देखा कि 
भोटिया बंठोहियों या चरवाहों ने पत्थर मारन्मारकर तारके खम्मों 
परकी चीनी मिटद्ठीकी टोपियाँ तोड डाली ह। श्राखिर पत्थर हाथके 
नीचे हो, और दिल निशानादाजी करना चाहे ते आदमी केसे रुके ३ 
दूसरेके पीठ पर थे, इसलिए. हमे चलनेमें दिक्कत क्यो थी ? साढ़े 
आठ बजे हम घुना गांवमें पहुँचे | यहाँ मकानोंकी दीवार चार हायसेः 
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अधिक ऊंची मुश्किलसे ही होगी। दीवारे भी घास जमे मिद्ीके 
चकत्तोंसे बनी थीं। शायद यहाँ पानी कुछ अ्रधिक वरसता होगा | 
जिससे घास हिफाजत करती है; अथवा आस-पास वैसी मिट्टी इफरात- 
से है. इसलिए, वैसा करते हैं। यहाँका प्रत्येक घर, कलिम्पोड से 
ल्हासा माल है ढोनेवाले खच्चरोंके लिए. सराय है | जानवरके लिए 
घास और आदभीके लिए चाय पानी तथा विश्राम-स्थान देना इनका 
काम है | चलते वक्त चीजके दामके अतिरिक्त कुछु आप छुड-रिन्‌ 
देते चलिये | सचमुच, भारतमें अनेक जगहदोंकी भाँति, यदि यहाँ पैसा 
लेकर चीज देना बुरा समझा जाये, तब तो मुसाफिर वेचारेकी बिना 
आगी मौत है | हमें यहाँ सिफे चाय पानी करना था| 


श्रागे एक लम्बा मैदान मिला, जिसे हमें बीचसे चीरकर चलना 
था |! यहाँ खाली श्रांखोंसे भी कुछ छोटी छोटी घार्से दिखाई पड़ती 
थीं, भेढ़ा चर रही थों। वाई ओर छोटे-छोटे हिमशिखरोंसे घिरा 
एक उत्त ज्न हिंमशिखर था। मनमें आता था यदि उस पर जाकर 
थोढ़ी देर बेठनेके मिलता | वहसे भोट और भारत दोनोंपर नजर 
डाल सकता 


डाक ढोनेवालेके घरसे आगे बढ़कर हमने एक छोटी धारकेा पार 
“किया । फिर कुछ देर चलनेपर एक सूखी खाल मिली, जिसके किनारे- 
' किनारे हस दाहिनी ओर समकोशपर मुड़ गये | घटेके करीब ऊपरकी 
'-ओर चले होंगे, फिर उतराई शुरू. हो गई | दिल ने रोम-रोमसे आशी- 
वाद दिया--कि हो तो ऐसा हो जिसमें पेटका पानी भी न हिले | एक 
तो ऊँचाई मी काफी थी। दूसरे सूयदेव बादलोंमें छिपे हुये थे, इसलिए 
व्सर्दीका श्रपेन्षाइत श्रधिक द्दोना स्वाभाविक दी था। उतराई सह्य थी 
अब पर्वत्तोंका रग भी बदला, किन्तु अ्रभी इक्चों वनस्पतियोका नाम न 
था। हाँ, घास अब कुछ अधिक बढती जाती थी। भेड़ोंके अतिरिक्त 
'काली-काली चमरियाँ भी श्रधिक चरती , दिखाई देती थीं। जनशूत्य 
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अदेशसे निकलकर अब फ-री (5- फग-री-वराह गिरि)की वध्ती दिख- 
जाई पड़ी | ३॥ वजे हम अन्तमें फ-रीमें पहुँच ही गये । 
यहाँ भी छु-शिड-शाक्री एक शाखा हैं। आजकल गुभाज 
घीरेन्द्रवञ्ञ यहाँ पर थे | गर्मा-गर्म स्वागत हुआ | घरोंपर देखनेपर 
डेखनेपरमालूम हुआ कि समीका फर्श बाहरी घरातलसे नीचा है। 
मकान वेसे खराव नहीं हैँ। लकड़ी आवे दिनके रास्तेपर होनेसे 
मकानोमें लक्षड़ीका इस्तेमाल खूब किया गया है । फन्री नाम वाजारके 
अगलवाली :डस छोटी टेकरीके कारण पडा है जिसका आकार वराहके 
: समान है | इस पर अब भी एक इमारत है ! पहले वहाँपर एक जोडः_ 
(किला था; १६०४की अंग्र जी।लडाईमें वह तोइ दिया गया | यहाँपर 
अंग्र जी वारघर ओर डाकखाना,है। वाई ओरका पहाड़ पारकर आधघे ही 
दिनमें भूटानमें पहुँचा जा सकता है । रोज भूटानी लोग, मूली, चिउड़ा, 
साग सब्जी तथा मोसमी फल लेकर यर्दाँ पहुँचते ईं। और सिरके दो 
डुकड़ेकर देनेवाली छुतोंके ओंघेंगे मकानमें हाट इनकी लगती है। हाट- 
बाज़ार करके फिर लौट जाते हैं| दूकानदारोमें सात-आठ नेपाली भी 
: हूँ। घर संव मिलाकर दो-सों के करीब होंगे | यहीं पहले-पहले पहियेवाली 
“गाड़ीके दशन हुए । ये आस-पाससे मिद्टी ढोनेके काममें लाईं जाती 
हई। यहाँ आकर देखा हमारी पुस्तकोक़ी अधिकाश गाँठे पहुँच गई हैं | 
फ-रीमें डाक रोज आती है, ओर आदमियोकी पीठपर आती है | यहाँ- 
ने ग्याची तक इर दूसरे दिन दो घाड़े डाल ले जाते हैं । 
सोलदइ-सो लह रुपयेपर संत्रह खच्चर यहाँसे कलिम्पोड_तकके लिए. 
किराये किये | ऋपने खच्चरोंके बेच देनेका ख्याल हुआ ।एक आदमी 
दोनो खच्च्रोंका २७०) देता था। किन्तु हमने समझा शायद कुछ 
ओर मिले | इसी ख्यालमें घमकीतिंको खज्चरवालोंके साथ आगे भेज 
पदिया। अब आगे सुरक्षित प्रदेश था। हमने दोनों पिस्तोौल यह ऋह- 
कर गुभाजूक्के हवाले किये कि उन्हें ल्हासा पहुँचा दिया जाये | 
खच्चरोंकी २७०) पर नहीं दिया, किन्तु कलिग्पोड्में बिना बेचें 
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ही उन्हें छोड़ जाना पड़ा, पीछे २४०) रुपया 'ही/मिला | नये व्यापारी 
जो ठहरे । झुयाल किया था, यदि यहाँसे खच्चरोंकी खाली ले चला- 
जाय, तो आराम मिलनेसे वहाँ तक खूब मोटी हो जायेंगी' और- 
आहक भऋटसे चढ़ जायेंगे । इसी ख्यालसे अपने चढ़नेके, लिए एकः 
खच्चर किरायाका किया ।[ . | 


फ-री उपत्यकाममें घासकी हरियाली -दिंखाई पड़ती है। और यहा: 
पानी भी काफी बरसता है, किन्ठ सर्दीके सारे बोये ,गेहूँ-जौमें दांनाः 
नहीं पड़ता | लोग इन बिना दानोंके गेट जोको ही सुखाकरं,रखते हैं 
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आर खच्चरवालोंको बहुत महगा बेंचते हैं। ' हि 
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२६ मईको हम रवाना हुए । फरीमें छु-शिड -शाकी' शाखाके: 


श्रभी अवकाश ग्रास कमचारी कां-छा अब ,हमारे ,साथ'हुए। ये छु 
शिड्-शाके मालिक साहु धर्ममानके खास भानजे हैं | उंस वक्त-श्रायु; 
१८, १६से ज्यादा न रही होगी। फ-री दूकानका सारा कार्म इनको 
प्ोंप दिया गया था। तिब्बतमें शराब ओर ओऔरतमें.कोई. आंदर्मी 
उनडढ़ नहीं सकता, क्योंकि शराब बहुते, संस्ती है, बैसी ही स्त्रियाँ मी, 
उतनी लोभिन नहीं हैं । किन्तु, एक अल्पवयस्क नातजर्बाकार लड़केके ; 
पैसा कोढ़ी देकर भेड़ियोंकी माँदपर बकरी बच्चेकीःः तरह ऐसी जगह 
: बठा दिया जाय जहाँ विब्बत नेपाल ओर मूटान तीन राज्योंके, धूर्तों - 
'का अखाड़ा हो, तो फिर क्‍यों -न तबाही आधे १ नेपाली सौदागर 
ओघढ़दानी हें । हिसाब किताबे/वंधों बाद कभी दे! जाया, करता है (६ 
नंब काँछाका हिंसाव देखा. गयाःवो हजारोंका ' नुकसान | इल्जाभमः 
« लगाया गया कि श्लौरत और जूएमें सब बर्बादकर दिया; किन्तु काँछा- 
क्री मोटियानी ज्जी ने जो.आउमें, व्योढी नहीं तो एंक तिहाई बढ़ी तोर 
अछूर होगी--कसम, खाकर कहा कि मेरा, तो इनपंर मन! आ गया है, 


'. वापसी |. डर, 


मैं तो इन्हें अपने पाससे खिलाया करती थी। उसकी वात मान नेके! 
सबका ही दिल करता; किन्तु उसके विरुद्ध सिफू एक ही दल्लील थी; 
बह यह कि अन्य नेपाली पुरुषोंकी भोटियानी स्त्रियोंक्ी भाँति वह 
विवाहितकल्पा न होकर वेश्या जैसी थी । जो हो सभी कह रहे थे ओर 
वह स्री भी कहती थी, पैसा जुएमें गया | लोग नाराज़ हा रहे थे । 
हमने कहा -- कसूर तुम्दारा है। तुमने ऐसी कच्ची उम्रके लडकेकेाः 
बिगडनेका सारा सामान यमुहय्याकर ऐसे श्ररक्षित स्थानमें उसे उसकी” 
एक ज़िन्दगी बर्बाद करनेका प्रवन्ध कर दिया | ओर यदि कपूर ही है, 
तो मामाके घनको भानजे ने उडाया, क्या हुआ ! 

पहले घटे डेढ़ घंटे तक कुछु समतलत ओर कुछ उतराईयमें चलते 
रदे | विशेषता थी, सिफू पानीके भरने श्रोर धाराये अ्रधिक तथा” 
हरी घासे भी कुछु अधिक | फिर उतराईकी रफ़र अधिक होने लगी, 
झौर उसके साथ वनस्पति-दुनिया भी बढ़ने लगी | अब तारके खम्मे 
लोहेकी जगह लकडोके थे । तीन घंटा चलनेके बाद हम वनस्पति- 
राज्यमें पहुँच गये | मालूम हुआ एक दूसरे लोकमे आ गये । पूरे वर्ष 
दिन बाहर हरे-भरे जंगल श्रौर उसके निवासों नाना-वरण के पत्षियोंके। 
देखकर चित्त आनन्दोल्लसित हो उठा। अब देवदारके वृक्ष पहले: 
छोटे फिर बड़े-बड़े आने लगे। घरोंकी छुते भी यहाँ देवदारकी 
पष्टियोंस छाई थीं। लोगोंके देखनेसे मालूम हुआ कि हम दूसरी 
जातिके लोगोंमें आ गये | ये लोग शरीर ओर कपडोंसे साफ सुथरे 
थे | जगलकी हरियाला ओर सुगंघका आनन्द लेते शामके हम 
कलिड -खा गाँवमें पहुँचे । 


। ४ पहाड़ी जातियोंका सौंदय 


गाँवमे सोसे अधिक घर हैं। देवदारका लकड़ियोंको वेददींसे प्रयोग 
किया गया है | छुत,फरशं,कड़ियाँ, कित्ाड़ ही नहों,दीवारों तकमें लक की 
भर दो गईं है। घरमें चोबीस घण्टे चूल्हेके नीचे आग जलती रहतीः 
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है| हम लोग अपने खशरवालेके घरमें ही ठहरे। गाँवके सभी मकानोंकी 
तरह यह भी दोतल्ला था। छुतें भी ऊँची थीं । नीचे वाला हिस्सा पशुओं- 
के लिए सुरक्षित था ऊपर वाला मनुष्योंके लिये | ऊपर बाहरकी ओर 
एक खुली दालान सी थी, पीछे दो कमरे--एकर्मे रसोई घर जिसमें 
सामान भी था, दूसरे कमरेमें देवता-स्थान तथा मण्डार था। तिब्वतसे 
तुलना करनेपर तो यहाँकी सफाई अवशणनीय थी । वैसे मी लोग साफ 
थे । यहाँकी स्त्रियोंकी जातोय पोशाक गढवाली और कनौरकी स्त्रियोंकी 
भाँति साड़ी है | मुँह भी उनका अधिक आयाकासा है; चेहरा उतना 
भारी भरकम नहीं, न नाके ही उतनी चिपटी है | रग गुलाबी | हिमा- 
लयमें तीन स्थानोंपर सौन्दयकी देवीका वरदान है--एक रामपुर 
बुशहर राज्यमें सतलजके ऊपरी भागमें किनारोंका देश ( किनोर )" 
दूसरा काठमाडवसे चार-पाँच दिनके रास्तेपर उत्तर तरफ यल्मों लोगों 
का देश; तीधरा यही डो-मो प्रदेश (जिसे अंग्र जीमें चुम्बी उपत्यका 
लिखनेका यहुत रवाज चल पड़ा है ) इन तीन जगहोंपर प्रक्भधति देवीर 
भी अपने घनको दिल खोलकर ल्ुटाया है। यद्यवि यल्मोमें कमसे कम 
पहाड़के निचले भागके सौन्दयकों नवागत लोगों ने नष्ट कर दिया है, 
तो भो ऊपरी हिंस्सेमें, जहाँ यल्मा लोग रहते हैं, वैसी ही देवदारोंकी 
काली घटा रहती है। मैं सौन्द्यंका पारखी तो नहीं हूँ, तो भी में 
अव्वल नम्बर किनारीकों, दूसरा नम्बर डोमोबासिनीको और तीसरा 
नम्बर यल्मो विद्दरिणीको दू गा; लेकिन यह श्रँख नाक मुखकी रेखाओं 
के ख्यालसे | रग लेनेपर यल्मो विहारिणी प्रथम, डोमी-वासिनी द्वितीय 
और किन्नरी तृतीय होंगी । इन तीन जगहोंमें क्यों इतना सौन्दर्य हे, 
-इसपर विचार करनेपर मुझे ख्याल आया, कि आय और सगोल 


१, प्राचीव किन्नर देश आवुनिक कनौरके स्थान पर था, यह 
“बात पहले पहल भारतभूसि और उसके निवासीमें सिद्धको गई थी। 
-राहुल जी ने उसे स्वीकारकर लिया है । 


वाषसी ४२७ 


ऋधिरका संमिश्रण भी इसमें खास हाथ रखता है। श्राय॑ रुधिरके 
झूयालसे किनन्‍नरी प्रथम, डोमो-बासिनी द्वितीय श्रोर यह्मो-विहारिणी 
तृतीय निकलेगी। किन्‍्वरोमें तो में अस्सी फीसदी आय रुषिर ही 
आननेको तैयार हूँ, चाहे उसकी भाषा इसके विरुद्ध जबदंस्त गवाही 
देती हो । किननरी और डेमे विहारिणीकी एक तरहकी ऊनी साडिया 
भी विशेष महत्व रखती हैं । हाँ डा-मे।के पुरुषोंके चेहरेमें वे विशेषताय 
उतने परिमाणम नहीं मिलेंगी जितनी उनकी स््रियोंमें | 


डा-मे उपस्यका बड़ी ही मनोहर है | खच्चरवालोंके आग्रहसे हम 
एक दिन और वहीं रह गये। डे मे। निवासी खेती करते हैं, किन्ठु 
खच्चर लादना उनका प्रधान व्यवसाय है। यहाँ लेग आलू शआ्रादि 
तरकारियां वेननेके भी शोकीन हैं । 


£ ६. डो-मो दूनके केन्द्रमें ' 


३० मईके चाय पानके वाद चला । यहाँ हमें अब भारतीय छोटे 
ऋोष्वे दिखाई पड़े, तिब्इतमें तो कोवे क्या हैं, ब्योढ़ी दूनी चीलहें हैं | 
यहाँके घरोंमें केयले' घर बनाकर बैसे ही रहती हैं, जैसे अपने यहां 
गौरया । नदीकी वाई ओरसे हमारा रास्ता था। रास्ता सुन्दर था| 
एक घरटे चलनेके वाद हम स्यासिमा पहुँचे । यहाँ अंग्रेजी कोठी 
डाक, तारघर, कुछ सैनिक तथा कछ दूकाने हैं। वाज़ार भारतके 
पहाड़ी वाज्ञार जेसा मालूम दोता है। १६०४ ई०की लडाईके दाद 
कई वर्षों तक ह्जानेमें अंग्रेज सरकारने डो-मो डउपत्यकापर अपना 
अधिकार कर लिया था। उस वक्त यही स्था-सियामा शासन केन्द्र 
था। पीछे चीन ने हर्जानेका रुपया दे दिया, और तीन चार व्षके 
बाद डो-मो फिर तिव्बतको मिल गया । शक्ल तो थी, कि कहीं भार- 
तीयको इधरसे आते देख अग्रेज्ञी अधिछारी केाई आपत्ति न खड़ी 
करे किन्तु ग्यांचीसे फ-री तक हम भेटिया लिवासमें ये, और अब 
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नेपाली फुन्दनदार काली ठापी, वैसा ही पायजामा और केट पह़िले 
- जा रहा था। 


आगगेका छेमा गाँव भी सुन्दर बड़े बडे मकानों वाला, तथा बन- 
स्ति सम्पत्तिसे परिपूर्ण था। रिनू-छेनू-गड, भारी गाँव है | हाँ, इन 
सभी गाँवोंमें इमसे दो-दो टंका खज्चरोंकी चढाईका लिया जाता था | 
रिनू-छेन-गढ में घर्मक्रीतिं मिल गये । मैंने कहा भले मिले, अब साथ 
ही चलो। यहींसे रास्ता दाहिनेके चढने लगा। आगे एक पत्थरकी 
इृटी किलाबन्दीमेंसे निकत्ते । पानी बरठ रहा था | वर्ष भर तक हम 
कड़ी वषसि सुरक्षित स्थानमें थे, इसलिए यह भी एक नई-सी चीज 
मालूम हुई ! आ्राज देवदारके घने जज्ञलोंके बीच ग्यु-्थहाकी सरायमें 
निवास हुआ । सरायकी मालकिन एक बुढिया थी | लकड़ीकी इफरात 
है ही; खूब बड़ी सराय बनाई गई है, जिसमें सौसे डेढ सौ घोड़ेंके- 


साथ आदमी ठद्दर सकते हैं खच्चरवाले अपने घोडेके लिए चारा साथ 
लाये ये | 


£ ७, एक देववाहिनी 


हम लेगोके लिए एक साफ केठरी दी गई । उसके बीचमें आम 
जलानेका स्थान भी था | जाय पीनेके बाद इस ले!म गप करने लगे | 
उसी वक्त दे! स््री-पुरुष आ गये | सरायवाली ने बड़े सम्मानसे हमारी 
केठरीके एक खाली आ्रासनपर जगह दी | इससे जान पडा, कि ये 
के।ई विशेष व्यक्ति हैं। जब तक दिन रहा तब तक उस दम्पररीने चाय 
पान आदियमें बिलाया । हमारे पूछनेपर उन्होंने यह भी बतलाया कि 
कलिम्पाड में वे डे मे गे-शे लामाकेदशनाथ गये थे और मकान फ-रीके 
पास है। यूर्यास्तके करीद स्त्री अंगडाई लेने लगी | पुरुष कभी हाथ 
प्रकडकर खडे हे।नेसे रोकता, कभी देवता की मूर्ति वाले डब्बेके उसके 
सिरपर रखता, श्रौर कमी हाथ जेड़कर बिनती करता--आ्राज क्षमा 
करें । मालूम हुआ, स्त्री देववाहिनी है। देवता इस वक्त आना 
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चाहता है। पुरुष भी शायद ऊपरी मनसे ही हमें दिखानेके लिए वैसा 
कह रहा था । कुछ ही मिनटेंगें स्त्री रुषके कूटककर उठ खड़ी हुई, 
ओर सरायवालीकी के|ठरीकी ओर गई । देखा--उस केठरीमें सामने 
'पॉँच-सात घीके चिराग जला दिये गये हैं। पीछे एक मोटे गद् वाले 
आसनपेर विचित्र दक्ञका कपड़ा और आभूषण पहने वह स्त्री वैठी है । 
सामने कई आर पीतलके बतनोंमें छांडः_ (- कच्ची शराब) रक़्खी हुई 
हैं। खच्चरवाले देवताका आगमन सुन भीतर बाहर जमा हो गये हैं | 
पुरुष ने एक डडा लगा दोनों ओर चमड़ेसे मढ़ा भोटिया बाजा अपने 
हाथमें पकडा । स्त्री ने धनुही जैसी लकढ़ीसे उसे बजाना शुरू किया। 
साक्षात्‌ सरस्वती उसको जीभपर आ वैठो । पद्म छोड़ गद्यमें केाई बात 
ही उपके मु हसे नहीं निकलती थी। शायद भेद माषामें दीघ' हस्वका 
ऊंगड़ा न होनेसे भी यह आसानी थी । पहले पद्ममे ( देवता ने) अपन। 
परिचय दिया । खच्चरवालोंकी कुछ स्त्रियाँ भी अपने गाँवोंसे घास 
लेकर यहाँ आई थीं; वे भी जमा हो गई थीं | 


अब लोगों ने अपने-अपने दुख देवताके सामने रखने शुरू किये | 
प्रश्ककततकि एक दो आना पैसा सामने रखकर हाथ जोड़ सवाल 
करना हे।ता था| जो सवाल करनेकी शक्ति नहीं रखते थे, वे आन- 
रेरी बकोल रखे लेते थे, जिनकी संख्या वहाँ काफी थी | देववाहिनी 
वीच-बीचमें प्यालेसे उठाकर छुज्ञ पीती जाती थी । किसी ने पूछा-- 
हम बहुत होशियार रहते हैं, तब मी हमारी खचरीकी पीठ लग जादी 
- है; इसका क्‍या उपाय है ! 


देवबाहिनी ने कहा-- 


हाँ, हाँ, में यह जानू हूँ । खचर रोग पिछाणों हूँ ॥ 
रस्ते में एक काला खेत । वहा है बसता मारी प्रत॥ 
उसकी ही यह करिणी है। पर खचरो नहिं मरणी है || 
पाव छुज्ञ एक अड चढ़ाव | खचरीका है यही बचाव |] 


राहुल-यांत्रावली 


' उस'दिन सारी सराय भरी रही । तीख चालीस आदमीसे कम 
वहाँ नहीं रहे होंगे। करीब-करीब सबके ही घरमें केई-न काई दुःख 
था। किसीकी स्त्रीकी टागमें पत्थरसे चोट आ गई थी--वह भी भूत 
हीका फेर था । किसीके लड़केकी श्राखे आई थीं--यह चुडेलका 
फरेब। किप्तीके घरका एक खम्मा टेढ़ा है गया ,था--यह काले 
विशाचका काम । किसीके लड़का नहीं था--दो भूतनियों ने नाजायज 
दखल दिया है | देर तक हम भी भूततलीला देख रहे थे। इस बीचर्मे 
देववाहिनीके सामने दो ढाई रुपयेके पैसे जमा दे! गये । हमने कांछा- 
के पट्टी पढाई | कहा दो आना पैसा जायेगा, जाने दो | तुम भी हाथ 

जेड़कर एक ऐसा प्रश्न करो | काँछा ने पैसे रकक्‍्खे, और वकील द्वारा 
अपनी अर्ज सुनाई--घरसे चिट्ठी श्राई है, भेरा लड़का बहुत बीमार 
है, कैसा होगा ! 


हा, हा, लड़का है बीमार | मैंने भी है किया विचार ॥ 
देशके देवता हैं नाराज | ते भी चिन्ताका नहिं काज ॥ 
नगरदेव है सदा सहाय । और देवकेा लेय मनाय ॥ 
जाकर पूजा सवकी कर। मगल हेंगा तेरे घर ॥ 


कोछा ने पासवालोंके चुपकेसे बतलाया, मेरा तो' ब्याह भी नहीं 
हुआ है। पर दे। एक आदमीका विश्वास न भीष्हे, तो उसका क्या 
बिगड़ने वाला है १ उसने इतनी भीढ़ोंके इकट्ठ देख मूँडनेकी सेची; 
ओर रात में २॥, ३ रुपया आँखके श्रन्धोंकी जेबसे निंकाल लिया । 


+ ८, शिकम राज्यमें 


दूसरे दिन (१ जून,को इम ऊपर चढने लगे। चढाई कड़ी 
थी | ऊपरसे वर्षा भी दो रही थी। ऊँचाईके कारण थोढ़ी थोड़ी देरपर 
खच्चर दम लेनेके लिए. रुक जाते ये | चढाईका रास्ता कहीं-कहीं 
सपकी माँति था । जे-लपू-लाके ऊपर जाकर कुछ बर्फ थी | यही भोटः 


वापसी ४३१८ 


ओर शिकम अश्रर्थात्‌ अंग्र ज्ञी राज्यकी सीमा है। एक जूनकों श्राखिर 
इम ब्रिटिश साम्राज्यकी छुत्नछायामें पहुँच गये |. « 

उतराई शुरू हुई | दो तीन मील उतरनेपर कु-पुकका डाकवज्चनला 
है। यहाँ दो तीन चाय-रोटीकी दुकाने' हैं। मालूम हुआ, श्रव यहाँसे 
कलिम्पोड_ तक ऐसा ही रददेगा | हर जगह गोर्खा लोगोंकी चाय रोटी- 
की दृकानें और टिकान मिलेगी, घास तो बहुत थी, किन्द श्रमी इच्तों- 
की मेखला नीचे थी । पानी यरस रहा था। आज यही रहनेका 
निश्चय हुआ । हे 

२ जूनको कुछ चलनेपर तु-के-ला मिला, ओर फिर आगे 
डो-ला । ये वस्तुतः ला नही लाके बच्चे थे । जिनके लिए के।ई विशेष 
चढाई नहीं। चढनी पढ़ती। उं-ज्ञासे तो कड़ी उतराई शुरू हो 
गई'। बीच वीचम चाय पीते हम पेदल ही उतर रहदे घे। ३॥ बजेके 
करीव फदम्‌-चेड गाँवमें पहुँचे | यहासे नीचे देवटारका अभाव है। 
अव गर्मी काफ़ी मालुम होने लगी | पानीकी मोरीपर जाकर हमने 
साबुन लगाकर स्नान किया ।-यहाँसे पूछुनेपर हम शअत्र अपनेको 
मधेसिया (युक्तप्रान्त-विहा रका निवासी) कहने लगे | रातको यहीं रहे । 

३ जमको भी फिर उतरने लगे | सारा पहाड नीचेसे ऊपर तक 
विशालकाय हरे वृक्षोंसे ८ का था । कहदी-कहीं जज्चली केला भी दिखाई 
पड़ता था । पत्षियोक्ते कलरव भी मनोहर लग रहे थे | बीच-वबीचमें 
गोंव ओर खेती थी | गोव वाले सभी गोर्खा हूँ. जो कि नेपाल छोड़- 
कर इधर आ बसे हँ। नी वजे हम कुछ घरोंके गाँवोमें पहुँचे | सभी 
घरोंमें दुकान थी । यहाँ मक्खियोक्के दर्शन हुए; और दस बोस हजार 
नहीं श्रनगिनत । शिकमकी सीमाममें घुसते ही मीठी दूधवाली चाय मिलने 
लगी थी । हम तो तिव्शतकी मक्खनवाली नमक्कीन चायके भक्त हो गये 
थे। यहाँ मविखयोंकी इतनी भरमार देख हमारी हिस्मत चाय पीनेकी 
मे हुई । रोटी श्रादिका जलपानकर फिर चले। दोपहरके वक्त एम रौ- 
लए, हु गय पहुँचे | यहा तक बराबर उतराई रही | यहाँ कई श्रच्छी 


राहुल ब्ात्रावली 


* छुकाने थीं, जिनमेसे दी-एक छुपराके दुकानदारोंकी थीं। बहुत दिन 
बाद परिचित भोजपुरीका मधुर स्वर॒कानोंमें पढ़ा । मुझे वहाँ ठहरना 
-मंजर न था, इसलिए परिचय नहीं दिया। मेरे वस्त्रसे तो वेचारे 
नेपाली समभते रहे होंगे । यहाँ लोदेके पुलसे नदी पारकर फिर कढ़ी 
चढ़ाई शुरू हुईं। अब हम बडे-वड़े चम्पाके जगलमें जा रहे ये। 
जिंधर देखिये उधर ही हरित वसना पर्वतमाला । सभी पहाड़ोंपर गोर्खा 
कृषकोंकी कुटियाँ बिखरी हुईं थीं। खेती मक्‍काकी ज्यादा थी | दो 
बजेसे पूर्व ही हम डुम्‌-पेफछ या दो-लम-चेड पढ़ावपर पहुँच गये | 
आज यहीं विश्राम करना था | एक शिकमी सज्जनसे मेंठ हुई | उनसे 
शिकमके बारेमें कुछ पूछा-पाछा । मालूम हुआ कि शिकम राज्य मैं 
शिकमियोंकी सख्या दस-पन्द्रह हज़ारसे ज्यादा नहीं है, बाकी सब नई 

दस्ती गोर्खा लोगोंकी है । 


४ जूनको फिर कडी उतराई उतरनी पडी | नोचे पहुँचनेसे थेषडा 
ऊपर भीम लक्ष्मी कन्याविद्यालयका साइनबोर्ड देखा, ओर फिर थोड़ा 
उतरकर एक पुल | यही शिकम राज्य ओर दाजिलिंग जिलेकी 


सीमा है। 
: ९, कलिम्पोडको 


फिर चढ़ाई शुरू हुई। आगे पे-दोड वाजार मिला। यहाँ 
न*ईसाई मिशनका एक विद्यालय है। वाजार नीचे जेंसा खूब बढ़ा 
है। 

कल हमने भाड़ेवाले खच्चरकी पीठ कटी देखी। अव हमारी 
-हिंभ्मत चढनेकी न हुई | अपनी खचरीके लिया, किन्ध्ु नाल दूठ 
जानेसे वह भी लेंगड़ा रही थी । बाज़ारमें नाल लगाने वाला न मिर्ला । 
- लाचार, पेदल ही चलना पडा | इस बाजारसे आगे लकडी ढोनेवाली 
गाड़ियाँ भी सड़ुकपर चलती देखों । एक छोटी पहाडी रीढ़ पारकर, 
“दोवहर बाद अलू गर हा आाजारमें पहुँचे । यहाँ छुग्रावालोंकी बहुत- 


वापत। डरे डे 


सी दुकाने हं। मेरे साथी सब पीछे रह गये थे, इंसलिए पानी पीना 
आर थेडा विश्राम करना था। एक दूकानदारसे भोजपुरीमें पानी 
पीनेके माँगा । उन्होंने तो मुके समका था नेपाली | फिर॑ क्या पूछदेः 
हं। बड़े आग्रहसे दूध डालकर चाय बनवा लाये। एक मु हसे दूसरे 
मुँह होती कई छुपरावासियोंके कानमें बात पहुँच गई । शीतलपुर के 
मिश्रजीने सुना, तो वे दोौड़े आये। उनका श्राग्रह हुआ कि भोजन 
किया जाय ! उनसे यह भी मालूम हुआ कि उनकी मिश्राइनजी हमारे 
परसा" हीकी लडकी हैं । आज किसी पूजाके उपलक्षयें घरमें पूआ 

पूड़ी वनी थी। उस आग्रहकेा मला कौन ठाल सकता था £ भोजन 
करना पड़ा | सिश्रज्ीकी कपड़े, सि्रॉेट और आग दाल आदिंकी 
दूकान है। मालूम हुआ जैसे दार्जिलिंग़ जिलेकी खेती गोख़ा लोगोंके 
हथमें है, वेसे ही मारवाह़ियोंकी बड़ी दुकान छोड बाकी दुकानें 

छुपरावालोंके हाथमें हैँ। रहनेका भी आग्रह हुश्रा, लेकिन उसके 

लिए तो मेरे उद्धके उन्होंने स्वीकार कर लिया । ह 


नाल लाबानेका प्रबन्ध यहाँ भी न दो सका | इसलिए ख वरीके। 
हाथसे पकड़े मैं व्ंसे चला । कुछ दूर तक कुछ आदमी पहुँचानेके- 
, लिए आये। 
सड़क अच्छी थी | आस-पास खेतोंमे मक्का लदलदा रहा था !' 
बारहथे' मीलके पत्थरसे सड़क मोटरकी दे! गई | जगह-जगद बंगले” 
ओर ग्रदाद्यान मी दिखाई पड़ने लगे | कलिम्पेड शहर भी नजदीक 
आने लगा । दुर्यास्तके समय कलिम्पेरझः, पहुँच गये। रास्तेपर बौद्ध: 
सभाका कार्यालय मिल गया । श्रीधर्माद्त्य धर्माचाय * उस वक्त वहाँ 
ठहरे हुए थे | वहीं हमारा डेरा भी पद गया | 


१ लारन जिलेमे' एकमा कस्वेके पास एक गाँव, जहाँके मठमे' 
लेखक कुछु दिन रहे ये | 


२ नेपालके » एक बोद विद्वान; जचसे नेवार; कलकत के नेपाल? 
 श्प्य 


राहुल यात्रावली 

“ “दूसरे दिन अपनी पहुँचका तार लंका मेज दिया पुस्तकोंके मेजने- 
का प्रबन्ध छु शिड -शाके एजन्‍्ट और गुश्यकेठी 'के मालिक भाजुरत्न 
चाहुके जिम्मे था | हाँ, कुछ चित्रपटोंके अच्छी तरह नहीं पैक किया 
>अया था। उन्हें निकालकर इसने एक नये लकड़ीके वक्ष्ममे बंद 
करवाया और अपने साथ रेलपर ले जाना तै किया | धर्मकीतिं इधर 
इरियाली देखकर बड़े प्रसन्‍्त हुए ये, किन्द्॒ अब गर्मी उन्हें परेशान 
करने लगी । कहने लगे, आगे जानेपर हमारे लिए मुश्किल दवोगा। 
आख़िर जूनका मास ते हम लोगोंके लिए्ट भी असह्य है (कलिम्पेड' का 
-नहीं ) किन्तु वे तो श्र्‌वककछ्षके पासके रहनेवाले ये | ते भी मैंने 
न्यमझाया । 


। १०, कलिम्पोड्से लंका 

यहसिे सिलीशुडी स्टेशन तक जानेके लिए टक्सी की गई । ६ 
ज्लूनफो तीन बजे हम लोग रवाना हुए | उतराई ही उतराई थी | 
खतराईके साथ गर्मी बढ़ती जा रही थी। तिस्ता नदीका पुल पार देते- 
ते धमकीर्तिका के हेनी शुरू हुई और बराबर हेतती ही रही | पहाढ़ 
उतरकर हम सम भूमिपर आये। यहाँके गाँवोंकी आबादी सारी बंगाली 
“चुसल्मानोंकी है | दृश्य भी बहुत कुछ बंगालसा है | धर्मकीतिके बहुत' 
च्छे हुई। गर्मी थी ही, ऊपरसे मोटरकी तेज सवारी, जब कि विचारोंके 
“चेड़ागाड़ीकी सवारीका भी अ्रम्यास नहीं था | 

शामके जत्र सिलीगुडी स्टेशनपर पहुँचे, तो धर्मकीर्तिका शरीर 
+शिथिल दे। गया। मैंने समझ लिया,रेल और मारतक्की जूनकी गर्माके 


( जनेवार ) भाषा-साहित्य-मंडलके संचालक | 
१ कलिम्पाड की एक व्यापारी केठीका नाम | माजुरल नेवार 
नाम है | तांत्रिक वज्ञयानके अनुयायियोंके लिये गुह्म शब्दर्मे बड़ा 
व्आाकषण है। 


वापसी घर 


वेचारेपर लादना अनिश्कर हे।गा । मैंने उसी टेक्सीवालेके कहा कि 
इन्हें लोटाकर कलिम्पेड' पहुँचा दो | इस प्रकार खिन्‍न चित्तसे एक- 
सहृदय मित्रको अकस्मात्‌ छोड़ना पड़ा | 

रातकी गाढ़ीसे कांछा ओर मैं कलकताके लिए, रवाना हए। सवेरे 
कलकत्ता पहुँचे | हरीसनरोडपर छु शिडः -शाकी दूकानमें ठहरे। लंकासे 
तीन हज़ार रुपये ल्हासमें पहुँच गये थे | अ्रभी चार सो रुपये और आये 
थे। मुझे लका जानेसे पूर्व पठना और वनारसमें कुछ मिन्रोंसे मिलन 
था। उस समय सत्याग्रहका देशमें खूब जोर था | कलकत्त में भी मेंन्टे 
लाटीप्रहार देखा। १० जूनके पटना पहुँचा | बत्रजकिशोर बाबू स्वराज्य- 
आश्रममें मिले । वहों पता लगा, कि वीहपुरमें राजेन्द्र वाबूपर लाठी प्रद्मर 
हुआ, पटनामें प्रोफेसर जयचन्द्रजीके यहाँ ठहरे। १२,१ ३को बनारसमें 
रहा | भदन्‍्त आनन्दके वाद इस यात्रामें मेरी सब सहायतासे श्रघिद: 
सद्यता आचार्य नरेन्द्रदेवजीने की थी। उनसे मिलना श्रौर कृतशता 
प्रकट करना मेरे लिए ज़रूरी था | 

१५ जूनके कलकत्ता लोट आया । भारतमें इन पुस्तकोंके रखनेका 
केाई वैसा उपयुक्त स्थान भी मेरा परिचित न था; ओर अ्रभी मुझे लंकटः 
जाना था। इसलिए, पुस्तकोंके भेजनेका काम मैंने छु-शिड्-शाकी: 
कलकत्ता शाख़ाके दिया | सिधिया-नेवीगेशन्‌# कम्पनीके लंकार्मे 
एज़न्ट भ्री नानावतीने कम्पनीके जहाज द्वारा पुस्तकोंके मुफ़ भे जनेकए 
प्रबंध कर दिया था । इस प्रकार इस ओरसे निश्चिन्त हे १६ जूनकेः 
मैं ज्ञकाके लिए. रवाना हुआ । १० जूनके। लंका पहुँचा । 

मेरे ओर भद॒नन्‍्त आननन्‍्दके उपाध्याय त्रिपिटकवागीश्वराचाय 
भीधर्मानन्द नायक महास्थविरने २२ जून मेरी भामणेर प्रत्नज्याक 


* १६ ३रेमें मेरी पुस्तकें चित्रपट और सारा सामान भेजनेमें भर 
सिंधिया कम्पनीने वैसी ही उदारता दिखलाई | श्रव उक्त सारा संग्रह 
पटना म्युज़ियमम रक्खा हुआ दे | 


राहुल यात्रावली 


देने निर्श्चित किया | प्रहज्या लेनेके कुछ ही मिनटों पूर्व गुरुजनोंकी 
श्रोसे नाम परिवतंनका प्रस्ताव आया। उससे पहले न. मैंने कछ 
सोचा था, और न उस समय बहुत बाव करनेका अवसर था अब तक 
मं रामोदार साधुके, नामसे पुकारा जाता था। मैंने झट रामोदारके 
इसे राहुल बना दिया, ओर साधुके साके अपने गोत्र सांकृत्यसे मिला 
साइत्यायन जोड दिया | इस प्रकार उसी दिन मिक्त के पीले वस्नोंके 
साथ राहुल साकृत्यायन नाम मिला । । 

श्८ जूनके सघने भिक्ष बनाना स्वीकार किया था। तदनुसार 
खास दिन काडी नगरमे' संघके सन्पुख उपस्थित किया गया; और मेरी 
च्लपसम्पदा ( मिक्षु वननेकी क्रिया ) पू्ण हुईै। - ।क्‍ 

इस प्रकार ल़कासे शुरू दे लंका द्वीमे मेरी यह यात्रा समाप्त हुई । 


परिशिष्टे ' 


तिब्बतमें बौद्ध ध्मसे सम्बद्ध झुछ 


नाम और तिथियाँ 
जोक -गचन-स रामू-पो. (जन्म) 
स्लोड गचन्‌-स ग़म-पो (शासन-काल) 
भोटमें बोद्ध धर्मका प्रवेश 
सम्राट सल्‍ ज्ोड्-सछ _वूचुन्‌ (शांसन-काल) 


दुरसोक मद्नूचन्‌ (शासन-काल) 
ए 

जूदेना, चुग_बूतन (शासन-काल) 

ल्ोड्-वृदे-बूच्‌ व्‌ (शासन-काल) 


सम्‌ ये विहार, रचनाका आरंभ और समाप्ति 


(सगघेश्वर महाराजधर्मपाल, शासन-काल) 
सु-नि-वृच्‌ न्‌-पो (शासन-कात्न) 
आचाय शान्तरक्षितका प्रसिद्ध सोट देशीय 
कुत्-पुत्रोंकी भिन्नु बनाना 

शान्त रक्षितकी मृत्यु 

लूदे-बूच न-पो (शासन-काल) 
रल्‌-प-चन्‌ (शासनं-काल) 


दर-म-उ-दम-बूचन्‌ 


६१७ --६० 
६३०-६६८ ६० 
६४० ई० 
६६प८-७१२ ह० 
७२१२-३० इ० 
७३०-८०२ है० 0 
८०२-४५ ई० 
पर३-३२५ ६० 
७६६-८०९ ३० 
८४५०-४६. ६० 


६० 
ई० 
पट्टड-७छ७ है० 
८ंछ७-९०१ ई० 


८१७ 


पघा४० 


(शांसन-काल) ६०१-२ ई० 


( २) 


“रिन्‌ छेच-बूस,ड पो ६५८-१०५५ ई० 
दीपंकर श्रीज्षान ६८२-१०५४ ई०- 
ये-शेस्‌ डोदू १००० है० 
सोमनाथ काश्मीरी _ (तिज्बतर्)१०२७. ई० 
शु-लु मठ (स्थापित) १०४०. ई० 
ग्यलुब्‌-बूडि-उव्युड-गा नस, १००३-१०६४ ई० 
नारोपा (मृत्यु) १०४७०. ई« 
सि-ल-रस,-प १०४०-११२३ ई० 
वचोब-उम्रुस -सेड , गे (मृत्यु) १०४१ ई० 
व्यडः-छुब्‌-डो दू १०४२९ ई० 
दूकोन-ग्येल््‌ १०७३ ई० 
छोस , किय्-ब्‌लो-ग्रोस १०७७ ६० 
(स-स -क्‍्य) कुबःदूग उ-ख विरूपो ... १०९२-११५८ ई० 
फ-दम-प-सड स,_ग्यंस, (्ृस्यु) १११८ ई० 
शाक्य श्रीभद्र (काश्मीरी) ११२७-१२२५ ई० 
(स-स.क््य) प्रग,स, -प-येल-मुछन्‌ ११४७-१२१६ ई० 
सन रू-थड, ( स्थापित) ११०४ ई० 
(स-स क्य) कुन-दूग 5-ग्येलू-मूछनब ११८२-१२५१ हई० 
(स-स,क्य) 5 रू गूस प । १२३४-८० ई० 
(बु-स,तोन) रिच-छेच-म्र बू. १२६०-१३६४ ई० 


चीड,:ख-प (जन्स) १३७७ ई० 


२.) 


(घोट-ख-प) बूलो-वधडू-मग प-- 


(कार्य-काल) १३५७-१४१६ ईै० 


पंडित वनरत्न 

(ग्येल-च) द्गे-5दुन-म्रवू (प्रथम दलाईलामा) 
डे-पुड महाविद्रकी स्थापना 

से-२5 महाविह्ारकी स्थापना 

(ग्यलू-ब) दगे-5छुन्‌+य-म्छो 

-टशील्हुन्पी महाविहारकी स्थापना 

(ग्येतू-ब) बृसोद्‌-लमस -्य-म्छो 

( तारानाथ ) कुम-दग5-स,जिद्‌-पो (जन्म) , 
(ग्यलू-च) योन -तन,-ग्ये-म्छो 

'(ग्येलू-घ) बूलो-व्सद“ग्य-म्छो-- 


१४८४-१४६८ है० 


१३६१-१४७४ ई० 
'१४१६ ३० 
१४१६ ई० 
१४७५-१०४२ ६० 
१४४७ ३० 
१०४३-९०५८८ ३०. 
१५७५ ई० 


१५८६-२९६१६ ई० 


(चोथा दत्लाईलामा) १६१७-१६८२ ई० 


| ९ 

(ग्यलू-व) उस कलू-बूखड_उ्य-म्छो (जन्म) 
८ ८ 

(ग्यंत्र-च) थुधू-चूस, तन ग्य-म्छो (जन्म) 


श्७०प ् ० 
श्य७६ ६० 


मृत्य--१७ दि० १६३३ ई० 


